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©rfter flfrftinttt. & 2)te 
$olf£= uni) Sugenbfotele 
in Xfymit uni) $rari£. 

& 

A. ^6|flnblmtqen attgemeinen SnjjaltS. 

1 ^ie ©rfenntnbS beS Utnfianbeg, bafe 

~ • bie SeroegungSfpiele aufjerorbentiicb gefunb 

.JJttt Slftqettl ift fmb fur ben mettfdjlidjen fiflrper, tiat jur 
Setorgunggtyielt. fjolge gebabt, bag i^re ^Sflege non inebi- 
Son ® djriftfteUer Dr. § e i n * ainifd^en Slutoritaten anempfobien rourbe. 
rt<$ Subor, Seipjig. m ® a & f«n« bie W«ie ber SeroegungSfpiele 
bte SBefirfraft ber beutfdjen Qugenb oor= 
jubereiten unb giinftig }u beeinffufjen oerntag, ^at roefentlid) baju 
beigetragen, bafj bie fRegierung i^re ©infftbrung unb SBerbreitung 
fbrberte. 3)afj roeiter bie 33eroegungSfpieIe eine CueQe reinfter greube 
unb Sufi jtnb, tjat bie Sugenb angeregt, baft fie mit ©ifer unb 33e= 
gierbe fid; ben ©pielen juroenbete. 2)aft enblidj bie SeroegungSfpiefe 
ben natfirlidfjen ©inn ftir bag ©cfione ju roeden, anjuregen unb ju 
ffirbem oermogen, baft fte ben aftbetifdien ©inn in fio^em 2Rafee ju 
befriebigen oertnogen, oorauSgefefct nur, baft bei iljrer Slueiibung, in* 
jtinftio ober beroufjt, ben ©tfjbubeitagefegen ©eniige getban roirb, baS 
t>aben bie alien ©riedjen febt gut geroufjt , unb baS beginnen aucb 
loir mebr unb ntebr einjufeben. 3ft bod) ba8 borfifte SBotbilb ber 
Jlunft ber 3Renfdb felbft, unb ift bocb bie freie ©ntroidelung ber forpet* 
Itdjen firdfte beS 3Renfdjen einer ber fiauptjtoecfe ber SeroegungS* 
fpieie. ®aS ©<b5ne unb bie 2)ar|ieHung beS ©djbnen (bie $unji) fo« 
toobf ate bie Sefjre oon bent @d)Snen (bie liftbetif) fdngt beim 3Ren« 
fdben an unb ^drt beim 3Jienfd)en auf — biefen fDienfdjen aber in 
freier Seroegung, bie feine firafte in ©ntroidetung, feine ©lieber unb 

SDoIfd^ unb gugenbfptele. X. 1 
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©elenfe in £t)dtigfeit bringt, jeigen uns bie SBeroegunggfpiele. ©g 
ift befannt, mit welder einmiitigen Segeifterung baa gonje griedjifdje 
33oIf 511 ben „©pielen" roattfaEjrtete, rote es fief) fatt tranf an biefem 
Stnbliif fiir bag ganje 3 abr, roie bie griecfjifd^e fiuitfi fidj non biefem 
©djauftilcf bie roertooilften SInregungen Eiolte, roie SMditer uitb ffiinftlcr 
nid^t miibe rourben , bie ©pieie ju preifeit unb ben ©pielen $pmnen 
ju fingen, bie (Spieler im Silbe ber ftunft ju feiern unb ben ©pielern 
©tanbbilber ju erridjten. 2 Bag roiire bie gried)ifd)e Jfunft ofjne bie 
griedjifdjen ©pieie? Uber bie Seantroortung biefer Stage iff ein 
3 roeifel fo geroifi unmoglid; , als bie griec^ifcfjen ©pieie gcrabeju im 
2 Jtitte(punft ber griediifdfen Jfultur ftanben. ©erabe bag SBefte , bag 
&od)fie unb ©c&iinfte ber griedjifdjen Jfultur ift in 2Inlef)nung an bie 
©pieie entftanben. 2Bag bag ©define ift, rooritt bie ©d)5nf)eit liegt, 
bag bag Drganifdje, bag fidj frei ©ntroicfelnbe, bag fjartnonifdje afiein 
bag ©d) 6 ne ift, bag lernte ber ©riedje bei ben olptupifdjen ©pielen. 
iBom Saume beg fie b eng pfliicfte er bie Jrudjte, aug bent fieben 
geroann er feiite ©rfenntnig com Sffiefen beg ©djonen , rodljrenb roir 
fie roefentlidj aug Sitidjern unb aug jroeiter Guelle fdjdpften. $ainit 
im 3 l *fo>n” l 6 iibange fte^t , bag ber ©rtedje in fid) fetbft bag ©djfine 
injlinftio unb unberoufjt barftellte, bafi er nic^t erft ju lernen braudjte, 
roag eine Seroegutig fdjiin mad;e, unb roie man eg mad)en miiffe, urn 
eine fdjiine Seroegung augjufiibren. Unfer fieib aber ift 3 a b ts 
bunberte long in geffeln gefdjlageti geroefen*), er gait ung alg bag 
©iinbige, roir burften »om fieben felbft ni<$t trinfen, — unb nidjt 
a priori , roie bie ©riedien, fonbent a posteriori rid) ten roir unfer 
Slugenmerf nunmeljr roieber auf fieibegpflege, „roeil roir roieber gefunb 
roerben modjten". 

3Iber bie Seraegunggfpiele finb nun gottlob au<b im neuen $eutfdj< 
lanb cine Sltyatfadje; roir b«ben fie, roir fonnen ung an ibnen er= 
freuen unb roir fonnen bei ibter 9Iugiibung unb bei ibrer Sco&adp 
tung unb 33etrad)tung lernen, roorin bie ©djonljeit einer fieibegiibung 
liegt unb roie roir bie 3Iugfubrung ber ©eroegunggfpielc felbft ju einer 
dftbetifeb befriebigenben tnadjen fonnen. 


*) fim Wittelalter roar eg nerboten, im fjluffe ju baben, unb ftnaben, roeldje 
ber Socfung nicf|t roiberfleijen fonnten, rourben mit SRutenftreidjen beftraft. 8n 
ben beutfdjen ©djulgefeben beg 16. unb 17. Safufiunbertg roar bad Setreten beg 
Gifeg unb Sd)iittfci|u[)Iaufen unterfagt. 3n ber erften Sdlite beg 19. 3ai)r^un. 
bertg rourben in ^Sreufjen bie lurnanftalten gefc&Ioffen , unb nod) in ben 90er 
3abren beg 19. 3af)rf)unbertg gelang eg ni$t, einen ft^utfreien Jiadjmittag fiir 
bie SSeroegunggfpiele burdiaufe&en. 
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SBeldje Seroegung ift fcbon, unb roa3 mad^t eine anbere unfdjbn? 
Sebe Seroegung ift f dibit , foiueit fie organifcb auSgefttbrt roirb. 
Das 2Befentli<be ber organijdjeit Seroegung aber liegt barin, bap fie 
febernb auSgefiitjrt roirb, b. b- bag ba3 3Jiaterial nacbgiebig unb 
elajtifcb ift. ©ine Seroegung ift unfdjSn, roenn fie fteif unb etfig auS* 
gefiibrt roirb, roenn ber Srm „roie ein fattt, roenn bie Drgane 
unttacbgiebig, unelaftifd; finb. ®ie ©prungfeber giebt nadj, baa §olj 
giebt nidjt nad>; ift bie Seroegung ^otjern, fo ift fie unfdjon; ift fie 
febernb, fo ift fie fcbon. 25a£ jeigt fid) fcbon beim cinfadjen ©eben. 
©in fcboner (Sang muff elaftifdj unb ein roenig febernb fein; roerben 
bie Seine mafcbinenmafjig, automatenbaft gefefct, fo ift ber (Sang uit* 
fcbon. Unb abnlidj bei alien Seroegungen unb SeibeSiibungen. 2Benn 
man mit elaftifcbem, b. b- febembem Slucfgrat auf bent 'jjferbe fifct, 
fo ift bie §altung beim SReiten fcbon. 2Ber fo tanjt, bajj ber ganje 
Jtorper auf ben gnifjen roie auf ffebem auf unb nieberfcbroebt, ber 
tanjt fcbon — „roie auf SEaubenfiifien". SJterft man bagegen bei einer 
Seroegung bie ©djroere beS 2)iaterial3, fatlt ber 2lrnt roie ein (Seroicbt, 
fo roirb bie Seroegung bafflid). 

Staturlicb roirb bie Seroegung befto etaftifdjer fein, mit einem 
je lebenbigeren SBilleit fie auSgefiibrt roirb. 3ft man miibe, 
roirb ber 2Bi£le fcbroacb, oergebt bie Suft, fo roirb bie Seroegung teb= 
loS, unelaftifcb, unorganifd) , mecbanifcb- 3e lebbafter ber 3BiQc , je 
gefteigerter bie Sufi, befto elaftifdEjer roirb in ber Siegel bie Seroegung 
fein — in biefem galle bebienen fid) bejeicbnenberroeife bie Slrbeiter 
felbft be3 2lu3brucf$ „es febert, bie Slrbeit febert", b. b- bie 2lrbeit 
gebt fdmetl non flatten, roeil bie Drgane febent. 

Slbbaitgig ift bie grofjere ober geringere ©laftijitat ber Seroegung 
au<b com Slut, con ber Siabrung, corn ©efunbbeitSjuftanb. Solfer 
unb 3nbioibuen mit biinnem, feurigem Slut b^n oon Siatur grofjere 
©laftijitat, ber ^ranjofe, ber ©panier unb ber 3taliener baber mebr alS 
ber ®eutfcbe unb ber £oHanber, ber ©iibbeutfcbe unb Dfterreicber itn 
atlgemeinen mebr als ber Siorbbeutfcbe. 2)a3 finb — man oerjeibe ben 
Sergleidb — atjnlic^e Unterfd)iebe, roie fie jroifdben bem belgifdjen 
StrbeitSpferb unb bem arabifcbeit SoUblut obroalten. Unb je grober 
ber Sau, je mebr fjett oorbanben, befto „fd)roerer" fmb bie Se= 
roegungen, b. lj. bie Drgane fallen bent ®eroid)t nadj , fie febern 
nidjt. DeSbalb entfaltet baa feinfnodbige 9teb unb bie (Sajelle ntebr 
©rajie ber Seroegung als ber Suffel. Unb benjenigen Slieren, roeldbe 
baS feinfte Jtnocbenffelett befijsen, ift and) bie meifte natiirlicbe ©rajie 
ber Seroegung gegebett: ben Sbgeln. Seim 3)ienfdE)en ift baa 2Beib 

l* 
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non 9Jatur feiner gebaut alg ber SDlann, eg fjat mef)t naturtidje ©ragie, 
bie SBeroegungen finb ro e i db e r , b. b- fte finb nadbgiebiger. $ie 
grauen, bie mit ibren garten Jlnodbeit oft an oergdrtelte 3«rpflanjeit 
erinnern, Ijabett im atlgemeinen eine elaftifcbere 9tatur alg bie banner, 
berart, bajj itjre Seroegungen baufig etroaS ©dblangenbafteg ijaben unb 
beraufcbenb rotrfen. 3)ag i|‘t ja iiberbaupt bag 2Bunberbare am 2luf* 
bau beg menfd^Iid^eu Drganigmug , bie 2lrt, roie bie florperlaft nacb 
ben giifjen gu fic^ gu oenninbern unb fid) felbft aufsuljeben fdtjeint : 
bie Serjiingung nad) bem gufje gu, toie bei einer antifen ©dule, ba= 
oor bie battdbige SttuSlabung nadi Ijinten gu in ber 2Babe, in ber fid) 
bag $orpergeroidf)t gu fammeln fd^eint, unb bie Sluglabung nad) porn 
ju in bem pangerartigen Arne, roeiter bie roeidbe ©ebrungenbeit ber 
Dberfcfjenfef, aug benen ber Dberforper roie aug 2Burgetn berauSroacEjft. 
Unb bie giifse felbft, mit benen ber Sienfd) roie auf &anbteHern auf 
ber <5rbe fte^t. 9Benn man fo ben SKenfcfjen non oben big unten 
betradbtet, fo fcfjeint fidb, fommt man gu ben gdifjen, bag gauge ®e= 
roidjt fcfjon oorfer in fidb felbft aufgeloft gu Ijaben. ®aS ift ber 
SDtenfdb, — bag 2)ieifterftiicf ber diatur. 

Ubrigeng barf man nicfjt benfen, ba§ bag 9Beib, alg ber feiner 
organifierte £eil beg menfdjlicfjetx $oppelroefeng , nidit bagu prdbcfti= 
niert fei, ©pmnaftif gu treiben unb fidb an ben ©pielen gu beteiligen, 
ober bag eg gar ©efaljr laufe, infolge ber Seibegiibungen mdnnlid)= 
mugfulog gu roerben. ®ag SBeib I)at ja non SJatur ebenfogut “Slug* 
feln alg ber iDtann, nur bag bie il)rigen oon ben mdnnlidjen grunb= 
fafclidb nerfdbieben finb. ®ie roeiblidben fDtuSleln finb long unb roerben 
niemalg fo umfangreidb, baf? fte gange fDlaffen in liarten Sinien bi(= 
ben; bie tndnnlid&en SDlugfeln bagegen ftnb furg unb bilben fid) in 
fdjarfen $onturen gu ben bem fDianne djarafteriftifcfien 2Jtugfelmaffen. 
gerner ift ben roeiblidben fDtusfeln diarafteriftifd) , baft fie non einem 
gettgeroebe umlagert finb, fobafj fie felbft bem 9luge faum fidbtbar 
roerben; biefeg ffettgeroebe, bag fidb beitn SDlanne nur in ben 3iing= 
linggjabren jeigt, bleibt ber grau big etroa gum 50. Scbengjabre er= 
batten unb lajjt atte Sinien iEjres Jlorperg roeidb unb gart er- 
fdbeinen. 2)ie ©efabr ift alfo nidfjt bie, bafs bie $rau gu fcfjarfe 
Sinien faben folle, fonbern baf fie infolge tnangelnber iieibegubung 
iiberbaupt feine Sinien, fonbern nielmeljr eine geroiffe formlofe 9tunb= 
beit aufroeift ; fleifeigeg Sfurnen unb ©pielen fann nidbt aug roeiblidben 
langen 2Jlugfeln furge mdnnticbe 9Jiugfeln ntadben, nodb fann eg bie 
bie roeiblidben SWugfeln uinfleibenben gettlager befeitigen, roeil bie= 
felben gum Drganigmug beg SBeibeg geboren. 
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2Ba§ nun roeiter bie Seroegungen betrifft, fo ift fe^r roefentlidj, 
bafe Tie fid) bem 3roedf unb bem tDiateriai anpaffen. 9Ran mug auf 
einem perfifcpn SEeppid) anberS geijen ate auf ©teinpiatten, im ©epee 
anbera ate auf ffetfen, auf SBiefengrunb anbera ate auf ©letfdjjem. 
$ie Seroegung, mit ber man eine $aune oom fEifcfj Ijebt, mug anbera 
fein ate bie, mit ber man einen ©cl) rein ijebt. Gbenfo mug bie Se= 
roegung, mit ber man einen Sail roirft, anbera fein ate bie, mit ber 
man eine Sanje roirft. 3m attgemeinen barf ate ©efefc geiten, bag 
um fo Diet mep ber ganje KBrper fief) an berSeraegung 
beteiligen mug, ata baa ©eroicp bea SUtateriala unb 
bie aufjuroenbenbe Kraft juniptmt. ®ie Seroegung, mit ber 
man }. S. eine ®aune fortroirft, roirb „fdj5n" fein gerabe baburdj, 
bag man nur bie gingergelenfe beroegt. Diefelbe Seroegung roirb 
pgiidjj, roenn ber ganje Korper babei in dJiitroirtung tritt; benn 
fie fd&liegt atebann Kraftoerg eubung in fief), fie roirb uniogifefj 
unb finnroibrig. 2luf ber anberen ©eite roirb bie Seroegung, mit ber 
man ben gufjbaH fortftbgt, fd^on fein gerabe baburcfj, bag fidj ber 
ganje Korper an ber Seroegung beteiligt. Unb fomit roirb jebe Se* 
roegung pgiidj, fobaib rncljr Kraft ate ju bem 3roedfe ber Seroegung 
im Serpitnia ftep, aufgeboten roirb. Unb jebe Seroegung roirb fepn 
fein, roenn bie Kraftaufbietung im Serpitnia ju ber ju ieiftenben 
Strbeit ftefit. SDBer aifo beim Saron £ennia=©piel ben leiepen Sail 
nid)t norjugaroeife aus bem fjanbgeiettf, fonbern aite bem ganjen 2irm, 
roomoglicf) mit Seteiligung ber ganjen Kdrperfefjroere, abfdjldgt, roirb 
unfcpne Seroegungen madden, ©benfo roirb berjenige, roeld&er beim 
©teinftogen nur ben Slrm beroegt unb ben Korper feibft fteif pit, 
gleiefjfaite eine unfcpne Seroegung madjen. 2Ber aber beim ©ridet- 
fpiet fo jufdjtagt, bag man fii^lt, bag er ein fcfjroerea ©tiief tgolj in 
ber &anb pit, roirb fepne Seroegungen maefjeit. 

©benfo roefentlidj) ift aber ferner, bag bie Seroegung auS bem 
©elenf fjeraua erfoigt, alfo aus bem guggeienf beim Xanjen, 
Stennen, ©pringen, ©islaufen ; aus bem Kniegelenf beim Sergfteigen, 
ebenfalte beim ©iSiaufen, beim ©fiiaufen; auS bem fjiiftgelenf beim 
SReiten; aus bem $anbgelenf beim Saron Eennte=©piel, beim giorett* 
fedpen; aus bem ©dpttergelenf beim ©ridetfpiet , ©iaboffeln, ©er= 
roerfen, ©teinftogen ufro. Sei ben meiften Seroegungafpielen fommen 
natiirtiefj mepere ©etenfe in grage, fo beim (Sricfetfpiel baa ©d;utter», 
GHbogen= unb &anbgetenf, beim Saron $ennia=©piel baa ©Hbogen* 
unb &anbgelenf, beim SaHroerfen baa $anb<, ©ttbogen-- unb ©djulter- 
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getenf u. f. f. Seim ©d&roimmen fommen famttidje ©etenfe , imb 
jroar in unoergleidjitidjer &armonie, in Stnroenbung. 

£auptfadje ift nun, baft bie ©elenfe bei ber Seroegung iocfer 
i i n b. SRur in biefem ftaHe ift bie Seroegung fcfjon. ©ine Strut* 
beroegung ift fleif, roentt bog ©ttbogengelenf fiart bteibt unb ber Strut 
fid) nur aug bem ©djuttergetenf beraus beroegt. Sarin eben, ba§ 
bie ©etenfe totfer (mb, liegt jugleictj bie oben geforberte ©laftijitat 
ber Seroegung. Senn bag gebern unb bag dtadjgeben roirb mit fjilfe 
beg ©etenfeg beforgt. SBenn man bag menfcfilidfe ©felett anfiefjt, 
fief)t man, bafj bag ©eriift beg menfd>lid)en ftorperg aug unjaf)ligeit 
ftnoctjengetenfen befletjt. Ser §nod)en an fief) ift tebtog in bem ©inne, 
bag er fiir fidf) beroegunggunfdbig ift. Surd) bie Serbinbung mittetft 
Sanbcr unb ©et)nen im ©etenfe roirb er bem SDBiHen beg SDtenfdjen 
bienftbar unb 511 etroag Sebenbigem. ^nforoeit nun jebe Seroegung 
mit tebengpolten b. b- lodercn ©etenfen auggefiibrt roirb, ift fte fd)im. 
Ser ©igtdufer, ber jebe Seroegung mit einem leid&ten Webern be8 
jeberjeit toeferen ftniegctenfeg begleitet, fatjrt „f<bon" unb befriebigt 
ben aftbetifeben ©inn. 2 Ber ben Sad fo abfdjtagt, baf? alle ©etenfe 
beg 2lrmeg unb ber £anb toder unb roeicb finb; macfit eine fdjoite 

Seroegung. ©er fo (duft unb fpringt, bafj alle ©etenfe beg ftorperg 

ber fteinften Seroegung nadjgeben, roirb ein fdjoneg Silb barbieten. 

Siefer IJknft ift ndmlicb febr roicfjtig , bafj ber ganje ftorper 
jroar nicfjt imtner an ber Seroegung teitnetjmen, aber bod) it)r nad)= 
geben unb auf fie geriebtet fein mufj. ©ine Seroegung, bei ber mait 

ben Salt na<b corn roirft unb babei ben $opf nadt) fjinteit ridbtet, 

fann unmiiglidjj fdjjfin fein. Sietmeljr ift ftonjentrierung beg 
Seroufitfeing auf bie eine, gerabe augjufiit)renbe Seroegung not* 
roenbig. Sieg ©efefc ift ben Silbbauem befannt. ©ie berounbern an 
bem SJipron’fdjen Sigfugroerfer gerabe bieg, bafe in jebergafer biefeg 
menfdjlidjjen Seibeg biefer eine ©ebanfe ju teben fdjeiixt : ben Sigfug 
aitg 3 iet ju roerfen. Unb ebenfo bei atten Seibegiibungen unb ©pieten. 
Ser ganje i'Jenfd) mu& mitteben. Set ganje SJtenfd) muff babei fein. 
©enn man con einem Seroujjtfein eineg cinjetnen Drgang fpredjeti 
fonnte , fonnte man fagen: bag Seroufitfein jebeg ©tiebeg unb Dr* 
ganeg muft auf bie augjufiltfrenbe Seroegung geridjtet fein; ber @e* 
banfe baran mufj bem Setreffenben burd; bag Slut juefen roie ein 
eleftrifdjer ©cfjlag. Ser Sotfgmunb briitft bag aug; roag man madjt, 
foil man ganj tnacben; man fann nidfjt jroei Singe auf einmat 
madden, ^afeticfje Seroegungen finb tjafslid) gerodfjntid) baburdj, bafj 
nur bag einjetne ©tieb, nidft ber ganje SKenfcfj, bie Seroegutig aug* 
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fiiljrt. Oierabe baburdfj roirb bie Seroegung fteif unb edtig. 2Benn 
man atfo aud), um eine ®aune fortjuroerfen , nur jroei finger ju 
riltjrcn braucfjt , fo muff bocfj baa Serouftffeiu beg ganjen Etenfdfjen 
auf bie Seroegung gerid£)tet fein. Unb fo in erljofjtem SDtaffe bei ben 
fiir bie ©piete in Setradjt fomtnenben Semegungen. Qm ©runbe ift 
es ja nic^t bet ginger ober bet Ertn, ber eine Seroegung auafiilfrt, 
fonbern ber dJtenfdfj; ber ganje HJienfdj rnuf alfo and) bem Seroufjt-- 
fein nad) baran beteiligt fein, roenn and) nur einjelne ©lieber roirf- 
licfje Uraft aufjuroenben braucfjen. 

Unb f)ierin liegt ebenfafla ber Unterfdiieb jroifd&en medfjanifdjer 
unb organifdjer Seroegung. 2)ie SKafdjine macf)t immer baafelbe ©e- 
fidit, ob fie papier ober Saumftamme fd^neibet , ob fte fatgt ober 
ftidf)t, ob fie tiammert ober bofjrt. ©ie ntac^t fogar iiberfjaupt fein 
@efid;t, fie ift tebtoS, fie arbeitet medjanifcf). Seim dWenfdfjen ift jebe 
gafcr lebenbig, unb ber ganje dJieitfd) tritt oermoge beg Seroufitfeing 
bei ber geringften Seroegung in dJtitroirfung. Unb beStjatb mad)t eS 
einen grofen Unterfdjieb, ob ber ©pietenbe teilnat)malo8 ftarrt unb 
fUert unb automatenartig bie Serocgtmgen au8fii£)rt, ober ob er ein 
beiebteg ©eftdjt, eine freubige fBtiene, ein tebtjaf tea Euge inacf)t, ob er 
mitlebt, ob fein Xrieb beint Spiel babei ift". ©erabe burcb bieS 
feelifdfj;burdE)geiftigte SPiienenfpiel fommt ©cbdntjeit in bie Seroegung, 
roirb fie oermenfdjiidjt unb oerebelt. 

93ei biefer ©egeniiberftedung ber menfdjiidfen Seroegung unb ber 
ber 3)iafd^ine rooden roir nod) einen EugenblidE oerroeiten. gebe Se= 
roegung ber 2Jtu8feln ift eine &ebelberoegung, jebea ©lieb ift ein £ebel, 
ber fid) aua bem ©etenfe ijeraug beroegt: baa ©clenf ift glei^fam baa 
Seamier, aua beffen Engein baa ©lieb fid) beroegt. Qnforoeit rodre 
bie Seroegung bea aJlenfdfen gleicf) ber ber 'Jtafdiine. Eber bie te^tere 
unterfdfjeibet fief) non jener nidfjt nur baburcf), bag fie unfreiroidig ift, 
fonbern baft fte in Ubergangen ftattfinbet unb allmat) lief) fid) Dodgiest, 
rooburd) Sffieicfjfjeit unb ©rajie in bie Seroegung fommt. 3)ie Se= 
roegung ber 3Jtafcf)ine ift plofclidl) unb roirft bafjer automatenffaft. 
35ie organifd)e Seroegung muff oorbereitet fein. 9tur roenn fie oor= 
bereitet ift, roirb fte „roeicf)" fein. ®ie Sorbereitung felbft gefdjieljt 
baburcf), bap ber ganje ftorper fief) beroufjt ber betreffenben Seroegung 
juroenbet, bag er aua einer ©tedung in bie anbere, aua einer Se= 
roegung in bie anbere iibergeljt, unb bafe bie Seroegungen in fiber; 
geingen fief) ooltjietien. 9Ber j. S3. beim Grirfetfpielen ben Sad fort* 
fefllagen raid, barf biea nidjt gleidj fo, roie er gerabe fte£)t, tljun, fon-- 
bem er mug erft bie entfpredfjenbe ©tedung unb £altung einneljmen. 


Digitized by Google 


roeldje ju ber betreffenben Xljdtigfeit am geeignetften ift. 3 n je 
grofjeren unb gleidjfam gerauntigeren Ubergdngett fidj eine 9e* 
roegung oodjie^t, befto runber ift fie, benn bie Ubergdnge eben runbert 
bie gcfen ab. £ierooit ift fefjr roefetttlid) jene flaffifd^e <3 d) 6 tt = 
Ijeit ber 9eroegung abf)dngig, bie roir in .ffunft unb 2eben fo fefjr 
benmnbern: bie 'Mmafjlidjfeit ber Ubergdnge ift eS, bie fie neben ber 
(slaftijitat unb bent freien Spiel ber ©elenfe d^arafterifrert. Unb einS 
greift ins anbere iiber: bie Ubergdnge fonnen nur bann raeid) unb 
nermittelt fein, menu bie ©elenfe jeberjeit locfer unb bienftbereit finb 
unb ber ftdrper in alien feinen ©lieberit elaftifd) jeber 9eroeguttg 
nadjgiebt. 

9tatiirlidb mufj auf ber anberen Seite biefe ©eraumigfeit ber 9e* 
tnegung im 9erljdttni$ ju ber ©rofe ber Seiftung fteljen. SDieS er= 
beat fdjoit auS ben oben gemacfjten 9emerfungen, bafs 3 . 9. ber Saron 
£enniS=Spieler ju einer 9eroegung ni<bt fo roeit auSfiolen barf, als 
gatte es, einen fjalbett 3 entner, nidjt aber einen leidjten 9aU fortju= 
fdbleubern. Sieltnebr betrifft biefe ©eraumigfeit ber 9eroegung immer 
nur bie notroenbigerroeife ju oerroenbeitben ©Ueber unb Drgane, unb 
aud) in biefem gatte mebr ben Ubergang auS ber 9tuf)e 3 ur 9eroegung 
unb roieber juriicf junt 9iut)eftanb, rodbrenb bie Kraftleiftung fetbft 
befto engraumiger fein tann, je fraftiger bie ©elenfe unb fKuSfetn 
felbft finb. 

®ie Ubergdnge felbft fonnen bei ber organifdjen 9eroegung bes> 
fDlenf^en um beffentroiUen leidjt gemadjt toerben, roeit bie Drgane 
oielfadjefiebel finb. Der Sinn 3 . 9. ift nicbt ein eiitjiger ftnodjen, 
fonbern er ift einntal btirdj bas ©ttbogengelenf in Dber= unb Unter= 
arm geteilt, ber Unterarm burdj bas £anbgeleitf roieberutn in jtoei 
£eite, bie fjanb burd) baS gingerrourjelgelenf roieberum in jroei Xeite, 
unb jeber ginger roieberum in brei ©elenfteile. Qe nadj ber ©rofje 
beS ju iiberroinbenbcn 9BiberftanbeS unb ber ju leiftenben Slrbeit roirb 
entroeber ber ganje 3lrm auS bent Sdjultergelenf fierauS ober ber 
Unterarm auS betn ©abogengeleitf ober bie fiattb auS betn ^anbgelenf 
IjerauS beroegt. Smmer aber mitjfen bie ©elenfe bet fleineren ipebet 
lodcr unb gefdjmeibig, arbeitSbereit unb nadjgiebig fein, unb fautn ift 
eine 9eroegung benfbar, bei ber nur bas lefete gingergelenf ben le|ten, 
fleinften fjebelarm ber giitgerfpige beroegt ; oietmetjr ift biefeS du&erfte 
gittgerglieb nur mit £ilfe bes oorfjergeljenben TOittelgliebeS bes gingers 
ju beroegen titoglid). Sobalb nun irgenb ein ©lieb beS 3lrmeS ober 
ber fjattb cine 9eroegung auSfiifjrt, bei ber bie fuborbinierten ©lieber 
in ben ©eleitfen fteif gefjalten roerben, roirb bie 9eroegung f)dfitidj. 


3m befonberen ift bieg bet gall bejitglidb beg nadbflfuborbinierten 
©tiebeg ober Rebels, menu man alfo eine 83eroegung mit bent ganjen 
2Inn auSfii^rt unb babei ben Unterarm fteif, b. b- im ©Hbogengelenf 
nicbt locfer bait (j. 83. beirn (Sricfetfpiel, fieulenfdbroingen , ©olffpiel, 
©enuerfen, fttappierfed)ten, 83altroerfen ufro.), ober toenn man eine 23e= 
toegung mit bent Unterarm augfiibrt unb babei bag £anbgelenf fteif, 
b. E). im ©etenf nid^t locfer bait (}• S3, beim Saton 2tennig*@piel). 

S)abei mill eg bie 9tatur, ba& bagjenige ©lieb, roeldbeg bem bie 
33eroegung ausfubrenben jundcbfi fuborbiniert ift, alfo j. 83. ber Unter- 
arm bet eiiter SSeroegung mit bem ganjen Sirin, ein ftein toenig ge = 
beu gt, nicbt aber ganj auggeftredt gcbalten roirb. ®iefe geringe 
33eugung ift nur eine naturlidje golge bee! Soderbalteng beg ©elenfeg. 
2Ber alfo j. 83. beim Sridetfpiel ben 2trm in geraber Sinie, bag Gll« 
bogengelenf alfo „bart" unb fteif bait, roirb ben Sail mit einer utt* 
fcboneit Seroeguttg abfdblagen ; ebenfo ber, tnelcber beim Saron tennis* 
Spiel bie £>anb unb bie ginger in gleicber fiinie mit bem Unterarm 
auggeftredt batten roollte. 3m aUgemeinen barf alg ©efefc gelten, 
bafe ber 2lrm unb alle feine ©lieber befto mebr geftredt ju batten finb, 
je mebr bie 83eroegung aug ben obergeorbneten ©etenfen, }. 58. aug 
bem S^ultergelent, auggeflibrt roirb, unb befto mebr gebeugt in alien 
©etenfen, je mebr bie 83eroegung con untergeorbneten ©etenfen, mit 
ber £anb ober ben gingern, auggefiibrt roirb. 

SMefe geringe 83eugung biirfen roir aucb bei anberen ©elenf* 
gruppen beg jforpers fiir roiinfdbengroert batten, fo }. 58. beim&atg* 
gelettf: roer bei irgenb einer 83eroegung irgenb eitieg ©tiebeg bag 
§atggetenf baft unb ben %>pf fenfrecbt, nicbt aber ein flein roenig 
oorniibergeneigt batten roollte, roiirbe ein unfdbbneg 33ilb ergeben (j. 83. 
beim ©igtaufen , $auerlaufett , Springen ufro.). Sobatb ber Jiorper 
fidb in 33eroegung befinbet, barf bag $alggelenf nicbt tjart getragen 
roerben, fonbern mu 6 roeid; unb leife gebeugt gebalten roerben. Steifeg 
£alggelenf unb riicfrodrtggericbtete Sfopfbaltung (nicbt ju oerroecbfeln 
mit fttumpfbaltung) fann nur batm paffenb fein, roenn fidb ber ftorper 
in fRube befinbet, j. 8. beim ©tiltftanb unb ©ifcen. 3 m iibrigen foil 
bag ^alggelenf minutibs jeber 83eroegung nacbgeben unb bie SRidbtung 
ber 83eroegung perfolgen : roenbet fidb ber redbte 3lnn juriidf, fo roenbet 
fidb aucb ber ftopf ein roenig nadb redbtg juriid ; ift ber 83aH non bem 
nadb oorn ftofjenben 3lrm abgeroorfen, fo begleitet ber Jtopf aucb biefe 
S)eroegung unb perfolgt bie Stidbtung beg 83alteg. 3lUeg bieg poUjiebt 
fidb unberoufjt unb unroitlfurlidb. 2lber 83ebingung baju ift, bag bag 
§atggetenf toder unb nadbgiebig getragen roirb. 
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Unb ebenfo bcim fRumpfgelenf. 2 lud) biefes mufj immer unb 
immer roetd) fetit unb mufj jeber, nudf) ber Heinften ©eroegung nadj> 
geben, roentt aucb ber SRumpf felbft im allgemeinen immer geftretft 
getjalten rcirb. &olt 3 . SB. ber red^tc 2Irm beim ©atlroerfen ju einer 
©eroegung aus, fo ift eg nidfjt nur ber 21 rm unb bag §anbgelenf, 
fonbern ebenfo bag 3tumpfgelenf , in bein fid) eine leife ©eroegung, 
eine leidjte Sfre^ung nadj redjtS ooHjiefjt. @g ift geroifj, bafs bei ©e= 
roegungen, roeldje nur bie ffingergelenfe ober £ianbgelenfe befdfjaftigen, 
bag ^iiftgelenf fid) nid)t ju beteiligen braudfjt, nicbt einmal beteiiigen 
barf, aber bei jeber ©eroegung, roeldie ben ganjen 2 Irm ober bag ganje 
©ein (j. S3, beim ©eljen, Saufen ufro.) befdfjaftigt, bag &iiftgelenf nadj= 
geben unb bag fRumpfgelenf entfpred)enbe leife ©eroegungen madEjen mufj. 

$fjnlic[j roie bei ben oerfdjiebenen ©elenfen ber 2 lrme oerljalt eg 
fid(j mit benjeuigen ber ©eine. ®ag ganje ©ein beroegt fid) im £mft> 
gelenf unb ift burd) bag Jtniegeienl in jroei fjebel gegliebert, ben 
Cberfdfjenfel unb Unterfdfjenfel, unb lefcterer roiebenim burcf) bag 3 ufj> 
gelenf in ben Unterfdjenfel im engercn <Sinne unb ben Jufj; ber guff 
burd) bie 3 ef)engelenfe roieberum in ben ftufj im engeren Sinne unb 
bie 3 ef>en , unb jebe 3 e be burd) mefjrfacfje ©elenfe entfpredjenb ben 
gnngergelenfen — leiber finb nur bie 3 ff>engelenfe bcim mobernen 
3Renfdjen infolge einer unljpgieinifdjen unb unorganifdjen fftifjbeflei* 
bung jur Untljdtigfeit oerbammt, unfetbftanbig geroorben unb bie 
3 el>en felbft oerfriippelt unb roitlenlog. @g mare tuol)l ju rofinftfjen, 
bafj audj foldje ©eroegunggfpiele fleifjig getrieben miirben, roeldie ben 
3 ef)en neue ©eroegunggfreifjeit oerfdjaffen fonnten , roie Seillaufen, 
5tlettern, @d&roimmfpiele ufro. 3 m ubrijen gilt fiir bie ©eingelenfe 
bagfelbe roie fiir bie SIrmgelenfe, ndmlidj bafj, roenn mtd) ein einjelneg 
©elenf beg ©eineg bie ©eroeguug augfiiljrt, bennocf) aUe iibrigen ©e* 
lenfe loder, nadjjgiebig unb etroag gebeugt gefjalten roerben miiffen. 
(Sine Slugitaljme madfit nur bag Srerjieren. 3 m iibrigen gilt bag @e= 
fe§, baft, bag ©ein in alien feinen ©liebern befto ntetjr gebeugt ift, je 
mefjr bie Seroegung in ben fuborbinierten ©liebern, alfo mit bem 
ftufj unb ben 3 ^cn auggefiifirt roirb: beim Stennen alfo j. ©., too 
ber Horper rocfentlid) auf ben oorberen SCeil beg jfufjeg ju liegen 
fommt, finb bie ©eine im Jtniegelenf leidfjt gebeugt ju fatten, ebenfo 
ber guff im gufjgelenf (afpilid) roie beim Xanjen), roaEjrenb , je mefjr 
bag Stennen fid; oerlangfamt unb bag Saufen jum ©eljen unb biefeg 
jum StiKfteljen roirb, befto meljr bag ©ein fid) ftredt : beim ©tiUftanb 
ift bafjer bag $urdjbrutfen beg Unieeg gerecfjtfertigt. (Sbenfo beim 
gdjroimmen. roeit Ijier bag ©ein beim 3 uriidfftojjen im ^iiftgetenf be= 
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roegt roirb. $e?gleicben betm gufjbaUfpielen nadj bem 2lbftofjen be? 
Sailed : je fraftiger l)ict bag itniegelenf burc^gebriicft toirb, befto roeiter 
toirb bet Sail gefcbleubert. 3m 'Dlomente be? Slbftofje? tjabeu roir 
bier ooUftattbige ©tredung alter ©lieber be? Seine? unb gufje?. 3 U * 
gleid) btlbet biefe Seroegung ba? befte Seifpiel fur bie |>ebetberoegung. 

SBenit ber gufj au?bolt, ift ba? Sent im $nicgelenf 

leidjt gebeugt, unb bie Seroegung ooltjiebt fid) bur<b 
ben ^auptbebel be? ganjen Seine? int $fiftgetenf. 

2Benn ber gufj ben Sail fortfdjleubert, bilbet ber Unter* a 
fd)enfel ben §auptoperation?bebel. 3)tan oergleidje bie 
beiftebenbe gigur: Seim 2lu?bolen tommt ba? meifte . 
auf ben Jpebel d (ba? ganje Sein) an, unb bie Se= 
roeguitg oolljiebt fid) roefentUcb ini ^uftgelenf A ; beim 
©tofsen fomrnt ba? meifte auf ben $ebel b (Unter« b 
ftbenfel) an unb nacbftbem auf ben &ebel c (geftredter 
guff), unb bie Seroegung oolljiebt ficb roefentlid) im . , 

ftniegelen! (B) unb im gufjgelenf (C) unb nur un* 
roefentlidb im ^iiftgelenf (.4). c 

3e mebr ba? ©elent gebogen roirb, befto grflfjerer ’ 

5fraft roirb ba? betreffenbe ©lieb fabig. @? ift, al? ob ba? ©lieb burdj bie 
Seugung Jtraft fammelt. SDer ©runb ift, bob, je grower bie Seugung ift, 
eine befto roeitrdumigere Seroegung im 31nfd)lu6 baran au?gefiibrt roerben 
fann. ©in &ebel, ber 10 cm berabfaUt, roirb natiirlid) grbfjerer firaft 
fabig feitt al? ein £>ebel, ber nur 2 cm berabfallt. 3Ran fann t)iev- 
bei ba? Serbaltni? ber ©eitraumigfeit ber Seroegung ju ber ge= 
roonnenen Hraft oergleidjen mit einem automatifdien jammer, roie er 
beim Sauen auf nacbgiebigem Sobeti angeroenbet roirb: je b&b e * ber 
jammer mit ber SDtafcbine geboben roirb, befto grofjere Jlraft leiftet 
er, unb befto tiefer treibt er ben Sfabt in bie ©rbe b'nein. ©benfo 
bolt ber 4}otjarbeiter, ber badt, ober ber ©trafienarbeiter, ber Spftafter^ 
fteine in ben Soben ju ftofjen ()at, befto b%r unb roeiter au?, je 
grofjere Jlraft er entfalten will. Unb genau fo bei alien Seroegungen. 
3e mebr ber 2lrm teiflen foil, befto roeiter mufj er im ©dbultergelenf 
au?bolen. 2lber bei ber organiftben Seroegung fommt erften? nodj 
binju, bafj bei ber 2lu?fiibrung ber Seroegung bie 2J!u?feln be? be-- 
treffenben 2lrme? ooer Seine? angefpattnt roerben, rooburcb ber 2ltm mebr 
©djroerfraft erfjalt unb infolgebeffen ber fiebel grofjere Jlraft entfalten 
fann. giir bie ©cbifnbeit ber Seroegung ift babei ebenfo roefentlid) 
roie fur bie £eiftung?fdbigfeit, bafj bie SInfpannung ber 2Jtu?feln niibt 
fcbon im erften Slnfang ber Seroegung gefebiebt, bafi fie iiberbaupt 
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nidjt ploRlicR gefcRieRt, fonbern aHmaRlidj. 2Birb bie Seroegung fd^on 
mit angefpannten iDlugfeln auggeffiljrt, fo rcirb fie fd^roerfaHig, Roljem 
unb ecfig unb auRerbetn roenig crfolgreid^ fein. Seim Seginn bcr 
Seroegung tnfiffen oielmeRr bie 3Jlugfeln (ofe fein unb fpannen 
fidj allmaRlicR immer tneRr an, je meRr bie Seroegung 
iRrem 3i®Ipunft juffiRrt: iin foment beg 2IbftoReg 
finb fie am meiften angefpannt, um algbantt fofort mieber 
ooUfommen auggeloft ju merben. 

SroeitenS fontmt bei ber organifdjen Seroegung fiir ben cigent* 
lichen StoR ober 2Burf nod) bie Jlraft ber fuborbinierten ©lieber unb 
©elenfe Rinju, bie, inbem Re fdmtlidj aug ber Seugung in bie 
©tredung fibergeRen, bie Hraft beg §auptRebe(g oerftdrfen, toag beim 
3)iaf<RinenRebet fortfaHt. Qa, eg tritt fogar bei ber organifdjen Se* 
roegung unter Umftanben baa ©eroidjt unb bie flraft bes ganjen 
ftbrperg untcrftfifcenb Rinju. Seim guRbadfpiel j. S. roirb bie Rod) fte 
£raft entfaltet nicRt nur burcR fraftige Seroegung beg Rebels beg 
Unterfdjenfelg im $niegelenf unb beg £>ebelg beg guReg im JuRgelenf, 
fonbern bag ©eroicRt beg ganjen ilorperg unterftttfet biefe Seroegung. 
2>egRalb nimmt ber guRballfpieler , beoor er ben Sail abftoRt, einen 
2lntauf, inbem er jum Sail Rinrennt, unb im Dioment beg SibftoReg 
iibertrdgt er bag gefamte Jlorpergeroidjt in bag redRte Sein , bag bie 
9lrbeit beg 21bftoReg ju leiften Rat, unb in biefem Sein raieberum geRt 
bie ilraft beg ganjen fiorperg oom Dberfdfenfel auf ben Unterfdjenfel 
unb non ba in ben guff fiber, unb in bent SWoment, in bem bie 
gdtRfpifce ben Sail berfiRrt, fumtnieren R<R aHe §ebelberoegungen, 
©htgfelanfpannungen unb flraftanfammlungen unb ttbertragen fidj 
auf bie JuRfpiRe, bie ben Sad abftoRt. $aR in ber £Rat im 
SDlotnente beg 21bftoReg bag @eroi<Rt beg ganjen Horperg in bie f^uR* 
fpiRe finft, fann man aucR baraug erfeRen, baR, raenn ber Sad gefeRlt 
roirb, ber (Spieler auf ben 9lfi<fen faHt. ®entt ber Dberforper roar 
im ©foment beg SlbftoReg ooUfontmen entlaftet, ber gatR belaftet; ba= 
burd), baR ber guR ben Sail fortftoRt unb in iRm ein ^inbernig 
Rnbet, annultiert ficR bag im JuR angefammelte ©eroicRt, unb bag 
©leidjgeroicRt beg ganjen Horperg fteUt RcR roieber ein. geRlt bagegen 
ber f^uR ben SaU, fo fdmellt er mit aHer £raft in bie &oRe unb ber 
Dberforper roirb Rerabgejogen unb fdllt auf ben Soben. 

SlRnlicR oerRalt eg fid) bei bem SaHrourfe mit ber £anb, bei bem 
bie angefpeidjerte Sraft beg ganjen 2Irnteg auf bie &anb iibergeRt. 
Seim Saron 2'ennig=©piel genfigt jum 2XbfcRlagen bie flraft ber $aitb 
unb beg Unterarmcg, unb ber ganje im SdRuItergelenf fifcenbe 21rm 
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ift nur unroefentlidj beteitigt. Jtfjnlicf; 6eim ©olffpiet. Seim ©ricfet* 
fpiel unb mebr nod) 6eim ©teinftofeen, ©ig&offeln, happier fed) ten mud 
bie draft beg ganjen SIrmcS bajttfommen, unb jubem unterftiigt ber 
ganje Cberforper burd) entfpredbenbe fdumpfbrebung nod) ben 2lrnt, 
unb im foment beg 2tbfd^tagenS gef)t algbann bie ganje draft auf 
bie £anb ii6er. 

9Bir biirfen bei biefer ©elegenbeit niebt oerfaumen, bie ©inteilung 
ber forperlidjen ffleroegungen, roie fie bei ben JBeroegunggfpielen ftatt= 
baben, in 1. freie unb 2. belafiete ju errcabtten. 33ei ben erfteren 
bat ber ©pieler nur ben 2Biberftanb ber Suft unb beg eigenen dorper* 
gercidjteg ju itberroinben t bei (egterem fommt noth ber 2Siberftanb 
beg belaftenben ©pielgerateg ^inju. 33ei erfteren tnufe fHucfdcbt ge= 
notnmen roerben auf bie ffierteitung beg ©d)roergerotd)teg beg eigenen 
dorperg, bei tebteren aud) auf bie beg ©pielgerateg. 3e leister bag 
©eroidjt be^ ©pielgerateg ift, befto roeniger draft barf angetoenbet 
roerben, befto roeniger roeitraumig barf bie ^eroegung feiti , unb urn* 
gefetjrt, je febroerer bag ©pielgerat ift. 

®ie Csfonomie ber tBeroegung, bie roeife Srfparung ber drafte 
befiebt nun barin, bad bie ©rodraumigfeit ber SSeroegung itnmer im 
58erf)dltnig debt 1. ju bent §u flberroinbeitben SJBiberftanb, 2. ju ber 
in ben fuborbinierten ©liebern angefammelten 51 raft, 3. ju ber ju 
leiftenben Slrbeit. ®er SBiberftanb fann auggetjen a) oon ber Suft 
(in ber fiauptfadje nur bei ©tunn), b) oon ber dleibung (unbpgiei* 
nifebe dleibung, roeldje bie ©clenfe belaftet), c) com 2Baffer (beim 
©djroimmen), d) ootn ©eroidft beg ©pielgerateg. 2Me jur tBerfiigung 
ftebenbe unb jur 2lnroenbung fomtnenbe draft debt im umgefebrten 
SBerbattnig ;u ber ©roferdmnigfeit ber Setoegung. 3e mebr draft 
oorbanbett ift, befto roeniger roeitraumig braud)t bie 33eroegung ju fein, 
unb befto fainter roirb fie fein. 2Ber mflbe id, mad)t roeitrautnigere 
iieroegungen , atg roer frifdj id: bie einjelnen fijebel baben algbann 
fur fid) niebt genug draft , unb mbgticbft grofce unb oielfadje &e6el 
roerben angeroenbet, unb ber ganje dorper roirb in oerbaitnigmafeiger 
2Beife in aJUtleibenfcbaft gejogen. 2lber eine Seroegung ift bann am 
fdbonften, roenn ibre 2Beitraumigfeit im umgefebrten SBerbaltnig ju ber 
ju leiftenben 2Irbeit ftel) t , roenn ber gaftor ber SBeitrautnigfeit am 
itiebrigften unb ber ber .draft am bocbften ift: 9ltfo niebt nur oon 
einer Cfonontie ber drafte — b. b- bad nie mebr draft fur eine 33e= 
roeguttg aufgeroenbet roirb, alg ju ibrer Seiftung abfotut notroenbig 
id — , fonbern au<b oon einer Cfonontie beg Seroegunggraumeg 
tnud man fpredfen. 2Ber Seroegungen oerfd)ioenbet, inbem er j. S. 
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beim Stennen mit bem ganjen 21 rm fdjlenfert, obcc beim Sawn ®enni8* 
©piel bei ber 'iteroegung beg redften Slrmeg eiite entfpreifjenbe 33e* 
roegung mit bem linfen Slrm , ber bod) feine SIrbeit ju leiften tjat, 
mad&t, ober roer beim ©iglaufen bie Strrne ^eftig beroegt ober bei 
langfamem gabren }u roeit auggreift ober ju lange nacbjiefjt, roirb 
ein unfcboneg Slilb barftellen. 2Ilfo : Sferfdfiroenbung ber -ftraft unb 
SBerfdjroenbung beg S3eroegunggraumeg , ffirjer gefagt, intenfioe unb 
ejtenfioe SBerfdjroenbung beroirft Unfd)6nbeit; ©rfparnig ber Kraft unb 
©rfparung beg Seroegunggraumeg , intenfioe unb ertenfioe ©rfparung, 
beroirft ©cbonbeit. 3 e roeniger roeitraumig eine SJeroegung ift, jufotge 
beg Kraftbefianbeg abet bennodj mit Sei^tigfeit auggefilbrt roerben fann, 
befto fdboner roirb fie fein. ®ie SBeitraumigfeit ber SJeroegung ftel)t 
im geraben Serbaltnig ju ber ju leiftenben Slrbeit, aber im utn* 
gefebrten S3erf)dltnig ju ber jur SBerfitgung jiebenben Kraft: fe grofjer 
bie lefctere, befto roeniger roeitraumig brautfjt fie ju fein. Unb nur, 
roenn bie jur Serfiigung ftebenbe Kraft moglicbft grofj unb bie SBeit* 
raumigfeit mfiglidjft flein ift, roirb bie Sleroegung mit Seidjtigfeit au§* 
gefti^Tt roerben; nur bann aber, roenn fie mit Sei<f)tigfeit auggefilbrt 
roirb, roirb fie fd)bn fein. ®ie Kraft unb SeiftungSf abigf eit mu& 
ftetg grower fein a(g bie ju leiftenbe Sleroegunggarbeit. ®ann alleirt 
fann man non einer $errf<|aft beg SJienfcfjen fiber bie ju teiftenbe 
Seroegunggarbeit unb non einer Seberrfcbung beg Korperg 
burd) ben 3Kenfdjen felbft fprecben. Sfur roer iiber ber 23e= 
roegung ftebt unb iiber fie triumpbiert, roirb eine fdjone Sieroegung 
madjen. 9iur, roer mebr Kraft in fid; b“t, alg jur Sfugfflbrung ber 
betreffenben Sleroegung notig ift, roirb fd)8ne iieroegungen madden. 
2Ber „frei" einen 3 ei 'tner bebt, roirb ein fdboneg Silb barftellen; roer 
fii| baju auf bie ©rbe tegen mufj , roirb ldd)erlid) unb unfdjon 
roirfen. 

9fid)t oergeffen roerben barf nod) bie Sltmung. ®iefelbe roirb 
ben ©df)5nf)eitggefe6en befto mebr 9iet|nung tragen, je gleiebmaffiger 
fie fief) oolljiebt. ®a aber bei beftiger Korperberoegung roeit mebr 
Sufteinfufjr unb *SIugfubr benotigt roirb alg im SRuljejuftanb — benn 
bie SDtugfeln, inbem fie angefpannt roerben, entroidfetn Koblenftoff, ber 
aug bem Kbrper gefdjafft roirb baburd), bob Kotilenfaure auggeatmet 
unb ©auerftoff eingeatmet roirb — , fo muff junebtnenbe 0e» 
roegunggfreibeit mit junebmenber ®iefatmung fjanb in 
&anb geben. ©emeinbin gefdbiebt inbeffen bag ©egenteil. 3e beftigere 
SJeroegungen gemadit roerben, befto eber oergifst man bag Sltmen, befto 
leidbter roirb bie Sltmung, unb b©terber oerfudbt man burcb auf)er= 
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orbenttidj befdfleunigte 3ttmung bag 9)lifeoerf)dltnig augsugleidjen. 
Sttber man roiirbe met)r teiftcn, unb tuf)igere, mafjoollere unb eblere 
Seroegungen madden, roenn man, ftatt bag Sltmen §u oergeffen unb 
fpater Zaftig ju attnen , tief unb rubig atmen roiirbe. SiidCit auf 
fdjneflc Stttmung, fonbern auf Siefatmung fommt eg an. Unb je mebr 
©ugfelarbeit uerrid^tet roirb, befto liefer tnufj gearbeitet roerben. 
©erabe burdj Siefatmung roeiten unb fraftigen fief) bie fRutnpforgane, 
entroicfeln fte fid) unb roadjfen beffer aug, unb ber ganje Dienfd) erfjdlt 
jene griedjifdfe, fiaffifdbe, gefattigte ©cbonbeit. 

@g giebt audj eine SRbptbmif ber Seroegung, auf bie roir 
nunmefir unfer 3tugenmerf ridften milffen. Seim ©aloppreiten 5 . S. 
giebt eg einen big in bie 3 e ^ n td einer ©efunbe beftimmten foment, 
in bem bie 2 lufroartgberoegung beg Dberfbrperg in ben 9iumpf», $uft= 
unb toegetenfen erfolgen muff Stbnlicb beim engiifdjen Stab. 3 U ‘ 
gieicb jeigt eg fidj bier, baft man bei jeber Seroegung rbptbmifcb einen 
Sluftaft unb noHen Soft, einen betonten unb unbetonten Xaftteil unter* 
fdjeiben fann. SDiefen oerfebiebenen Saftteiten entfpridft bag 3 ng* 
Hniege(enf»ft(b''legen nebfi 2lu8f<breiten unb bag Slacbsieben beg Seineg 
beim Eislaufen, bag ©infe|en beg 3iuberg ing ©offer nebft Stuggreifen 
unb bag Siadbjieben beg Siuberg beim Siubern, bag ^inaugftoben ber 
Seine unb ©iebereinjiebeit berfelben beim ©dbroimmen, bag 2 lu 8 < 
boien unb 2lbftofjett beim SaUfpiel u. f. f. ©lets ifl eine Seroegung 
betont, rodbrenb bie anbere unbetont ift. ©it baben eg b' er mit 
bem gleidben rbptbmifcben ©efefc }u tbun, roie bei ber Sietrif unb bei 
ber 2)lufif. ©er ju ber unbetonten Seroegung mebr toft unb mebr 
raumlidje Seiftung a(g ju ber betonten aufroenbet, roirb eine unfebime 
Seroegung macben , benn er betont gerabe bag Unbetonte. Sei 2 tn« 
fangern im ©d)tittfd)ubfabren fann man bieS falfcbe Serbaltnig oft 
beobadjten: fte greifen fdjudjtern aug unb ftrengen fi<b bagegen beim 
Siacbjieben ber Seine aufterorbentlicb an, (Men atfo bag ridjtige Ser» 
baltnig auf ben Jf opf unb madden infolgebeffen febr unfebone Se= 
roegungen. Sag grajiofe ©icbroiegeit beim ©iglaufen liegt bagegen 
gerabe barin, baft man in ben betonten Saftteil, alfo beim Stuagreifen, 
ben ganjen Hbrper „bineinlegt", bei bem unbetonten Saftteil, beim 
9iadb jiefjen , bagegen ben ganjen toper entlaftet. Sie 8 fann baber 
gerabeju afg rbptt|mif<beg ©efefc bei ber Seroegung aufgeftellt roerben: 
Selaftung beg liorperg auf bem betonten Saftteif, 
®nttaftung auf bem unbetonten Saf tteil*). 

*) Sie Setaftung gefepiefit nadj bem bie Seroegung auSfiilirenben Organ ju, 
b>* ©nttaftung na$ bem Dberforper ju. 
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£ie Setaftung unb ©nttajiung felbft ootljietjt fid) roteberum 
roefentlic^ in ben ©elenfen, unb jroar meiftenS in mefjreren ©elenfen. 
S)er betonte Jlorperteil beforgt jugteid) bie 2lufred)terEiaItung be3 
©leid)geroid)teg. 3e tnefjr fid) ber ganje Jlorper in bag betonte @e- 
lent „f)ineinlegt", befto beffer roirb bag ©teidjgeroidit geroafjrt fein. 
$ierfiir ift bag ©eiltaufen bag befte 33eifpiel. 3 u 9 kid) fann man 
f)ierbei ont beften fetjen , roie jebe 33eroegung fid) aug einer betonten 
unb unbetonten jufammenfefct unb bei jener ber ganje jlorper be- 
laftet, bei biefer enttaftet roirb. ffienn ber ©eittanjer bag ©eit nieber 
tritt, ta&t er bag ganje flbrpergeroidjt auf bein betreffenben gfufj unb 
auf bem ©eit rufjen; banad) Ia§t er fid) auf bem ©eit in bie ^?6fje 
fdjnetlen baburdj, bafj er bag Jlorpergeroidjt ober oielmetjr ben ©djroer= 
puntt beg Sorpergeroidjteg roieber in ben Cberforper oerlegt unb ben 
guff enttaftet. Sfynlid) beim Siieberfpringen nad) bem SDBeit= unb 
^ocbfprunge, roo erft ber ©djroerpunft beg $orpergeroid)teg in bie 
Jlnie* unb gufegelenfe oerlegt, barauf (efctere enttaftet roerben unb 
nunmetjr ber ©djroerpunft in ben Cberforper oerlegt roirb. 

SBei oieten Seibegubungen oerfd^iebt fidj bie $orperlaft abroedjfetnb 
oon ber redjten Horper^dtfte auf bie linfe; aud) fjieroon ift atgbann 
bie 9it)ptf)mif ber tBeroegung abtjangig. ©djon beim gerobtjnlidjen 
©et)eu ift bieg ber gatl. 3Ibroed)fe(nb ift einmal bie tinfe, einmat bie 
redjte &orpert)dlfte betaftet unb oerfd^iebt fid) aud) roatjrenb ber 33e= 
roegung bag $orpergeroid)t unb betaftet abroedjfetnb ben tinfen unb 
ben red) ten guff. ®ie ©pracfje briicft bieg bejeidjnenberroeife mit 
ffiiegen unb ©idjroiegen aug. 3tm auffaltenbften ift bagfetbe bei ben 
©atrofen, roenn fie ang Sanb fommen. 2Iuf bem ©djiffe, roelcfieg 
fetbft fiin unb fjer roiegt, mag ifjr ©etjen unter Umftanben fd)6n fein ; 
auf bem Sanbe bagegen, roo ber SBoben feftftetjt, roirb if)re Seroegung, 
roeit fie abroed)fe(nb ben tinfen unb ben redjten gitfi ju fetjr belaften, 
unfdjon. 

SDiefeg fjin= unb ©erroiegen roirb oorjuggroeife oenuittetft beg 
SRumpfgelenfeg beforgt. ©er atfo grajiijg eigfafjren, reiteit, fpringen, 
taufen unb getjen roitl, ntuf barauf aditen, bafs bag fRumpfgelenf jeber* 
jeit todfer , nadigiebig unb gefdjmeibig ift, fobafe bag £inuberfpieten 
ber fibrpertaft oon ber einen auf bie anbere ©eite mutjetog unb 
natiirtid) oon ftatten getjen fann unb bie Seroegung roeid) unb 
runb roirb. 

35ie beim Seroegunggfpiet in iBetradit fommenben forpertidfen 
Seroegungen ftetjen unter alien am f)6diften begfjatb, roeit fie ben 
Jlbrper tjarmonifd), in alien feinen £eiten, ©tiebern unb ©elenfen be= 
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fdjaftigen, rodftrenb bie meiften Sporte unb, fflt fief) betraefttet, fetbft 
turnerifdjen tibungen , foroie natiirlicft cor aHein bie beim fjanbroerf 
jur SKugfuftrung fommenben Seroegungen nur beftimmte ©lieber unb 
Drgane in einfeitiget SBeife befd&aftigen. 3n biefer £inftd)t laftt fid) 
bag ileroegunggfpiel nur mit bem ©artnern oergleidjen. 2 lber 
le^tereS ift Slrbeit, roaftrenb bas Seroegunggfpiel, roie ber 91ame fagt, 
Spiel ift, abgefetjen bacon, baft bag ©artnern ben ft)tenfd)en ifolie- 
renb befdjdftigt, bag Spiel bagegen gefettfdjaftlid). 

2 Bir fagten, bag 23eroegunggfpiel beroirfe eine fjarmonie ber ftrafte 
unb Drgane. ®enn roenn ancf) 5 . 'ii. beim 93atlfpiel corjuggroeife ber 
recite 2 lrm, bei gangfpiefen corjuggroeife bie Oleine in Seroegung 
treten, fo bringt boeft ber ganje ©ftarafter ber Sderoegunggfpiele eg 
mit fidj, baft ber ganje £ 6 rper in Slftion tritt unb cerfdjiebene Drgan= 
gruppen abroedjfelnb befdjaftigt roerben. Qnfofcrn begftalb gerabe bie 
Seroegunggfpiele ben ftJicnfdjen Ijarmonifd) ausbilben unb entroicfeln, 
liaben fie eine befonbere 23ebeutung fiir bie £>eraubUbung beg SJlenfdjen 
jum Scfjonen, fiir bie dftftetifdbe ©rjieftung beg 'Dlenfdjen. DJur bag 
ftarmonifcfje ift fdjbn ; atte ©infeitigfeit ift fruppelftaft unb unfefton. 
Drgane, roeldje nicf)t geiibt roerben, oerffimmern; oerfummerte unb 
mangelftaft auggebilbete Drgane fonnen unmoglid) fdfion fein, unb 
ebenforoenig fonnen bie -iieroegungen, bie con iftnen auggefi'tfjrt roerben, 
fd^on fein. Slufterbem ift and) im einjelnen bie Seroegung eineg ein= 
jelnen ©liebeg nur bann fc^on, roenn ber ganje flbrper fo fjarmonifd) 
auggebilbet ift, baft bie Seroegung beg betreffenben ©liebeg bag ©leicft- 
geroidft beg ganjen florperg niefit ju fefjr cerfdjiebt. 2 Ber alfo einen 
ftarfen redftten 2 Irm ftat, im ilbrigen aber fcftroddjlid) gebaut ift, fann 
mit feinem reebten 2lrm niemalg fdjotre 23eroegungen madjen, benn ber 
ganje florper fann bie Seroegung beg reebten 2 lrmeg nidft paffenb auf= 
balten, oerteilen unb iftr entgegenarbeiten ober fte unterftfiften. 

Somit ift barmonifd)e 2lugbilbung beg ganjen ilorpers ebenfallg 
©runbbebingung fiir bie- Srmbglidjung aftljetifd) befriebigenber S3e= 
roegungen. 35ag ©efefc ber ^armonie alfo, bag im SBettaH roaltet, 
bag bie ftunft beberrfdft, bag im Slufbau beg menfd)lidjen Drganig* 
mug ju befonberem Slugbrucf fommt, muft aucf) bie bei ben Seroegungg* 
fpielen in Setradjt fommenben Seroegungen beljetrfdjen. ®ie aufju« 
menbenbe Jfraft muft in &armonie fteften mit ber ju leiftenben 2 lrbeit 
unb bem 3 U iiberroinbenben 2Biberftanb, ber ganje florper muft (jar- 
monifd) bem SBeroufttfein nad) an ber Seroegung beteiligt fein, unb 
muft in alien feinen ©liebem unb Drganen ftarmonifdj auggebilbet 


fein. $enn nur bag ^armonifdfte ift fd)on. 


unb Sugenbfptele. X. 


• JuAm. 
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*AS liber bte beilll 2 $iH matt fid) bariiber oergeroiffern, 
10etriebbonyetbes= © melcbem Umfange regclmcijjig betriebene 
tibungett geeig= AA iieibesubtmgeii auf bie gefunbe ©ntroidfelung 
netftC SebenSUJCije. be* Jibrper* unb bic 2 Biberjlatib*fraft attcr 
*** aon Or med 3 St. f einer Cr 9 ane Sunftifl cinjuroirfen oermogen, 
SdimiM, ®onn. ***** f° ^6* f id > bie f e 8 ra 9 e nid&t lo*lofen non 
ber : rocldje £eben*roeife notig ift, um foldje 
©inroirfungen iiberijaupt erft ju ennbgtidjen. fjftr ben ungeftorten 
SBeftanb ber ©efuubbeit ift ein ofillige* ©leicbgeroidbt notroenbig jroi* 
fdjcn ben £eiftung*anforberungen an ben Jforper unb ber Seiftung** 
fabigfeit besfelben. 6in fotdjes ©leidbgeroicbt fann bequem ^ergeftettt 
roerben bei ganj geringen 31nforberungen an bie Seiflungen. $arum 
Iafet ein fttmmerlidbe* unb fraftlofe* fDafein fic§ mancbmal erftaunlidb 
lange ungeftort roeiterfcbleppen. Sobatb aber unoerfeben* folcb be» 
fdbeibene* ©leidquafi in* ©cbroanfcn gerat, fobalb ein Umfdfroung 
etroa in ben $afein*oerbdltniffen plo§[idj gcfteigerte £eiftung*anforbe= 
rungen oerurfadjt ober franftnadbenbe (Sinfliijfe bic 2Biberftanb*fraft 
ber Drgane auf eine ftarfere $robe ftetlen, fo oerfagen bic Drgan- 
tbatigfeiten leidbt, unb e* erticgen balb bie geringen firafte. 9lut 
ber ift itn aSottbejtfc eine* gefunbeit, alien £ebeit*Iagen geroadbfetten 
Hdrpet*, beffen Hrafte jur oollen &obe berjenigeit CeiftungSfa^igteit 
entroicfelt finb, roeldje in ber urfprunglidben Horperanlage al* erreidb* 
bar oorbanben roar. SlUerbing* ift bie* 2)?afj bei ben oerfcbiebenen 
tUIenfdjen ein oerfdfieben grofje*. 'Diandjem roirb oerfagt fein, ben 
mittleren 2>urd)fcbnitt aud) nur annabernb ju erreidben, anbere roerben 
foldjen leidbt iibertreffen fontten. f^itr alle aber gilt bie gleidje SRot= 
roenbigfeit ber Setbatigung unb ©ntroicfelung aUer 2Inlagen, unb jroar 
burcb regelmafjige Ubung, roenn anber* bie nolle moglidbe .fjolje be* 
menf^lidben Dafein* im ©eben roie im ©mpfangen, im Slrbeiten roie 
ira ©ettiefeen erreicbt roerben foil. 

5Die &ben*auberungen ber oerfdbiebenen Drgane unfere* Jlorper* 
finb teil* roiUftirlidbe, b. b- unmittelbar unferem SQBiHen unterroorfene, 
roie bie geiftige SC^atigfeit unb bie Slrbeit ber quergeftreiften s Diu*feln, 
teil* oolljieben fie ficb unroiHfitrlidb ober felbfttbdtig, roie ber Slut» 
frei*lauf, bie Stmung, ber ©toffumfafc, bie SBartnebilbung ufro. 
Me aber finb berart miteinanber oerfnupft, bafj jebe ftarfere 3nan= 
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fprudjna^me ber eitten ober anberen Sf)atigfeit auf bie iibrtgen meljr 
ober roeniger mit einroirft. giir bie burd) ben SBiHen beroirtte itbung 
ftnb unmittelbar jugdnglidj nur bag dleroenfpftem unb bie 9JluSfeln. 
®er 3ufamntenbang ber 91eroen= unb ber SDluSfelarbeit mit ben oor= 
bin angefttfjrteu umoiUffirlidben Drgantbdtigfeiten geftattet inbeg, aucb 
auf lejstere burdj bie 2lnregung ju erbSbten Seiflungen iibcnb unb 
fraftigenb einjuroirten. $)ie8 gilt befonberg non berjenigen 9Hu$feI* 
tbatigteit, roie fie bei Seibegubungen erforbert roirb, unb jroar mandj* 
mal in foldjem ©tabe, bafe babet bie eigenttid^e -Dlugfelarbeit in 
ibrer 33ebeutung fur bie 9lugbilbung begfibrperg, b. 1;. in ibretn ilbungg- 
rocrt, jurflcftritt gegen bie gleid^jeitig erjielte Seeinfluffung anberer roidb* 
tiger Drgantptigteiten. 3nbem man auf bie ben>orftedjenbften @r» 
fcbeinungen adbtete, roeldbe nad) Setbatigung in ben oerfdjiebenen 
Seibegfibungen b^nortreten, namentluf) unoertennbar battn , menu bie 
betreffenbe Ubung biS jum ^odjftmafj ber Seiftunggfabigfeit, b. b- big 
jur ©renje ber ©rmiibung, gefteigert rourbe, fam man baju, bie £eibeg» 
ubungen je nad; ibren oerfdjiebenen ©imoirtungen auf ben ftorper 
unb roicbtige Drgantbatigfeiten begfelben in oerfdjiebene natiirlidEie 
©ruppen fonbertt ju fdnnen. 

@o ftellt ftdb j. 8. beraug, bafj eine ©djneHigfeitgflbung, roie ber 
£auf, mit 9tiidfid)t auf grofjte Saufgefdjroinbigfeit betrieben, fdbon 
febr batb bie gleid)ma|ige 2trbeit beg .gerjmusfetg urn bag ‘JMjrfacbe 
big sum ©intritt bebenflidjer ©rmiibunggerfdjeinungen anroadbfen madjt. 

$ie dRugfelarbeit tritt babei in ibrer ©inroirfung auf bie &i- 
beitenben fDlugfeln felbft in ben fjintergrunb. 3 n abnlidber SBeife 
fteigert fdjueUfteg fHubern bie 2ltmung big jur 2ltemerfdj6pfung. 
SSerben bie ©dfmeHigteitgberoegungen berart gemafjigt, bafe bie f?er}= 
unb Sungentbatigfeit jroar gefteigert roirb, aber auf einer geroiffen 
^obe ber SDiebrarbeit iin obUigen ©leidimafj jroifcben Seiftungganforbe* 
rung unb Seiftung bebant, bann fann eine foidje gemafjigte Seroegung 
lange 3eit binburd) fortgefefct roerben, b. b- fie roirb jur fogenannteu 
^aueriibung. 3)iefe roirb non febr roobltbdtigen goigen fur bie Jtraf= 
tigung ber Sungen unb beg £erseng fein, roenn bie ®auer ber llbung 
nidfjt jur Uberbauer roirb unb nunmebr anbergartige, oft recbt fdjroere 
@rmubunggerf<beinungen ing £ebeti ruft. 

3n anberer 2Beife roirfen flraftiibungen , b. b- foldbe Ubungen, 
bei roeidben beftimmte iDtugfelgruppen big jum fjodjftmab ibrer 3“' 
fammensiebunggfabigfeit angeftrengt roerben, auf bie Sltem< unb §erj* 
tbatigteit ein. 9tamlidj jur ooHen 3Iusnubung ber mogtidben 2Jlugfel* 
traft ift bei biefen Ubungen eine geftiegung beg Sruftforbg nadb oor« 

2 * 


Digitized by Google 



20 


fjeriger tieffier ©inatmung mit Sd)lufj ber ©tintmribe utib mit ftarfer 
2Iugatmuiiggberoegung — ^Breffung — notroenbig. liefer SSorgang 
£*e6t alfo ooriibergebenb bie Sltemtbdtigfeit auf, oeranlajjt in bem 
SBrufiraum einen aufjergerobbnlicb ftarfen $rud ber eingefdjtoffenen 
unb ringgum jufammengeprefiten Sltemluft; biefer $rucE Ijinbert ferner 
bag §erj baran, fid) nad) feiner ©ntleerung roieber mit Slut ju fiiHen 
unb oerurfadjt fomit eine ftarfe fRiitffiauung im Slutaberfpftem, b. b- 
eine ©tbrung beg Slutfreiglaufg. ^wufige 2lnroenbung biefeg 93or= 
gangg ber Sreffung , b. b- tjauftge Somabme non foldjen dufjerften 
firaftiibungen, ftellt baijer bie ©lafHjitat unb geftigfeit beg Sutigen- 
geroebeg ebenforoobl trie bie beg &erjmugfelg unb ber Slutgefafje auf eine 
fd)roere $robe. Ungemein leicbt roirb fotc^e Selaftung jur llberlaftung : 
fiungenerroeiterung mit oerminberter 2ttemfa£)igfeit, foroie ©rroeiterung 
ber $jerji)8f>len unb ©rna^runggftbrungen beg £erjmugfelg fuib bie 
bauftge fjotge foldfer libungen. ©in merfroiirbiger ©egenfab, ber bei 
2eu ten, bie foldiem flEraftfport (}. S3, ©temmen fdfroerfter &antef) 
butbigen, oft genug feftjuftellen ift: unt bie bocbgeroolbte Sruft, um 
IHacfen, ©dfjultem unb 2Irme mad)tige, fraftjlro&enbe iDJugfelmaffen 
unb babei eine erfdjrecfenbe Unfaijigteit ju ergiebigeren 2Itemberoe= 
gungen, foroie ein gefdjroadjteS, matt arbeitenbeg, franftjaft oerbreiterteg 
$erj ! 

Slnbere libungen roieber erforbern geringfilgige fBhiSfelarbeit, be- 
einfluffen roenig ober gar nid)t bie Sltmung unb ben flreiglauf, be- 
laften aber in fjofjem ©rabe burdj Slnfpatmung ber Slufmerffamfeit 
ober beg ©ebadfjtniffeg bag Sieroenfpftem. 

SBie tiefgreifenb regelmajjige Seibegiibung bie ©rnabrung unb bie 
Slutbilbung ju beeinftuffen oermag, geroabrt man am beften bort, mo 
unter ungiinftigen aufseren Umftanben bag gefunbe SDlafj jutraglicber 
unb fSrberlic^er Ubung iiberfcbritten roirb. ©o fjat fdjon oor oielen 
Sabren ber eijemaiige Seipjiger iprofeffor iTarl Sod, fclbft ein eifriger 
burner, auf bie non ifjm fo benannte „!Eumer-Sleid)fudbt" aufmerf- 
fam gemacbt. @r fanb auf ben 2furnpld|cn, bafj fiaufxger junge Seute, 
roetcfie alg b en) °rragenbe ©erattumer fid) ein befonberg reidjlidjeg 
®iafj oon regelmafjiger iibung auferlegten, auf einmal anftngen , in 
ifirem ©mabrunggjuftanb ftarf juriidjugeben, blab, biutarm unb lnager 
ju roerben. Dffenbar roar bieg bie golge einmal einer unjureidbenben 
ober feblerbaften 3lrt ber ©rnabrung, bie nidfit genugfatn ©dbritt bielt 
mit bem ©toffoerbraud) , bann aber aud) einer ungiinftigen — meift 
im Seruf bebingten — Sebengroeife, bei ber nament(id) ber fBlangel an 
Seroegung in reiner, frifc^er Suft ing ©eroicbt faUt. 
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Itfintidje ©tbrungen bea 2Boblbefinben8 beobadjtet man oft aud) 
bet jungen Seuten, roelc^c ftdj ju befonberen Seiftungen, j. 33. itn 9tab- 
fabren, im ©cbroimmett , im Saufeit u. bcrgt., forgfattig oorbereiten, 
b. b- tranieren. 9iur bafs im lefcteren ffalle bie Urfadbe bea 5Trdfte- 
oerfatta roeniger in unjnreidjenber ©rnabrung al8 in einer tiberreijung 
bea 9teroenfpftem8 ju fudjen ift, roelcbe bann iljrerfeits Serbauung 
unb Stoffanfafc fdjroer bceintradjtigt. @8 ift bie§ ber oft befebriebene 
3nftanb bea „ liber trdniertfeina". 

Sdion biefe ftudjtige Stufjdfjlung non feftftebenben £batfa<ben 
unb 33eobadjtungen jeigt genugfam, bafj jur 93etl)dtigung in regcl= 
mafjigen, fraftigenben Seibeaiibungen nidbt nur eine entfpredjenbe 33er» 
anlagung unb SOerfaffung bea 5torper8 in alien feinen Seilen gebort, 
fonbern aucb bie ^nnebaltung einer ridjtigen, gefunben Sebenaroeife 
— fotten anbera nidbt bie unbefireitbaren SBorteile ber Seibeaiibungen 
in ifjr ©egenteil oerfeljrt roerben. 35ie8 gilt namentlidb bann, roettn 
Seibe8ii6ungen getegentli<b aucb bia ju einer ftdrter angreifenben 
Seijtung gefteigert roerben fotten, b. b- roenn etroa eine anfirengenbere 
SBanberung unb Sergbefteigung , eine tdngere Sauerfabrt im 9tuber* 
bot ober auf bem 3roeirab, eine grojje ©dbroimmfabrt u. bergt. unter* 
nommen roirb ober bie SBorbereitung ju einem SBettumen, einem 
SBettfpiel, einem ttBettfampf im Sauf, (Sprung, 9Burf ober bergleidjen 
im ©ange ift. 2Benn bie ^ierbei ju beobadbtenbe Sebenaroeife im 
ganjen unb grofeen faum abroeidjt non ben SSorfdbriften einer nernunft* 
gemaben Sebenaroeife iiberbaupt, fo nerbienett bie einjelnen ttliafj* 
nabrnen ^ierju bodb mit tttiidffidbt auf ben befonberen 3®ed eine furje 
Setradjtung. 

2Ba8 juobrberft bie ©mat) rung betrifft, fo bebingt ber ftarfere 
(itoffoerbraudb bei urnfangtidjer 5Dtu8feIarbeit felbfioerftanblidb ben 
entfpredjenben ©rfafc. ®a ea nidbt nur gilt, ben SBerbraudj im ttJiusfel 
§u becfen, fonbern audb ben ainfafc neuen 9)lu8felgeroebe8 ju ermdg* 
licben — benn bie Diuafeln nebmen burcb fraftige ilbung an Umfang 
ju — , fo ift oor attem ein grbfjerer ©iroeifjgebalt ber 9iabrung not* 
roenbig. fffteifdj, ©ier unb SJlUdb fdbeinen ^ierju am bienlidjften. Db 
foldb tierifdjea ©iroeifj jroecfmafsig audb burcb pflanjlidfea ©iroeifj er* 
fe^t roerben fann, ift eine forage, roelcbe an biefer Stette nidbt erortert 
ju roerben braudbt. Sebenfatta fpielt ber gleifdbgenufj fdbon im 
griedbifdbeu 3Utertum unb oon ba bia auf unfere Sage fteta erne grofje 
9totte bei ber Sorbereitung ju ftarferen Jtraft* ober ©djnetttgfeita* 
iibungett. 9tnber8 oerbalt ea fidb bei Saueriibungen, fobalb foldje oft 
unb geroobnbeitamafjig oorgenommen roerben, fobajj bie 3Jtu8feln §u 
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folcben trdnicrt fttib. Senn (e&tere arbeiten bann mit m8glid&ft 

fparfamem ©toffumfafe. Saber benn aud) Scute, roeldje roeite, roodf)en= 
iange ©anberungen unb SDtarfdbe, anjtrengenbe Dteifen, grofje 9tab^ 
tourcn u. bergi. unternebmen , mit einer jroar regelmafjigen unb gut 
jufammengefe&ten, fonft aber bureaus mafjigen Soft oortrefflidb auS= 
fommen. 3“ felbft jcitrocife ©ntbebrungen roerben bei foldjen Sauer» 
leiftungen gut ertragen unb bringen — ganj im ©egenfafc ju eigent- 
lidien ftraftleifiungen — nidbt fo balb auS bent ©leidbgeroidbt. 3Iugen* 
blidflidj feben roir ©rorterungen unb SBerfudje im ©ange jut ©nt> 
fdbeibung ber Jrage, ob nidjjt ein gut oerbaulidjeS, flicfftofptof eg 9tabr* 
mittel, roie ber (eidjt ju tranSportierenbe unb iange ^aitbare 3uder, 
im ftanbe fei, ben SSerbraudj in ber iDiusfeifubitanj bei anftrengenben 
Seiftungen ju erfe^en. ©enn in ber Sbat tnancbe ber gemadjten ©r> 
faijrungen baffir ju fpredien fd^einen , bafj 3udergenu§ bei grofjeten 
Seiftungen niifetit^ ift unb jeitroeife roenigftenS reid)iicberen Jieifdp 
genufj entbebrtid) macbt, fo ftebt bod) roobi aujjer Srceifel, bafj um» 
faffenbe, b“ u f*9 e SMuSfelttbroig auf bie Sauer unjutrdgiicb mirb obtte 
gefteigerte ©iroeifjjufubr. 2tuf ein8 fei aber b«r nod) aufmerffam 
gemad)t- Seute, roeicbe nadb einem fdbarfen Setrieb oon SeibeSiibnngen 
foldbe ploglidb — }. S3. mit anbredbenber ©interSjeit — ganj ein= 
fteilen unb babei gleidbroobl bie einmal geroobnte, febr eiroeifjreidbe 
ftoft beibebaiten, iaufen leicbt ©efabr, bafj bie bem itorper itberreirfj= 
licb jugefubrten ©iroeijjftoffe au8 dJiattgei an fraftiger iDiuSfeiarbeit 
ungeniigenb im itorper oerbrannt roerben, fobafj ftd) gicbtifdje 9Ib> 
iagerungen, ©torungen ber auSfdbeibenben Sbatigfeit ber Stieren u. bergl. 
entroidein. ©8 ift roobi nid^t jufaHig ©nglanb jugieidb ba8 fiajfifdje 
Sanb be8 ©ports unb — ber @id)t. Saruni : roer im ©ontmer eif rig 
rubert, rabelt, Jufjbali fpielt u. bergl., tbut roobi baran, roenigftenS 
in ber falteren 3 Q b re «3 e >t regelmafjig ju turnen! 

9tocb einett anberen Seftanbteil beS tforperS mufj ber erfefjcn, 
roeldber ^eftigere Seibesitbuttgen treibt: ndmiidb ben SOerluft an 
©offer. ©tarfe Horperberoegung macbt burcb bie Sungen in ber 
Jortn oon ©afferbatnpf, oor aliem aber burcb bie &aut in ber Jo rut 
oon ©cbroeifj baS 'Dicbrfadje an Jiiiffigfeit, b. b- an ©offer a us bem 
florper auSfdbeiben, al8 bieS in ber Dtube ber Jail ift. Ser ©rfafc 
beffen ift eiu feibftoerftdnbiidjeS S3ebiirfniS beS JtorperS. Seffett nrirb 
man befottberS inne burcb baS berriidbe ©oblgefiibl, roeidjcS ein Srunf 
frifcben ©offers nadb fdjroeifjtreibenber 33eroegung einem jeben geroabrt. 
3im 2ibfd)iufs einer attgreifenben Sinftrengung ift aiicrbingS ein jugieicb 
anregenbeS ©etranf, eine Jieif cbbriibe, ieicbter ^affee ober Xbee, 
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SBaffer rnit etroag 2Bcin ober einer ganj geringen SDtenge £ognaf nod) 
jutraglid&er. Ungeeignet ift bagegcn bag SSier. ®a eg nur in frifd^em 
3ufianb erquidt unb bci einigem ©teben fcbon fdjal roirb, fo oerfiif)rt 
eg meift baju, eine ju groffe 9Renge ju geniefeen , §u met alg Rifling' 
teit, ju Diet nor aHein and) non '9tlfof)o[. Slnftatt ju belebcn, madjt 
es bann erfcblaffen. 

31nberg bejuglii^ ber fjfliiffigfeitgaufnabme tiegt bte ©acbe bci 
ftarfer beleibten Seuten mit roafferreidbem itbrpergeroebe unb 
namentlid) aud) mit fc^ruadjer arbeitenbent, fettuinnmdjfenem .perj= 
mugfel. §ier ift bie aBafferentjiebung errounfd)t, roie fie burd) eine 
fdfroei&treibenbe Seroegung erjiett roirb, befonberg toenn fotcbe in intern 
rlfptbmifcben ©ange jugteic^ bie 2ltmung unb ben ©erjfc^tag ju roirf* 
fam unb gleicbmafeig bleibenber 2Ref)tarbeit anjuregen oermag. $ie3 
roirb befonberg leid&t burdj geregelteg ©ergfteigen erjiett. ©o matubem 
roof)(beieibten ©lanne in frdftigeren Sfabren ift batjer regetmafjigeg ®erg= 
fleigen, SBanbern, SRabfaljren, £urnen ufro. oerbunben mit moglicbfter 
Sefdjrattfung ber gtuffigfcitgjufufjr non grofiem fRufeen. ®ag fibermafjige 
Jtorpergeroicbt finft tangfam, ein ®eit roenigfteng ber affjuflarfen ^ett* 
ablagerungen im fiorper roirb eingefcbmoljen, ber &erjmugfet arbeitet 
roieber teid^ter, bie Sttmung roirb eine freiere, bie Jtorpergeroebe roerben 
roafferarmer, fefier unb roiberftanbsfdt)iger. ©rfotge atlerbingg, roeld^e 
bei 9litcffef)r ju bequemerer unb iippigerer Sebengroeife, ju ftartem 
©ffen unb namentlicb aucb ju regelmafiigem ©enufj non alfobolifcben 
©etranfen, non benen bag Sier befonberg genannt fei, fcbnett roieber 
ju fdjroinben pflegen. 3Iud) aug biefem ©runbe moge ber, roel^er 
einmat bie 2Bob It bat en angreifenberer Seibegfibung unb Seibegberoegung 
an fidfi erfabren bat, eingebenf bieiben, bafj ein fteteg geregelteg 
SDiafs non Jtorperiibung neben majjiger Sebengroeife 
aliein geeignet ift, unt bag gludticb erroorbene Stebr an @efunb= 
beit, grifdje, Seijiunggfabigfeit unb SBiberftanbgfraft au<b bauernb 
feftjubalten ! 

9hm bitbet aber aucb bie SSefcbranfung in ber 3 u f" ll b r non 
^tiiffigfeiten jeber 3lrt einen Seftanbteit all bet SBorfdfjriften , roetdbe 
beim Sranicren ju befonberen Seiftungen in irgenb einer 2eibeg= 
fibung im ©cbroange finb. 3a eg roirb bei fcbarfem Xranieren aud) 
nocb auf anbere SBeife bem ttorper SBaffer entjogen, namticb bur<b 
regetma§ige $atnpf= unb fteifsluftbciber. Stun ift eg ja ridftig , bob 
niemanb ju einer aufsergeroobnticben Beiftung auf irgenb einem @e= 
biete ber Seibegflbungen ficb anfdjiden foil , ber nicfit feinen itorper 
baju oorbereitet b“t- StnbemfaUg roirb nic^t nur bag ©elingen ber 
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gerooHten fieiftung in grage geftcHt fein , fonbem ee roirb aud) bie 
©efunbfieit (eid)t ©djaben leibeit. 3)iit SRed^t bereitet fid^ , roic fdfjon 
oben bemerft, ber ©etturner ebenfogut ju einem ©etturnen nor, 
roie ber 'Jiubercr ju einer 'Jiegatta, ber gufsbaQfpieier 3 U einem 35>ett= 
fpief, ber 21 tf)[et ju einem ©ettftemmen ober ©ettringen, berSdjroimmer 
3 U einem ©ettfdjjroimmen ufro. 33erfcf)ieben pflegt nur in ben ein= 
3 e(nen fallen ber Untfang, bie 9irt unb bie ©orgfalt beg Sorbereiteng 
ju fein. Unb ba muff gefagt roerben, bafs faum eine ©eite ber fport= 
mcifjig betriebenen Seibegubungcn fo angreifbar ift unb fo leidfjt ge= 
funbfieitgroibrig , ja fcf) trier fd&abigenb auf ben einjelnen ©portjiinger 
ju roirfen oermag alg bie 2 Irt beg Draniereng, raie fie rrielfad; etn= 
pfof)[en roirb unb genugfam in Silnroenbung fommt. Die unjroecf* 
mdfeigften SBorfd&riften unb floftorbnungen non uitroiffenben, roomogtidt) 
eigenS aus Gnglanb oerfdjriebenert SBerufgtranern roerben roie ein Goan> 
geiium beftaunt unb mit einer 2 Iugbauer befoigt, bie einer befferen 
Sadie roiirbig roare. 'Jiamcntlid) bie riicffid^tSlofe ^erabminberung 
beg ftbrpergeroid)tg ift burdfjaug ju oerroerfen unb nur ju geeignet, 
um unter Umftanben bauernbe ©d&abigungen ber ©efunbfieit f)ert>or= 
jurufen. Ubertaffe man bod) biefe fdiroeren Gin g riff e in bag forper= 
lid^e Dafein ben bebauerngroerten Socfepg, roeldfien bag 3uriidt)alten 
beg fiorperg auf mogfidfift nieberem ©eroidjt Ieiber einntai ©adje ifjreg 
Serufeg ift. Gg liegt nic^t im Siaijmen biefeg Sfuffafoeg, naijer auf 
bie ©efaijren eineg riidficfitgfofen unb unjroedmafiigen Draniereng 
einjugefjen. 3iur bag fei bemerft, baft bie Sebengroeife folder Seute, 
roeldie berufgma&ig gejroungen finb, ifjren jtorper bauernb ju aufeer= 
gerodijnlidfien fieiftungen fierjuridjten, tricot bag SSorbitb fein barf fur 
bie Qugenb , roeldje anbere Sebenganforberungen ju erfiiUen fjat unb 
Seibegiibungen nur fo betreiben barf, baft bie Slugbiibuttg if)rer geiftigen 
jfrdfte unb bie £ingabe an i^re berufticfjen ^ffid^ten in feiner ©eife 
eine Seeintrdd&tigung erfafjren. — 

Die oorfteijenben langeren Slugfiiijrungen iiber bie 3 u fuf)r fefter 
roie ftuffiger SRafirunggftoffe beim Sfletrieb non Seibegflbungen bebiirfen 
nodE) einer erganjenbeit 23etradf)tung iiber ben Ginfiufi bejtimmter ©e= 
nujjmittef, unb jroar beg 2 llfof)olg foroie beg Dabafg. 

Der 2Itfof)o[ befifet befanntlidj erregenbc unb iaijmenbe Giro 
roirfungen. Segtere madjen fidf) um fo tnei)t geltenb, je gtojjer bie 
genoffene 2t(foi)o(menge ift. Daft bie galjigfeit ju forperlid^en Seiftungen 
in fieibegiibungen fierabgeftimmt roirb, unb bafj roeit fdjneHer Grntiibung 
eintritt, roenn jroifd&enburcf) atfotiotifd^e ©etranfe, roenn audfj in 
mdfuaen fDJenaen, aenoffen roerben. unterlieat rceiter feinem .Rroeifef. 



9Ber cine Stergroanberung , eine roeitere Siabfaijrt, einc 9iuberfaf)rt 
u. bergt. unternetjmen unb big 511m Gnbe mogtid^ft frifd^ iinb teiftungg* 
fcibig blciben mitt, barf unterroegg nidjl fneipeti, glctcfiguitig ob eg 
fid) unt Sier, 2Bein ober gar 0ranntroein baubett. ®ie ftttdjtige @r* 
regung nad) bem ©enufj, roetdje ein etroa fcbon auffetmenbes 3)iubig» 
teitggeffibt betdubt, mag emeute ftraft unb SeiftungSfa^igfcit oor* 
tauf^en, batb aber roirb fid) ber natfirtidfen Grmfibung bie berab* 
ftimmenbe, lafjmenbe SBtrfung beg genoffenert 'Jllfotjotg binjugefetten, 
fobafe bie $rdfte Diet eber rerfagen. 3iur gang geringe Stlfotjotmengen, 
etroa l l* Siter biinnen Seing ober ein fteineg ©tagdbett Skannt* 
mein mit ©obaroaffer genoffen, oerntbgen burd) fReijung ber fDiagen* 
roanb ein ©rregungg= unb ©rroarmungggeffibl beroorjurufen, TDetcfjeg in 
ber ®b Q t belebenb roirtt , ot)ne nacbfolgetibe &erabftimmung unb @r= 
fcfjlaffung jur ©ettuug fommen ju tajfen. 2Bo man eg aber fjaben 
tann, ift eine Xaffe teidjten Jlaffeeg ober Xtjee ober ^teifcbbrii^e ftetg 
aud) bem oorjujietjen. 

®er ®abaf bebeutet fiir oiete ein angenetjmeg Grregungg* unb 
S8ernt)igunggmitte[ jugleidb, fiir bie meiflen aber eine ©eroofjntjeit, ber 
man fid) t)ingie6t, ofjne fiber beren 3 roec f meiter eine Slorfieltung ju 
baben. Unter alien Umftanben bient bag Xabatraucfien baju, unt bie 
Sttmunggluft ju oerfd^ledE»tern. Sei jeglidjer Seibegberoegung , roetdje 
tiefere unb tjaufigere 2ttemjfige augtoft, ift gleidjjeitigeg fRaudfen ftetg 
}u oerroerfen. 9iod) ein anbereg fommt f)inju. ®er SReij, roetc^en 
ber eingefogene, mit beijenben ©toffett gefdbrodngerte diaud) auf bie 
Sdjteimbaut ber 9ia<f)enorgane augfibt, fteigert ganj unnotig bag 
Surfigeffibt unb ift bann feinerfeitg bie SBerantaffung ju ubermafjiger 
gtuffigfeitgaufnabme, nerffibrt nor atlem teicbt junt ©enufi alfotjo* 
lifdjer ©etranfe. 

„Gin ftarfeg Sier, ein beijenber ®obaf" . . . finb miteinanber 
oerfdjroifterte ©eniiffe, roelcbe aber roenig mit frifcber Seibegfibung fidb 
oertragen. iOor attem ift eg ber Sand) ber Gigaretten, roetdber bie 
SRadjenfdjteimbaut ftar! angreift unb bier Catarrh erjeugt. dJiandjem 
©portjttnger gitt aber bag ^affeit ber Gigarette atg befonberg oor* 
nebm unb fcbneibig. — 

Sefonbere Seadjtung oerbient roeiterbin bie §autpflege bei 
fieibegfibungett. ®ie abfonbernbe, fiir ben $orper aufjerorbentlict) 
midbtige xbdtigfeit ber &aut roirb bei ftarferer 2ttugfetarbeit ungemein 
gefteigert big ju triefenbem ©dbroeifeaugbrud) bin- ©g gitt oorab, 
biefer §auttbatigfeit in ricbtiger SBeife fReiijnung ju tragen burdb eine 
pedentfpred)enbe Setteibung beg fiorperg. 93ei Seibegfibungen 
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foil cor aHem bie Jtleibung bequem fcin. ©ie foil ber Sruft oottige 
greifieit ber 3lu8bet>nung geroaljren; nirfjt burd; beengenbe Umfcf)nii= 
rung — etroa mittelft eineS Siemens ober einea ©iirtelS — bie ®aud)= 
atmuug beeintracf)tigen unb bie ©ingeroeibe jufammenpreffen ; fie foil 
enblidj ben ©elenfen aHentljalben freien ©pielraum laffen. fiefctereS 
gilt befonberS fur bas Jtniegelenf bei ©pielen unb Saufiiluingen, beim . 
Subern, beim Snbfa^ren. 35af)er mit Secfit bie roeite fluietjofe fid) 
immer meljr b' er einbiirgert. 9iid)t umfonft laffen bie SBerooIjner ber 
Sllpen ifjrc finiee blo§. 6 s barf motjl gefagt roerben, bafe bie Ijeute 
allgemein oerbreitete fogenannte ©portfleibung in ben meiften fatten 
red)t jroecfmdfeig ift. SDie ublicfjen ©portljemben mit roeiterem $aIS= 
auSfcbnitt, meifi au3 Saumroottenftoff gefertigt, fiir bie roarmere 
3 a^reSjeit, bie am &al3 gefd)loffenen, feft anKegenben ©d)roeif?l)emben 
(Sweaters) fiir meljr fiifjle unb unbeftdnbige SBitterung entfprecben 
in I)ot)em ©robe ben gefunbbeitlidjen 2 Inforberungen. fflie erroatjnt, 
finb biefe £rifot=, g[aneU= ufro. *©toffe meift au3 SaumrooHe gt> 
fertigt. 3Bie mir fdjeint, roerben fid) neben biefen in nadjfter 3«it 
bie auS ber Samiefifafer EjergefteUteu ©portljemben (fogenannte „3tb= 
IjdrtungSrodfdie" ) balb einbiirgern; nad) meiner perfontidjeu <Sx- 
fafjrung roenigftenS entfpredjen biefe in benfbar ooUtommenfter SBeife 
bem Obeat einer leid)ten, ftarf luftburdilaffigen, ben ©d)roei§ teid^t 
auffaugenben unb Ieid^t nad) aufjen abgebenben ©portbefleibung. £ie 
Qnbuftrie fteUt aber and) grobporofe Seinenroafdbe fjer, bie nidjt ofine 
befonbere a)orjiige ift, foroie fernerfjin oortrefflidje HBoUftoffe. ®ie 
reine, poroS geroebte SGBotte rcgelt in uniibertrefflidjer SSBeife bie 31 b-- 
gabe bet SlbfonberungSftoffe ber Jfjaut an bie Dbertleibung ober bie 
umgebenbe Suft. 3 n beS ruft reine SBotle bei empfinblicber §aut leidjt 
Seijung unb 3 uden, felbft £autau3fcl)ldge tjeroor unb fann burd) biefe 
Seijung oerroeiditidjenb roirten. 2tu3 aHebem gefjt [jeroor, bafj ebenfo 
gut SaumrooHe roie 2BoHe, roie bie 9tamielj= ober roie bie Seinraanb* 
fafer 511 jrocdmafeigen ©eroeben fiir bie 8 ef(eibung bei anftrengenbereu 
fieibeSiibuugen oerarbeitet roerben fiSnnen. ©3 roare ein mifjlidjeS 8 e= 
ginnen, baa eine ober anbere ala ba3 unbebingt 3 roedmdfjigfte unb 
aHein Sidjtige fjitrftellen 311 roollen. 3 m ©egenteil ttjut man gut, 
gerabe fjier ber befonberen ©eroofjnung beS ©in 5 elnen Seaming 3 U 
tragen. 

©elbftoerftanbtid) mug bie Slleibung anberS befdjaffen fein bei 
grofjeren Jlauerleiftungen , roie 3 . 8 . bei SBanberungen , roeiten Sab> 
ober Suberfafjrten, ala roie bei fursbauernben ©djneHigfeitS* ober Kraft- 
leiftungen, alfo bei fiarfe Seroegung oerlangenben ©pielen, roie Juft-- 
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unb ©djlagball, beim SBettlauf, bcim Surnen, bcim ©djnellrubern 
ufro. 3m erfteren fjalie mufi bie fiteibung fo befc^affen fcin, bag 
aucb ftdrfere 2Bdrmefdjroanfungen foroie SHegengfiffe gut obev roenigften$ 
leibtid) ertragen roerben fflnnen. Sei ©djnettigfeitSfibungen itu ffceien 
mufi bagegcn bie ftleibung moglidjft Ietc^t unb mogtidbft roenig be* 
binbernb fetn. ®a bier aber ftetS ftarfe ©rbifcung bea ttorpere ein< 
tritt, fo mu 6 roof)t Dbadjt gegeben roerben, bag unmittelbar ttad) ber 
flbung, atfo nacb einem fiauf, in ber ©pielpaufe ufro., roarmere 
JEleibungaftfide, etroa eine 3ade, eiti £aoelocf ober eine SBotlbecfe fiber 
bie ©djultern gebangen roerben, um p l o l i d) e ftarfe 2lbfttf)Iung j u 
oerljinbern. Senn gerabe nadb einer beftigen SInftrengung , roobei 
bie $aut meift fdjroeifebebedt ift, Sungen unb .fjerj baftig arbeiten, bie 
SBtuafeln mit ©rmfibungaftoffen belaben finb, ift man befonberS feicbt 
bem erfaltenben Ginflufs ftarferen SuftjugS unterroorfen. 2tud} ber, 
roetcber fonft recfjt abgefjartet ift, oermag fidf in foment f^aHe leidjt 
einen 9Ru8felrljeumati8mu8 u. bergl. jujujieben. 

©ben au8 bemfelben ©runbc ift aucb unmittelbar nadf einer b«f= 
tigen SeibeSiibung ein fatten Sab, namentlid) in ber gorrn einer 
falten ® o u dj e , unbebingt ju roiberraten. 3Jtag au8nal)m8roeife fraf® 
tigen JJaturen biefe ptoblidtje 2lbffit)!ung ber erf)ifcten, fdjroetfebebedten 
fiaut, bei nod) b e ftig arbeitenbem, abet ber ©rmfibungSgrenje ttafje* 
gebracbtent ^erjmuSfel unfdjablid) erfdjetnen: roirfticb befommlidj, ja 
eine roabre 2£ol)ltf)at ift bier nur eine lauroartne Sraufe ober ein lau* 
loarmeS Sab, roeld^eS bie Stefle be8 ©d)roeifje8 non ber fiaut abfpfilt, 
bie Slutgefafje ber £aut erroeitert unb entfpannt erfjalt unb bamit 
bie ©rregung bea Ifjerjena leister jur 9iorm roieber abflingen ma<bt. 
SBoblocrftanben : icb fpredje bier nur non bem Sab unmittelbar 
nacb einer beftiger anftrengenben Seroegung. 3 m fibrigen ift eine ge= 
regeite ^autpftege burdb Saber bem, ber regeimdfjig Seibeafibungen 
betreibt, nidjt nur ein befoubereS Sebfirfnia, fonbem e8 ift and) ge-- 
rabe ba8 falte Sab, fei ea in ber ffornt falter Slbreibung beS ganjen 
Jtorpera unmittelbar nad) bem 2luffteben am frtiben 2)!orgen , fei eS 
in ber gorm beS falten ©d)roimmbabe8, befonber8 nugUdj. Senn bie 
Slnregung unb ilbung bea Jtrei8lauf8 unb ber ^erjtl)dtigfeit foroobl 
raie bie erfrifdjenbc ©rregung bc8 9ternenft)ftem8 , roeldje bem falten 
Sab eigen finb, bereiten jur Setfjdtigung in fraftigem, munterem 
Jicgeu beS jforpera burdb Seibe8fibung roirffam nor. 

©8 fei enblidj nod) beigeffigt, bafj bem SaUfpieler, bem Sumer, 
bem 'Jtuberer, bem Stabfaljrer ufro. ein Sampf* unb fiei&luft* 
bab mit leister Surdjfnetung beS fiorpera (fogenanntea romifdj* 
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irifctjeb Sab), in geroiffen 3 ro *f^ enr “ umfn » ctroa a ^ e 1 — 2 35>od)en 
genommen, roobt ju empfetjten ift — noraubgefefct , bafe ber 2lufent-- 
t)a(t in fotcbcm immerbin angreifenbem Sab nicfjt jebebmat iiber bab 
nerniinftige 'l'iafe binaub nerlangert roirb. Sab romifdtj>irifd)e Sab 
beroirft nidf)t nur ftarfen Sdbroeifjnerlufi unb infotge ber jeitroeifen 
Steigerung ber ftorperrodrme eine ftarfere Seiebung beb Storfroed)ie(b, 
fonbern eb mad)t audj 9)hibfetn, Setpien unb ©etenfe gefd)tneibig unb 
befeitigt etroaige im Seroegungeapparat nortjanbene rtjeumatifdbe u. 
bergi. 9tiidftanbe. Gb ^interla^t beim ©efunben ein root)ltf)uenbeb 
©efiibl ber Grtei(bterung unb gefteigerle Sufi jum Sdjaffeii tinb 
93irfen. — 

Sollen Seibebiibungen ftarferer 2Irt bib §u gelegentlidfer 3lm 
ftrengung b*» gut ertragen roerben unb fiir bie gefamte forperli^e 
Serfaffung non Stufsen fein, fo ift eb Sorbebingung , bafj bie Crgane 
ber 3Itmung unb bie beb £reiblaufb tabeliob arbeiten. 

3Bab junorberft bie 3ltemorgane, bie Sun gen, betrifft, fo ift bab 
Ginatmen moglidbft reiner, frifdfjer Suft bie erfte ^orberung einer 
roirftidjen Sungenpflege. Sieb gilt nor atlem bann, roenn burdj fraf< 
tige aJiubfetberoegung ein s 3JJef)r=, ja ein Sietfadjeb non 21temluft bie 
Sungen paffiert gegeniiber bem 9Itemgang in bet 9tuf>e ober bod) bei 
rutjiger Sefdjaftigung, im Sifcen ober ©tefjen. Safe bie oft redjt 
fcfitedjte unb nerbraudjte Suft eineb Sinnenraumb, in roeldjem ftdj 
mefirere ober niele a)2enf<f)en bauernb auf batten, bie ©auerftoffauf' 
nabme burdt) bie 2ttmung ftarf ju beeintracbtigen im ftanbe ift, bebarf 
ebenfotnenig eineb befonberen Seroeifeb, alb bafj eine ftauberfiitlte Suft 
unmittelbar bie 2Itemoraane ju fdjabigen geeignet ift. Gb ift au<b 
obtte roeitereb ftar, bafj bie TOgticbfeit fotcber ©taubfdfjabigungen um I 
bab entfpredbenbe 3Jtafj gefteigert roirb, roenn in einem ftaubigen 
9taume Seibebiibungen betrieben roerben, roetcbe ibrerfeitb bie 3ttmung 
tebbafter unb tiefer geftatten. Sides bab jroingt notroenbig ju ber 
Ginfid)t, bafj fiir Seute, roetdje ben ganjen Sag in ber ©tubierfiube, 
im ftontor, in ber 3£erfftatt, im 3lrbeitbfaat ufro. jujubringen 
fjabcn, ein Setrieb non Seibebiibungen, ber nur in einigett 3tbenb< 
ftunben, unb jroar roieberum im gef^loffenen, roomogticb gar ftaub> 
erfiiUten Ubungbraum ftattfinbet, ganj fitter nidfit bie befte 2trt ifi, 
itjren itorper ju erfrifd^en, ju ertjoten unb gefunb ju erfialten. 3)tag 
bertei Ubung nad; anberen SRidjtungen nod) fo fdfjafeenSroert fein, fie 
erfe&t nidfjt bie Seibebberoegung in freier Suft. Siefe ift einfadfj nid&t 
ju erfefcen. Gb mufj baran erinnert roerben, in roelctj nertjdngnibnotler 
3Beife gerabe bie Grfranfungen ber Sungen am iDiarfe unferer Sotfb* 
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fraft jctjren. 2ln jablreicben Drten unfereg 93aterlanbeg ift eg mefjr 
alg bie fjalfte aller erroadbfenen geroerblicben SIrbeiter, bie ber Sungen* 
fdbroinbfucbt jum Dpfer faHt. 3JJit nidjt genug anjuerfennenbem Gifet 
fudbt man biefer SBolfgfranfbeit ju fteuem unb crridbtet 93olfgbeil« 
flatten, in roetdjen neben geeigneter ©manning bag ^auptmittel jur 
SBefampfung beg ©iedjtumg — frifdje £uft bei Sag unb 'Jiadjt ift. 
®abei roollen toir abet nid^t oergeffen, bafj eine red^te Sungenpflege 
burdj reidjlidjeg 3Itmen frifcber, reiner £uft ttidjt nur ein fjeilmittel 
ift fur franfe fiungen, fonbern bei nod) gefunb er^altenen Sungen and) 
ein SSorbeugunggmittet gegen bag Ginniften oerberbiicfjer £ranf« 
beitgfeime. Gg ift gerabeju eine fojiale Spflicfjt, an biefem SfSunfte ein= 
jugreifen, urn, foroeit nur moglid) ift, bem 'Jtolfc ©elegenbeit jur Seibeg* 
beroegung unb Seibegiibung in frifd^cr Sufi ju oerfd^affen. 9iid)t nur 
©elegenbeit in 93ejug auf bie ©djaffuttg non ilbunggplatjen , fonbern 
audb burd) bie ©erotifjrung ber nbtigen freien 3eit. bag $3e= 

biirfnig baju in immer roeiteren tfreifen beg SBolfeg t‘icb ©eltuttg oerfdiafft 
bat, bag iebrt einen jeben unbefangenen Sfleobacbter ber gerabeju unerborte 
Stluffdnoung, ben in ben lenten 10—15 Qabren bag fRabfabren in ber 
Seuolferung genommen t)at ; bag Iebrt bag 3Inroadbfen ber Spiel* unb 
fftuberoereinigungen unb nodb mandbeg anbere mebr. 'JRod>ten bie 
alfbeftebenben unb fonft fo bemdbrten beutfdben Surnoereine ben 9iuf: 
„$inaug in bie 9iatur ! fjinaug unter ©otteg freien $immel!" mit 
grofjerem Grnft unb 9tadbbrucf alg bigber fidb ju eigen madbeit. ©ie 
laufen fonft ©efabr, bag ibnen immer mebr ber 2Binb aug ben 
©egeln genommen roitb. 

Qnbeg eg genilgt fiir bie Sungenpflege nidbt aflein, bafj bie Seibeg* 
iibung, fooiel eg nur angebt, Ejinaug ing gfreie oerlegt roerbe. 23iel* 
mebr muff man audb lernen, tief unb auggiebig ju atmen. 
SBenn audb ber 2Bert j. S3, ber ©dmelligfeitg* unb Saueritbungen 
Sum grojjen Seil eben barin liegt , bafj folcbe Ubungeit fdbott obne 
roeitcre Qnanfprudjnabtne beg SBiHeng auf rein felbfttbatige SBeife ben 
Umfang beg Stttmeng auf bag Uiebtfadje anfleigen madben, fo fantt 
unfer 2Bille bod) babin roirfen, bafe biefe ©tetgerung beg 3ltem- 
umfangg fid) mebr in tiefen unb langf ameren, alg in febr baufigen 
aber flaxen Stttemjugen Junbgiebt. ©g lajjt fidb bag am ebeften bann 
erreidben, roenn man barauf adbtet, bei foldben Seroegungen, roie ©eben, 
ftarfdiieren, SSergfteigen, 3lubem, ©dbroimtnen u. bergt., ben fRbptb' 
mug beg 3ltemgangeg in beftimmter SEBeife mit bem Jtbptbmug ber 
betreffenben Seroegung in geroiffen Ginflang ju bringen. 33eifpielg« 
balber roirb man bei rubigem fRubern eg fo einjurid^ten Ifaben, bafe 
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rocibrenb beg 2 lugboIeitg mit bent Stuber bic ©in«, rodbrenb beg 21 it* 

jiebeng ftetg bie Slusatntung erfolge. Sltjntic^ ift ee beim Sd)TOint= 

men, too mit bem 2 Iuebreiten ber 2 lrme unb bem SIngieben ber SSeine 
bie ©inatmung gu erfolgen fyat, mit bem ©djroimmflofj bie 2 lugattnung. 
Seim langfamen fieilen Sergfteigen lafet fief) gut ber 9lft ber ©in* 
roie ber ber atusatmung mit je eincm ©teigefebritt cerbinben, ober man 
fann groei ©teigefdjritte f)inburdj einatmen, bei ben brei nacbften jebeS* 
mal aueatmen. Seim iDiarfd) in ber ©bene roirb man ebenfallS je 
nad) ber ScbneHigfeit bee dJiarfdjea bie tiefere ©inatmung jebeSittal 
mit einer beftimmten Sd;ritt}af)l, mit brei, nier ober mebr ©djritten, 
jTOedmajjig oerbinben , bie SluSatmung mit einer grofjeren ©ebritt* 

gabl, etroa nier ober fiinf. ©o laffen fid; leidfjt tiefe , regelmafjige 

2Itemgtige ergielen unb bamit grbfjtmoglidje ©rroeiterung beg Sruft* 
rnuma nad) alien Surcbmejfern unb Seteitigung aller oerfiigbaren 
Sungenblagcben am SItemgang. &at man foldje Sttemfibung folgeridjtig 
eine 3 ^t lang auggeiibt, fo fibertragt ficb bie ©emof)nf>eit 
rutjigen unb tiefen 2 ltmeng aucb auf bag Mtaggleben ttberbaupt alg 
bauernber ©eroinn. gfir bie Seibesfibtingen bietet aber fo(d)e gefteigerte 
2ltemfabigfeit nod) gang bejonbere Sorteile. ©ie madjt augbauernber 
unb fdjnellfraf tiger, b. b- leiftungSfdtjiger. Slngefirengtere Sergroanbe* 
rungen 5 . S. roerben (eid)ter fiberrounben unb bleiben big gulefct ge» 
nufjreid), menu gutgefdjulte Sungen feine SItembefdjroerben auffommen 
laffen. $n gleidjer SJBeife oerbalt eg fid) mit bem ©diroimmen unb 
SHubern. 2 Inbererfeitg nenne id) alg oomebmfte ©djnelligfeitgubung 
ben £auf. £>ier ift ber Sefifc tabellog arbeitenber 2Itmunggorgane 
gerabegu eine ber roicbtigften Sorbebingungen jur ©rlangung einer 
aud) nur mittleren Seiftunggtudjtigfeit. Oleine Saufftrecfen fiber 50, 
ja fogar fiber 100 m roerben 00 m ric^tig gefibten Sctufer auf einen 
9Item gelaufen. SDag ift nur nad) entfpredbenber Sungenfibung rnog* 
Iicb- ©benfo faHt bie 2ltemfa^igfeit ing ©eroidjt jur Seroaltigung 
langerer Saufftrecfen iDabei ift ein riditigeg Xiefatmen nod) non 
bobem 2 Cert ftir bie 3lrbeitgfabigfeit eineg anberen roidjtigen Drganeg, 
namtidb beg &ergeng. $£iefe Sfftemgfige roirfen faugenb auf ben $n' 
bait ber grofjeti Senenftamme oor bem Bergen, ©ie forbern fomit 
unmittelbar ben Slutfreiglauf unb erleicbtern bie gffiHung beg reebten 
$ergeng. 2 Babrenb jebe 2 Irt non Sltemftodung ober non unregel* 
mafjigem fladbem 3ltmen bie 2Irbeit beg §ergniugfelg ftarf erfdjroert, 
geroabrt regelmafjigeg iEiefatmen bem Bergen bie giinftigften SIrbeitg* 
bebingungen. $ie $erjarbeit roirb aber bei Seibegfibungen jeber 9Irt 
mebr ober roeniger ftarf in 2 Infprud) genommen, bei b c fttQ crcn 
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SdjnelligfeitSubungen MS ©in jum Skrfagen ber ^erjfraft. ©ter ift 
neben bem Sauf befonberS baS 9lnbfa©reit ju nennen, roeldjeS bei 
fdbneCftem ga©ren in ber ©bene unb ganj befonberS auc© bei an-- 
fteigenber ©trajje ungemein fdjnell bie ©erjtfjatigfeit MS jur ©renjc 
bet fieiftungSmiiglid&feit fteigert, unb ba©er auc© burd) ftbertreibungen 
fo leic©t unb fo oft bauembe ©d&fibigungen beS ©erjmuSlelS ©erbei» 
fii&rt. ©o ift benn eine redjte Sungenpflege jugleic© auc© ein ©lieb 
in ber ftette berjenigen 5!a©na©men , roelc©e geeignet finb, bie ftreiS* 
iauforgone leiftungSfa©ig jur S3orna©tite oon fieibeSiibungen ju madden. 
$emt roie fdfjon bemerft fteHen aUe SeibeSiibungen griifjere 2lnforbe* 
ningen an bie SIrbeit beS ©erjenS unb ber Slutgefafje. SBirb boc© 
bie ©erjarbeit bei ftarferer 2Jtu8felarbeit ftets geftcigert ; fie road) ft 
ftbnett bis jur ©rfdjopfung, roenn bie Slutgefdfjrofyren roenig elaftifc© 
finb unb burc© bie ©tarre itjrer SBanbe bem ftarferen ©inpreffen non 
Slutflufjtgfeit SBiberftanb entgegenfefcen. 2©at>renb beim Jtnaben nor 
ber Steifejeit bie Siutgefafie oer©d[tniSmdfrig roeit finb gegeniiber bem 
Umfang beS ©erjmuStelS, fobafi tjier ©c©neHigfeitSiibungen leidfjter 
ertragen roerben, anbert fic© bieS 3?er©a(tniS nac© oottenbeter ©ntroidfe* 
lung ooHfidnbig. ®enn behn ©rroa<©fenen entfpridjt einem DertjdltniS - 
ntii&ig grofjeu ©erjen ein engeS, toeniger elaftif<©eS 6c©lagaberfpftem. 
®ie SBiberfianbe , roeldje bie infolge umfdnglic©er fOluSfelarbeit ge= 
Reigerte ©erjtijatigfeit im Slberfpftem finbet, fallen ©ier ntit©in ganj 
onberS, unb jroar ftarf erfdjroereitb, inS 0eroic©t. $a©er fiir 
6rroac©fene in oorgeriicfteren 3a©rett geroiffe SdjnelligfeitSubungen, 
®ie ber fdjnelle £auf unb baS 9fiat>fa©ren, nur nod© in ganj be* 
fdjrdnftem Umfaitge jutraglidj ftnb. ©S lafjt fie© eben bie 2luS* 
be©nungSfa©igfeit ber Slutgefafee battn nidit me©r ber oerme©rten 
Arbeit beS ©erjmuSfelS genugenb anpajfen. SlHerbingS roalten in 
Riefer ©infidbt bei ben »erfd©ieb'enen 5Dtenfd©en grofee Unterfdfiiebe ob. 
8ei mand©en altem bie Slutgefafje fe©r frit©, ©ebon utn baS trier* 
jigfte £ebenSja©r roerben bei ifjnen bie Slutgefdfjroanbe burd© ©inlage* 
rung oon flalffaljett unb fonftige fBeranberungen ftarr, fprobe unb 
Wbft brudbig. 59ei anberen roieber erfjalt fid© oft nocb erftaunlid© 
lunge eine geniigenbe ©laftijitat beS SHberfpftemS , um not© ganj an* 
fe©nlid©e Seiftungen in einjelnen fieibeStibungen — ju eigetitlid©cn 
2c©neUigfeitSubungen ge©t allerbingS ftets tnit ber ©o©e beS fDlanneS* 
alters bie 8efa©igung ftarf juriicf — bart©un ju fonnett. 

2luS aHebem er©ellt jur ©eniige, roie roid©tig fiir ben, ber SeibeS* 
iibungen betreiben mill, eine fiebenSroeife ift, roeldje bie £©atigfeit ber 
fotislauforgane gilnftig beetnflujjt unb ©(©abigungen berfelben oer* 
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meibet. 2Us forberlidj ffir ben flreiatauf b<*beu 'roir o6en ba3 fEief= 
Qtrnen naber geroiirbigt. ©s ift femer fd^on erroabnt, bafj falte Saber 
unb falte Silbreibungen eine roabre ©pmnafiif ber Slutgefafse ber £aut 
beroirfen, roie benn aud) ber 9teroenreij be3 fufjten unb fatten Sabes 
frdftig erregenb auf ben ^erjmuafel roirft. 2IUerbing3 nur bei ntafjiger 
SJauer beg Sabes. Set iibermdfiig oertangertem fatten Sabe — bie 
Uberbauer fiinbigt fid) burd) ^roftgefiibl an — roitb bie $crjtt)dtig= 
feit in ungunftiger ©eife beeinftuBt. groftjittern , Staffe ber fiaut 
unb Stauroerben ber fiippeti jeigen an, bag bie fireialaufttjdtigfeit 
eine ungeniigenbe unb geftorte ift. $ampf= unb .peiRtuftbiiber fteUen 
ebenfattS eine gute llbung be§ ^erjmuSfetS bar, namenttid) burd) itjre 
Serbinbung mit furjbauernben fatten 2tbbraufungen bee flbrperS ober 
fdjneHeS ©ititaucben in eine ©anne mit faltem ©offer. 2fnbeS ift 
aud) f)ier Sorfidjt geboten unb ein llbermafs teicbt fdjabtidj. 

©rroabnt ift ebenfaHa fdjjon, ba| iibergrofje gtiiffigfeitajufubr bie 
^erjarbeit erfd) inert, flomntt bann nocb bie ©irfung beS 2Itfo£)ota 
binju, roie bie3 bei ftarfem, regelmafjigem Siergenujj ber ffall ift, fo 
ftettt ficb leid)t eine Serringerung ber SeiftungSfdbigfeit be3 ^erjenS 
ein. ®ie§ in fteigenbem ©rabe bann, roenn roeitert)in ftdrfere $ett* 
abtagerungen in ber &aut unb in ben ©ingeroeiben ben Slutumfauf 
erfdjroeren; roenn gettmaffen fid) um ben fjerjmusfet anfefcen unb 
enblidj gar ficb jroifcben bie gafern beSfetben fdjieben. Surjatmigfeit 
fdjon nacb geringer fiorperberoegung oercat in foldjen bei fUidnnem 
in ben beften 3abren ungemein Ijaufigen ^dflert genugfam bie 
£d)rodd)ung be£ ^jerjena. £ier finb bann nur nocb ganj getinbe SeibeS* 
iibungen, mit SBorfidjt atlmdtjticf) gefteigert, mogtitf), aber non grofsem 
9Ju|en, roenn gleidjjeitig eine entfpredjenbe fnappe unb niidbterne 
SebenSroeife bamit innegebatten roirb. ©ie bdufiger ftarferer 
Sllfobotgenuf? fdjrodcbenb auf baa £erj roirft, fo fann aucb ber 
£abaf bei fotcben, bie met unb baju fdjroere fEabafforten raucbet'/ 
leid)t ju einem $erjgift roerben, roa® ficb bann burd) Idftigea §erj= 
ftopfen unb anbere ©rfdjeinungen funb tf)ut. 

©a eriibrigt nod), furj be® ©inftuffea ju gebenfen, roetdien bie 
Spftege be® Sieroenfg ftems auf bie Setbatigung in Seibeaubimgen 
befi&t. Sei bent grofsen Umfang, roetcben reijbate 9teroenfd)rodd)e in 
unferem beutigen ©efddecbte genotnmen bat, finb bieSejiebungen jroifdben 
9ieroen= unb 3Jiu«fetarbeit fiir unfere 83etrad)tung oon grower ©id)= 
tigfeit. ©it erinnern it it a ba oor aHem an bie Xbatfadje, bafe ftarfe 
9ieroenarbeit, atfo angeftrengte geiftige Xt)dtigfeit, nid)t nur bie 9ieroen 
ermiibet, fonbern au<b — roenigfien® unmittetbar nacb folder 2tn> 
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firengung — bie airbeitgmoglidfjfeit ber iDJuSfeCn erfiebfidE) ^erafefefet. 
Jtraftige SJtugfefiibung fofort nacf) fdngerer unb angreifenber geiftiger 
Sefcfjdftigung in8 SEerf gefefct, ift rnit^in feincSraegS eine ©rfjofung, 
fonbem fiigt ber erften Selaftung nur eine roeitere ijinju. gutrdgficf) 
finb in fofcfjem gaffe nur fofdjje Setoegunggarten , roetdfje §albauto= 
matifcfj , b. !)• mit benfbar geringfier Snaiifprud^na^me beg 92eruen- 
fpftemg erfolgen, roie ganj mdfjigeg SBanbern unb Sergfteigen, audj 
Stabfafjren unb SRubern. ©oil anftrengenbere iDluSfelarbeit oor= 
genommen roerben, ober ftbungen, roefcbe fdfjone unb genaue Slug fit £|= 
rung unb bamit jtarfere 3nanfprudf)naf)me ber foorbinierenbett 9teroen= 
tfjatigfeit oertangen, fo Ejal bem eine angemejfene SRufiepanfe jur oolligen 
©rljotung uoranjugefjen. ©8 mu§ bieS um fo meffr betont roerben, 
alg bie ©rfafirung biefe 9iotroenbigfeit nicf)t immer ju beftatigen 
fd^eint. 3nbe8 ©djdbigungen beg 9?eroenfijftem8 ftnb in ifjren 2ln- 
fdngen meift roenig erfidfjtfidf) unb treten oft erft in bie ©rfdjeinung, 
toenn bereitg jafjrefang auf Soften ber SReruenfraft gefiinbigt 
toorben roar. 

3ur ifSflege beg 9teroenfpftemg gefiort namentlicf) bei bem, ber 
neben angemeffener geifiiger Sfrbeit feinen Seib burcb fibung ftafjfen 
unb fraftigen mill, ein augreidfienbeg 3Rafj uon © <$ laf in geregelten 
Stunben. 9tamentlidE) ift SBad&bfeiben big tief in bie iRad&t fjinein 
non ttbef unb fann bei reger Sfjatigfeit am Sage leidft }u Sr= 
ftfjopfunggjufidnben fufjren. 2lnberfeit8 ifl aber and) ein Ubermafi 
non Sdblaf ju meiben. ©8 ift gar nic^t rid^tig , bafj eine fefjr au8- 
gebefjnte fRadjtrufie, irn Sett liegen big roeit in ben Sag fjinein ober 
gar bie ©eroofjnfieit einer ©d&fafftunbe nad) Sifdb mitten im Sage, 
ein entfprecbenbeg SdteEjr con 2fugruf)en unb ©rfjolung unb bamit 
non g?rifdf)c unb Seiftunggfdfjigfeit bebeute. Sag ©egentcif ift ber 
tfall. Set £angfd)lafer ift faft fictg ein taffiger, bequemer tfamerab, 
todfjrenb ber grfijiaufftefier gerabe uon taglidjen forperlitfjen Seiftungen 
in ben frit^en 9Rorgenftunben, uon einer SRuber- ober fRabfafjrt, einer 
SSanberung u. bergl. ben grofjten ©enufi fiat unb frifd^ bfeibt and) 
fOr ben fReft beg Sageg. 

SRodjj oiele anbere eirifdjldgige ©eftcfitgpunfte toaren flier ju er= 
Sttern. @g tuiirbe bieg inbeg liber ben 9taf)men biefeg Sfuffafeeg f)in= 
auggeben. 3d) befiafte mir begfjalb uor, bei fpaterer ©efegenfieit biefe 
Sugfufirungen in Sejug auf bie jQrjgiene beg Dtemenftjftemg ju er* 
ganjert. 

& 

Soltf. unb 3u0enbfplele. I. 3 
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* $ie ©tfunbuttfi 
bed Voltes*). aaa 


Gin Volt, bad ft$ <SpielpIa$e unb 
Xurn&aHen fc^afft, brau$t felne Jlranfen* 
IjSufer unb ^rrenanftalten unb (Betting* 
nlfie nidjt ju oertne$ren. 


$om UnioerfitatSprofeffor 4 ~ 

Dr. med. o. etider,** (Sin fonberbarer ftortfcbritt , bie raft* 

©ie&en. * 4 * * * 4 4 tofe 33ermef)rung unb aSerpoflfommnung non 
&ei[anftalten , sBefferungaanftatten, @en>afjr-- 
famen. Sine merfrourbige ©tufe gefeQj d;aftlic^er Sntroicfelung , auf 
rceldjer bie ilriippet, bie ©eifteafdnoad) en , bie ®erbre<fier ein go- 
firfjertereg Safein unb ein Ieid)terc3 Seben b<*ben ala ber ©efunbe, 
ber fein tciglidjes SBrot con Sag ju Sag erringt unb oerliert ! 

3u ainfang bea breijebnten jjabrbunberta gab ea im djriftlidjen 
2lbenblanb neunjebntaufenb ftrantenljaufer fur 2Iiigfdfcige. 2Bieoie( 
©dbroinbfudjtabeilanftalten roirb baa jroanjigfte 3abrbunbert erbaucn? 
2Bteniel 9ieroent)eilftatten ? Sffiieoiel Xrinferaftjte V SBieoiel ©ied)en= 
Ijaufer? SBieoiel 3eflengcfangniffe? 2Bieoiel anbere ©egnuitgen ber 
ituttur? 

flonnen bie aietgepriefenen Srrungenfdbaften ber SJeujeit ben 
S3oben fur eine beffere o&er aucb nur fur eine ertraglidbe 3ufunft 
geben? Sidjern fie baa Sefieben unb baa ffortfcbreiten ber 9Henfdb s 
beit ? Cber roetdie ©cfe^e beberrfdjen bie Sntroicfelung aHer ilultur? 

3roeifeI(oa bie ©efc&e ber ©efunbbeitapftege. 

S)ie roabren itifticfiten guter ©itte, bie bauernbften, immer unb 
uberall giiltigen ©runblagen jeber ©taataeinridjtung, bie alteften 25or* 
fdjriften ber aufieren ©otteaoerebrung, fie aHe finb im ©runbe 
fforberungen einer flugen ©efunbbeitapflege. 

2Benn ber rooblerjogene 3)ienfdb ficb taglicf) ober fo oft am 
Sage, ala ea notig i|i, roafdfjt, menu er fidb nid&t beraufdfjt unb baa 
33eraufdjtfein anberer ibm unrid) tig erfdjeint, menu er bie SBoUujt 
im 2lrme feiter SBeiber oerabfdjeut, fo roeife er gerobl)ulid) nidbt, rooju 
baa gut ift; er folgt geborfatn beftimmten SBorfd&riften feiner Srjieber, 


*) SBir oeroffentlidjen gem ben nac^folgenben Seitrag. $er §err Sierfaffer 
tritt barin an bie roidjtigften unb fdjroerften gragen bes Solfstroo^ia un< 
crfdjroden unb beberjt f)eran unb bring! in begeiftertem, tiefernftem 2one SBabr- 
tjeiten jum Sluabrud , bie eine Weiije unferer beften ©eifter, fei ea burd) ftrenge 
Gntfiaitfamfeit, fei ea burd) ernfles OTafe^aiten, fiir n>id|tig unb notroenbig fallen. 

non ©$ endenborf f- 
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beren iiberlegene ©rfaljrung er freiroiHig anerfennt, ober beren itbet* 
legener SKadjt er fidj unfreiroiHig beugen muff. 

2Bettn aber bie Spriefter beg atten Sgppteng ober SSubbfja ju tag* 
lichen IReinigungen alg ju einem ©otteebieuft oerpfliditen, menu ipiato 
unb aJiobammeb bie beraufdfenbett ©etrante oerbieten ober ifcren ©e-- 
nufj mit ©taatggefefsen regeln, raentt SDiofcS ben jtigellofen ©efcbledjtg* 
oerfebr feineS SBolleS burd) ©ebote unb SBerbote im Dlamen ©otteg 
einfdjrdnft, bann |tnb eg triftige ©rfabnmgen, roeldje bie ©efefcgeber 
leiten, bann ift eg bie ©infidjt, bafj ot)tie bie Ubung geroiffer £ugen« 
ben unb oljne bie SBermeibung Uirer ©egenfd&e bie © r b a 1 1 u n g beg 
Sftenf djengef djledfteg unb bie ©rreid;ung feiner i)of)eren 
3 i e t e unmoglidj ift. 

3nbem ber moberne ^pgieniter auf bie ©efa^ren beg ©c£»nufceg 
im aflgemeinen unb ber firanfl;eitgfioffe im befonberen aufmerffam 
macbt unb bem ©injelnen SBaffer unb ©eife empfieljlt; fiir bag ®e< 
tneinroefett ein ©eudjengefefe forbert; inbem er bie fjolgen beg 2ttfof)o= 
(igmug ober anberer SBergiftungen bartegt unb bie ftaatlidje 93eauf= 
ftdftigung ber 2lpotbefen unb ber IBranntroeinfdfanfen oerlangt; inbem 
er bie oerbeerenben SBirfungen ber ©efd)lctf)tgfranfl)eiten aufbecft unb 
ber 3ugenb beint ©intreten in bie afabetnifdje greiljeit einen 2luf= 
fldrunggjettel in bie fjattb giebt, tl;ut er im einjelnen unb befonberen, 
mag im grojjen unb ganjett ber toeife Jamilienoater, ber Huge @efeg« 
geber unb ber roeitblideitbe fHeligiongftifter tijut, roetdjer bie Smgenben 
ber 9teinlid)feit, 9D!a&igfeit unb 5teufdbl)eit mit alien fDiitteln 
ber ©rjieljung einprdgt unb lebenbig tuadEjt. 

Srjte unb ©efunbljeitgpfteger ftnb bariiber einig, bafj eg baupt= 
fadjlid) brei libel finb, toeldje Jlraft unb ©efunbfieit unfereg ©e= 
fdjtedjteg oerminbert tjaben unb fort unb fort untergraben: iB e i ti = 
g ei ft , 8 u ft f e u d) e , ©dnoinbfudit. ®iefe brei Solferfeinbe tnadien 
bei ung faft bie gauge SranHjeitgjiffer unb ©terbejiffer; fte fiillen bie 
Rranfent)dufer, bie Qrrenanftalten , bie ©efangniffe unb bie ©raber; 
fte jerftoren bie entroidelte Sebengfraft unb fdjroddien bag Eeimenbe 
Seben; iEjre golgen bleiben nid^t befdjrdnft auf Den ©injelnen, ber 
i|nen unterliegt, fonbem oeroielfattigen fid; , inbem fie alg traurige 
Erbf^aft auf bie ungeborene fyrudjt iibergeljen unb oerurfacben, bafj 
bas jufunftige fiinb mit angeborenen geblern unb ©ebrecben beg Seibeg 
unb beg IBerftanbeg unb ber ©ittlidjfeit jur 2Belt fommt. 

®ie brei grofsett libel, roelcfje bie SSolfggefunbfieit untergraben, 
fmb alfo aud) bie grofsen ©rbiibel, roelc^e bie iDtinberroertigfeit beg 

3 * 
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Jieugeborenen bebingen *). 9Ber SBeingeijl unb Suflfeucbe unb Sdjroinb’ 
fucfjt auSrotten fbnnte, ber roiirbe unS fjcrrtid^ an Seib unb ©eift 
macben. $a8 ©Iternpaar, toeldgeS burdjauS fret non biefen itbetn 
Jtinber jeugte unb roeld^eS feinen Jlinbem einen Sd)ug gegen bie 
brei Abel mit in8 Seben gdbe, roiirbe ein ©efcglecgt gtnterlaffen, 
roeldgeS an ©lenb unb ©dgroadge, an ®ummgeit unb SoSgeit feinen 
Sfnteif gatte. 

9Bie ift bie SluSrottung ber brei Ubel moglidg? 

®aburcg, bafj man bie SBirtSgaufer fd^tiefet, bie ®imen eitifperrt, 
bie ©ben jroifdgen ©tgroinbfiidbtigen nerbietet? 3Ber bag fonnte, ber 
fann audg bag 33leer mit einem burcblocberten Soffel auSfcgdpfen. 2Ber 
biefe unb agnlidge SDtafjregeln etnpfteglt, gat bie SEBurjeln beg libels 
nidgt gefegen. 

©cgrombfucgt oerbreitet ficb oorjuggroeife, oielleicgt auSfcgliefdicg, 
non SDIenfdb ju 9Jienfdb- SDie 3lnftecfung gefdgiegt, roie bei alien an* 
ftecfenben $ranfgeiten, immer ba am leicbteften unb geftigfien, mo ber 
SDtenfdg fi<b unb feine Umgebung nidbt rein ergalt. ®ie Stnftedfung 
bleibt au8 ober erlifdbt in alien ^jdufern, in roeldgen geroiffe IReinlicg* 
feitSpflidbten fid) atg gute Sitte forterben. ®ie Jamitie, in roeldber 
bie ffliitglieber baran geroobnt finb, nidbt auf ben Soben ju fpudfen, 
beirn fjuften unb Dfiefen bie £>anb nor ben SDIunb ju gotten, oor unb 
ttadb bem ©ffen, nor unb ttad) bent ©dglafen ©ejtdgt uttb 3Hunb unb 
fjanbe ju reinigen, in roeldber eS fiir unanflanbig gilt, mit unfauberen 
SKenfcgen ju oerfegren, Safcgentticger, Jfjanbtttdger, Soffel , ©lafer 
anbcrer Seute ju gebraudgen, in roeldger nidgt8 bacon entbinbet, ben 
Seib unb alleS, roas mit igm in SSeriUjruitg fommt: $leibung, Sett, 
3immer, &au8 unb £of, rein ;u ergalten, in roeldger Ungejiefer am 
ftdrper unb im $aufe fur eine Scganbe gilt — eine folcge gfamilie 
ift oor anftetfenbeu Hranfgeiten unb befonberS oor ber ©cgroinbfudgt 
gefogiigt. 

fReinticgfeit im roeiteften ©inne beS SBorteS giebt ben juoerlaffigfleit 
©dgug gegen aHe anftedfenben Hranfgeiten unb gegen bie ©dgroinbfudgt 
inSbefonbere. 

®ie ©efcglecgtSfranfgeiten roerben burdg ben aufjeregelidgen Ser* 
fegr ber ©efdgledgter unb befonberS burdg bie llnjucgt ber SDlanner 
oerbreitet. 21 tt ber Unjudgt ift nadgft bem unbegerrfdgten SCriebe 

fdgulb eine franfgafte Sitelfeit unb baS ©erebe ber ©dgroacgtinge oon' 
ber Unbejroinglidgfeit beS natiirlidben ©efdbledgtStriebeS. 


*) Selege bafiit in meinem ®u$ »®efunbgett unb Grjiefjung". ©iefen 1900. 


iby 


Goo* 



37 


Sc&ufc gegett bie ©efdjledfjtgfranfbeiten geben nid^t fi'mftlid^e 
SKittet, fonbcrti einjig unb attctn frciroiUtge ^eufd^fieit big jur ©be. 

®ie ©eroobnung an ben 2Beingeift ift bie golge ber ©enufjfudft 
unb ©elbftbetaubnnggfucbt, roeldje fid) in alien ungeraben Serpit* 
niffen beg dufferert unb inneren Sbafeing einfteUt unb am ftarfften • 

fiegt, too freiroidige ober erjroungene Untbatigfeit ober ein Ubermafj 
uon 2lrbeit bag feelifdje ©leidbgeroidjt ftoren. 

SDie SBerbfitung ber golgen beg SBeingeiftgenuffeg ift nur bei 
firengfter 3Jia§igfeit , bei 3Jlaftigfeit in alien 35ingen, in 9lrbeit unb 
Stu^e, ©enuf? unb ©rroerb, mbglid). 

22 er feine 2tugen jum ©eljen bat unb feinen Serftanb jum 
Semen, bem bleibt nidjt oerborgen, ba§ bie grofjen S3olfgfeudjen, role 
©djroinbfudjt unb Stugfafc, ffkft unb ©bolera, nur ba gebeiben, too 
bie fEugenb ber SRcinlicbfeit unbefannt ober oergeffen ober oeracbtet 
ifi ; ber erfennt, bafe bie oerfdfiebenen Slrten ber Suftfeudje ficb nur 
ba entroidfeln unb fippig blilben, mo bie ©efeUfdjaft ben ©efdjlecbtg* 
oerfebr in ber 3Irt frei giebt, bafj fie jroar ein oerfilbrteg 3Jidbd)en 
adjtet, aber bem Dianne geftattet, fein 2Beib unb feine 9tad)fommen= 
f<baft unb jebeg 9Befen, bag er feiner geilen Suft unterroirft, mit ben 
ffolgen feiner 3 ft 9 clloft 0 teit ju befubeln; ber fiberjeugt fid), bab bie 
Dolferoerbeerenbe 2Birfung beg SBeingeifteg unb ber anberen ®enub« 
mittel il)r ^odbfteS SSerberben ba iibt, mo bie &obe beg ©taatg* 
einfommeng unb ber ©emeinbeeinffinfte burdj bag ©enufsleben beg 
SBolfeg raefentlid) beftimmt toirb. 

©oHen alfo bie Setter beg ©taateg tmb bie Drbner ber ©e= 
fellfpft bie Sfitgenben ber s Jiudjternbeit, ber iteufcpeit unb ber 9lein» 
lid&feit mit ©eroalt einffibren? 9Babre ©ittengefefce ge&ieten, a6er 
erjroingen nid)t. 

©oHen ©Item unb ©rjiepr mit ben 3Hitteln ber ©rjiebung bie 
©runbtugenben lebenbig madden? 3 1 oeifeIIoS ! 5tur miiffen fie imrner 
bebenfen, bafj ©rmabnen unb 2Ibf<$re<fen nidit Diet roirfen, roenn bag 
flute Seifpiel fe^tt- 

©oil eine Seleputtg fiber bie ©efabren beg 2Beingeifteg, ber £uft= 
feudje, ber Scbroinbfudjt bag SBadjfen unferer toalfren ^eilmittel 
forbem? ®ie 33e£etirung ift ein grofjeg Wittel, roeldjeg nur Umoeife 
ober fjeudjler ffir gcfdtjrlict) erflaren bfirfen. Seine 2aigenb obne ©in« 
ftd)t, pflegte ber SBeifefte ber ©riecben ju fagen. ©inftdft in bie ®e* 
fabren beg fiebeng fdjutben roir bem jungen Hlenfcbeti , ben roir ffir 
teif erflaren, itig fieben ju treten. ©ie roirb i^n minbefteng oor ben 
fbUmmften SUorurteilen betoabren, toeldje ber Ubung einer roabren 
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©eiunbRcitgpflege im 2Bege fteRen , unb roirb it)m bie ricRtige 2lnt* 
roort auf bag ©erebe ber bequemeit Spotter geben, roetcRe 9teintidR= 
feit bei ©tdnnem alg 3' erere ' ober alg laRigcn 3 roa, '0» ©eintidRfeitg* 
beftrebungen ber grauen a(s ©itetfeit, alg tddjertid^en Seroegungg* 
brang unb fiufi an unniiRem Barm bejeicRnen, roeltRe in ber 6ntRal« 
tung non geiftigen ©etrdnfen ScRroacbe ober gar Jtunbgebung eineg 
Reimlidjen ttbelS unb in ber freiroiHigeit ©ntfagung oom ©efcRlecRtg* 
genuR bag ©eftanbnig ber StiidfenmarfgfiRroinbjucbt fefjett mod) ten. — 
SeteRrung tnuR bem jungen ©tenfdRen cor jebet ©rfaRrung fagen, 
baR audj ber SBoRletjogene, ber bie ©acRteile ber Unreinlid^feit fennt, 
leidRt bie ©erooRnReiten ber Unreinen annimntt, roenn er fic§ in un» 
reine Umgebung begiebt. Sie muR i^n barauf aufmerffant madron, 
baR nicRt im Beben unb in ber Slrbcit ber ScRmuR liegt, fonbern in 
©eigungen unb Unterlaffungen, baR DfenpuRer unb ©rubenfeger feineg* 
roegg oermoge itjrcr ®Ratigfeit itafien ber Unreinen angeRoreti , fon* 
bem bie ipfticRten ber ©einlidifeit ebenfogut erfiitlen ffinnen roie anbere 
SDienf cfjen unb Re oft roobi beffer erfiitlen a (3 ber StuRer, ber Rdj 
mit tpomaben unb ScRminfen befdbmicrt , ober bie SBeltbame, roeldje 
tnit ber Sibteppc aug Seibe unb Sammet bie StraRen febrt. Sie 
tnuR ibm jum SerouRtfein bringen, baR UnmaRigleit nidjt aUcin in 
ber ©tenge beg ©enoffenen liegt, fonbern aus fleinen ©enflffen Reim« 
lidj maibfen !ann unb nur burcR UnterbrecRung oerfjutet roirb; baR 
bag grubbier unb ber 3tbenbfdboppen beg ©RUifierg roeitaug oerberb= 
licRer unb nidit roeniger ju flieben Rnb a(g ber Sonntaggraufib beg 
ICagloRnerg. Sie muR if)n roariten, baR biefetbe $ime, roetdbe ibm 
am ®age 2lbf<beu erregt, ibn nadjtlidrorroeile, roenn er, aufgeregt »on 
fdjltipferigen ©efprddjen unfeiner ©efetten unb baju oom SBeingeijt 
beraufdjt aug bem SBirtgRaug unroiberftetjtidb oerlocft. 

Staat unb ©efettfdbaft , betebrenbe SBiffenfcRaft unb ©taRregeln 
ber Srjiebung in ScRule unb .fjaug foUcn atfo oercint roirfen jut 
2tbroeRr ber SSolferiibet unb filr bag ©ebeiRen ber ofilfererRaltenben 
®ugenben. 2lber Re fonnen bie ©injelnen ber ©tube ber SetbRbilfe 
nie entbeben. 

©efunbbeit unb firaft beg Seibeg unb beg ©eifteg ift ein ®ut, 
roeldjeg ung jroar obne unfer ©erbienft in ben ScRoR fatlt, aber nidjt 
oRne unfer ©erbienR erRatten bteibt. ©g muR im jtampf mit jaRt* 
tofen feinblidRen ©tadRten taglidj neu erroorben roerben. 

®ag beRe ©tittet in biefem fianipfe ift ®Ratigfeit, ®Ratigfeit 
in trorfcRiebenem Sinne, jtindcRR in bem gerooRntidjen unb urfpriing* 
ticRen ber Seibegiibung. 


Digitized by Google, 


39 


3)er roidjtigfte Sunbeggenoffe beg Stnftecfunggftoffeg filr bie 6nt» 
fteftung ber ©dprinbfucftt ift 5Dkitget an Seroegung. ®er grofte 9trjt 
Sr earner ftat augfiiftrtidj gejeigt, baft mangetljafte iRaljrung, fdjtedjte 
Sefdjaffentieit ber 2Botjnung unb fogar oerborbene Suft roeit roeniger 
alg 2Jfangel an Seroegung ben Jtiirper fo fdjroadien, baft er ber <S<fttoinb= 
fud^t anfteimfaltt. 6r filftrt an, baft, roaftrenb in Dberfdjlefien unb 
in ^glanb bei ben fflntmertidjfien Sebengbebingungen bie ©dnoinbfudjt 
felten ift, in gut geftaltenen ©efangniffen bei augreidjenber SRaftrung 
bie 3“ftl ber ©djroinbfiicfttigen mit ber ®auer ber ©trafjeit immer 
gtofter roirb. ©r bringt roeiterftin bag fotgenbe Seifpiei: 3n ber 
fiaiferticften 2tleranbrorogfif<ften 9Kanufaftur erfranften oon 666 jungen, 
gefunben 2Irbeitern roaftrenb ber 3eit rtjrer 2tnfteHung 63 an ber 
<5d}ioinbfud)t. ®ie Serteilung ber ItranffteitgfaQe roar fo, baft oon 
ben in ber Slnfiatt felbfi rooftnenben Strbeitern neun oom £unbert 
fdjroinbfiiditig rourben ; non benen, bie in ber 9tafte ber Stnftatt lebten, 
breijeftn oom £>unbert; oon benen, bie jur jffabrif mefjrere 3M(eit 
tagtid; ju geften batten, jroei oom &unbert. — 3” einer fjBrioatfabrif, 
bie in allem, mag SJaftrung, ffiotmung, Jlleibung, Sefdjaftigung an* 
geftt, ber faifertidjen gleid) eingeric^tet roar, erfranften oon 162 jungen 
Seuteti 63, atfo oierjig oom Humbert, an ber ©djroinbfucftt. ®er 
Unterfdjieb jroifdjen beiben Jabrifen roar, baft bie 2lrbeiter ber Raifer* 
tidjen aRanufaftur iftre jjreiftunben mit Seroegung unb (Spiel im 
ftreien jubracftteu, roaftrenb bie Strbeiter ber 'f<rioatanftatt fid; in ber 
9Rufeejeit meifi in iftren bumpfen ©cfttafraumen aufftielten unb trage 
auf ben Setten tagerten. — fDtangelnbe Seroegung ift, roie bie £ier= 
jiidjter roiffen, ber ©runb, roarum bie Sfiere ber SBMlbnig, roenn fie 
in 3J?enagerien eingefperrt roerben, unb bie ©auStiere, roenn fie ben 
Stall ju roenig oerlaffen, rafdj an ©djnrinbfudit ju ©runbe geften. — 
Sug einer groften ©rfaftrung ging ber beriitjmte 9tat beg englifdjen 
Slrjteg ©pbenftam tjeroor, Sdjroinbfiiditige fotlten burcft roodjenlang 
unb monatetang fortgefefcteg SReiten fteilung oon ifjrer Ifranffteit 
fudften. 

■Kfiftiggang ift alter Softer unb alter Jtranffteit 3tnfang; freilid) 
nidftt altein ber 3Jtiiftiggang im gemeinen Siutie, fonbern au<ft bie er> 
pungene Untftatigfeit, roetdie auf jebe unb befonberg auf erfdjopfenbe 
3lr6eit fotgt. 

3roifcften 2lrbeit unb ©cfttaf tiegen bie gefaljrlidjften SDlufteflunben, 
in benen roir jur 2lrbeit ju mube, sum SdEjtaf ju munter ftnb. ©ine 
alte Sauemfitte, roetdjer fief) frufter aueft bie fogenannten ftotjeren 
Stanbe nidjt fdidmten, fiiltte jene Stunben fiir bag SBeib mit bem 
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©tridftrumpf ober ©pinttroden ober mit SBeten unb ©ingen aug. 
Ter 'Hianii fag int flreife ber gatnilie unb befpradb bie 2lrbeiten beg 
oergangenen unb juffinftigen Xagee ober erjafjlte oon 3iugenbjeiten 
ober log aug bem 23ud) ber Stiver oor, ober er fag , roenn er nodj 
jung roar, „ju ben giifjen fciner ©eliebten fjanf bredfenb , unb 
roiinfdjte, §anf ju bredjen b eute < niorgen unb iibermorgen, j a fein 
ganjeg fieben" ; rocldjer 2Bunfdb ign aber nid)t abbielt, fein fEageroerf 
tdglid) roieber aufjunebmen. 

fjeute ift ber ©tridftrumpf unb bag &anfbredjen unb atteg $b n ’ 
(idle Idcberlidj, unb roer mit fRouffeau bebaupten roollte, bie einjige 
©ittenlebre fiir unfer Qabrbunbert roare bie beg gangbedberfpietg, ber 
erfdbiene oeracgtlidb- 2lber eg ift faum lacberlicb unb neradbtlidb, 
roenn ber &anbroerfer unb ber JEopfarbeiter ibre leeren ©tunben 
mit fEabaf unb SBeingeift, roenn ber balbroiidbfige 3unge roie ber 
tDtann fie mit Unjust betauben unb bie 2irbeit beg ^ageg a(g eine 
roiberroartige Unterbredbung ibrer Setaubungett laftern. Gg ift faum 
ladberlid) unb oeradbtlidb, roenn bie grau oor SIrbeit nicbt jur 3lub« 
ober oor Grbotung nicbt jur Slrbeit fommt, unb unreife 3Jlabdben beg 
Sebeng $eimli<bfeiten aug SRomanen unb Grfabrungen fo gut unb 
beffer fennen alg fDiiitter, bie ein ®ufcenb binder geboren b^ben. 

Siibeffen, eg roirb anberg! ©dbon fommt in alien ©tdnben bie 
SUrbeit nicbt nur alg Grroerbgmittel, fonbern aucb alg Sebeng- 
bebingung roieber ju Gbren. 23iete fiiblen bereitg biefelbe SBerant- 
roortlicbfeit fiir ibre SRufjeftunbeu roie fiir ibre 2Irbeitgftunben. ©ie 
erfennen, bag bie ®dmmerftunben beg SJebeng gefabrlicb finb fiir bie 
©efunbbeit unb alle bob^ren ©titer, roenn fte nicbt burdb eine gefunb» 
beitgemdfe 93efdf)dftigung auggefiittt roerben, unb fie feben ein, baft 
Xrinfgtag unb 3 * 9 “ne unb iiberbaupt ©enuf? unb 23etaubung ein 
fdbledbter Grfajj fiir ben gangbecfjer unb fiir ben ©tricfftrumpf finb. 

©dbon roirb mancbem gliebermiiben ^anbroerfer am 2Ibenb ein 
SBudb fo (icb ober liebcr alg ber SBranntroein ; unb baft ibm gute unb 
erbebenbe SSiid^er ju ©ebote ftegen , bafiir forgen trefflidbe fDianner 
burcb SBolfgbibliotbefen. 2ludj bie ffopfarbeiter fudben in ibrcn miifjigen 
©tunben bie ridjtige ©egenroirfung fiir ibre bimermiibenbe 5Cbatigfeit 
unb febnen fidb na<b gefunberer Grbotung, alg bag ©ofa unb bag 
2Birtgbaug unb anbere greubenbdufer bieten. 

$afj fie bag SHidjtige finben roerben, bafiir leiftet bie Xbdtigfeit 
ber s Hidnner ©eroabr, roelcbe fidb nicbt (anger ber ©rfabrung oer= 
fdbtiegen , bag einfeitige Slugbilbung menf<f)tidber gabigfeiten bag 
traurigfte SSerbredben an alter fBolfggefunbbeit ift. 2llg gorberer 
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ber 3ngenbfpicle unb S3olfgfpiele roetben fie in bie ©rjieljung ju 
bem Grnft beg SebenS and; Spiel unb Sdjerj, ju ber ©ntroidelung 
unb libung beg ©eljirng audj Suft ber ©lieber unb greube ber 
©inne bringen. ©ie roerben nid)t ru^en, big nor aKem bie jungen 
©rben ber SSMffenfdjaften unb Aitnfte an SteUe ber Seib unb ©eifl 
unb ©itte jerftorenben ©eniiffe ben roaf»ren Sebenggenujj fefcen, big 
an ben £ocbfdjulen Seibegubungen unb Surnen, ber ©eiflegbilbung 
ebenbttrtig geroorben, bie SBiebergeburt beg beutfcEjen SBolfeg oor= 
bereiten. 

Unb fo roetben fie bie „£offnungen unb 2ltigfid>ten" erfiillen, 
toeldie nor faft Ejunbert 3abren Qean ipaul in feiner „griebengprebigt 
an ®eutfdjlanb" gegeben bat: 

„®eutfd)lanb, alg bag Urgebirge ber fiinftigen europaifdjen 93it* 
bunggganggebirge, roirb fid) mit feinen SJiufenbergen immer roeiter 
unb f)6^er jielien unb am ©nbe bie @rbe mit ©ipfeln umgeben unb 
6efrud)ten." 


9***#9**#9$**# 4 #*#*****#**»»* 

®ie mtbnm per 6 . 3anuat b. 3. trot in Serlin 

fdr^crlic^etl S^itlc QU f ginlabung beg 3^ntrat=2Iusfdbuffeg eine 
(tit Dell Deutfdjett Jtonferenj ju bem 3n>ede jufammen, um bie 
f)0^f(ftulett. StitStA tfrage ber Selebung ber iSrperlidjett 
©piele an ben beutfdjen £odjfdjulen 
in eine emeute Seratung ju jiefjen. 9ln berfelben naljmen teil: ber 
SBorfifcenbe beg 3entral=2lugfd)uf}eg, con @djendenborff»@5rlife; 
femer bie 2Jiitglieber beg Unteraugfdjuffeg fiir bie beutfdjen 
fdjulen Sprofejfor 2B i d e n l; a g e n » Sienbsburg, Dbertefjrer & e i n r i d» * 
®ertin=©d)oneberg, Dberleljrer Dr. 5t n B r f = ©rojj-Sicbterfelbe unb 
Cberturnlebrer gri§ ©djrBber=33onn; aufjerbem ipricatbocent 
Dr. 91einf)arbD33erlin, Dr. 3<>t)anneg 9liffom*£eibelberg, 
?ricatbocent Dr. © p e m a n n * SBiirjburg , iJJrofeffor Dr. ©tider* 
©iefeen, SJkofeffor Dr. £>ang 33 irdioro* Berlin unb ijkofeffor Dr. 3 a n = 
ber= Jtoniggberg i. $r. gntfdjulbigt roaren ©etjeimrat $rofeffor 
Dr. (£ulenburg = S8erlin unb ijkofeffor Dr. &. 33ucbner<9Jiuitdjen. 
$on lefcterem lag ein ben ©egenftanb roartn befurroortenbeg ®ut« 
ad>ten cor. 


Digitized by Google 



42 


a. (8nmblegenber ©eridjt *). 

Son betn Sorfifcenbeti oon ©djerufenborff, 

2Benn id^ mit einigen SBorten unferc fjeutigen 58ert>anbtungen 
einteiten foil, fo muff id) junadfjft bamit beginnen: 2Sag fur eine 9tuf- 
gabe fjat bet 3 en traI--2Iugfd)ufe iibertiaupt iibernomincn? unb: 2SeIdje 
2lbfic£)t oerfolgt er mit bcm iptane, bie ftubentifdje gugenb $u fcinen 
Seftrcbungen tjeranju jicfien ? 

9ladjbem fid; bag £urnen in feincr ©igenart oonoiegettb in bie 
fallen juriidgejogen unb SDtinifter non ©o&Ier ben befannten (Srlafe 
non 1882 oeroffenttidjt fjatte, rooUte ber 3e«tral = 2IuSfd^u§ bie er» 
roadifciie Siicfe augffiDen unb batjin roirfen, bafj bie Seibegiibungen 
meljr audf) in bag fjreie nerlegt roiirben. 3Bir fjaben bag non norm 
herein alg eine ©rganjung beg Surneng eracfitet unb flelfen 
fomit unferer ganjen grunbfafelidfien Sluffaffung tiad) auf turnerifdjem 
©tanbpunft. 3$ roiifite auct) nicfjt, bafj in unferem fireife felbft in 
ben 10 Qatjren, in benen toil jufammen arbeiten, irgenb ein 2Biber= 
fprudjj mit ben ©runbfafcen beg £unteng an fid) Ijernorgetreten mare. 
2lUeg, mag bie burner befeelt, befeelt audb ung. SJiur erganjen 
roir bag SCurnen im engeren ©imte burdf) bag ©piel unb fteijen 
bamit auf bem S3oben, non bem bie Segriinber beg Surneng, , 
<3utg 21iutf)g unb Satin, auggegangen ftnb. SBir ^aben , mie bie 
£umerfcf)aft, bie ©efunbfjeit beg 33 o If eg im 3tuge; roir 
rooDen 2trbeitgfraft unb Sebengfreube in ©cfjule unb 93otf oerbreiten; 
roir rooDen bie SBolfg* unb SBefirfraft nid^t nur auf ber §of)e er* 
fatten, auf ber fie fjeute fleljen, fonbem fie ifjrein urfpriing(id)en 3«' 
ftanbe roeitmogtidfjfi aud) roieber nd^ern. 

llnfere 3iele fjaben roir feitljer nad) ben brei Sidfjtungen f)in 
oerfolgt : SBedung beg Sntereffeg unb SSerftanbniffeg 

fflr biefe SJeftrebungen im 35otfgleben; battn bie$5rbe* 
rung ber Eorpertidjen ©piete felber nebft ben ba&tt geljorigen 
©inricfjtungen , roie ©pielptafce ufro.; unb enb(id) tjaben roir aucf) 
auf unfere ftaljne gefd)rieben: bie ffrage alter gefunbf)eit» 
forbernbenSeibegubungensu^o^eremSlnfe^en, jueiner 
f) 6 1) e r e n SBertung im 33 o I f e ju fttfjren. 

3tuf bie einjeluen ijSunfte einjugetien ift fieute feine SBerantaffung. 

©ie ftnb im IX. 3“f>r&ucf) non mir entroidelt. $iefe grunblegenben 
©ebanfen tennjeidjnen and) unfere ©teDung junt ©port. 2Bir 


*) 3! ad) bet ftenograpijifdjen 3(ufnaljme. 
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fomu'n ben einfeitig auggeiibten ©port roegen feiner Setriebgroeife 
oietfacf) nicbt alg gefiinbfjeitforbernbe ftbungen in unferem ©inne an* 
fef)en, redbnen aber nicbt jebe Seibegubung, nur roeiE fie einfeitig 
gepflegt roirb , jum ©port, ©in e forperEidje Ubung folder 2Irt ifi 
jebenfatls beffer aEg feine. 

3u ben jaijlreidben SDfafjnabmen, Toetd^e roir in ben jebn Qabren 
unferer SErbeit ergriffen baben, getjort audb bie Selebung ber forper* 
Ei^en ©piete in ber ©tubentenfdjaft. 2Bir ^aben biefe ©eite 
unferer EEEjatigfeit im QaEjre 1894 aufgenonnnen unb babei ben 
boppelten 3roecf oerfoEgt: einmal jur ©efunbung unb lira ft i* 
gung beS ftubentifdben Sebeng f e I b ft beijutragen, unb 
jroeiteng, ung etfrige unb einf lufjreicbe giirberer unferer 
0e|irebungen im SSolfe erroadbfen ju taffen. 

SBenn roir auf biefem ©ebiete iiberbaupt etroag erreic^en rooHen, fo 
ifi, glaube id;, jefct ber SEugenbticf gefommen, roo roir frdftig roieber ein* 
fefcen unb oorgeben miiffen. ®abei bemerfe icb gruntifa^Eicb : 3jn 
roeEdjer florin ber ©tubent bie Seibegiibungen pflegt, ob im ®urnen, ob 
im forperlidben ©piel, ob im ©djroiimnen, SRubern , SiabfaEjreit ober 
ffianbern, fommt fiir ung, bie roir ben ©tanbpunft einneEjmen , ben 
icb erlauterte, in erfter Sinie nicbt in 33etracf)t. 2Bir freuen ung 
iiber jeben gortfcfjritt, ber auf biefem ©ebiete erfolgt. ffiit ung ift, 
foroeit unfere allgemeine ©teEIung in Setradit fommt, jebenfaQg 
biefer £auptgcficbtgpunft mafjgebenb, bem bie roeiteren ©eficbtgpunfte 
erft entftromen, namlicfj bag forperlicfje unb bag geifiige Seben ber 
ftubentifdben Sugenb in ein normateg ©Eeicbgeroidjt ju fefcen. 2Bir 
miiffen ung bocb fagen, bafj biefe jungen Seute nodb roerbenbe Horper 
baben, bafj biefe einerfeitg aufjerorbentlicben geiftigen SEnftrengungen, 
auf ber anberen ©eite aber aurf; einer grofjen atnjatjE oon ©eniiffen 
auggefefct finb. 2Benn in ben Qabren ber ©ntroidfetung, pom 18. big 
22. Jafjre, oom ©runbftocf ber iiebenSfraft gejefjrt roirb, — roie fann 
fid) ba eine normaie ©efamtentroicfelung ergeben! §err 
oon ©ofjter t)at einmal fefjr ridjtig auggefiibrt , bafj bag, roag in 
biefen ^abren nerfaumt roirb, in bem ganjen Seben beg iDienfdben 
nicbt roieber einjubolen ift. Umgefebrt miiffen roir baber fagen: roag 
in biefen Qabreu bieo g e t b a n roirb, mujj au<b einen grofjen ©in* 
flujj auf bie ganje forperEicfje unb geifiige ©ntroicfetung unferer ge* 
bilbeten 3ugenb b«ben. Unb roeldbe aufjerorbentlidje SBebeutung bat 
bag roieber fiir unfer ganjeg SSoEf ! 

Unfere 3Eufgabe im engeren ©inne fajfen roir babin auf, bag 
Seroegunggfpiel, bag ®urnfpiet mit ben oerroanbten 
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Sieibegiibungen, alfo mit einem SBorte „bie forperlidjen 
© piele" ju fdrbertt unb t)icrfur bie 2lnregungen ju geben. 

2Bie notroenbig eine foidje 2Birtfamfeit an ben £>od)fd)u[en ift, 
bag bat 3b>ien, um nur neuere Jtunbgebungen ju beriibren, ber im 
oorigen 3abrbud) erfdjieneue SCrtifel bee £errn Dr. flnBrf ftar be- 
roiefen. ©r Ijat gejeigt, unb §err Dr. fRiffont l)Qtte in bent oorauf* 
ge^enben 3 Q b*bucb, £>err Dberlebrer £einricb fcbott friiber baftit 
HJtateriat geliefert, bn§ bie 3af)[ aBer berjenigen ©tubenten, roelcbe 
turnen ober fpielen, — unb babei benfe id) an bag ©piet mit ber 
ooflen tedjnifcben SDurcbbilbung — im ganjen nur 5 °/'o betragt. 
2lud> &ert non ©oiler ^atte nor ungefabr 15 Qabrett eine ©tatijlif 
auffteBen laifett, bie ebenfaBg gerabeju nieberfcbmetternbe 3 a b^n 
jeitigte. 2£ir baben ja aBerbingg, raie ©ie aue ber flnflrt’fcben ®ar« 
fteBung erfeljen baben, aucb 10 big 20°/o ber &erren, roelcbe fec^ten. 
Sludb bieS l&nnen roir roobl in geroiffer S8ejie()ung unter bie gefunb* 
beitgfbrbernben flbungen reebnen — ganj geroib! — aber bo<b niebt 
in utiferem ©inne; eg roirb in gefcbloffenen SRaumen auggeiibt, roirft 
ttur einfeitig, unb ber ©tubent felbft oerfolgt beint geebten einen ganj 
anberen 3 ro ecl. 3>el)en roir roeiter in Setracbt, ba| na<b ben grei= 
beitglriegen big jur xurnfperre bin turnen unb forpcrlidje ©piele 
bereitg atg ein BJiittel ber 33erjilngung unb ©roeuerung ber SBolfg- 
fraft in ben jiubentifeben £reifen SBurjet gefait batten, jugleicb mit 
bem tiefergebenben 3'ele ber SBiBengbilbung unb aBen ibren fegeng* 
reidjen ©inflfiffen, fo feben roir bebeutunggooBe SSorgiinge. 2Bir baben 
Snfniipfunggpunfte, unb bag ift ein raid) tiger gaftor. Unb iiberbliclen 
roir roeiter bie neueren Seftrebungen ber afabemifdjen 2urn= 
oereine im A. T. B. unb ber afabemifeben Sdirnerfdbaften im V. C., 
bie in ben le&ten 30 Qabrett erroadbfen finb , banti baben ©ie un* 
gefdbi ein duiereg 93 i l b beg ^batigfeitgfelbeg, bag roir 
bier emeut ju beadern ung jefet oorgenommen baben. 

®ie ftubentifebe ©emeinfdjnft ift aber ein ©tieb ber grofjen, all* 
gettteinen menfdjluben ©emeinfdbaft, unb roie ber Slrjt, roenn cr beilenb 
auf einen i£eil cinroirfen roiB, niebt aflein biefen Xeil, fonbern aucb 
ben ©efamtorganigmug mit in S3etrad;t jieben mug , fo mflffen aucb 
roir, roenn roir an bie Jrage berantreten: SBie rooBen roir bie ©tu= 
bentenfd&aft geroinnen? nidbt aBein non bem ifolierten £eil ber 
©tubentenfebaft auggeben, fonbern Re aucb betraebten in ibrer 
SSerbinbung ju ber menfdjlicben ©efellfcbaft. 9luf unfer 
Stbatigfeitgfelb iibertragen, roiirbe bag nad) jroei Bticbtungen folgenbeg 
bebeuten: ®er ©tab ber ©dfabung unb ber SBertung, roie er im 
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Sfoife, in bcr aiigenteinen ntenfdjlidjen ©efeHfdroft fiber biefe grage 
gegriffen fjat, unb bie Siuebreitung, bie biefe SBeftrebungen f)ier 
bereitg gefunben baben, tuerben im grofjeti unb gaujen aud) entfdfei* 
benb fein baffir, ob roir in ber ©tubentenfdfaft einen geneigten ober 
roeniger geneigten SBoben finben; unb femer fommt in 33etrad)t, in* 
roieroeit bie ©tubenten, ebe fie ibr ©tubium aufgenommen Ijaben, 
fdjoit non bcr©d)uleberin bie if3ffege ber Seibegfibuitgen ein* 
gefiibrt finb. 

Sffienn id) au3 biefeix beiben 9iid)tungen bie ©<biiiffe jiebje unb 
bamit meine einfeitenben SSBortc fdjliefje, bann muff i<b fagen: eg ift 
getoifj ganj rid^tig geroefen , bafj roir nid^t fdjon im Sabre 1891, 
aig roir unfere Seftrebungen aufnabmen, an bie ©eroinmtng ber 
©tubentenfdiaft berangetreten finb; oielteidfjt roar aud) im Sabre 
1894, alg roir bamit anfingen, ber geeignete 3lttgen6IidE nod) nid^t 
gefommen; roir roaren eben im 93olfgleben unb in ber ©d^ute nocb 
nid)t fo roeit oorgef d^ritten, urn anf biefem fpejietlen ©ebiete fd)on 
rorgeben ju fonnen. S e fet aber ifl ber Slugenblicf gefommen, roo roir 
fagen fbnnen : 3 n ber ©dbule, befonberS in ber tjofjeren ©d)ufe, bie 
bier ja aHein in SSetracEit fommt, bat baS Sugenbfpiel, bag Sum* 
fpiel fidf bereits ju fdjoner (Sntroicfelung emporgefdjroungen. SBenn 
roir aud) b' er ttocb mancbeS 311 rotinfdfen unb ju erftreben ijaben, 
fo fonnen roir bod) nadb einem 3 a brjebnt unferer Sirbeit tnit biefen 
©rfoigen burdfauS jufrieben fein. 3Bir fonnen femer fagen, bafe im 
Soifsieben, roenn aud) grofje fireife ber ©acbe nodb femfteben, bod) 
bei ben einfhifjreicben £reifen, bie b«r in erfter fiinie in Setradjt 
fontmen, unfere aufgenommene Sbatigfeit eine aufjerorbentlidfe ©pm* 
patbie finbet. Unb roenn eg bei bet SSielfeitigfeit ber 3 ntere ff en nocb 
langere 3 eit bauem roirb, ef>e aud) bie breiteren SKaffen geroonnen 
finb, fo b°ben roir bodb ben ©runb fur bie roeitere erfoigreidje 
Srbeit gelegt. ffiir baben aber audb bag Serrain, auf bem roir 
oorjugeben jefct entfdbtoffen finb, fdjon einige 3 ab re > n odQig jiet* 
berouffter SGBeife bearbeitet unb injroifcben audb augreidjenb burdfjfunb* 
fdwftet. ©ie baben in ben 3 ab*biicbem bag Diaijere bieriiber ge* 
lefen. S9ei ber SJurdjlefung roerben ©ie ein SSielerlei, ein „multa“ 
gefunben baben, unb eg roirb jefct, roenn ©ie unS Sbren 9tat gebeit 
rourben, roie roir roeiter oorjugeben baben, meine 9lufgabe fein, 3 b» cn 
in Rfirje bag „multum“ oorjuffibren, b. b- mit anberen ffiorten : bie 
SSorgange berart ju gruppieren, bafe roir einer gebei^tid^en unb erfolg* 
reidben GriSrterung fiber biefen ©egenftanb aug Sb rem jfreife beraug 
entgegenfeben fonnen. Um meinen ISerid^t aber pofitioer ju gefialten. 
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raid id) Qfjnen unferen Sngriffgplan felbft entroitfeln unb babei an* 
fiibreit, roag auf ©runb unferer Horarbett nacb brci fjauptridbtungen 
unb im einjelnen jefct geftbeben foil. 

3d) fann im ganjen bie Seftrebungen in brei ©ruppeti gliebern. 
roirb fid; barum fjanbeln: 

1. 2Sie fonnen roir bie beutjdje ©tubentenf<baft iiberljaupt fiir 
unfere 3been geneigt madden, errodrmen, begeiftern, 
fie bafiir in SSetoegung fefcen? 

2. 5Der jroeite ©runbgebanfe ift ber: Si'enn roir bie ©tubenten 
in SBeroegung gefe&t baben, roie fonnen roir fie bann aud) ted)* 
nifcb augbilben, fie ben torperlidjen Spielen jufiifjren? 

8. 2Bie fonnen roir bei bem ftarf ortsroedjfeinbcn ebarafter, ben bie 
©tubentenfdbaft bat, unb ber bie ©adje fiir ung aufjerorbentlid) 
fdbroierig mad)t, autb bie 93 eftanbicjfeit ber non nttS ge* 
troffenen einridjtungcn ficbern? 

3u 1. 2Bir fonnen unmittelbar unb mittelbar eingreifen. 
3n unmittelbarer fRidbtung roerbeit roir in erfter Sinie einen Slufruf 
an bie ©tubentenfdjaft oeroffentlidjen miiffen, roie roir bieg bereitg im 
3abre 1895, unb jroar bamalg mit gutem erfolge, getban baben. 
®iefer 3fufruf roirb fid) im roefentlidjen bem ©ebanfengange an* 
fcbliefien miiffen, roeicber baiuaig Slugbrucf fanb: eg ift auf bie uor* 
entroicfelte Sebeutung ber ©ad&e bmjuroeifen, babei aber ber eigen* 
art ber ©tubenten babin fRetbnung ju tragen, bafs roir oorroiegenb 
an ibren 3bealigmug unb il;re SSaterlanbgliebe appedieren unb fagen: 
©eib unfere $elfer, Itellt eu<b mit auf unfere ©efte! 
3>iefer Sipped an ben 3bealigmug, ber ber ©tubentenfdbaft ein neueg, 
realeg 3>el ftedft, roirb fein oergeblitber fein. 

®ag 3roeite, rooburd; roir unmittelbar roirfen roiirben, roerben 

o r t r a g e fein. 3l(g bie geeignetften 5{Jerfonen bierfiir erad^te id) 
SJfitglieber aug bem eigenen afabemiftben Sebrforper, bie fid) eineg 
befonberen SInfebeng unter ben ©tubenten erfreuen. SBir roiirben 
aud) gar nicbt in ber Sage fein, fo oiele Siebner felbft ju fteden, roie bier 
33ebarf oorliegt. 2Bir roiirben unferfeitg aber bie SInregung geben 
unb ben ifkofefforen entfprecbenbeg SDiaterial jur SBerfiigung fteden. 

®ritteng ift notroenbig eine furjgebaltene 3 n f° rnta tiong* 
f thrift. 3<b I;abe ben §erren, bie ni<f)t SJlitglieber beg 3 en tra(* 
Slugfcbuffeg finb, unferen altgemeinen „9iatgeber jur Ginfubrung 
ber SSolfg* unb 3ugenbfpiele" jugefanbt unb babei im Sluge gebabt, 
bafe eine abnlicbe ©thrift jeftt fiir bie ©eroinnung ber afabemiftben 
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Qugenb fyergejtettt roetbe. 3" geroifTer SJejiegung b“t ^Srofcffor 3Bicfcn= 
bagen 1896 fdbon ben Stnfang mit einer foldben © (grift gemadbt, bie 
id) bamalg mit einem Stnfdbreibeti an roeite ®ocentenfreife oerfd^icEte. 3n* 
jroifcben ift bie ©adbe aber roeiter gereift, unb eg roiirbe Slufgabe beg 
3entral*9lugfdbuffeg fein, bie ©adje eineS Statgeberg in bie &anb ju 
nebmen, inbem er einen '.{Man ^ierftir entroirft unb bem einen biefe, 
bem anberen jene Stufgafe jur SJearbeitung iibertragt, otjne bag bet 
Setreffenbe im „9tatgeber" atg Stutor erfdbeint. 23od) roiirbe einer 
ber ^erren beg SBorftanbeS bag ©anje cintjeitlid) jufammenjufaffen unb 
ju rebigieren baben. 

9Jtit biefen brei 'JRagnagmen tragen roir bie 3 b e e it , bie ung 
beroegen, in bie afabemifdben ttreife. SRicbt bie torpertidbe Scroegung, 
nicgt bag ooDenbete ©piet allein madden eg, roag bie 33egeiflerung bafflr 
fcbafft, fonbern bie 3bee, bie t)ier ju ©runbe (iegt, bie 3bee, bag roir 
bem beutfdjen 93oIfe bietten, bag roir bagfetbe ju grogeret ©efunbbeit 
fubren, bag roir unfere StBefirfraft erfjotjen, bag roir bie Sebeng* unb 
3trbeitgfreubigfeit im 3Mte mebren, bag roir bagfetbe beidfjigen rootten, 
ben grogett ftutturaufgaben geroacgfen ju fein, bie eg ju erfiitten gat. 
9iur fo roerben roir beg eifterte 3tinger fiir unfere Seftrebungen 
f^affen. 

Sine mittetbare Sinroirtung fonnen roir auguben, roenn roir an 
bie $ ocententreife berantreten. ®em gernftebenben ift eine 
Ginroirtung roefenttidb fcbroieriger alg bem 'Jtabeftebenben. Sr tann 
einbringlidber nadbroeifen, baft eg ficb mit biefen SBeftrebungen um eine 
©tromung banbelt, benen ber ^otbfdbuler gar nicfjt augroeid&ett tonne, 
ber ju entfpredjen nidbt nur ipflicgt fiir bie gorberung ber grofjen cater* 
lanbifdben unb flulturintereffen, fonbern aucb ©elbfterbaltung fei. 3<b 
bente mir, bag fidb aug ben SDocentenfreifen ber einjelnen ^ocgfcgulen je 
ein Hugfdbug bitbet, ber bie Slufgabe ilbernimmt, bie 3b«en in bie 
3ugenb b'neinju tragen, biefetbe anjufeuem , alfo audb SBortrdge ju 
batten unb ibr mit 'Jtat unb 2gat jur ©eite ju fteben. 

®ann bente idb femer an bie fiinftige energifdje iDtitroirtung beg 
A. T. B. unb V. C. mit ibren SBereinen. 

fjreitidb mug man b«t ber Sigenart ber ftubentifcben tfreife 
Ste^nung tragen. 3)ie einjelnen Setbinbungen fteben ftdb in fftioalitat 
gegenuber. 3)er S{}unft mug atfo mit 55ecenj angefagt roerben, roenn 
bier frucbtbare Sinroirfungen erjiett roerben folten. $ie A. T. Ver unb 
bie V. Cer fteben genau auf bemfetben Soben roie roir; roir roeidben 
in teiner einjigen grunbfaglidben Sluffaffung poneinanber ab. ©ie 
baben aucb igre eigeneu tpregorgane : bie A. T. Ve baben bie „3lfa* 
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betnifdfjen fEurnbunbgblatter" unb bie V. Ccr bie „2lfabemifd£)e2:urro 
jeitung". ffloQen roir biefe Jlreifc nidjt }u unferen ponieren madden? 
©ie miifjten eg im ©rutibe non ung in erfter Sinie erroarten. 
fCabei foltten roir unS nidjt nur auf bie 3Iftioen, fonbem audjj auf 
bie 3Uten fierren ftiifcen. 2Bie non biefer Seite eine Eraftige ©in< 
roirfung auf bie iibrigen ftnbentifc^en Jtreife auggeiibt roerben fonnte, 
modjjte id) 3^rer befonberen ©rorterung empfetjlen. ©eroifj ift nicfjt 
ju oerfennen, bafj her bercd)tigte ©goigmug, jimadjft fiir bag SEactifen 
ber eigenen SSerbanbe }u forgen, ^ier ein $inbernig bilbet fiir eine 
©eroinnung ber roeiteren ©tubentenfdjaft in unferem ©inne. 2tber 
roenn biefe ©eroinnung and) nur batiin erfolgte, ba§ biefe Sereine auf 
bie Socentenfreife einroirften, urn biefe fiir bie ©ad)e ju er= 
roarmen, fo roare fd&on Diet geroonnen. 

©nblidj roiirbe non ben mittetbaren ©inroirEungen in SQetrac^t 
Eommen, bajj bie ©taatg* unb 4jod&fd&utbef|8rben ge= 
roonnen roerben, atfo bie oberfte Unterridjtgbet)6rbe unb biejenige 
SBeljorbe, bie an ber ©pifce jeber $odf)fcf)ute fteb)t- 3lHe biefe 33ef)orben 
finb, roie idb banfenb anerfenne, unfere &elfer; fie fotgen gem 
einer Stnregung fiir eine gemeinniifcige ©ad)e, aber fie roollen nicf)t aug 
eigener 33eran(affung norgetjeti. Unb bag ift and) rid)tig; benn roenn 
non oben Ijerab etroag iCerartigeg geroiinfdt)t roirb, fo tjeifit eg, eg roerbe 
befretiert, unb roie ber $)eutfdf)e mit feinem SBiberfprudj nun einmat ift, 
er roirb unter fjunbert gotten adEjtjigntal fagen: adb, bag roitl bie 
SRegierung, bag roollen bie 33et;orbeii; roer roeijj, roag fiir 2Ibfid)ten 
mit biefer SSoIEgbegtiidung roieber bafjinterftecfen ! 2ludfj ben fetb= 
ftanbig oorgetjenben SDocentenEreifen ESnnte teidt)t fold) SBiberfprudj 
entgegentreten. Sagegen roirft eg ganj anberg, roenn roir, im SBolfe 
ftefjenb , attgemein an bie ©tubenten tjerantreten , unb roenn bann bie 
iCocentenEreife fotgen unb bie Sefjorben iljrerfeitg eingreifen. $ann 
bat bie Sadbe fiir biefe einen ganj anberen ©tjarafter, fie ftetten fid) auf 
ben uolfgtiimlidfjen ©tanbpunEt unb Ejetfen mit. $afiir Eonnen roir 
unferfeitg bann nur banE6ar fein. 

3Bag roiirben bie ©taatg« unb &oc()fcf)utbet)6rben nun foUen ? 
©ie roiirben atte biefe Seftrebungen, bie idf) angefatjrt fyabe, fojufagen 
moratifdb mit unterftilfcen tjetfen ; fie roiirben ferner an ben $od(j= 
fdbuten SCurnleljrer anftetten; fie roiirben ingbefonbere audf) bie 
materietten Sebiirfniffe , bie oortiegen, ju befriebigen baben , atfo bie 
3Rittel fiir bie ©pietgerate unb roag fonft an 2lugtagen errodcfffl. 
2?on ben ©tubenten roiirbe man biefe Cpfer ju bringen nidf)t net* 
tangen Eonnen, roir roiirben befonberg and) bie roeniger bemittetten 
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juriidfiofjen. ©nblidj roiirben biefe 8ef)orbeit fiir ben 23au non % urn * 
fallen unb fiir bie SBefdbaffung non ©pielplafcen ju geroittnen fern. 

2>a8 roiirbe im roefentlidjen atfo baSjenige fein, roas foroo^I burd; 
unmittelbare al8 and; burdb bie mittelbaren (finroirfungen auf bie 
©tubentenfdbaft ju erftreben ware. 

SBenn ©ie iibcr meine iBorfdjldge unb audb iiber bie roeiter 
folgenben in bie ©rbrterung eintreten, fo bitte idb ©ie, in giitige @r* 
rodgung ju nel;men, bafj bie eigene 2J!a<bt, iiber bie roir gebieten, 
infofern boob t^re engen ©renjen bat, baft roir jroar eine grofee Sin* 
jabl non i|Sionieren, bie f)ier mitroirfen fonnen, in unferen 9ieiben 
baben ; aber fie finb in ibrem Sferufe befc^dftigt unb baber fiir aufjere 
Slufgaben nur in befcbrdnftem SJlafje biSponibel. $ann miiffen roir 
bei unferen SRafinabmen bafiir aucb uon nomberein forgen, bob ber 
Stpparat, ben roir fdjaffett rooUen, nicbt ju fomplijiert unb ju fd)roer* 
fdllig roirb. 3$ raid bie ©riinbe bierfiir nid)t naber entroicfein ; fie 
fpredjen aber jebenfall8 fiir fid; fetbft; roir miiffen, ba8 ift meine 
Slnficbt, moglidjft nur Slnregung geben, too e8 not tbut, audb etroaS 
aWittel, im iibrigen aber ben Slpparat feibfttbdtig roirfen unb bie 
$rafte auf ber ganjen Sinie ficb entroicfein laffen. ©8 ift au<b bejiig* 
lid) ber fdiittel ju errodgen, bafj fie feine ju roeiten ©renjen baben. 
2>ie SIu8gaben im 3eatral*2lu8f<bufj roacbfen mit ber grofjen 3abt ber 
Slufgaben, bie auf ber ganjen Sinie in ben lenten Sabren erfianben 
finb. Qcb bemerfe aber, bafj bie oorgegebenen SInregungen ficb, mie 
id) glaube, im Siaijinen unferer SSerbaltniffe beroegen biirften. 

®amit roiirbe ber fpunft alfo erlebigt fein: roie fonnen roir bie 
©tubentenfcbaft felbft roarnt fiir unfere ©adbe ntadben? roie fie fiir 
unfere 3t^Ie begeiftern unb in SJeroegung fefcen? 

3u 2. @8 roiirbe nun roeiter barauf anfommen, roie roir bie 
©tubenten, roenn fie ba8 erforberlidbe 3«tereffe geroonnen baben, aud; 
in bie ©piele unb Ubungen felbft einfiibren fonnen? SBefentlicb ein* 
father, roenn audb feine8roeg8 leidbter, liegt bie ©adbe bei biefer 
praftifdben iCurdbfiibntng. 3" alien fallen roirb jur SDurdbfiibntng, 
non ben erroadjfenben Soften abgefel;en, befonber8 breierlei notroenbig 
fein: ein Seiter ber ©piele mit feinen .fpelfent , ein ©pietp laij 
unb ©pielgerate. 

2Ba8 ben Setter betrifft, fo ift ber gegebenfte unb roirffamfte 
Seiter ber Unioerfitdt8turntebrer — natiirtidb nidbt ein alt 
unb bequcin geroorbener, fonbern einer, ber ein geeigneter SJiann fiir 
biefe Sbatigfeit ift. SBenn ©ie bie SIrbeit unfere8 bcute anroefenben 
3Jtitberater8, be8 £errn Dr. Stiff om, im 3 a b r t )U db non 1899 iiber* 

8oIf«* unb ^ugenbfplele. I. 4 
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fcbauen, fo roerben Sic non ben bort aufgefiibrten 29 &od)fd)ulen 
nur 14 finben, bet benen Unioerfitatgturnlebrer angeftettt finb . ©g 
bleibt alfo in biefer 93ejiebung mebr alg bie &alfte bcr £od&fdjufen 
aufjerbalb tiegenb. $a, roo ein Xurnlebrer oorbanben ift, finben roir 
aud) burcbgebenbg eine lumfjaDe, roenn au<b i)ier unb ba nur cine 
gemietete, oielfadb aud) ©pielplafce. Sagegen finben ©ie bei ben 
iibrigen 15 iiberbaupt feine Xum^aUe ini Setriebe. fiurj unb gut, 
rocr bie SRijfom’fdbe Xafel im ganjen ricbtig iiberfdbaut , roirb uoin 
©tanbpunfte ber 33eftrebungen , roeldje roir b^ r oufne^men rooHen, 
fagen miiffen, bag b eute bag terrain nod) aufjerorbentlidb roenig 
bebaut ift. ©etjen roir auf biefem ©ebiete mit unferer 2Irbeit nor, 
fo roerben roir bort, roo ein £urnlet)rer nid^t oorbanben ift, bei ben 
33ei)orben bie bringenbe Sitte auSfpredben miiffen, biefe £urnlel)rer 
bod) fo balb roie moglicb anjufteHen. ©olange ber Xurnlebrer aber 
nidbt ba ift, roirb in gragc tommen, ob nidjt bie A. T. Ve ober 
bie V. Cer bie jur ifSflege ber ©piele bereiten ©tubierenben in 
i^re 'Ji e i b e n aufnebmen rooHen, ober ob nidbt aus biefen flreifen 
ein Hurf ugieiter jur ©iniibung ber ©piele fiir einen ©pietfurfug 
ad hoc geroonnen roerben tann. 3ft aud) bag nidbt burdbfiibrbar, 
fo tniifjte man feben, ob niebt ein fpielfunbiger unb =fertiger SEum* 
lebrer am Drte fur bie Seitung ju geroinnen roare. 3n ben Drten, 
roo §odbfd)ulen oorbanben fmb, roirb bag jefct um fo eber ju er* 
reicben fein, alg ja bie Xurnoereine, an roeidbe man fidb roenben 
fonnte, felbft jefct oielfacb bie ©piele pftegen. 

Gg ift friiber in grage getommen, ob unter folcben Umftanben 
ein Seiter beg ©pietfurfug nidbt feiteng beg 3entrat=2lugfcbuffeg ju 
jteHen roare. 2>ag bat ftdb aber in ber tfirarig feitber febon alg unaug= 
fiibrbar erroiefen. ©inmal febafft bag einen grofien 23erroaltunggapparat, 
unb bann erforbert eg nitbt unbebeutenbe Hiittel. ©g ift nun aucb an* 
geregt roorben, ob ein foldjer afabeinifcber ©pietfurfug nidbt roenigfteng 
fiir einjelne benadbbarte Unioerfitaten unb &odbfdbulen ein* 
geriebtet roerben fbnnte? 3ludb biergegen fpredben bie fdbon an* 
gefiibrten ©riinbe. 

®ann roiirbe aber noth eing notroenbig fein; roenn roir an ben 
einjeliten fjocbfdbuten oorgeben, fo muffle iiberatl eine ©pielorbnung 
ju ©runbe tiegen, bie in Sejug auf bie SDurdbfiibning audb biejenigen 
©runbfdfce erfennen lafjt, benen ein georbneteg ©pietteben in 
unferem ©inne ju unterroerfen ift. 2Betin ber eine bie ©adtje fo 
madbt, ber anbere fo, bann roare feine einbeitlidbe Gntroidfelung. 9tadj 
biefer 9tidbtung fann i<b erflaren, bafe eine foldbe ©pielorbnung oon 
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1896 E>er bereitg oorbnnbett ift. ffiir roiirbett nur notig baben, biefe 
Spielorbnung nacb ben gemacbten Grfabrungen umjuarbeiten. Qm 
„SRatgeber" fdnnte ba8 Grforberlidje niebergelegt roerben. 

SlHe biefe praftifdjen fDtafsnabmen biirfen nidjt fdbablonifiert 
roerben; man rnuf? aucb bier inbioibuolifieren , genau fo roie ootber 
bei ben SJtitteln, bie roir ergreifen miiffen, nm bie ©tubentenfcbaft in 
8eroegung ju fe|en. Gin einbeitlidjeS ©cberna ift bier roie bort nid^t 
praftifcb- 

3u 3. ®ie britte ©ruppe enblidj, bie unS bie grofjten ©djroierig* 
feiten bereitet, betrifft ben ftarfen ortSroedbfelnben Gbarafter ber 
Stubentenfdbaft. 2Bir baben e3 oielfacb erlebt, bafj bie ©adje in einem 
3abre an einer £ocbfd)ule gut geiang, unb bafe fie im nddjften Sabre 
roieber einging. Sflatiirlicb ! ®ie ©tubenten ober both bie ieitenben Itrafte 
geben roeg, bie gefdbaffeneDrganifation fcbroebt bann in ber Suft, unb bie 
Sacbe oerfaHt. 2Benn x<b biejenigen fjjunfte furs nennen foil, bie id) bier 
am roirffamften fo ift ber erfte roieber ber, bafj roir banacb 

ftreben miiffen, iiberaH UnioerfitatSturnlebrer ju baben. Gr ift 
berjenige , roelcber am Drte bleibt, ben SBecbfel iiberftebt unb bie neuen 
Ginricbtungen ju treffen bat. 3roeitenS roiirbe idt> einen ® o c e n t e n » 
auSfcbuf? fiir einen ganj geeigiieten 9)Uttelpunft batten, ber ne6en 
fidb jur ©eite aus ben einjelnen SJerbinbungen berauS aucb einen 
StubentenauSfdiub b at - ®ann fame brittenS in Setracbt bie 
©riinbung non ftanbigen ©pieloereinigungen, bie roir ja 
auib bier in Berlin gefcbaffen batten. Unb oiertenS roiirben aucb 
afabemifcbe SBettfpiele unb ©pielfejte einen fotcben ffaftor 
bet ©tanbigfeit bilben fonnen, roeil ju gleidber 3eit mebrere Uni= 
oerfitaten ju ben 2Bcttfpielen jugejogen roerben unb ber 3ntereffen= 
frcis fnb bier erroeiterte unb barutn eine bauernbere SBirfung auSiibte. 

®a3 rodren im gatijen etroa bie Sbeeit unb pofitioen 23orfd)ldge, 
bie feitber teils au$ ben Sfeftrebungen unb ®orfd)ldgen beS Unter« 
auSfdbuffeS, teilS aus ben Grfabrungen beraus, teilS aber aucb aus ber 
mebrjabrigen ®urd)forfcbung unjereS ©efecbtSfelbes ficb ergeben baben. 

Gs rodre banfensroert, roenn ©ie aus Sheer reidjen AenntniS 
bes afabemifdjeit SebenS berauS unb auf ©runb Sbrer Grfabrungen, bie 
oie felbft geroonnen baben, beute uns mit Sbreni State unterfttl&ten. 3$ 
routbe oorfdjlagen, bafe roir in ber iReifjenfofge biefer brei ©ruppen, 
roie icb fie oorgefiibrt babe, in bie Grorterung eintreten. 

9)t. &., roir fteben jcfet ein Saljrjent inmitten einer umfangreicben 
unb — icb fann bas obne Uberbebung com 3entrat»2lu8f<buf3 fagen — 
aucb erf olgreidben ®batigfeit. 2Bir miiffen aber aucb ernftlidb 

4 * 
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baran benfen, nacbbem roir ein Sa^rje^nt in biefcr SRidjtung geroirft 
baben, bafj roir bic 3iele unb Ginricbtungen, bie roir oerfolgt unb ge- 
fcbaffen boben, nicbt nur in ben ftubentifcben flreifen fidbem , fonbem 
bats roir bag ©leicbe and) bejiigtid) ber gefamten SCtjatigfeit 
beg 3entral«2lugf(buffeg tbun. 2Bo fonnten roir ba beffer 
unb fidferer eingreifen, roo fonnten roir geeigneter einen Siacbroud^S 
fiir unfere ©ad)e erjieben alg bort, roo im roefenttidjen bie ber* 
einftigen giibrer beg 33 o I f e & erroad&fen? Senn roenn bie 
jungen Seute oon bet ^odjfcbule roeggeben, oerbreiten fie ficb iiber bag 
ganje 2anb unb nebmen bie einftu§reicE)ften ©tettungen im ©taat, 
in ©emeinben, in flunft unb 2Bij)enfd)aft, neuerbingg mebr unb tnebr 
audb itn fianbel unb in ber Snbufirie ein; iiberall i(i ibr Sffiort unb 
33orbiIb non erbebticbem ©influjj. 

©eroib roirb aucb ber biegmatige 33orfto§ , ben roir inadben, 
nod) nicbt ju einem enbgultigen ©rfolge fubreit. 3Ber ba roeijj, 
roie 3abrbunberte lange ©eroobnbeiten , bie ©rbolung befonberg 
in ben Jfneipen ju fucben, roirfen, roirb nicbt ber Uberjeugung 
fein , baf? geroiffertnafjen im £anbumbreben eine Snbemng ge= 
fd^affen roerbeit fann; bag roirb nur aHmablidj erfolgeit fonnen. 
©eroife. SEBir ober anbere roerben* in einer fpateren 3ett roieber 
einen erneuten SIngriff macben miiffen; benn aHe 21ftionen, bie 
man unternimmt, geben nicbt, roie ber ^bealifl jtd> oorftcHt, in 
birefter Sink aufroartg, fonbem eg finb imtner nur einjelne, nacf)= 
baltig roirfenbe Smpulfe, bie oorroarts bringen. Ginen fotd&en 3>" ; 
pu(g ba&en roir 1894 big 1896 gegeben. 2Bir b fl 6en bie ©adbe 

bann ftdb entroidetn laffen unb Tub felbft iiberlaffen. Qefct fommt 
ein neuer 3mpulg oon unferer ©eite, unb bie Uberjeugung roerben Sic 
aug bem, roag i<b Sbnen foeben oorgetragen b“6e, geroonnen b a ^en, 
bafj jefct ber 3eitpunft fiir ein neueg, entfcbloffcneg SB or* 
geben auf biefein ©ebiete fiir ung gefommen ifl! SDloge 
ung bag gelingen jum ©egen, jur ©rbjje unb jum fftubme unfereg 
beutfdben SBolfgtumg! 


b. $>te Ccrortcrung. 

3Ja<b bet ftenogrflpljifdien Stufnaljme jufannnengefaSt oon ^rofeffov 
Dr. fi. 3 <m ber, itonig-iberg i. $r. 

3unad)ft roirb iiber bie grage oerbanbelt : 3GBag fonnen roir bireft 
ober inbireft tbun, um bie ©tubentenfdbaft fiir unfere 3 roe de in S8e= 
roegung ju fefeen ? 
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©eranlafjt burdj eincn Script beg ^Srofeffor 3anber fiber ben 
Stanb ber Setbegfibungen an ber Unioerfitat ftoniggberg, fdjlagt 0ber= 
lefjrcr fjeinridb nor, ber allgemeinen ©rbrterung eine ©titteilung 
fiber bie ©rfabrungett, bie an ben einjelnen fjodbfcfjulen bigber gemadbt 
roorben finb, ooraug}tifcbicfen. 3)ie Sdjilberungen aug 3ena, fjafle, 
SDiarburg, ©barlottenburg unb ©Sttingen (SDberlebrer &einridj), ©ottu 
(Dberturnlebrer © d) r d b e r) , SBflrjburg (©rioatbocent Dr. ©pe* 
mann), $iel , Jgeibelberg (Dr. SRiffom) unb ©erlin (©rioatbocent 
Dr. SReinbarbt) jeigen, roie grofj bie lofalen Unterfd^iebe finb, bie 
(linftdjttid) beg 3 nt erejfeg fur STuntett unb ©pielen bei ben ©tubieren* 
ben, ben Unioerfitatglebrem unb ben ©eborben foroie in ©ejug auf 
bie oorbanbenen ©inricbtungen unb ©Httet befteben. 

SDJit SRiicfficbt b'erauf bittet Dberlebrer $einri<b, baft bie com 
3entraD2IuSfdbu§ ju treffenben ©inridjtungen oorerft audb nur an beu« 
jenigen fjocbfdjulett ©lab greifen foUten, bei benen ein gttnftiger ©oben 
baffir oorbanben fei. ©o fame audb fd^on in grage, ob man betreffg 
beg 2IufrufS an aUe £o<bfd()ulen obne 3iuSnabnte berantreten fob. Stud) 
Dr. SR i f f o m befiirroortet , bag man fidb nur an folc^e Unioerfitaten 
mit bem Slufruf roenben ntoge, bei benen bie SDioglicbfeit ju fpieien 
unb turnen oorbanben ift. 3b m fdbliefjt fidb Dberlebrer Jfnfirf an. 
fir meint, bag roir mit unferen SDta&uabmen in ber Suft fdjroebten, fo= 
lange roir nur abgemeine 2lnregungen geben; roir miijjten, roenn 
au<b nur aUmablkb, fiir eine Unioerfitat nadb ber anberen eg 
burdbfefcen, bag fie bie notigen ©inridbtungen erbalte; afebann 
rafirben unfere 2Inregungen auf frucbtbaren ©oben fallen. ©ro= 
feffor SB i cf e it b a g e n = SRenbgburg bebt benior, baf? auf ber 
Gifenadjer ©ifcung bereitS febr griinblidb barauf bingeroiefen fei, bag 
roir bie Unioerfitaten nadb ib*en befonberen ©erbaltitiffen trennen 
mfifsten. ©a fei bort autb bereitS ein engerer Jtreia oon Unioerfu 
taten berauSgeboben roorben, bie bag giinftigfte SlrbeitSfelb fiir uitg 
bieten. ©inen 3lufruf an bie ganje ©tubentenf^af t balteeraber 
both ttidjt fiir ganj iiberfCiiffig. Merbingg fei ea febr rotinfdEiengroert, 
bag biefer oon moglicbft oielen ^erren unterfdbrieben roiirbe, too* 
moglidb audb oon ©ertretern jeber Unioerfitat obne SRuenabnte, bamit 
bie beutfcbe ©tubentenfcbaft febe: eg ift nidbt blob eine ©eftrebung, 
bie 00 m 3entral*2lugfdf)ug auggebt, fonbent eg ift eine ©eftrebung, an 
ber aUe ^odbfcbulen teilnebmen. 3m iibrigen ift bie SBiegrbeit ber 
Hnftdbt, bag, ba jegt eine breitere ©ruttblage fiir unfer ©orgeben ge* 
fcbaffen fei, bie ©ntroicfelung ber SDinge frei ju geben fei, gleidboiel, 
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ob fd)on f cither gfinftige SBorbebingungen on einjelnen ^odbfdbulen 
oorbanben roaren ober nic^t. 

3u febr leb^aften ©rorteruiigen fiitjrt bie Jrage, ob man ftd) mtr 
an bie forporierte ober audb an bie nidbtforporierte, alfo an bie gefamte 
©tubentenfdbaft roenben foffe. (SJegeniiber ber com Cberlebrer Snort 
im Qahrbudhe IX (©. 165) geaufjerten 2tnfidht, bag ber 3entral=3lu8= 
fd)ufi in feinen roeitgebenben SBeftrebungen auf bie nidjtinforporierte 
©tubentenfdbaft iiberbaupt nidjt ju redbnen braudje unb nnr bei ben 
inforporierten ©tubenten fur feine Qbeen SBerfianbnig finben roerbe, 
hebt iprofeffor 3an b er beroor, bafe biefe Grfabrung feinegroegg aU* 
genteine (Mtung fjabe. 3n Jtbniggberg lagen bie IBerbaltniffe gerabe 
mngefebrt. Unter ben ©tubenten, bie bein 33erbinbunggroefen abbolb 
finb, ober benen bafiir bie SJiittei feblen, finben fidb oerbaitnigmaffig 
oiete, bie fidb mit (Sifer am £urnen unb ©pielen beteiligen. Cber* 
lebrer -Snort gtaubt, bafi bie 93erbdltniffe root) l auf ben aflermeiften 
Unioerfttaten aubers liegen roiirben alg in Soniggberg. Gr bait bag 
^erantreten an bie ganj unorganifierten SDiaffen ber grofjen ffinfen> 
fdjaft fur unfere 3medfe fflr TOabrfdjeinticb augfidbtglog. SBir fonnten 
IJIofitioeg nur fdjaffen im 2lnfdblufj an bie beftebenben 23erbanbe. 
2)ag feien in erfter fiinie felbftoerftdnblicb bie fEurnerfdbaften unb bie 
atabemifeben Surnoereine ; bag feien unfere natiirlidben §elfer. 3Jlau 
fotte fidb aber niebt nur an bie aftioeit SBerbcinbe, fonbern audb an bie 
Slltberrenfcbaften roenben. @r fdjlage nor, unfer Slnfdbreiben mit bem 
Slufruf unb anberen ©dbriften aucb an bie einjelnen SBerbanbe ju ridbten, 
unb jroar unbef<babet roeiterer SSorfc^tage, an ben Sofener S. C., an ben 
SBorfibenben beg SBerbanbeg alter -ftorpgftubenten, &ang con £opfen, an 
bie prafibierenbe Surfcbcnfdbaft, bie ocrpflidbtet fei, ben einjelnen 
SBurfdbenfdbaften banon 2)iitteiluug ju madben unb bie Slngelegenbeit 
in Gifenacb jur ©pracbe ju bringen, ferner an bie einflujjreidbften 
Sllten &erren beg D. C., nieHeitbt an bie Slebaftion ber „Surfd)en= 
fdbaft(i<ben ©tatter", enblidb au<b an bie ©ereine 35eutf<ber ©tubenten, 
an bie fonfeffioneflen unb roijfenfdbaftlidben SBereinigungen. ®r glaube, 
ba§ roir, roenn roir ung an bie unorganifierten 2)!affen roenben, bie 
fdbledbten Grfabrungen baben roerben, bie roir an einigen Unioerfttdten 
gemad)t b a &«n. ®er ©orfifeenbe bittet ju erroagen, bafj eg fidb 
jegt um eine Slnregung in gro|erem ©tile banbete. ©o fdbeine eg 
ibm riebtig, bafi man in bem 2lufruf fid; an bie ganje ©tubentenfdbaft 
roenbe. Gr fjatte gar nidbt fur auggefdjtoffen , bafi fidb audb aug ben 
Dieiben ber Sftidbtforporierten fetjr roarme fjreunbe ber ©ad;e finben 
roerben, bie ficb bann fiir biefen 3roecf alfo ad hoc }ufammeitfd;lie§en 
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fbnnten. Dberturnlebrer Sdjrober ift auf ©runb eiuer 20jdbrigen 
^batigteit ate Unioerfitateturnlebrer ber Sleinung, bab bag oorneljm* 
lid^flc Slittel, bag ben Stubenten oerantabt, irgenb einem Qnflitut 
— unb SEumen unb Spiel geboren baju — ein Sntereffe jujuroenben, 
nur ber 3 «) a n g ift, roie er ftd& au8 ben Jtorporatiouen beraug geltenb 
macbt. Son ben nidjtinforporierten Stubenten fei roenig ju enoarten. 
Dberlebrer $einrieb bat in feinen brei Spielfurfen, bie er big jefct 
abgebalten bat, bag ©egenteil erfabren. 3wei 25rittel ber Xeilnebmer 
rodren nidjtinforporierte Stubenten geroefen, fie batten regelmafeig 
gefpielt, unb aite ibnen roare au<b jum Xeil bie jefct beftebenbe Spiel* 
genoffenfdfaft beroorgegangen. (Sr ftebe auf bent Stanbpunft, bab ber 
3entral=Sugfdf)ub ficff an a lie roenben muffe, foroobl an bie Roxyo-- 
rierten ate audb an bie 9lid)tinforporierten. Sei ben Jtorporierten 
fotntneu, roie er befonberg betone, audb bie Sereine ®eutfdber Stubenten, 
bie ©efangoereine unb bie cbrifitidben Serbinbungen forooljl auf 
proteftantifcber ate latbolifdber Seite, unb bie Sanbgmannfcbaften 
in Setradjt. ^riuatbocent Spemann ftimmt Dberturnlebrer 
Sdfjrdber ju. 3tu<b bei ber SEurjburger Stubentenfdbaft tonne blob 
ein geroiffer 3 ro ang ben Setrieb garantieren. Site lofalen ©rfinben 
unb ba ein tfkioatbocent nur einen gerittgen (Sinflufj auf bie bier 
notroenbige 3 U( bt ber Stubenten aueliben tonne , babe er ficb 
entfdbloffen, in 2Bitr$burg bie Spiele blob tnit itorporationen ju be* 
treiben unb nicbt mit nicbtinforporierten Stubenten. tfkofeffor 
Sticfer=@ieben bat aug ben bteberigen Serbanblungen ben (Sinbrucf 
geroonnen, ate ob einjelne Hreife in ber Stubentenjcbaft, roenn aucb nur 
aite 3aje<ftnabigfeitegrunben , beoorjugt roerben foHten, unb bat bag 
©efiibl, bab eg nidbt ridbtig fei. Sian ntiiffe, roie eg audb ber Sebrer 
an ber Unioerfitat tljut, bie Stubentenfcbaft alg eine©inbeit 
betracbten. Db fid; befonbere Qntereffengruppen bilben, gebe ung 
ate Sebrer nicbtg an. SBenn roir oon biefem Stanbpuntte aug oer= 
fudbten, bie Spielberoegung in bie Stubentenfcbaft biaeinjubringen, 
lniibten roir ung nicbt nur an biefc, fonbern aucb an ben Sel;rf6rper 
unb an bie fRegierungen roenben. So miiffe an alien Unioerfitaten 
burdb bie mebijinifdje gfafultat ober, roag oietleicbt einfacber fei, burdb 
bie ^pgienifer ate bie berufenen Sertreter ber Siajjnabtnen fflr SolfS* 
gefunbbeit babtn geroirft roerben, ba§ an alien Unioerfitaten bie 9iot= 
roenbigteit ber Seroegunggfpiele beroorgeboben roerbe. 9Der gcfd;loffene 
Sebrtbrper miiffe oeranlafet roerben anjuerfennen, bab bie !5rperli<be 
fibung u n e n t b e b r l i <b unb baber roicbtig roie bie geiftige fei, bab 
nur beibeg fjanb in ^anb geben tonne nacb bent uralten Sorbilbe 


Digitized by Google 


56 


ber ©riedfen. ©rfenne bie Unioerfitat bie Diotroenbigfeit ber forper- 
licgen Ubungeu an, fo roerbe fie audj fur ein Qnftitut forgen. SBenn all- 
gemein fur aHe ©tubenten ein §nftitut a Is notroenbig crfannt roerbe, 
bann nriirben and) bie Diittel nidjt gefc^eut roerben. SDaS ^nftitut 
fd^affe bie Oropaganba. 3Benn ein einjelner Bearer ober eine ©tubenten- 
oerbinbung ober bie Xurnfreife bie Sadfe in bie §anb negmen, bann 
oerfcgroinbe fie mit ben ifJerfonen. Dent Qnftitut inerbe ber ©tubent 
nid^t a IS iliitglieb ber einjeltten Oerbinbung beitreten, fonbern eS fei 
frei roie baS ©tubium iibergaupt : roir fonnten ja in jebcr gafultat 
goren; in biefer SBeife mttfjten erft red^t bie gemeinfamen roidE) tigen 
©egenftanbe frei bleiben. Jlein 3 roa »8 ! ©3 tume, roer lumen mill 
unb mug. 3Benn bann nod) ber „Hbrperlegrer" bem „£cgrer im ©eifte" 
oon ber Siegierung ufro. alS ebcnburtig gingeftellt roerbe, fei bie 
©acge im recgten glug. 2Bie es bisger geplant rourbe, roerben immer 
nur roenige ©tubenten an ben BeibeSiibungen teilnegmen. 3ln ben 
Unioerfitaten miiffe alleS gemeinfatn fein. $er ©tubent roaglt felbft, 
unb roas er alS ric^tig unb niiglicg anerfennt , bas nimmt er. 
Dr. 91 e i n g a r b t errodgnt, bag bei bem erften ber brei in ^Berlin 
abgegaltenen flurfe iiber 200 Xeilnegmer geroefen rodren, unb bag bie 
nicgtinforporierten ©tubenten bas ^auptmaterial gefieUt fatten , auf 
baS and) am meiften eingeroirft fei. (Sr glaubt, bag in Serlin gerabe 
ber nidjtinforporiertc ©tubent unfer Dbjeft fei, tnegr a IS ber in- 
forporierte. 2ln jeber Uniperfitat fei baS anberS. Die burner fcgaf ten 
unb bie atabemifcgen Xurnoereine braucgten bie SInregung nidjt, benn 
fie turnen unb fpielen. ®ie Oerfucge, bie ftorporationen in Serliu gerati* 
3 Ujiegen, feien gefdjeitert troy beS ©ntgegenfommenS ber Oegorbett. (Sr 
babe bie ©tnpfinbung, bag roir mit ben itorporierten faft nicgtS anfangen 
roerben, immer roerbe bie 2)!enfur im Oorbergrunbe ftetjen, fobag roir 
unS barauf bef djranfen miigten, bung ein 2lnft^reiben roieberum bie 
'Jtnregung jur Seilnagtne an ben ©pielen ju geben. (Cagegen roiirben 
roir, roenn roir nur bie geeigneten Drte unb Oerfonen faitben, unter 
ben 9iid;tforporicrten baS befte Oiaterial futben. (Sr ^atte jeben 
3roang fiir unangebracgt unb gtaube, bag roir roeiter tominen, roetut 
roir ben roegtaffen. ©r ftglage nor, ficg nid&t nur an bie 

©tubenten, fonbern aucg an bie Oegorben ju roenben. 3)iau miiffe 
immer oon tieuem an bie Oegorben gerantreten unb fie fiir bie 3tU- 
gemeingeit ber ©tubentenfcgaft interreffieren. ®er Oorfigenbe be* 
inert t , bag ber 3entraf2Jusfd)ug feit 1894 in jebem 3agre an bie 
UnterritgtSbegorben gerangetreten fei, benen bie ^ocgfcgulen unterftetlt 
finb, ebenfo jumeift aucg an bie 9lettoren. SBirffam fei ein ©intreten 
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ber Siegierungen erft bann, menu aug ben ©tubenten Ireifen felbfi 
jeraug ein lebeitbigeg fftitcreffe fur bie forperlidjen ttbungen erroadje ; 
barum tnuffen roir bag eine t jun, bag atibere nid)t laffen. f)3rof. 3nuber 
tritt nodjtnalg bafflr ein, baft ber 3entraI=2tuSfd^u§ fidj ntdjt aug* 
fdjlieftlicj an bie Korporationen tjaiten tnoge. 3n bem iilugenblicf, 
too er bieS tjdte, roflrbe ber alte &aber in ber ©tubentenfdjaft 
tteu entfadjt nterben. 2Bir biirften bag ©rog ber ©tubentenfdjaft, 
bie Dlicjtinforporierten , nidjt ojne roeitereg unberucffidjtigt laffen. 
Dr. fKif fom nteift barauf fjin, baft audj in biefer grage bie einjelnen 
Unioerfitaten fidj tterfcjieben uerjielten : in Kiel fpielten jauptfddjlitij 
bie Snforporierten, in §eibe(berg bie 'Jiidjtinforporierten. ffjrofejfor 
2Bicf enljagen erflart eg uont ©tanbpunfte beg 
fflr felbftoerflanblidj , baft roir ung an bie gauge ©tubentenfdjaft 
roenbeit mflftten. 2lber junadjft tniiftten roir bag ju faffen fud^eit, roag 
faftbar fei. 3)ie ©egenfdjje jroifcjen Korpg, Surfdjenfdjaften unb ginfen 
rotirben roir niematg fiberbriicfen. 2)ie Slrbeit fonne nur bie feitt, 
baft man oerfdjiebene ©ruppen auf bem ©pielplag bilbe; bie iBurfdjen* 
fdjaften fiir fidj, bie Korpg fflr fidj ufro., unb roenn bie ginfenfcjaft 
nidjt anberroeit Ijier ad hoc 2Infdjluft geroinne, audj biefe fflr fid). 
3)er SSorfiftettbe faftt ben ©ang ber ©rorterung bajin jufammen, 
baft eg fid) etnpfefjle, mit bem 3lufruf an bie gefamte ©tubenten* 
fcjaft jcraiijutreten unb biefett 3lufruf audj non mejrerett 93er» 
tretem aller beutfcjen fjodjfcjulen unterjeicftnen ju laffen. 3)ag 
aUgemeine SBorgejett fdjliefte nidjt ang, baft ber 3®ntral*2lugfdjuft ba* 
neben fitfj audj mit ben einjelnen Drganifationen ing ©inuetnejmen fefte. 

3u bem SBorfdjlag beg 33 o r f ifcenben, bttrdj 33ortrage unb 
attbere 2lnregttngen auf bie ©tubentenfdjaft einjuroirfen, auftern fidj 
tnejrere $crren in juftimmenbem ©inne. iprofeffor 3 QI( ber jatt eg 
fur burdjaug notroenbig, baft bie mebijinifcjen ©tubenten ntejr, alg 
bieg Mgjer gefdjejen ift, in ijreu 33ortefutigen auf bie ©inroirfungen 
ber i'eibesiibungen jingeroiefen roerben. ©egenroartig ift bag ©rog ber 
Srjte jiertiber nodj ju roenig orientiert. 33efonbere SSorlefungen flber 
ben ©egenftanb fflr bie ©tubierenben berfDtebijin roflrben roegen ber fiber* 
bflrbung mit notroenbigen SJorlefungen unb Ubungen roie aHe 3)inge, 
bie nicjt bie ©ramiita betreffeu, fautn gejort roerben. gflr bie iibrigen 
©tubierenben roaren aber allgemein oerftdnblidje aiorlefungen flber bie 
Sebeutung ber Seibegiibungen fflr bie ©efuubjeit unb fflr bie pftjdji* 
fcjett aSorgdnge ju empfejlen. ©erartige SJortrdge jabe er roieberjolt 
in Konigeberg gejalten; fie roaren aUerbingg non jajlreidjen 2>amen, 
non roenigen ^errcn unb geroojnlicj con feinera ©tubenten befudjt 
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roorben. 2>od) Ejatte er, roenn baS aUgemeine Sntereffe ltd) biefern 
©egenftanbe, trie er Ejeute in ©rorterung fte^c, juroenbe, eine s 3nbe = 
rung barin filr auSficbtSooH. Dberlebrer ^einricfj meint, foldbe 
SBortrage miifjten an alien Unioerfitdten eingefiibrt roerben, augerbem 
mufiten in SSerbinbung mit ben ©pielfurfen populare 
33ortrage gebalten roerben, in benen ben ©tubenten nicbt nur bie Se= 
beutung unb ber 9iu(en oon lumen unb lurnfpiet far itjrc eigene 
ifkrfon ftar gelegt roerbe, fonbern i^nen aucb 3lnregung unb Stnleitung 
gegebcn roerben, in ben gerien in ber fjeimat, obcr nadj ooHenbetem 
©tubium in i^rem 3BirfungSfrei?e }ur ©inffl^rung unb SSerbreitung 
ber Slumfpiele tbatig ju fein. ^rofeffor ©ticfer bejeidjnet es al§ 
Stufgabe ber mebijinifdjen fjafultdten, bie ©tubenten oon ber '2Bid)tig« 
feit ber SeroegungSfpiele ju uberjeugen. ^rofeffor Ip an 8 58 ir dfj oro = 
SBerlin roeift barauf bin , roie grofs bie ©diroierigfeiten finb , berartige 
aSortrage nor 3licbt«2Kebi}inern ju fjaEten. 

S8on iprofeffor ©ticfer roirb angeregt, ben ©tubierenben eine 
fur je Sdbrift in bie &anb ju geben, in ber non ben fjpgienifern 
bie fftotroenbigfeit ber f orperEitfjen ©piefe beroorgeboben roirb. fjkofeffor 
SIBidenbagen begriifjt biefe itnregung mit greuben unb meint, ee> 
rodre ju erroagett, ob man nicbt ben jungen ©tubenten cinfolcbeS Skbe* 
mcfum fttr bie UniocrfitdtSlaufbabn in baS Slbiturientenjeugni® b*nein» 
Eegen fonne. 2tu<b Dberlebrer R n o r f bull biefe Stnregung far au§er< 
orbentlid) roertuoU unb bittet, fie in bie ifJrajiS umjufefcen. ifkofeffor 
S3 ir cboro mad)t barauf aufmerffam, bag an mebreren amerifanifcbeu 
Unioerfitaten bie ©tubenten bei ibretn Gintritt unb roeiterbin aQe 
Sabre antbropologifd) unterfudft roerben unb ein Heines sBud) erbalten, 
in betn auf ®runb biefer Unterfutfutngen aitgegeben ift, roelcbe SeibeS* 
iibungen fiir eineS jeben Snbioibualitat jroedmdfiig finb. 

fjkofeffor SBicfenbagen unb Dr. Spemann treten bafur ein, 
ba§ man bie bie ©cbufe nerlaffenben ©filter ennabnen fodte, bie 
SeibeSiibungen auf ber Unioerfitat nicbt ju oernacbldfftgen. 

f)3rofeffor 33ird)oro ift ber 2Infid)t, bag baS perfonlicbe 33eifpiel 
ber SDocenten jur ^eranjiebung ber ©tubenten unb jur Selebung ber 
©acbe oiel beitrageit roiirbe. ®ie ©rfabrungen ber^erren Sfeinbarbt 
unb Spemann unb feine eigenen feien ein lebenbigeS Seifpiel bierfur. 

iProfeffor SBidenbagen fdjldgt nor, bie Sfiffont’fcfje £abelle in 
ber 3Beife ju erneuern, bafe barattS erfeben roerben fonnte, roelcbe 
&od)fd;ulen yortfdjritte gemacbt b“6en unb roelcbe nicbt. fBir mujjten 
fo einen fleinen Stimulus auSubcn. 

Dberlebrer Unorf betont, roie notroenbig eS fei, ficb an einffub' 
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reidje iperfonen 511 roenben. ©r mcint, roir famen fcbneller ju einem 
poftticen roenn roir and) an bag Stbgeorbnetenbatig ober an 

einjelne 2Ibgeorbttete ijerantraten. ©r fei aitcf) bafiir, berartige 'Parla* 
mentarier in ben aiugfcbujj fcineinjurodtilen, bie bag, roag roir rootlen, 
im fparlament ocrfiinben. $antit roerbe ein nadbbriidflicber ©inftufe auf 
bie 5ffent(id)e flMnung, bie ©tubentenfbbaft unb bie 9tegierungen 
auggeubt. 

®er SGoriifcenbe banft fiir bie gegebenen Slnregungen. fibdjft 
banfengroert fei audj bie Slnregung, an bie fjggtenifer b^ranjutreten 
mit bent bejiiglicben ©rfudben. ©benfo begriifjt er ben aSorfdjlag, 
jebetn filnftig bie tjdfjcre Sebranftalt oerlaffenben Slbiturienten bie 9tn= 
regung ju geben, bie forperlicben ©pieie iticfjt ju oernadddffigen. @g 
fftnnte ibm etroa ber tjerjufieHenbe SRatgeber foftenfrei eingefjanbigt 
roerben. Sffienn and) ^infic^tlidE) beg ©influffeg, ben bie Seborben j. 3 . 
a«g(tbeit fbnnen, bie 2 Mmntgen geteilt feien, fo befiebe bod) bariiber 
feine 3)teinunggoerfcbiebenbeit, bafe roir nid^t nadblaffen biirften, Qafir 
fiir Qabr an bie SRegierungg- roie fjod)fd)u(bebbtbm tieratijutreten, 
roeii ibr tnoralifdber ©influfe erbebUd) fei, unb roeil fte aflein in ber 
Cage finb XumbaHen, ©pielptafce unb Zurnlebrer ju befobaffett. 
9lu<b an bie einjelneu '^arlameittaricr fei beranjutreten , bodb fei bie 
©adje fiir eine ^Petition an biefe ftorperfdjafteu nocb nidbt reif. 

®er 23 0 r f i b e u b e teitet bie Sebatie iiber bie grage : SEBie ftibren 
roir ben ©tubenten, ber bag erforberlidbe 3 ntereffe geroonnen bat, in 
bie ©piele unb ftbungen felbft ein? burcb eine furje fWefapitu* 
lation feiner grunblegenben Slugfiibrungen ein: SBir gebraucben Seiter 
unb $e(fer, eiiten ipiafc unb ©pielgerdte. 2>ie Seiter fonnten in 
oerfdjiebener 2Beife geroonnen roerben. 3tm geeignetften fei bafiir natiirlidb 
ber Unioerfitdtgtumlebrer ; bann famen in SJetradbt bie „ at ten £erren" 
ober ein afabemifcb gebilbeter Sfurnroart am Drt, eo. bie A. T. Ver ober 
V. Cer. ^Berlin, SSonn unb Sioniggberg follten oerfucben, neben ben 
bereitg beftebenben ©pielturfen (fiir bie SHugbilbung non Sebrfrdften 
fiir bie Sdbu(en) audb ©pictfurfe jur ©eroinnung non Sebrfraften fiir 
bie fjodjf djulett eiitjuriefjten. SDlan miijfe aucb bier ben 2 Beg be= 
fcbreiten, bie Stngelegenbcit an renter ©telle aitjuregen unb ju 
for ber n, im iibrigen bag ©anje auf ©elbftbitfe aufjubauen. 

iProfeffor ©ticfer meint, eg geniige nidbt aHein, Slnftalten unb 
Sebrer ju befdbaffen, eg miijfe oor a [lent aucb 3* it fur bie ilbuitgen be- 
fdbafft roerben. SBeitn bie afabemifdbert Sebrer oon ber Dtotroenbigfeit ber 
Seibegiibungen iiberjeugt roaren , toiirbe audb eiit Dies academicus ju 
ftanbc fommcn. 2 tm aJiittroodb unb Sonttabenb 9tacbmittag fottte 
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fein ftodeg gelefen toerben. Dberleffrer ^einricf), ber friiber felbft 
mefirfad) bie ©rfabrung gcmadit bat, baft bie ©tubierenben aug 3 e 'b 
mangel ben fturfen fernblieben, ^dlt eg fiir roiinfcbengtoert, bafe ber 
3entral»2fugfd&uj} on famtlidbe Seljrforper mit ber 33itte ^erantrete, 
toenigfteng einen Stadjmittag fur forpertic^c Ubungen freijulaffen. 
Dr. iH e i n l) a r b t toeift auf bie fdjiuierige Sage in ^Berlin bin unb ift 
ber Sdnfidft, bie ©efudje oorcrft nur an bie fleineren $ocbfcbulen ju 
ridjten unb bann admaljlicb an bie grofjeren beranjutreten. 

Unioerfitatg = iEurnleljrer ©cbrdber bait ©pielfurfe fiir bie 
Sluabilbung non £ef)rfrdften an ben ^odbfdjuleu jroar ber ooden ©r* 
rodgung roert, aber bod) fiir fdjtoer burcfjfiibrbar. ®er iBorfifcenbe 
bait eg fiir jtoedmdfsig, toenigfteng einen SBerfud) mit folcben fturfen 
ju macben. Dberlebrer ft n o r f fagt, bag ftd) Dielleidjt nod; onbere 
3Bege finben liefeen. (sr babe nor, in feinem V. C.«3Serbanbe bie 
SBeftinunung burd)jufe|en, bafe febe einjelne £urnerf chart oon SBerbaitbS 
roegeu gebalten fei, einen gepriiften Surnlebrer ju baben. 
(Sr Ijatte bieg fiir einen gebeil)licben SCunt* unb ©pielbetrieb in 
ben burner) cbaf ten fiir uotioenbig. ©r mode fiir bie oerfcbiebenen 
Unioerfitaten foldje iperf onlicfjfeiten junacbft feftfteden unb roerbe iiber 
bie ©rgebniffe bem $erm SBorfi&enben berid^ten. 'Jkofeffor aside it* 
bagen fdjlicfjt fid) Sdjrbberg SduSfubrungen an. @r mode aber }U 
errodgeti geben, ob eg nidf)t aud) ricbtig fei, bie unb ba eine ftu bentlfe^e 
©pieloereinigung ju geroinnen, bie an anberen Unioerfitaten 3Jiujier* 
ober aBettfpiele oorfiibre. 2lud) Dberlebrer fjeinticb bait fogenannte 
3entral--Spielfurfe in Serlin, Sonn unb ftoniggberg nicbt fiir ge= 
eignet. Dagegen fei eg jtoedmdfjig, baji ber 3entral--3lu8fd;ub , roic 
friiber, an fold^en Unioerfitaten ©pielfurfe oeranftalte, an benen filter* 
effe fiir bie ©piele oorbanben ift, unb an benen geeignete Setter fid) 
finben. 3Benn ber 3entrab3lue>fd)u& roeiter barauf bimuirfte, bafj bei 
bem Sigmardfefte , bag an einigen §od)fd)ulen bereitS gefeiert toirb 
unb febr balb roobl iiberad ftattfinben roerbe, ©pielfefte oeranftaltet 
toiirben, fo toiirbe bag unfere Seftrebungen madbtig oorroartg bringen. 
$er aSorfifcenbe fiirdbtet nad) bem ©ange ber ©rorterungen iiber 
biefen toidjtigen ©egenftanb, roir toiirben , roenn toir bag Sntereffe in 
roeiten ©tubentenfreifen lebenbig tnacben, nicbt iiberad in ber Sage 
fein, bie ©adje ju oerroirflidten. ©g miiffe aucb f)i er inbioibualifiert 
toerben. §ier paffe bag eine, bort bag anbere. 2Bidenbageng 5Bor* 
fdjlag fonne niemalg ben ©pielfurfug, alfo eine ©inridjtung, bie ben 
©tubenten regelrecfit jutn Spiel augbilbet, erfe&en, fomtne oielmebr 
erft bei ber grage in ffletradjt, roie bie getroffenen ©pieleinridftungen 
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ju jlanbigen gemadjt roerben fdnnten. ?Prof. 3 anber glaubt, 
bag eg faum tnoglid) fein roerbe, nad) bem abgelegenen Honigeberg 
oiele Seilnegmer ju einem 3 ««tralipielfurfug geranjujiegen. Ser 33 ot« 
fdjlag SBiefengageng, 3 Jlufterfpielfdjaften nad) anberen Unioerfttfiten ju 
fd^itfen, erfdjeine if) in jur ©inbiir get ting ber ©piele jtoar fefjr jtoedf* 
tnagig, aberegempfefjle fid) ebenfo ober bodj junacgfl ber anbereSSeg, burdf) 
Unterftiigungen in fform non fReifeflipenbien foldjen ©tubierenben, bie 
fxd^ alg ©piefer unb Sumer bcroortfjun, bie iDloglidileit ju fdjaffen, 
anbergroo 3 J? uflerteiftungen ju fegen. 3n geeigneten fallen 
mflgten and) ©pielleiter in agnlidjer SSeife unterftfifct roerben. 3n 
Jtoniggberg roerbe oiel gefpielt, aber nut roenige fjatten eine 2(()nung 
bacon , toie eigentlid) gefpielt roerben fotle. Sag fei aber ber Hern 
ber ganjen Sad)e, roenn fie bie SOBirf ungen fiir bie ©tubenten unb 
bie gefamte ©piefberoegung fjaben foil, bie roir erroarten unb ergoffen. 
Sie burdj Sieifeftipenbien 2luggejeidgneten roiirben nad) igrcr 3liidfcgr 
bie geroonnenen ©rfagrungett in igre Hreife gineintragen. 2 llg Setter 
ber Seibegiibungen fei ber Surnfegrer bie geeignetfte fpetfonfidgfeit, ba 
aBe bie Siiicffidgten , bie §. 23 . ein Socent auf bie ©tubentenfdjaft ju 
negrnen gat, fiir ign nicfjt in Setracgt fommen. Dr. ©pcinann 
ftimmt auf ©runb feiner eigenen ©rlebniffe bem 511, bag eine folcge 
unparteiifcge ^erfon!id)feit alg Seiter im tjod^ften ©rabe enoiinfdgt fei. 
Ser Surnfegrer fei ber gegebene 2)!ann , roenn er an ber Unioerfitat 
bie ©tellung gabe, bie igm jufommt. ©r itiod^te anregen, ob nidjt 
iiberall ba, roo ein Unioerfitdtg t e g r e r bie Hurfe (eite, eg ftcg ein- 
ricgten liege, bag er nid&t alg folcger, fonbern im Sluftrage beg 
3entra(’2lugfdjuffeg bie Hurfe anfiinbige, roeit er algbann 
unter ber ©tubentenfdjaft fiir bie ©adbe roerben tonne, roag fiir ign 
alg ijkioatbocent ober ^rofeffor mit ©dbroierigteiten oerbunben fei. 
Ser 33 orfigcnbe bittet jut grogeren Sejentralifterung 311 erroagen, 
ob eg uidjt rid; tig rodre, roenn bet betreffenbe Socent berUnioerfD 
tatgbegorbe feine Sereitroitligteit jur Seitung ber Hurfe anjeige 
unb bie Slufforberung an bie ©tubenten bann oon biefer augginge? 
Ser 3entral>2lugfcgug f 5 nne roof)! im einjelnen (fade einen Sluftrag 
geben, eg fei aber bebenflicg, bieg ogtte 'Jkiifung beg einjelnen Jadeg 
alg ©runbfag augjufpredgen. Dr. ©pemann gat im 21 uge, bag 
oon bem Unteraugftjuffe aug ein ganjeg 3 teg oon einjelnen ©tcUen 
liber bie Unioerfitatcn fid) erfiredten tonnte, in bag bie Seute oon ber 
©djule get Ijineiit getriebeu roerben, fobag fie gar nidjt aug bem ©piet 
fjeraugfommen. 2Benn bei ber 21nfiinbigung ber ©piele ginter bem 
9 !amen beg Seiterg „ 2 )!itglieb beg Unteraugfdjuffeg" fiege, roerbe man 


Digitized by Google 



62 


fofort erfennen, bag bcr Seiter ate bienenbeS @lieb einer nationaten 
Sleroegung, nidjt ju eigner @f>re arbeite , roaS ben ©tubenten gegen- 
iiber febr roidbtig fei. $er 21 o r f i 6 e n b e ^ebt auS laugjabriger 6r« 
fanning beroor, bag man bie SBorbereitung ber ©d)ule jum ©piete 
n i db t ii b e r f db a fc e n foile, benn jroifcben ber ©cbule unb bem Sintritt 
in bie &o<bfdbule liegt, roenn er audb jeiilidb jufamntenliegt , bocb 
eine bebeutenbe filuft in ber Sluffaffung nnb Seurteilung ber ©piele. 
$aS beroeife fd)on ber Umftanb, bafe jemanb auf ber ©dbule eifrigil 
gefpielt babe, bann aber ate ©tubent gar nicbt tnebr baran benfe. 6r 
febe barauf leicbt ate eine 6inridbtung fiirCnaben jurficf. Analog 
fei feine ©rfabrung feit 1890 bei ben 33oltefpieten ber geroerblitben 
Qugenb in ©orlife , benen fafl aitefdbtiefjlidb Sebrlinge angcbbten. 
©it bem ©oment , too fie ©ebitfen roerben , bbren fte auf ju 
fpielen. ®a§ roerbe erft anberS , roenn bie ©pietberoegung , roie in 
6nglanb, bob erfajjt babe. Dr. 91einbarbt b e &i b** 5 

nor, roie oorficbtig ein ®ocent ate ©piedeiter fein muffe, jumal 
roenn er einer Corporation angebbre. f)3rofeffor 3 ai 'ber teitt mit, 
bag eb in Conigbberg feine ©djroicrigfeit gemadbt babe, einen Sum- 
Iebrer ju erbalten, ate bie SurnbaQe in ber f|3alaftra ba roar. 6b 
fei anjuftreben , bob bie Seitung beb ©pieienb unb SCurnenb tbun* 
lidbft in ber &anb einer 'fjerfon liege, bie nicbt bem ©ocentenfoltegium 
angebbrt. Sei ben Unioerfitdtbbeborben roerbe im allgemeinen nur 
l)ie unb ba etroab ju erreidben fein, ba in Uninerfttatefreifen 
ebenfo roie audb in benen ber Sebrerfdbaft beute bie 2lnfidbt nodb roeit 
oerbreitet fei, baft bie Seibebiibungen , roenn audb nidbt itberffuffig, 
fo bodb fiir bie ©tubien binberlidb feien! 2Benn jebcr ©dbul* 
amtbfanbibat nadbroeifen miifete, bag er roabrenb feincr ©tubienjeit 
an einein Slum* unb ©pietfurfuS teilgenommen babe, fo rocire bie 
Continuitdt jroifdben ©cbule unb Unioerrttdt eber gefcbaffen, unb in 
bie SebrerfoUegien rotirbe eine anbere Sluffaffung oon bem ©ert ber 
Seibediibungen fommen. §ier miifjte baS ©inifleriuin eingreifen. 
®ie SBorbebingung roare aber, baft jebe Unioerfitat eine XurnbaUe, einen 
©pielplab unb einen Surttlebrer bat- Dbertumlebrer ©dbrober 
bemerft, ba& bei roerbenben 33erbaltnif fen bie Slnregung roobl 
non groftent 9Bert unb Dfufcen fei, roeiterbin aber batte ber Su rn = 
Iebrer ganj atlein bag Sntereffe roadbjubalten. 6ine befonbere 
©dfjroierigfeit fei es audb, bei ben Ubungen biejenigen Corporationen 
jufammenjubringen, bie ju einanber paffen. fprofejfor S t i cf e r meint, 
bie 6mpfinb(idbfeit ber ©tubentenforporationen gegeneinanber roerbe befto 
grbfjer, je mebr man fie fdbone- fflrofeffor SBidfenbagen giaubt, bnfe 
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geroifi nod) lange nidjt atte ©djroierigfeiten ilberrounben feien, menu 
jebe Unioerfitdt einen ffcumleljrer babe. ®ie SSerfd^xcbeii^cit bcr ftu* 
bentifdjen 2?ereinigungen fei fur bie Senuftung ber Sturnfjatte ein 
grofte8 fjtnbernia. ®er 23orfiftenbe bctonte, roenn aucb bie ©in* 
toirfung auf bie Unioerfitaten ifjre ©dbroierigfeiten tyabe, fo fefte er 
bo<b oorau8, baft roir oorerft nod) in jebem 3abre an bie 3Winifterien, 
fjod)fd)ulbeborben, ®ocenten unb bie ©tubenten mit unferen 2Bunfd)en 
berantreten. ®ann fomme baa recite Seben in bie Sad)e, bad fid) 
feine 2Bege fd^on fcEjaffen roerbe. 

2)er 23 o r f i b e n b e erflart audb biefen fpunlt ber xageSorbnung 
fiir ertebigt unb banft fur bie aufjerorbenttid) reid^e 2lnregung , bie in 
ber ©riirterung gegeben fei. ©ie ergeben nolle ©inmiitigfeit in ben 
©tunbfragen, betonen aber bie Dlotroenbigfeit, an ben einjclnen 
^oobfcbulen je nadb Cage ber 23erljaltniffe oorjugeljen ; bie ©rfaljruug 
roerbe audb bkr bie befte Sebrmeifterin fein. 

®arauf erfiffnete ber 23orfifcenbe bie ®ebatte fiber bie leftte 
ffrage: 2Bie fbnnen roir bei bem ftarf l)e*Dortretenben 
ort8roedbfelnben ©Jjcirafter ber ©tubentenfdbaft ben 
Sinrid) tungen, bie roir treffen, bie ©tanbigfeit ficbern? 
^rofeffor 28 i cE e n f) a g e n roeifi barauf tiin , baft in ber SR^einprooinj 
feit einigen Qabren, roie er glaube infolge einer minifterieHen 23erfiigung, 
an ben bofteten ©djulen eiue ftomntifjton fiir bie forperlidje ©rjiebung be* 
ftef)e. ©8 empfeble fidb, audb an ben Unioerfitaten eiite foldje ftanbige Som* 
miffton ju roablen. SDer 23orfi&enbe fd^Uefet fid) biefem 23orf dotage 
an unb roeifi barauf bin , baft mit bem 21 u 8 f <b u f f e , ber fid) auS 
'Docenten unb ©tubierenben jufammenfeftte, ber 2lu8gang8punft fiir 
eine foldbe ©telle gefcftaffen roiirbe. ©r fragt bann, ob man nidfjt 
aud) ber 2Inregung be8 Sf3rofeffor8 ©ticfer noth ndber treten roolle, baft 
bie ^pgienifer im Jlreife ibrer Uollegen foldbe ftanbige ©itiridjtungen 
bilbeten ? 5Die ©rorterung ergiebt, baft audb t)ier nacft Sage ber 23er* 
baltniffe oorgegangen roerben miiffe. 3m gattjen billigt man bie oom 
Sorftftenben in feinem grunblegenben 9ieferat gemadbten 23orfdbldge. 

®ie 2Iu8fprad)e roanbte fidb bann nodb einigen anberen ipunlten 
ju. sprofeffor 2Sidenbagm fdftdgt oor, urn ben ^urnleftret* 
mangel ju befeitigen, baft unfere ipbiWogen auf ber Unioerfttat 
fiir ben SCurnlebrerberuf oorgebilbet roerben, unb baft iftnen ba8 
£umen al8 gafultdt angerecftnet roerbe. ©8 roare ju iibertegen, 
ob man nidbt audb bie ffliebijiner in bie iEurnlebterlaufbabn Ejirtein* 
brddbte. ©ie roiirben in bie SftirninfpeltorfteHen auffteigen fdniten, 
bie man einjuridbten beabfidbtige. 2ittd) bie ©tellen ber Unioerfitat8* 
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turntetjrer fonnten ben Sr} ten gegeben roerben. $aburd) roiirbe bie 
gefamte arjtlidje 2BeIt ftir unfere 33eftrebungen oiet mebr intereffrert 
roerben. 2lud) iJJrofeffor 3 Q 11 b e r rourbe eg fiir fet»r oorteittjaft 
fatten, roenn bie Srjte meijr in bie Sage farnen, £urntet)rer ju 
roerben. 3n fioniggberg fatten jroei Srjte bag ©d(ul* unb s Hianner= 
tumen jabrjebnteiang erfotgreid) geleitet. 3)er 33 orfifsenbe er= 
ftdrt audj biefen 5f}unft ber fEagegorbnung fiir erlebigt unb teilt 
mit, bafe er bie gefamte Ijeutige 23ert)anblung im Satjrbucf) 1901 
r»eroffentlid>en roerbe. 2tuf bie grage, ob nid)t einer ber fjerren, 
ber ber Sadje objeJtin gegeniiberftet)t , bie Searbeitung ber SDebatte 
iibernetjmen unb bag Qntereffante con ben beilaufigen SRitteitungen 
augfdjeiben rootle, erflart fid) ^Srofeffor 3anber f)ier ju bereit. 

2>er 33 o r f i b e it b e gtaubt §um ©djtufe fonftatieren ju fonnen, 
bafj bie ^eutigen 33ert)anblungen burdiaug ergebnigreicb geroefen feien. 
®er 3cntral*?lu8fd^u§ Ijabe eine fotd)e giitte non 3lnregungen er= 
batten, bafj cr alien fDlitroirfenben nnr aujaerorbentlicf) bantbar feiit 
tonne. Sr roerbe oerfudjen, fie atlmat)lid) in bie tprajrig uberjufub«»- 
$er3entrat‘3Iugfdbufe roerbe jebenfattg mit cotter Sutfd)Ioffenf)eit bieneue 
3tttion, fiir bie nun ber ridjtige Sugenblid ba fei, aufnebmen, unb 
bitte um attfeitige Unterftiibuug. SEBenn roir an ben ^beatigmug unb 
ben guten Hern unferer ©tubentenfdfaft appetUeren, unb roenn uni 
aucb roeitertjin bie bebeutfame SWitroirfung ber fDtinifterien unb ber 
Unioerfitdtgbeborben jur ©eite ftef)e, fo roerbe unfere Strbeit eine ge= 
fegnete fein. iDtit biefcm SSunfdje fdjtiefse er bie bcutige ©i^ung. 

ijkofeffor 33ird)oro briidt bent S3orfifcenben ben ®anf unb 
bie node Snerfennung ber 33erfammtung aug fiir bie aufeerorbenttid) 
fadjfunbige unb jugleid) tiebengroiirbige Settling auf biefem fdiroierigen 
unb flippenreidjen ©ebiete. 


c. Stanb ber £urn= unb ^pteleinrtdjtungen an ben 
beutfdjen $»od)fc^uIen ju Slnfang 1901. 

Son Dr. 3o f) ann esS SRiffom, Seibelberg. 

3ttg id) im £erbft 1898 eine „Uberfid)t iiber ben ©tanb ber !orper< 
lidjen 33etbdtigung im Surnen unb ©pielen auf ben beutfdjen fjocf)’ 
fdjuten" brad)te (cergt. Qa^rbudb 1899 ©. 118 ff. u. Labette im 2In= 
bang), roar eg ber SBtinfd) beg 3 e,,tra ^Sugfd)uffeg , jit roiffen, roie 
roeit pon unferer ©tubentenfdjaft Hurnen unb ©pielen in irgenb einer 
gorm betrieben rourbe, fei eg oon gefdjtoffenen ftorporationen mit bem 
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©nmbprinjip ber £8rperpflege obct non lofert Sereinigungeit , roeldbe 
einem beftimmten Spiel bulbigten, fei eg con einjelnen nid^t forpo* 
rierten Stubenten, bie bur<b forpetltdje Setfjatigung fi<b frdftigen unb 
ftafjlen toollten, ober con Corpora tionen, bie neben ber £)ur<bfiibtung 
il>rer ©runbfa^e bie ffflrperpflege betrieben, beren beroorragenben SBert 
tnii) fie erfannt fatten, fiatte id& berjeit mi<b audj eifrigfl bemu^t, 
aie aug bem Segleitfdjreiben ju ben 2lnfragen betcorgebt (oergl. obtgeS 
3a^rbu<b S. 120 3- 9 »• u.), befonberg burcb Sermittelung ber afa* 
bemifdjen Xurnoereitte unb ber ju i^nen in Sejiebung fteljenben $er* 
fonen moglidjft genaue fienntnis unb ooUftaitbigeg 3Jlaterial mir ju 
cericbaffen , fo finb mir bod) mandfe ftorporationen nid£)t genannt 
roorben , roie aug ber Statiftif in ben „S3urfdbenf^aftlicben Slattern" 
(3al)rgang XIV, II 9lr. 2 S. 36 u. 37) fjeroorgcEjt , laut roeldjer 
non 59 SBurfdbenf<baften beren 29 fabungggemafj bag Xurnen betreiben. 
SBabrenb icb nur ilber 7 Surfcbenfdbaften 9iad)ricbt erljalten ^atte, 
jeigt obigeg ©rgebnig, bajj ber grofee A. D. C.=9Serbanb bereitS ju 
50 °/o bie alten Srinjipien, roie t<b fie 1. c. S. 122 u. 123 cbarafte* 
rijiert babe, toieber aufgenommen bat bejro. ibnen alljeit treu geblieben 
iji. ® am ate oolite, roie gefagt, ber 3 en tral=3luSfcbu6 feben, roag 
bie beutfdbe Stubentenfcbaft unter ben berjeitigen Serbaltniffen 
auf bem ©ebiete beg Xurneng unb Spicleng leifte, unb roieroeit ibr 
3ntereffe fiir baSfelbe gebieben fei, unb bie folgenbe Bufammenftellung *) 
fob ein Silb bacon geben, roieroeit ber Staat unb bie Uni* 
cerfitat an ibren Xeilen baju beitragen, baft auf ben einjelnen 
Soibf^ulen bie fiorperpflege fid) entroicfetn fann. ®en 2Iuftrag jur 
Sammlung beg SJtaterialg erbielt i<b in ber Sifcung am 6. Qanuar 1901 
in Serlin, auf roeldjer bie eifrigften jjorberer ber ^orperpflege unter 
ber Stubentenfcbaft jufolge ber Grin tabling com Sorfijjenben beS 3« ntr °f s 
iugfdjuffeg, §etrn Xireftiongrat con Scbendenborff, cerfammelt roaren. 
®arauf bin rid^tete idb biegbejiiglube 2Infragen junadbft roieber an bie ala* 
bemifdben Xurnlebrer unb Xurnoereine, jugleicb aber au<b an bie 
$etren Sfteftoren ber fjocbfdmlen, roeldje mir jum grBfjten Xeile in 
bet bereitroilligften SBeife geantroortet b<*ben. @igentli<b fann bie 
Stage betreff fHeit* unb Xanjlebrer in einer Statiftif uber Sinricb* 


*) 2)iefe ®rf)cbung ma<S)t, ba fie nur eine priuate fein fonnte, nidjt ben 
Knfpruc^ auf unbebingte 3urerlaifigfeit ; both biirfte fie im roefentlidien jutceffen. 
3nfon>eit Srrtiimer oorliegen, mode man mir giitigfl bie rii&tigen Stngaben madjen. 

son ©djenctenborff. 

Colli' unb ^ugenbfpitle. X. 5 
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tungen jur ftorperpftege feinen ‘■Jilafc finben , aber ba bicfe Sebrer 
meiftenS angefteUt finb, roirb ber ©egenfafc ju ben fetjlenben 
Severn fur bie anberen 3n>eige beutlidjer unb bie 33eroei8fiibrung fur 
bie 'Jtotroenbigfeit ber SlnfteHung berfetben erbriidenber. 2Benn fur 
biefe ©inricfjtungen ©elb jur 33erfiigung ift , rate Diet roiinfcbensroerter 
ift bie ©cbaffung Don Smmbalten unb ©pietptafcen! 

®a$ ©efamtergebniS tdjjt fid) root)! fdbroerlidb al8 ein befriebi= 
genbeS bejeidfjnen, befonberS roenn man bie Unterfdjiebe an ben einjelnen 
^oc^fd^uten in3 2luge fafit. ©dbrenb namlidj auf mandjen fiir a tie 
3roeige ber Jtorperpftege ausreidjettb geforgt ifl, ift auf anberen 
roieberum fiir fie bis je|t nid^tS gefdjefjen. 

3fei roeitem am giinftigften liegen bie SBerbattniffe in Tubingen, 
mo fiir alle Broeige ber Hbrperpftege (aufjer 9iubem) bie notigen @in= 
ricbtungen oorijanben unb entfpredjenb Sebrer angefteUt finb ; fa, aufjer 
STurnbatfe unb gedbtboben finb bier fogar Sabeanftalt, tReitbauS unb 
SCanjboben UniDerfitdtSinftitute, roetdbe Dorn Staate unterbalten roerben. 
Sbntidb tiegen bie iBerljaitniffe in ftonigsberg, rao bnrcf) bie spalaftra 
2llbertina jufriebenfteHenbe ©inridbtungen gefcbaffen finb. Dann folgen 
etioa auf gteidjer ©tufe greiburg, lie , ©dttingen, Kiel, @r* 
langet; unb iDlarburg, roabrenb bie anberen fjodjfcbuten nocb Diet ju 
roiinfdjen iibrig taffcn. 2tm tneiften juriicf ftebt j. 3- nocb Sfkaunfdbroeig, 
roo non ber &odbfdbute ©etegenbeit ju fdrpertidjer Setbatigung nodb 
nidbt geboten roirb. Sioftocf, SDreSben, 3ena, $eibelberg, Seipjig, 
©iejjen unb 'Dtiin^en fteben faun; giinftiger, roabrenb in ^annooer, 
©bnriottenburg , SBreStau unb Siadjen ben ftorperpftege treibenben 
33 e r e i it e u bocb ©elbunterfiiilung ju teil geroorben ift. ©eroife ift 
biefeS 33orgeben ber SBeborben febr anjuerfennen , aber ba8 2Befent= 
lidjfte mare, baft bie 2tl l g e tn e i n b e i t ber ©tubentenfdjaft iiberaH 
©etegenbeit jur forpertidben SBetbatigung ftnbet. 

®ie ©tatiftif jeigt, bafj an 16 fjodjfdjuten (= 55°/o) 2!um= 
batten jur 33erfiigung f;nb, atfo nur an ber fjdtfte; babei finb fogar 
unter gemieteten fallen, mie audb <Spiel= unb SenniBptafcen, nodb 
biefenigen einbegriffen , roetcbe burdb 33ermittetung ber Unioerfitat 
non ber ©tabt unb ber Dlititcirocrroaltung ober non tprioatftubB 
foftenfrei jur 3Ritbenu&ung iibertaffen finb, mie e8 fiir ©pietptri^e in 
93onn, greiburg, ftoniggberg unb Seipjig, fiir £enni3ptd&e in grei* 
burg, Seipjig unb Tubingen ber gall ift. — ®ie geroobntid) bei 
jeber £umbatte tiegenben fteinen Spietbofe finb natiirticb nidbt in 
S3etra<f)t gejogen. 


A 


i 
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2Bag bag 33orbanbenfein oon ©pielplafcen feetrifft , fo ftnben fid^ 
fold^e nut an 10 £o<bfd»ulen (=35°/o), bocb ifl ju erroarten , bag 
im nadjften 3«bee pier binjufommen, ba ©reifgroalb fiir ftergabe eineS 
stages feiteng ber ©tabt 12500 9Jtar! unb Sreglau 4400 ®iar! in 
ben nadjften ©taatgbaugbaltgetat eingefteUt ba&en, roabrettb in SDregben 
unb ©ottingen bie ©inridjtung berfetben bereitg in lugfidjt fte^t. 

©elegenbeit jum i£ennigfpielen ifl an 7 fjodjfdjulen (== 24°/o) 
gebolen. 

SDer Stuberbetrieb liegt am ungiinfligflen , ba nur fiiel unb 
SJtiinfter 33ootgt;aug unb SBoote beftfcen. £ierbei ift natiirlid) ju 
beriitffid^tigen , bafj ja an mancben ftocbfebuten infolge ber SBaffer* 
oerbaltniffe uberbaupt feine 'Dlbglidfifeit oorbattben ift, ben Siuberfport 
ju betreiben. 3b« giinftige ©teHung perbanft bie Hfabemie Kiuufter 
ben bodjberjigen ©cbenfungen beg friiberen Curators unb Dber^rafi* 
benten ©r. ©jcettenj beg §enn Jtultugminiflerg Dr. ©tubt, roelcfjer 
bem 2lfab. fRuberoereine im Jjabre 1892 5000 SDlarf fiir Sfootgbaug 
unb Soote iiberroieg , ferner nodj 1500 3Rarf fiir SRennboote, ctroa 
800 3Jiarf fiir einen englifcben drainer unb fifterS fieinere Setrdge 
non 100— 400 iDtarf. 3m 3“b« 1900 ftiftete £od)berfelbe 12000 iDiarf 
fiir ein neueg Stootgbaug. 28obl ber ^ocbfdjule, toeldje einen fo frei» 
ge6igen (Bonner finbet ! fjat aber ©e. ©rceHenj biefe eine 9lfabemie 
fo reidj mil SDtitteln fiir ben fRuberfport auggeftattet, fo fonnen au<b 
bie anbcren $odjfdjulen, roeldje feiner ffiirforge anoertraut finb , ber 
juoerfidbtlidjen &offnung fein, ba& $odjberfelbe , ber nodj fjeute felbft 
ein begeifterter burner ift, iEjnen alien in gleid&er SBeife feine that- 
hraftige Unterftii&ung angebeiben (affen unb bie ipflege beg £od»fdjul« 
tumeng eifrigft forbern toirb. — ©g foil bier nidit unenoabnt bleiben, 
bajj ber atabemifdbe fftuberfport im aUgemeinen bereitg ju anfebnlid)er 
Sliite gereift ift, benn an pielen ^ocbidjulen, rnie Berlin , Sonn, 
Sreglau, ©bttingen, ©reifgroalb, §aHe, fieibelberg u. a. baben iliereine 
aug eigenen iOiitteln ober mit minifterieHcr Unterftiibung ficb 23oote 
unb Sootsbdufer angefc^afft. Sefonberg non ben afabemifcben Sum* 
nereinen im A.T. B. roirb bag Slubern febr gepflegt, roie aucb ibre 
Jeilnabme an ben $aifer»9iegatten in ©riiitau beg ofteren beroiefeti 
bat. (3m iibrigen oergl. bie auSfiibrlidjen SQeridjte non &errn l|Jtof. 
Dr. 9Bagner in biefen 3abrbiidbern 1896, 1897 unb 1899.) 

©in iiberrafdjettbeg ©rgebnig liefert bie ©tatijtif bejiiglidj ber non 
ben £odjfd)ulen angefteUten Sebrer fiir bie Horperpflege- §ier jeigt 
eg fi<b beutlidb, bafj geroiffe 3<®eige in beoorjugter SBeife geforbert 
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roerben, rote befonbera baS gedjten, ba on 22 $o<bfdf)ulen (= 76°/o) 
Sebrer bafiir angeflellt ftnb. 2In jroeiter ©telle fte^en fjier bie 3teit= 
letter mit 52°/#, roaS geroifj oerrounberlidj erfd^eitit, unb an britter 
©telle bie Xanjleljrer mit 45 °o auf gleicber ©tufe mit ben Xurn= 
lectern; an letter ©telle bie ©d)roimmlebrer mit 17°/o. 3m affge= 
meinen ftnb bie ted)nifcben£o<bf<bulen noth am ungiinftigften auSgeftattet, 
fobafj bei einer iprojentberedmung fiir bie Unioerfitdten allein ber 2lb= 
ftanb jroifeben ber 3«l)i ber Scorer fiir baa geebten (100 °/o), Steiten 
(71°/o), Xanjen (62°/o), Burnett (48 °/'o) unb ©djtoimmen (24°/o) 
roeit erfjeblicber roirb. 

Unter bie bReit= unb Sanjlefjrer ftnb aUerbing® biejenigen ein= 
geredmet, roetrf>e nur titular finb, bei benen aber infotge SSermittelung 
ber Unioerfitaten ^reiaermaffigungen fiir bie ©tubentenfdtaft erroirft 
finb. $eagleid>en finb unter bie 3 Q bl ber Slurnlebrer and) biejenigen 
inbegriffen, roelcbe bie fieitung non Burnett unb ©pielen im Dtebenamt 
gegen ^Remuneration tibernommen Ijabett. 

(Eumballen unb SCurnlefjrer jufammen finben fidj 
an 13 £od£)fcbulen (= 45 °/o), Slurnballen, ©pielpldbe 
unb £urnlebrer nur an 6 berfelben (= 21 °/o). SDicfe 
roenigen 3eilen jeigen beutUd), roo ea feljlt. £>ier ift ea, roo &ilfe 
not tl)ut. 3luf bie iBefferung btefer SSerbaltniffe mufj unbebingt mit 
alien SDlitteln (jingeroirtt roerbeit! 

SReiten unb SCanjen mogen ja audj ganj angenebtne 93efdbafti= 
gungen fein, aber in uttferer 3eit unb unter ben gegenroartigen fiebena-- 
bebingungen ift bie gurforge fiir eine geregelte, gleidjmafjige 
Sluabilbung bea flfirpera, roie fte burdj Burnett unb ©pielen 
geroonnen unb erjiett roirb, bie ipflicfjt jebea 9)lenfcl)en , infonberbeit 
bea geiflig t^atigen ©tubenten. $ie Diittel baju aber ju fdjaffen 
unb bie ©elegenbeit baju jeberjeit ju geben, ift bie unabroeiabare ipflidjt 
ber &odjfcbulen, bea ©taatea. 2Bie unfer Saterlanb mit ©tolj auf 
feine geifiig t ii rfj t i g e tt ©obne blieft, roeldbe an ben £o<bf<bulen 
berangebilbet roerben, fo bat ea ein gutea 9ted)t, ju nerlangen, bob 
biefelben audj lorperlidj tiidjtig, baft fie gefunb unb gefraftigt 
ftnb, roenn fte fief) in fiibrenber ©teHung befinben, roenn fie bie fieiter 
bea aSoIfea ftnb. 

3)er SentrabSluafdjujj roirb bier mit emeuter Hraft bie .fjebel 
anjufefcen baben, um feinett bereita 1895 entroorfenen fptan burdjju* 
fiibren : jttr &ebung ber ©efunbbeit uttferer beutfdjen ©tubentenfdjaft 
fein Seftea beijutragen. @a roirb jefet feine Slufgabe fein, bie maff 
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gebenben ©tetten bafiir ju geroinnett, baft fie in geredper 3Biirbigung 
ber gfei^mdfeigen fdrperltdjett Stugbilbung ber ©tubenten liberal! er* 
rounfdfjte SBerfiaftnijfe fdfjaffen. ®l5ge berfelbe bci ben fjodjfdiulen 
unb ben ipten norgefetjten Septben bag grope ©ntgegenfomtneu unb 
bereitroillige J&ilfe finben jum 2Bof)ie unferer ©tubenten. 


d. 3)et Slufruf an bie bentfc^e ®tubcntenfd>aft. 

Jtommilitonen! 

3ur 5)titarbeit an einem oaterlanbif dpn 2Berfe ric^ten 
roir unfern 9iuf an bie beutfdje ©tubentenfdpft. 

2Bapenb unfere Jtultur bttrd) bie grofsen gortfdpitfe, bie auf 
ben ©ebieten ber 9Bif[enfdfjaft, SCecfjnit unb (Mtererjeugung, foroie beg 
§anbel«S unb 33er!epg im Saufe beg lefcten Qapfiunbertg erjielt 
roorben ftnb, eine macpige ©ntroidetung erfapen unb bag gefamte 
Sffentlidbe Seben in giinjtid(j neue Sapten gefiipt pt, ift bei bent 
ftarfen geifiigen fRingen ber ©eutfcpn bie © e f u n b e r b a 1 1 u n g 
ibreg $ orperg juriicfgeblieben. 

Unfere beutfcbe 3ugenb roirb, um fie auf bie fjop ber flultur 
ibrer 3eit ju fiipett, burdb bie iiberroiegenbe 2lrbeit ber geifiigen Dr* 
gane unb burcb ben langen Slufentplt unb bie fipnbe ©tellung in 
geftJjloffenen SRdumen, tro$ ber oielfacb oerbefferten ©dbuleinridbtungen, 
in ber freieit torperlidjen ©ntroicfelung juritdfgeplten. 3m fpateren 
Seben roirfen SBefdpftigungg* unb Sebengroeife , roie fie burdb unfere 
flulturoerbdltniffe bebingt roerben, [eibenfdjaftlic^e fiampfe im offent* 
lichen Seben unb eine ©enubfud&t, bie betnap ade SBolfgfdjidpen er* 
griffen pt, roeiter gefunbbeitgftorenb ein. ©o jeigen fid) roeit oer* 
breitet im SSotfe nerobfe Unrube, fbrperlidje £infaltig* 
(eit unb feelifd&eSBerflimmung. ©g unterliegt feinem 3™eifet, 
bab perburcb lira ft unb t o Ij f i n n beg SOolfeS bereitg erpbtidb 
beeintradpigt roorben ftnb. ©in fotdber 3npnb , in bem ein 3eP en 
an ber Sebengtraft beg SSolfeS unb ein ©ntfemen beg ©eifteg non 
feinem natiirlidben 9tapboben jum Slugbrudf fomrnt, mub ber gebeip 
lidben SlBeiterentroidelung beutfdpr ftultur mit ber 3eit notroenbig 
©dbaben bereiten. 3Iucb 31 n t a o g roar nur fo lange unbefiegbar, alg 
er mit bem ©rbboben in 93erbinbung blieb. 

©oil bie geiftige Sultur mit ber 33olfggefunbpit roieber in ©in* 
flang gefe&t roerben, unb foQen Sufi unb Jreube am ©treben roie am 
3)afein unfere treuen Segteiter im Sebenlfampfe fein, fo mub jeber 
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©injeltie bie nolle 2ei jiungdf raft feined fiorperd mit ©mfi 
anftreben. SEad unferer 3^1 not tljut, ja, road bad unent6e^rlic^fte 
©egengeroicbt gegen jene ©inroirfungen bed ^eutigen Jtulturtebend 
bilbet, bad ifi oot alien 2Singen ein 2tudglei<b alter jener 
f<babli<ben ©infliiffe burdb regelmafjige 2eibedtibungen 
unb b u r cb (Sinfad^^eit ber 2ebendgetoof)nf)eiten. ©eit 
griebridb 2ubraig 3abn ift biefe 3Jlal)ming, bantald aud Sliidftdjt auf 
bie gorberung bet 2Bef>rfraft, bie fflr iljn gleicfjbebeutenb mit ber 
23olfdfraft roar, oft genug an bad beutfdje SBolf gerid>tet roorben, unb 
unaudgefefct roirfen ©taatdbeborben, ©djuloerroaltungen, 'firjte, SBolfd- 
freunbe, bie SDeutfdje SEurnerfcbaft unb anbere auf gleidje 3'ole ge= 
rid^tete SBereinigungen auf eine £ebung ber (eiblidjen ©efunbljeit im 
SBolfe b>n« aber nodj immer fefilt if)tn jene fiarfe unb lebenbige SRei> 
gung, roeldje regelmafjige 2eibediibungen aid eine SJolfdfitte anerfennt 
unb aid ein ipflidjtgebot aebtet. 

3Bir oereinigen und mit alien biefen SBortampfent ju bem gleitijen 
grofjen SBerfe unb rid) ten unfern SRuf and) an bie beutfdje ©tu = 
bentenfdbaft, bafe fie, ben ^edenifd^en ^ilnglittgen nacfjeifernb, ben 
ftbrpcr jum fiarfen tCrager einer gefunben Seele gcfialte, um baburd) 
ber eigenen Qugenbfrtfdje unb firaft ficb ju erfreuen unb ben grofjen 
Slufgaben geroadbfeit ju fein , bie Seruf , gamilie unb SPaterlanb ber= 
einft an fie fieUen roerben SBir ridjten biefen 9iuf an Sud) , dlom= 
militonen, befonberd and) bedtjalb, bamit, roie einft ©ure Slater im 
3tnfange bed oorigen Qabrljunbertd in ber SSefampfung bed aufjeren 
geinbed, 3b r jefet jum <Sd)u|e gegen biefe inneren geinbe in ber ©r= 
bebung ju leiblidjer unb geiftiger Srifdfie ber gefamten erroacbfenen 
Sugenb oorangeben moget, bamit 3bt mitarbeitet an bem bcil>9 en 
2Berfe , bie gefunbe 3uhmft bed 33aterlanbed ju fidfjern , unb bamit 
3bt, old bereinftige geiftige Jiibrer ber Nation, burdb bad eigene 23ei= 
fpiel unb burdb unmittelbare Slnfpomung audb ju Jiibrem auf bem 
©ebiete ber leiblidben SB i e b e r g e b tt r t unfered SBolfed 
roerbet ! 

S£er 3entral*2Iudfdmfs fiir Slolfd* unb Qugenbfpiele erneuert b^’ 
mit feine mebrfadben Slnregungen, bie er fdbon com 3abre 1894 an 
ber beutfdben ©tubentenfdbaft gegeben b°t. SReidbe ©rfabrungen b at 
er injroiftben erroorben. 2luf biefe geftiifct, eradbtet er ben 2lugenblid 
fiir gefontmett, um in eine atlgetneine ^batigfeit auf biefem ©ebiete 
einjutreten. 2lud einer SSeratung, bie ber SBorfifcenbe bed 3 en tral« 
2ludf<buffed in ©emeinfebaft mit bem fiir biefe Sefirebungen ein- 
gefefcten Unteraudfdfjufj unb mit b«oorragenben f adb oerftanbigen SSer« 
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tretem auS ben ftreifen ber £>odjfdf)ullef)rer am 6. Qanuar b. 3- in 
Berlin gepflogen Ijat, ifl ber ^Slan beroorgegangen : 

mit einem Stufruf an bie gefamte beutfdje Otubentenf dbaft f)etatt= 
jutreten; an ben einjeinen ^od^fd^ufen einen aug Bertretern ber 
©tubierenben unb beg fiefjrfiSrperg beftefjeitben 21 ti g f dj u § ju 
bilben; in einer turjgefa&ten ©b&rift bie feitenben ®e= 
banfen, roie fie oorftebenb gefennjeidjnet finb, nieberjulegen unb 
jugieidj bie 2Bege anjugeben, roie b«r praftifdj an ben einjeinen 
&ocf)fd)uien norgegangen roerben fann; foroie enblidj bie ©taatg* 
regierungen unb bie §od) fdjulbebStben um Unter* 
ftufcung biefer Beftrebungen ju bitten. 

®iefe Heine ©dbrift ifl jefct unter bem SRanten „SRatge6er jur 
Beiebung ber fBrpertidben ©piete an ben beutfdben 
$odjf d&u ten" im 2Iuftrage beS 3entrai 2tusf<^uffeS non einer SReibe 
fadboerftanbiger Bianner bearbeitet unb bei SR. Boigtianber in 
Seipjig=SR. erfcbienen. SDtodbten auf biefer ©runbiage alien unferen 
^odbftbuien freie Borfampfer im 9Bettftreite fiir bie ebie ©acb* er* 
roacbfen. 

ftommilitonen ! (Sure Sirbeit roirb ein Berbienft um bag Bater* 
lanb fein. Unfere 3«t bebarf eineg an £eib unb ©eele gefunben 
BolfeS, roenn bag in fdjroerer ©rrungene erbalten roerben, roenn 
ber gortfdbritt unb bie roeitere ©ntroideiung ber Jtultur geroabrt, roenn 
bie 3uHinft Mbeutfcblanbg geficbert fein foil! 

Pro patria est, dum ludere videmur! 

©Brlib, ben 21. Blctrj 1901. 

$er 3tntrais9(ugfd)uft fiir Boif$= unb 3ugenbf)>ie(e in SStutfd)* 
lanb unb fetne Sreuttbe in ben Se^rforpern ber $orf)fd)ulen *). 

*) S6 folgen 193 Unierfd^rtften , bie fid) auo ben SUtgliebern beg 3 en tr«!' 
StuSfdiujfeg unb auS Sertretern non 20 beutfcfjen Unioerfitiiten unb 8 tectimicfjen §od)» 
frfluien jufammenfefcen. ®er Stufruf ift injroiftfien am f^roarjen fflrett ber 
beutfdben Jpodjfcfiulen nerBffentlitfit roorben, unb ebenfo ift ber .SHatgeber jur 9e« 
lebung ber fBrpertit^en Spiels" 6ef)ufg Sitbung ber StuSfdpffe jur (Berfenbung 
getangt. 
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AASBttjrfrafr unb 
3u0enDeraief)un0.A 

A a 1. 5)ie2krljanb= 
lungett be§ ^entrak 
2lu3f(if)uffe§ itber bie 
2lufftettung eine§ 2lt= 
6ett3fjlane3 flit bie 
©utdjfiiljtung bet 
Seitja^e beg 2Bef)t= 

OU§f^uffe§. A A A A A 

SJon 35ireftor Dr. Sorenj, 
Cuieblin&urg. A Jk Jk A A A 


5)er 3«>ttal=2Iu»f(^u6 nerbanbelte in 
feiner $auptnerfammlung com 2. September 
1900 in 23raunfcbroeig iiber ben aufjuftettenben 
arbeitaptan bea SJBebrauafdbuffeS. 

3)er 93orfifcenbe non ©cbencfenborff 
betonte in feinen ©ingangatoorten, baft fyeute 
nur biefer eine ^auptberatungagegeniianb 
norliege, ber bei feiner SEicbtigfeit bie nolle 
^jiitgabe bea 3entraI=2tuSfd^ufTeS in 5Hnfpru<$ 
nebme. SereitS am 4. Quni batten bie bei 
ber Surnlebrernerfammlung ju fBlagbeburg 
amoefenben DJlitglieber bea SBebrauafdbuffea 
eine SSorbefpredbung biertiber gebabt unb bann 
einen UnterauSfdjuj} errocibtt, befiebenb an? 
fprof. 2Bi<fenbagen = IRenbaburg, iBireftor Dr. £ o r e n } » Quebtinburg 
unb Dberlebrer Dr. © cb n e 1 1 » aitona. ®iefe brei^jerren feien am 23. 
unb 24. auguft in fjannoner ju einer SBeratung jufammengetreten. ®ie 
babei aufgeftcttten 93orfcbtage lagen (jeute oeroielfaltigt ber 58erfamm< 
lung nor. auf ©runb feiner ©ifcung com 31. auguft babe ber 58 o r = 
0a nb bea 3entral>auSfdbuffe0 0<b bann fiber einige 2lbanberunga= unb 
©noeiterunganorfcbldge geeinigt, bie ebenfalla in SJernielfdltigung 
ben anroefenben fierren je|t unterbreitet rofirben. ®ie gefdbaftlidje 
£age ber $inge fei bie, bag bie feftftebenbe ©runblage ber beutigen 
SBerbatiblungen bie fieitfafee bilben, roie fie am 4. Dliarj 1900 in 
Serlin angenommen unb im IX. Qabrbudb 1900 auf ben ©eiten 
61—66 jutn 2lbbrucf gefommen feien, baft ber 2Bebrauafd;u§ bur<b 
ben in SDiagbeburg gerodblten ttnterau8fd)ufj beute nun ber &aupt* 
nerfammlung bca 3entraD2tuafcbuffea fiber ben roeiter ju be> 
folgenben Slrbeitaplnn bea SBebrauafdbuffea S3erid)t erflatte, unb 
bafe ber 3^ n t r “I * 2Iugfd0u§ b'eruber enbgfittig ju entfcbeiben babe. 
2Betm una aucb non ben b°b en leitenben ©teHen ein nidjt geringea 
SCoblmoHen ffir unfere arbeiten jugetoenbet roerbe, roie banfenb 
bernorgeboben roerben mfifjte, fo beiftt ea bocb unferfeita jefct, 
erft biefe arbeit audb ju leiften. $a biefe baa ganje 
©ebiet ber fieibeaiibutigen umfaffe, fo bebfirfe ea naturgemdfj einer 
Idngeren unb gebulbigen, abet audb fletigen unb jiel« 
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beroufetcn Sttrbeit. @g fei babei erfreulidj, baf? non oonberein mit 
btr ©eutfcben ©urnerfdjaft unb bent ©eutfcben ©umtebrernerein mit 
beftem ©rfolg ffublung genommen fei. £>err ©ireftor Dr. Soren } 
roerbe bie ©iite t)a6en, nunme^r ben 8erid)t ;u erftatten. 

©ireftor Dr. Sorenj giebt einen adgemeinen Uberblicf iiber bie 
Sertjanblungen beg Unteraugfcbuffeg in $annooer unb betont fobann, 
bafe fein 89erid)t (ebiglicb in ber &eroorbebung unb Segriinbung ber 
fjauptgeficbtgpunfte bf r SSorfcbtdge beg Unteraugfcbuffeg befte^en 
fimnte, metier Stufgabe ber SRebner bann entfpricbt. 

®ie enbgiiltige Jaffung biefer leitenben ©ebanfen roirb burd) eine 
eingebenbc unb grfinblicbe ©rorterung ber 8erfammlung bcrbeigefubrt. 
3Me fcbliefslicb mit grojjer ©inmiitigfeit gefafjten Sefcblttffe tauten : 

1. Ittgemcineg 3'cl be$ Hugfdjuffeg jur jjffirberung ber SBetjrfraft 
burd) ©rjiebung ift eg, ber ffreube unferer 3ugenb an 
forperticber 8 e t b a t i g u it g roeitere Stabrung jujufiibren 
unb bie Steigung auf bie ©ebiete ber SeibeMbungen binjutenten, 
roetcbe ingbefonbere geeignet finb, bie 2B e^rtud>tigfeit ;u 
erbbben. 

2. 3ur ©rrcicbung feiner 3«k roenbet ber 2Bebraugfdjufj feine 
^^attgfeit junacbft ben bo^eren ©d)ulen ju, unb jroat fucbt er 
biejenigett 3Ra§nabmen ju finben, roetcbe foroobt burcb bie ©djute 
innerbatb ber ©djutjeit alg audb im ©rbolungglebeu ber ©dbiiler 
ergriffen roerben fonnett, urn bie Sffiebrbaftigfeit ju forbern. 

3. ©er SBebrauSfcbufe bejro. 3«ntrat’3Iugfcbuf3 mitt nid)t in eine 
flritif ber iibrigcn UnterricbtSgegenftanbe (b. b- atfo in ©d>ut* 
reformfragen) eintreten, fonbern befcbranft fi<b barauf, ben 
beutfdben Unterricbtgoerroaltungen entfpredienbe 8orfcbtage be= 
treffg ber gefamten forperlicben ©rjiebung unb ber tjientadE) im 
UnterricbKrabmen erforbertidfen 3«t 8“ unterbreiten. 

4. gg roirb nor allem ber 3Iu8bau fold^er Ubungggebiete ing 2tuge 
gefafjt, bie, roie bag ©urnen, bie ©urnfabrten unb bie 
©piete, an alien JDrten unb non alien Scbtilern betrieben 
roerben fonnen. ©aneben finb b i e itbungen ju forbern, roetcbe, 
roie bag ©dbroimtnen, bagfRubern, ber (Siglauf unb bag 
8 erg ft eigen, jroar nur an geroiffen Drten moglicb , aber fur 
bie ©rjiefjung jur SWannbaftigfeit iiberaug roertootl finb. 

5. SRafegebeitb fur bie einjelnen 3iete beg fffiebraugfcbuffeg finb bie 
con ibm am 4. 3Rarj 1900 aufgeftettten Seitfctfce. Setjufg ibrer 
©urcbfi'ibrung finb 8earbeitungen roiibtiger i n je I * 
fragen ju oerantaffen ober ju oeroffenttictien. ©iefe foUen aUe 
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biaberigen Xleobadjtungen unb ©rfabrungen priifeub jufammen* 
fteHen, um auf ©runb ber ©rgebniffe einen 5)itan fur SJieuein* 
ri<$tungen ju fdjaffen ober beftefjenbe SDlijjftanbe ju befeitigen. 

giir oie • 33earbeitungen ftttb geeignete banner ju geroinnen. 
®er afiebr- bejro. 3entral»Sluafcbufij unterftiifct i^re 5Et)atigfeit, 
inbem er ifjncn bie ©rlangung ber notraenbigen Unterlagen, etroa 
aua ber £anb ber fDtinifterien, ber &eerea leitung ober 
ber b°b eren ©cbulen, ermogli&l. 

Slua ber 9ieibe ber oorgefdblagenen Stufgaben fur ©injelfd^riften 
rourben oorbebaltlid) anberroeiter gaffung be8 SCbemab bie folgenben 
jur bemnadiftigen 33earbeitung auSgeioaljCt : 

1. 2Ba8 fonnen bie beutfcben Unterricbtaoerroaltungen 
fdjon fjeute tbun, um bie in ben Seitfafcen be8 2Bebrau8f<buffe£ 
oom 4. 3Jidrj 1900 jurn 3lu8brucf gefomtnenen Seftrebungen ju 
forbern? (Searbeiter: SEuminfpeftor Sottdber.) 

2. Qn roelcber SBeife Ibnnen &eer unb£eere8»erroaltung bie 
auf 9Betjrbarmacbung ber Sugenb gericbteten Sefirebungen unter= 
ftiigen? (Searbeiter oorbetjatten.) 

3. 2Bie ift ber Surnmarfdj ju geftalten, um ben Slufgaben ber 
turneri|d)en (Srjieljung im allgemeinen unb ben 2lnfprii<ben beS 
£eere8bienfte8 im befonberen ju entfpredjen ? (Sirettor Dr. Soren j.) 

4. 2Bie ift bie $inberniabat)n ju geftalten, um ben . . . (roie 
Sir. 3) (Dberlebrer fteinridj.) 

5. ®ie tumerifdbe Sebanblung be8 ©cbrittea. (Dr. med. fj. 
31. ©cbmibt.) 

6. aBeldje 3: u r n f p i e l e finb im fjinblicf auf bie SBe^r^aftigfeit 
ber ©djiiler befonbera ju pflegen ? (^rofeffor Dr. fioljlrauf^.) 

7. 2)er $3etrieb bea ©djulerruberna auf ©runb ber biaberigen 
©rfabrungen. (ifkofeffor 2Bicfenbagen.) 

8. ©utadKutbS unD ©piefj iiber bie (Srjiebung §ur 3Bebr= 
Ijaftigfeit. (SCurninfpeftor Hermann unb Dr. 2Bitte.) 

3ur ©rlauterung bea ©anjen feien nod) einige fDtitteilungen au8 
ben ©rbrterungen gemadjt. 

Dr. Sorenj: £er Unterausfdjufs ^at and) bie gragen eingeljettb 
erortert : auf roe Id) e ©djulen unb auf roeldjea Sanb ^at fid) bie SCtjatig * 
feit bea 3Bel)rauafd)uffea junadg’t ju befcbranfen, unb roeldje ©ebiete 
ber Seibeaiibungen finb babei ju beriidfidjtigen? 33ei ber (Srorterung 
biefer gragen baben fid) bie Seitfage eng an bie Berliner unb s Uiagbe= 
burger SBerljanblungen geljalten, roo befiirroortet roorben fei, bafs man 
ficb in feinen Slrbeiten juwid)ft auf bie bab^^en ©dfulett unb auf 
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Sircufjen ju befdjranlen babe. Site SBetbatigungSfelb fatten aUe 

Seibtelibungen ju gelten, roelc^e bie greubigfeit unb ftrdftigung ber 
Sugenb ju forbern im ftanbe feien. 

Scbulrat ©uler ifl gegen bie Sefcbranfung auf preufjifdfe 
Sdiulen, roeil man ipreufjen fo roie fo fdjon fiir alle^ oerantroortlidj 
mae§e, roaS auf bem ©ebiete ber fieibe^ubutigen anberen S3unbeSftaaten 
oft roeniger gefalle. 

Dr. <3 d; m i b t meint, fo grofjes 2)tif?trauen roerbe ifkeufsen bod) 
nid^t entgegengebradjt. 3Jtan miiffe bebenfen, bajj eS feine ©djroierig* 
feiten babe, bebufS ©infiibrung neuer SBebrfraftebeftrebungen mit 
jebern 33unbe3ftaate ju unterbanbetn. ®er ©ebanfe fei, bafj ^reufjen, 
nad&bem eZ befteite mit alien ©taaten oorber giiblutig genommen 
babe, mit 9?eformen oorangebe. 

©ireftor Dr. Sorenj roeift barauf tjitt , bag bie Sefdbranfung 
auf iJJreufjen in SJtagbeburg bem SBebraitefdjuffe nabegelegt roorben 
fei ron bem SSertreter einer nidbtpreufjifdben ©umunterricbtebebbrbe. 
Serfelbe babe tZ ate bb<bft roiMommen bejeidjnet, roenn bie SBebr* 
fraftebeftrebungen jund^ft im grofjten beutfd^ert S3unbe3ftaate itte 
Seben traten. 

Dberlebrer fjeinti d) ift ebenfattS gegen bie SBefdjranfung auf 
'flreujjen, roeil ber 3entral-2litefd)ufs con jeber fiir ganj ©eutfdjlanb 
geroirtt babe. 

©ireltor Dr. fiorenj roieberbolt, bafj Cer UnterauSfdjufj an ben 
fflagbeburger S3efd)lu& gebunben geroefen fei. 3m iibrigen banble es 
f«b feineS ©radjtenS Ijierbei roeniger urn eine bauernbe prinjipieUe 
tfrage ate urn eine nur jur 3 e 't notroenbige taftif dje fDiajjnabme. 
Siefelbe fonne ja roobl audb ftillfd^roeigenb »erroirflid)t roerben, felbft 
roenn fie in ben SCbefen flffentlidj nidjt jum SliteOrud fomme. 

SJei ber Slbftimmung roirb bie „33efcbrdnfung auf fpreujjen" mit 
$reiffinftel=Stajoritdt abgelebnt. 

Dberlebrer Dr. ©under ift aucb gegen bie ..Sefdjranfung auf 
bob ere ©djulen", roeil bie SMtefdjulen unter Umftanben 
giinjiigeren Soben bieten, an mandjen Drten aud) in foldjen 23eftre= 
fmngen fdbon oorangegangen feien. 

©djulrat platen ift ber gleidien Slnfidjt, befonbete beStjalb, 
roeil bei jener Sefdbrantung bie ©rtiicbtigung ber au3 ben ©dfulen 
bereitS eittlaffenen SMtefdmler gebubrenbe 0eriidfi<btigung oorerft 
nicbt ftnDe. 

©er Slorfifcenbe erfennt bie gemadjten ©inroanbe ate »olD 
fommen jutreffenb an, macbt aber auf baa grofje ©ebiet, baa ^ier 
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beadert roerben foHe, aufmerffam. 3)iefe ©ebiete fcien, roeil bic 33er= 
baltniffe ju oerfd&ieben Icigen, audj ocrfc^ieben ju bebanbeln. SEBoDtc 
man iiberall jugleid) anfangen, fo roare bie 3lrbeit unauSfubrbar. 
@0 entpfeble fid) baber, bie einjelnen Stufgaben unb SffiirfungSgebiete 
nadjeinanber in SIngriff ju nebmen. 

®ie -Dtebrbeit ber SBerfammlung ftimmt biefer 2lnfid)t bei. 

£er 33 o r ft a n b beantragte, einen ©afc in bie fTbefen beS erften 
£eileS einjufd)ieben, burd) ben jum 2lu8bnuf gebradjt roerbe, bab fuf) 
ber 2BebrauSfdjub in bie aUgemeine ©dfulreform unb ben inneren 
©djulbetrieb nid^t einmifdien roollte. ©ine foldje ©inmifcbung fiibre 
nur jur lf3arteinabme fttr beftimmte fReformen unb fdjaffe un§ in 
anberen Sagem ©egner. 2Bir forberten unfere SBeftrebungen beffer, 
roenn roir unfere gorberungen aufftedten, biefe begritnbeten unb ba= 
fiir immer con neuem eintraten. $iefer 33orfdjlag roirb inSbefonbere 
com 33orfifcenben roarm befiirroortet, roorauf ber Sefdjlujf 3 in 
ber mitgeteilten gorm angenommen roirb. 

SBefdjlub 4 roirb nacb furjer ©rorterung einfiimniig in biefer 
gortn gutge^eifeen. 

33etreff3 be£ ipunfteS 5. ber bie eigenttidfje 2lu8fubrung be3 
©anjen betjanbett, entftebt naturgemdb eine langere ©rorterung, be= 
fonberS aucb beSbalb, roeil ber Unterauafdjub bie ju ergreifenben 
aHafjregeln beS 2CebrauSfd)uffe^ in t^eoretifd^e unb praftifdje 
eingeteilt bntte. @r ift ber Slnftdjt, bab bie tbeoretif<ben iDlabnabmen 
bauptfci(bli<b in ber £erausgabe oon ©injelf djrif ten befteben 
mubten, in benen bie einjelnen ©cbiete ber SSebrfraftSbeftrebnngen in 
engfter Jiiblung mit bem ©djulbetriebe m8gli<bft eingebenb jit bebaro 
betn finb. 2BaS bie praftifdjen fBtabnabmen beS SBebrauSfdjuffeS be* 
treffe, fo feien biefe am 4. 9Jtdrj 1900 ju ^Berlin in anSgiebigfter 2Beife 
befprodjen. 3e|t banble eS fid) um bie forage: roeldje roirflidjen, 
praf til'd) en ©djritte fann ber 2BebrauSfd)ufj unmittelbar felbft tbun, 
um jene fRatfdjlage, bie er in ben ©injelfd&riften giebt, ju oerroirf* 
li<ben? 3)a fei eS oon oornberein flar, bob bie 2£abl foldjer ©cbritte 
fiir ben 2Bebrau0fd)ub febr befdjranft fei. $iefer felbft f5nne feine 
lEurnmdrfdje oeranftalten, feine &inbemi3babn einriditen, feine 2Bett« 
fpiele leiten u. f. f. 

SDer SBorfifcenbe fonnte bieS nur beftdtigen. ®aS SBefentlicbfte 
fei, bab bie 3Jianner , bie im SBebrausfdjub pen , bodj felbft fdjort 
inmitten ber grafts gelebt bot ten , un b bab, foroeit eS fidj urn 
bie ©rprobung geroiffer SSerfucfje unb um eine ©rorterung bariiber in 
ben einjelnen gadjfreifen bonble, bie J&intermanner beS SBebraugfdjuffeS 
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bocf> ciudj folcbe feien, bie bier mitroirfen fbnnten. 2l6er ber Scfjroer* 
punft liege im roefentlidjen gar rtic^t in neu aufjunebmenben praftifd^en 
SBerfudjen , fonbem mebr in ben reicben (Srfabrungen, bie bie 
einjeinen fierren in longer, ernfter SUrbeit gefammelt batten, unb bie 
nun jufammentreten foUten, um ju entfcbeiben: 2Bag muff im fjin= 
bUcf auf bie gorberung ber SEBeljrfraft , unbefcbabet be3 3 ieleS einer 
barmonifcben ®urcbbilbung beg florperS, non ben Ubungen aus- 
gefdfieben roerben? 9BaS ift regelmafjig ju pflegen? 2Benn f)> er 
j. S3, ber fEurninarfd) unb bie £inberniSbabn junacbft nod) roeiter ge= 
forbert roerben miiffen , fo banbelt es fid) both bier nicbt um neue 
©runbfdfce, fonberit nur um eine SHeibe bereitS geroomtener unb 
roeiter ju geroinnenber (Srfabrungen. 

®ie SBerfammlung entfdjieb ficb bann babin, bie Unterfcbeibung non 
ttjeoretif (ben unb praftifcben SWafenabmen ganj fallen ju laffen. 

$er 3eatra(>2iu«f^u6 tritt nunmebr in bie 33efprediung ber fiir 
bie gin jeif rfjriften aufjuftellenben ®bemen unb bieSBabt ibret 
Searbeiter ein. ®iefer SEeil ber SBerbanblungen nimmt eincn be- 
fonberg erfreuticben unb gebeiblicben SBerlauf foroobt binfidjtticb ber 
ginmiitigfeit, mit ber bie oom Unteraugfdjuffe, com Sorftanbe 
unb aus ber SBerfammlung beraug Dorgefdjlagenett Sbemen gut gebeifjen 
roerben, a(g au<b binficbtlidb ber freubigen Sereitroifligfeit, mit ber 
fidb ein grofjer Xeil ber 2tnroefenben jur SBearbeitung fofort bereit 
ertiart. 

Son ben ^bemen beg Unteraugfdjujfeg roirb auf 2Intrag bes 
Srofejforg Dr. Jtoblraufcb unb beg SBorfifcenben nur eineg nicbt an= 
genommett, roeil eg aug bem 9tabmen ber eigentlicben fieibegubimgen 
beraugfaQe unb in ber Sebrerfdbaft Sebenfen enegen fonnte. @3 
lautet: „3nroieroeit fann bie ©djule au<b aufjerbalb beg ®urnbetriebeg 
bie folbatifd&e 3 uc bt unb Drbnung oorbereiten?" 

2Ug einleitenbeS , junacbft ju bebanbelnbeg ®benia fdfldgt 
bet Sorftanb oor: „2Bag fonnen bie Unterricbtgoerroaltungen fd^on 
beute tbun, um ben Seitfafcen beg SBebraugfcbuffeg oom 4. 2Jtarj ju 
entfprecben?" 2luf eine 2tnfrage beg Sorfifcenben antroortet £>err 
^urulebrer ©djroer, bafj fid) bag £bema fiir eine gleicbjeitige 23e» 
banblung auf ben Serfammlungen beg ®eutfcben Surnlebreroereing 
nicbt eigne, bafe ficb berfelbe aber bann bamit befaffeit fonne, roenn 
bie betreffenbe ginjelfdbrift oorliege. ®ie Searbeitung berfelben iiber* 
nimmt Xurninfpeftor 336ttcber*$annooer. 

33etreffg beg $ummarf<btbemag rourbe oorgef^Iagen , eg non je 
einem ©djulmanne in einer dltittel* unb einer ©rofjftabt jugieicb be-- 

Sol li= unb ^ugenbftiele. X- 6 
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fjanbetn ju lajfen in 9iudEfi(f)t auf bie oerfcfiiebenartigen 6djuIoer£)dlt= 
niffe. 58 on anbcrer Seite roirb geraten, bajj fid) ber betreffenbe 23e< 
arbeiter burd) brieflidje 2Infragen, eoentueH aud) burd) Sefidjtigung an 
Drt unb ©telle fiber biefe oerfdjiebenartigen S3erl)attniffe unterridjten 
fbnne. SDie aUeinige Searbeitung fibemimmt ®ireftor Dr. Sorenj. 

2)ie 53e|pred)uiig ber iibrigen 5Et) cme11 erfolgt einmiitig otjne 
tangere ©rorterung ; fie finb nebfi iljren Searbeitern im 
©ingange biefe® Seriates f a m 1 1 i db aufgejablt. 

$er 58orfifcenbe fdjliefet bie eingeEjenben unb intereffanten 
SBerljanblungen mit bent aufrid^tigen Saitfe an bie aSerfatnmlung fur 
bie grofje ©inmiitigfeit , non ber fte getragen geroefen fei. $er SBeg 
fei nun gefunben. SUiemanb unter un® oerfenne bie grofje ©djroierig* 
feit, bie in ber 93ef d^reitung be® nunme^r befdjloffenen 
28ege® liege, ba oiete Srafte mitroirfen mtifjten, um barauf oor= 
roart® ju fommen. ®a fid) bier aber einSoben fiir eine gemeinfame 
2trbeit be® 3 en tral=31u*fd)uffeg mit ber Seutfcfjen 25urnerfd|aft unb 
bent Seutfdjen Surnlebreroereitt biete, fo mBge fidb ein gebeif)lid)e® 
3ufammentoirfen anftfjliefjen, ba® betn ©anjen jum ©egen gereidjen 
roerbe. 


2. ®ie einjdttctt fUrbcitdgdnete beS 2Bef)raueifc^uffe^. 

®ie nacbfofgenben Slrbeiten, benen in ben nddjften 3abren roeitere 
folgen roerben, rourben oom 28ef)rau®fd)uji ben einjelnen fjerrn 58er= 
faffern jur Searbeitung iibertragen, nacbbem biefelben fid) b'ermit eiro 
oerftanben erflart batten, fiber bie roeitere gefdjaftlidje Seljanblung, 
toie fie, oorbeljaltlid) einer Snberung auf ©runb ber gemadjten ©r= 
fabrungen, junadjft gebanbbabt roerben foil, fei bier bas folgenbe 
mitgeteilt. 

3tn ade ©adjoerftanbigen roirb mit ber 58eroffentlicbung biefer 
3lrbeiten im ^abrbudb atlgemein bie Sitte au®gefprod)en , i^re 
oon ben 58orfd)lagen abroeidjenben 3Infid)ten ben fjerrert 58erfajfertt 
bireft mitteilen §u rooHen. 3ieben bie ©adfoerftdnbigen e® aber oor, 
ibre Slnfidjten ofjne roeitere® in irgenb einer fadjlicben 3eitftbrift ju 
oeroffentlidjen unb biefe ben 5fierfaffern bann jujuftellen, fo ift aud) 
biefer SGBeg einer offentlidjen ©rorterung beften® roilltommen. @r roirb 
jumeift am ffjlabe fein, roenn tiefer liegenbe ©egenfafje oortiegen. 

Um biefe 'HieinungSdugerungen aber nidjt betn 3 u faH prei®ju* 
geben, f often Sonberabjuge biefer Slrbeiten bergefiettt unb oom 
2BeI)rau®fd)ujj einer SReilje oon fieroorragenben ©adfoerftanbigen un» 
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mittelbar mit bem Grfudben fiberfanbt roerben, fi<b fiber bie SBorfcfitage 
fpatefteng innerbaib fed^S SBocbeit gutacbtlicb ju aufiern. 

(5g fofgt bann bie mfinbiicbe 33eratung im 9Bel)rau8fdE)u& felbft, 
fiber beren Jorm berfetbe nocb ju be|cE)lie§en ^aben roirb , unb bann 
bie Ubermitteiung ber ©rgebniffe biefer SJeratung an bie leitenben 
beutfcben Unterridjtgoerroaitungen. 

So tritt ber aBebtaugfcbufj b^rmit in eine grttnblicbe unb langere 
Ginjeiarbeit ein, bie aber aHein ju bem erftreblen 3iefe ffi^ren fann: 
bie gpmnafiifcbe Scbulerjiebung inniger ben gorberungen ber cater* 
Idnbifdjen SEBe^rfraft anjupaffen. ©g fei tjxermit bie roobtroollenbe 
Unterfliifcung unb iDiitarbeit aHer greunbe biefer Seftrebungen erbeten. 

®er Slugfcbufj jur ^orberung ber SBe^rfraft burcb 
e r j i e b u n g. 
non Sdjendenborff. 

a) ©as fonnen bie beutfcben UntcrricbtSPcrtoaitungen fdjon 
beute tbun, um bie Seftrcbungen beg ©ebrausfcbuffcs ju unter= 

ftuben? 

Son lurninfpeftor 3t. Sott^cr, §anno»er. 

®er erfreulicbe gortfdjritt in ber Spielberoegung , ber fief) fiber 
bie ©renjcn ber Sdiularbeit b'nauS ganj befonberS im Seben ber 
beutfcben Surnoereine bei ©elegenbeit ibrer grofjeren unb fleineren 
SCumfeftlicbfeiten (beutfdje £urnfefte, flreie* unb ©autumfefte) unb 
in gfeicbem EDtafje in ber ©rfinbuitg befonberer Spieicerbanbe bernert* 
bar gemadjt bat, rourbe fiir ben 3entral=2tugfd)ub jur gorberung ber 
SolfS* unb Sugenbfpiele bie SBeraniaffung, ber iierailgeineinerung 
feiner 3lufgaben, bie in ber §eranbiibung unb Grtjaltung eineg tttcb* 
tigen, roebrbaften ©efdjlecbteg 3 roe£ t ant* 3i«t finben, naberjutreten. 
3)ie grofee iEeilnabme, roeldje bie JBerroaltung unfereS fjeerroefenS bet 
Spielberoegung entgegenbradjte unb bie ficb nadj ber einen Seite bin 
burd) bie Slufnabme ber roicbtigeren Seroegunggfpiele in ben Ubungg* 
nnb Untenicbtgplan ber militarifd^en Grjiebungganftalten ju erfennen 
giebt, nadj ber auberen Seite bin aber aucb ben ©rfotg jeitigte, baft 
fogar ben Spieten auf ben ftbunggpldfcen einjetner Sruppenteiie, atg 
einer roicbtigen ©rgdnjung beg EEurnbetriebeg , 3Jea<btung gefcbenft 
rourbe, legte bem 3entraU2IugfcbuB bie forage nabe, roelcbe Utittel unb 
2Bege roobt einjufdjiagen feien, um ber 33orbiIbung ber 3>ugenb ffir 
bie 2Iufgaben, bie bie ^eeregoerroaltung an ben eintretenben firieger 
fteUt, einen imnter roertcolleren unb Grfotg oerfpredbenberen Snbalt ju 
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fdjaffeit unb beijutragen jti einer Sertnebrung ber 3“ftt beret, bie ate 
tficfitig anerfannt roerben fonnen, bem Saterlanbe ibjre SDienfte ju 
leiflen. @g gait, non neuem bie 3tufgaben ber turnerifdben ©djul* 
erjie^ting in Sejiebung auf bie 9Bel)rpflicl)t , bie bereitS im Sabre 
1878 burdj ben gegenroartigen SReftor ber Jtreujfdjule in SreSben, 
Dr. §. ©turenburg, in geiftooHer unb umfaffenber SZBeife flargelegt 
roaren, in eingebenbe ©rroagung ju jieljen. 

fjilr ung £urntel)rer roerben aber bie ©ruitbjilge, bie fiir bag 
neue 2Irbeitgfelb aufgefleUt rourben, urn fo bead) tengroerter, roeit fte 
non bent Setter einer fiofjeren ©djulanftalt*) auggeben, ber roofjl ju 
ermeffen termag, roie roeit bie 2Infprurf)e geben biirfen, roeldje bie 
©djule in Siiidficbt auf bie forperlidje ©tjiebung ftellen barf, obne bie 
unerlafjlid)en Stnforberungen an bie ©eiftegbilbung ju beeintriidjtigen. 
$af} bei foldjen Jorberungen erlaubt roar, iiber bag augenblidlidj 
©rreidjbare binaugjugeben unb ©efidjtgpunfte inS 2luge ju faffen, 
beren 23erroirflid)ung nodj in roeiter gerne liegt, unb bie ber ©rfiib 
lung einer iDienge oon SSorbebingungen bebiirfen, liegt auf ber §anb. 
©inb bocb foldje ftinroeife, roenn fie bie ©renjen nidbt iiberfdjreiten, 
bie in ber beredjtigten (Sigenart unferer beutfdjen ©cbulerjiebung 
liegen, um fo mebr in einer 3«tt angebradbt, roo ein frifdfjer, beleben- 
ber &aucb, ber ficE) nidjt jum roenigften im forperlirfjett ©rbolungg- 
leben geltenb madjt, unfer Sol! ergriffen ju baben fdjeint. ®a ift e$ 
benn am bie gunftigen Umftdnbe naif) 2Rogtid)feit augjunufcen 

unb bie Slngriffgpunfte , auf benen unb aug benen b^raug in jiel* 
beroujjter iffieife oorrodrtg gegangen roerben fann, ju erroeitem unb ju 
nertiefen, um bie ©lei<f)mdf?igfeit in ber menfdjlitben Silbung na<b 
SOloglicbfeit anjubabnen. ®enn: „©ein ©efidjt roirb roelf, roenn tfjr 
ben Jlbrper oergefjt, unb fein fierj roirb fietb, roenn ibr eg mit lauter 
atberifdben ©peifen nabrt, — baut alle feine Hrafte an, bafj eine bet 
anberen biene!" 3Rit biefen neuen Seftrebungen fleUt ftdb ber 3entral» 
Slugfdjuf} burdjaug auf ben Soben ber SDeutfdjen Slurnerfdjaft unb 
ber beutfdjen £urnlebrer, bie in alien ibren ©inridjtungen unb eigen- 
artigen ©eftaltungen beg iEurnbetriebeg bag eine unoerriidbare 3> £ ^ 
im 3luge Ijnben, Planner beranjubilben, bie non jenetn gefunbett ©eifie 
burdjbrungen finb, ber fidj beroufjt ift, bafj burcb bie moglidjft d oil* 
fommene Slugbilbung ber jlorperfrdfte nicbt nur Srfolge gejeitigt 
roerben, bie ber ©efunbung unb bem SBoblbefinben beg ©injelnen ju 
gute fommen, fonbem bie bie fdjroerroiegenbere Sebeutung in fub 


*) 2>ire!toc Dr. Sotenj in Ctueblinburg. 
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tragen, ba§ aug ibnen bag Satertanb roeitgebenben SRufcen ju jieben 
oermag. 9Bir begriifjen ba^er im 3entral=2lugfcbuf5 einen SDtitfampfer 
an bet gotberung gemeinfamer Slufgaben unb !5nnen bag &e£feramt 
um fo lieber annebmen , ba roir mit bent 3 u g e ftdnbnig nicbt juriicf* 
batten rootten, bafs (Sd^ut* unb Sereingturnarbeit in gleidjer SBeife 
nodi bet beffernben &anb in mandijertei Sejietjung bebarf unb eine 
Senneljrung bet Airtifte, bie roirffant unb t^atfraftig fur bie gute 
Sacbe einjutreten oetmbgen, uidEit ju oeradfjten ift. Sdjon bie 6t= 
fldtung beg 3*ntral«3tugfdbujfeg, bap eg fid) nicbt f oruofjt um bie 2luf* 
iteflimg neuer 3«fe ate oietmebr um bie pra£tifd)e Durcbfiibrung 
imb SerooUfommnung langfi anertannier Sitbunggmittet banbett, unb 
bag feinegroegg eine unmittetbare Sorbereitung fur ben SSMjrbienfl 
ober irgenbroeldjen mititarifcben Drill angeftrebt roirb, fennjeicfjnet 
ben 2Beg, bet befdfjritten roerben foil, unb auf bem atte bie ju foigen 
oonogett, benen eg am ©etjen liegt , ba§ bet beutfc^en Durntunft in 
tfctr atlumfaffenben Sebeutung eine imtner grofjete 2Bertf d^d^ung im 
SolMeben gefid^ert roirb. SSir braudben unb rooHen non unferer 
(rigenart im £urnbetriebe fur ©d^ule unb Serein nidjtg aufgeben, 
aber roir rooHett nadb roie nor mit peinlidjfter Sorgfatt unb ©eroiffen* 
baftigfeit bemiibt fein, §u erroagen, ob fid) nid)t etroa nadfj ber einen 
Sii^tung ^in, ju Stupen ber forpertidben ©rjiebung geroiffe ©infdjran* 
iungen atg jroecfmafeig erroeifen unb nadb ber anberen Sticbtung bin 
feftimmte ©rroeiterungen bie 3ietc , bie roir ung geftedt bnben, ju 
forbem nermogen. 3m 9lugenbticfe aber fommt eg barauf an, ju 
unterfucben, inroieroeit eg ben Unterridbtgoerroattungen roobl tnoglicb 
iein biirfte, bie bereitg fiir bie forperlidbe Sdfjulerjiebung getroffenen 
Slafenabmen fo ju geftalten, bajj fidb aug ibnen eirt f or tf dbrei tenber 
Seroinn fiir bag Sebeit iiberbaupt unb infonberbeit fflr bie immer 
ntebr fidb fteigernben 2Inforberungen beg fieeregbienfteg ergiebt. Um 
fo geredb tf ertigter aber muff eine fotcbe Setracbtung erfcbeinen, roeit 
frit jener Sdjutfonferenj im December beg 1890 bie Unter* 

ri^tgrterroattung mit grower Sntfdjiebenbeit auf bie Sebeutung ber 
Allege ber Seibegiibungen in ben ©dfjuten ipreufjeng bingeroiefen b Q t 
unb roidbtige Slnorbnungen traf, beren 2)urd)fubrung ftdb atg ooH= 
tornmen geeignet erroeifen biirfte, bie Sefirebungen beg 3entrat«2tug= 
fdjuffeg in ^infidfjt auf bie ©rjiebung jur SSBebrbaftigfeit ju unter* 
itufcen. 

Die einfiibtuug ber britten roBdbentUcben Durnfiunbe an ben 
bb^eren Sdjuten tpreufjeng, bie befiirroortenbe ©mpfebtung ber Durn= 
fpiete auf freien, grofjen Stdfcen atg ©rganjung beg Durnunterrid)teg, 
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ber ifjinroeig auf bie SBidjtigfeit ber ^pftege bet fogenannten ootte= 
tfimticben ttbungen im greiett im aflgemeinen unb ber Saufftbungen 
im befonberen, bie gorberungen fiir bie SSerutfftdjtigimg ber 2um= 
fobirten im ©djuileben, bie jaEjrlic^ oeriangten fiatiftifdjen 2Iufnaf)men 
fiber bie ©diroimmfabigfeit ber <Sd)uIer unb bie einfdfjranlenben 39e= 
ftimmungen fiber Sefreiungett com £umunterridjt fennjeidjncn bit 
roobtmeinenben 2Ibfid^ten ber Unterrid)tgbeb5rbe in oollent HJtafie. Urn 
fo auffaHenber muff eg erfdfeinen, roenn feftgejMt roerben fantt, bafe 
felbft ein 3 e itraum non 10 Sabrett nid^t oermodjt bat, ben SBimfdjen 
ber Seborbe fiberall in gebtiijrenber 2Beife 9iedjnung ju tragen, jfl, 
bafe in ber nod) immer fcbroerroiegenbe aJlifeftanbe oorbanben 
finb, bie fid) binbemb einer gebeitjUdjen ©ntfattung unb gortentroide> 
lung beg £um= unb Spielbetriebeg entgegenftefien, unb bie einer frafb 
oollen SBefampfung um fo meijr bebfirfen, raeil ber SBiberftanb gegen 
eine regelred)te Slugfubrung ber neuen SjBlatte nid)t nur bie bejroedte 
SBerbefferung ber Srfotge beg Xurnuntertid)teg aufbebt, fonbern bar- 
fiber ijinaug im ftanbe ift, bag frfiber oorijanbene ©ute minberroertiger 
ju geftalten. ®ag aber ift bort ber gall, mo bie ©inftifjrung ber 
britten Sumfiunbe ju £(affenjufammenlegungen fiir ben Xurnunter 
rid)t gefttljrt bat ober jene unbeilootte, ffir ©djfiler unb Sebrer gleicb 
oerberblidje ©inridftung in bie 2Bege geleitet rourbe, bie jroei ober 
mebr Sebrer ju gleidjjeitigem Unterridjt in einer SurnbaHe jroingt, 
bie nur ffir bie nugbringenbe Sefdjaftigung einer ©cfjulf laffe ben 
notigen 9taum geroabrt. 3)ag ifl bort ber gall, too Segrer jum 5Eurn= 
unterricbte berangejogen roerben, roeldje entroeber bie baffir unbebingt 
notroenbige SBorbilbung nicbt beft^en , ober bie fid) obne Siebe unt> 
obne ^ntereffe ffir bie Sadje nur jroanggroeife ber Seitung beg £um= 
unterricgteg unterjieben unb in obem, eintonigem 93etriebe , obne jebe 
grifdie unb S3egeifterung , and) ber Sugenb bie greube unb Suft an 
ber forperlicben Setgdtigung nebmen, bie ibnen both im ©lute ftedt, 
unb bie ber ooDften Jtficfficbtnabme fo febr bebarf. 

2Iud) in £infid£)t ber freien ©piele neben bent georbneten £um> 
unterricbt finb, trog aHer unoerfennbaren gortfdjritte, nocb oiele SEBfinfdje 
ber 3ufunft oorbebalten geblieben, unb bajj bem Setriebe ber oolfg' 
tfimlidjen Ubungen im greien oielerortg nocb tange nidjt bie 3eit oer« 
gonnt roirb, bie notroenbig ift, um Sitigcn aug ber ©ad)e jietjen unb 
roabrbaft crfretxlicfje Seifhtngen oermerfen ju fonnen, ift eine unleug< 
bare $b“tfad>e. ®afe gerabe in legterer SBejiebuttg oielfacb ungfinflige 
ipiagoerbaltniffe, berett 2litfbebung oftmalg aufjer bem Sereidje ber 
SDloglicbfeit liegt, oerantroortlidj ju macben finb, mag gem jugegeben 


wrben, aber auf ©runb ber ©rfagrung barf i<g begaupten, bag nod) 
manege Segrer bie SSorteile unterfdgeigen, bie ber Zurnbetrieb irn ffreien 
;u geben nermag, roenn er in einer fform geganbgabt roirb, bie roogl 
ju unterfegeiben roeig, roeldge Ubungggebiete bem lXnterricf)te in ber 
gale jufallen , unb roelege ber SBeadjtung fiir ben S3etrieb im ffreien 
bebSrfen. 3e megr toir bie Seobaegtung madjen, roie febr roir burd) 
mfere ftimatifdgen SSergdltniffe , roenn unfere eigene ©efunbgeit unb 
bit unferer ©dottier niegt auf ju garte ifjrobe gefiellt roerben foil, oer= 
anlajst finb, ben grogeren Zeit ber Qagregftunben in bie $aHe }u oer= 
legen, um fo raid; tiger roirb eg, bie Zurnftunben , bie unbefcbabet im 
^reiert erteilt roerben fonnen, nad; 2Jtog(icgieit auSjunugen unb bann 
bie fibungen in ben S3orbergrunb ju ftellen, beren Slugfiigrung auf 
ba8 Jreie gans befonberg angeroiefen ift. Zie dJieinung beg f|iro* 
jejjorg ber ^pgieine an ber Unioerfitat in $rag Dr. £>ueppe, bag atg 
mgeeignet fiir bag Zurnen im Jreien nur regnerifdfe Zage anjufegen 
fun, erfcgeint mir Diet gu roeitgegenb. SDafiir roare ein ganj anberer 
0tiunbgeitgjuftanb , at§ er gegenroartig unter Segrern unb ©dgiilern 
beftebt, SBorbebingung, unb bie 33erantroortung ber Sdgule bem Gttern= 
gaufe gegenii6er miigte eine anbere fein. 

Sooiet roie mogtid) mit ber Zurnftunbe ing Jreie! foil bie Sofung 
fein, aber eg ift nidjt ju uergeffen, bap ber Segrer fiir bie ©efunbgeit 
t'einer <2 eg ii ter mit oerantroortlidj ift unb roiffen mug, roie roeit er in 
feinen 2lnforbetuugeti fiir bie forperlidfe Sefdjaftigung im ffreien and) 
bei fattem SEBetter geljen barf. 2SaS fid) in biefer Sejiegung fiir bie 
eine Jftaffe atg unbebenflidg erroeift, fann fid) fiir eine anbere ftlaffe 
ate gefjter geraugftetlen. 

SBenn abet bie oberfte UnterridgtgDerroattung ofjne 9tii<fgatt ju= 
geftebt, bag in einem ricgtig geteiteten Zurnunterricgt, ber auger ben 
Utmngggebieten ber eigentlidjen Zurnfegute aucg bag Zumfpiet unb 
bie Zumfagrten in peg fcgliegt, ein beaegtunggroerteg SDJittet tiegt, um 
Dorbereitenb bie SBegrfdgigfeit unb SEBegrtiiegtigfeit beg 93otfeg ju er= 
Soften, fo roirb fie ogne Bweifel aucg rootjlrooilenb aufnegmen , roenn 
ein alterer gacgmann aug feiner praftifcgen (Srfagrung geraug feine 
Hnjiegt bariiber ju erfennen giebt, roie er bie einjetnen libungggebiete 
beg ©dguttumunterricgteg in Jiucfficgt auf bie genriinfegten unb fiir 
bie SBegrfraft roiegtigen SSorteile geganbgabt fegen mocgte. Hann bocg 
eine folcge freie 2lugfpracge ber Unterricgtgbegorbe roenigfteng einige 
Moment e bieten, bie fie alg roicgtig genug eracgtet, um burdj ein* 
fdgtagige Seftimmungen bie Seftrebungen unb Slufgaben beg 3 e »brat= 


2lugfdjuffeg, ber £>eutfdjen Sumerfdjaft unb bet Sutnleljret jroed* 
mafjig ju unterftiitjen. 

Drbnunggiibungen, greiiibungen, Ubungen mit $anbgeraten, 6e= 
rdtiibungen, fEumfpiele unb 2mrnfa£)rten finb bie Ubung^gebiete, roelc^e 
ber <3d)ulturnunterrid)t ju beriidiidjtigen bat, bie abet, f orate in fid) 
non nngleidbem SL'erte , in i£>rer SBebeutung fiir bie Sr}ief)ung jut 
SBebrbaftigfeit, nocb nambafte Unterfdjeibungen in betreff ber 2UterS» 
ftufe, in ber fie jur SBerroenbung fommen foUen, aufroeifen. ©as fxcb 
fiir bie eine 2Utersftufe alS $auptfad)e erroeift, fanit fiirjeine anbere 
alS 3iebenaufgobe gelten, unb bie Unterfdieibungeu non gdjnellig' 
feitS*, ©eroanbtfieitg* unb $raf tiibungen , bie Dr. g. 21. gdjmibt 
in Sonn oerlangt, oerbienen bie nolle Seadfjtung ber £urnlef)rer, roenn 
man audj Dr. Sdjmibt in SBejug auf bie 2lltersaerteilungen nid)t in 
alien f|3unften jujuftimmen nermag. Saffen <Sie inidj im folgenben 
bie oerfcbiebenen UbungSgebiete, in &infid)t auf bie oorliegenbe 2luf> 
gabe, gefonbert betradjten. 

1. DrbnungSiibungen. 

giir ben angegebenen 3n>ed ber ©rjiefiung jur 2Bet>rl)aftigfeit er< 
fdfeinen non nornljereiit bie DrbmmgSubungen, bie fid) mit ben fo 
mannigfad)en gormen ber 23ilbung unb Umbilbung non 3? eitjen unb 
Dteifjenforpern befd)dftigen, am bebeutungSlofeften, roeil fie meber im 
ftanbe finb, einen befonberen ©influ^ auf bie ©efunbfjeit unb ftorpeo 
auSbilbung augjuiiben, nod) ein genftgenbeS 2J!ittel bieten, um be= 
ftimmte feelifdje Gigenfdjaften, bie ber 2BeIjrtiid)tigfeit ju gute fommen 
fonnen, roie SDiut, ©eifteSgegenroart unb gntfdjloffenlieit, befonberS ju 
forbern. Unb bocf; finb fie, trots biefeS 2)tangel3, im georbneten 2mtn= 
unterrid)t unter feinen Umftanben ganj ju entbefjren, roeil fie ein* 
mal in geroiffen gormen alS ©inleitung fiir anbere LlbungSarten 
bienen, alfo alS SDtittel gum gmed notroenbig finb, unb anberfeits 
and) erforberlid; finb, um at§ gelbftjroed beftimmte gorberungen in 
ber golbatenauSbilbung einflufjreid) ju unterftii&en. go oerlangt aucfl 
ber 3entral*2lugfd)uf5 fiir biefe UbungSart nur 23efdjranfung, nid^t 
SBefeitigung, unb e<3 ift non SSelang, bafj bie £urnlef)rer, roeldie ifjre 
2lufgaben red; t auffaffen, bie unbeftritten friitjer in biefer 33ejief)ung 
gemacfiten getter langft erfannt unb befeitigt Ijabeit. 

SBenn eg Spiefj norbeljalten blieb, bie Seljre non ben Drbnungl* 
oerljdltniffen bei ben ©lieberungen eiiter 3Jief;rja^t in iljren umfaffen* 
ben Ubung§moglid)feiten aufjubauen unb auSjubaucn, fo fjaben bod) 
audj fdjon feine 23orgdnger ©utS 3Jfutl;§ unb 2saf)n erfannt, baff ber 
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georbnete Surnbetrieb nidfjt auf bie ©injeliibung allein SRucffirfjt neljmen 
barf, roettn er al8 SBorjdjule jum Kriegsbienft geltert fott, fonbern ba§ 
e8 in bicfcr ^inficfjt non befonberem SBerte ift, einc grofje SDiaffc non 
fEurnenben burcb SBinf unb Sefeljl ju einljeitlidjem 2Birfen 

anjutreiben. „$enn," fagt 2>al)n fo jutreffenb, „Kriegaiibungen" (unb 
er oerftelit barunter baa auf bem Grerjterplaf; jur SBerroenbung font* 
menbe ©ebiet oon Drbnungaiibungen), „roenn audj oljne ©erceljr, bilben 
mannlidfjen 2lnftanb, erroedfen unb beleben ben Crbnungdunn , ge* 
robljtten jur ffolgfamfeit unb junt Sluftnerfen , lefjren ben ©in* 
jelnen, fidf) ala ein ©lieb in ein grofsea ©anje ju fiigen. 
Sine root)lgeiibte Hriegerfcfjar ifi ein Sdjaufpiel non ber Ijoc^ften ©in« 
fjeit ber Kraft unb bed SBiHend. 3eber burner foil jum SBeljrmann 
reifen, ofine oerbridt ju roerben." Unb roie fd&bn roeife @utd s JJiutl)8 
ben 2Bert ber georbneten 2Baffeniibung con ber ©injeliibung burdj 
folgenbea 93eifpiel Ijeroorjuljeben : „§ier iiben fid) 12 junge SJtenfdfen 
im freien ijodjfprung; einjeln oerfucfien 'fte iljre Kraft bei (angfam 
fleigenber fjotje. ©inen erfreulidjfen 2lnblicf geroaljrt iljre jugenblid&e 
Slnftrengung. 3J!an fieljt oon fclbft, roie fie nur auf Kraftocnneljrung 
ber unteren ©lieber geljt. $ier ift fein SBereinen jum ©anjen, jeber 
folgt feinem blofs roittfurlidien ©treben, fein ®emeinfd)aftlicf)e8 gefjt 
auf bie Uberroinbung eines geineinf d^af Hidden fjinberniffea ; nur 2Bett« 
eifer ift ba unb regt ben ©trebfainen auf. ©o bie SBoriibung. 2lbet 
jefct lafjt un8 turnen. 36-50 tudjtig SBorgeiibte fteUen fid) in 
©lieberit paarroeife ober 60 unb rnefyr briHing8roeife in ©liebern oor 
bem ^inbernia auf, baa nidjt beriifjrt roerben foil, ©in 9tid)tet cud(j ! 
regelt bie ©tellung, unb fein Sant ift mel)r Ijorbar. ©in Xlorrodrta ! 
fefct fie in geregelten Xrabfdjritt auf ber ©telle ; ein 3)!arfd) ! pm 
SInlauf. ©o bilbet fidf> ein Kreia nadj fefter Drbnung ; mit gelialtenen 
3it)ifdjenrduinen fdjroeben bie ©lieber iiber baa ^inbemia l)in unter 
gleidjtonenber &altung bea fErittea. Kein fiaut erfdjallt aua irgenb 
einem dJlunbe , bia ein $alt! bie SBoUenbung ber gefefcten Umlaufe 
au8fprid)t unb ein lufiigea fjurra ! baa aUgemeine 3aud)jeu oer* 
fitnbigt." 

3eber georbnete SEurnunterridjt , jebea lEurnfpiel, ja jebe Eurn* 
faf)rt oerlangt eben ala 2lu8gang8punft fur aHe fernere £f)atigfeit 
baa Sefanntfein mit beftimmten Drbnungaoerp Itniffen , bie oon ben 
burner- ober ©pielgenoffen mit grower ©djneUicjfeit Ijergeftellt unb 
auf gegebene 3lnorbnung in biefer ober jener 2Beife oeranbert roerben 
fonnen. Unb roenn biefe Crbnung8oer£)dltmffe fiir bie ©piele, fftr 
fEurnfafpten unb jenen iEeil bet Eurnfdfjule, ber ftclj mit ben 0erat« 
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iibungen befcfjaftigt, eiit fitr ctllemal feftfteb>enben Sebinguttgen unter= 
liegcn biirfen, fo roiirbe eg both bem erjiefjiicben 3roe<& beg lumen? 
nidjt entfpredjen, roenn man ftd), tote eg bei ben ©olbaten gefd)iel)t, 
and) fiir bie SBornaftme bet greiilbungen unb ber Iibungen mit £anb- 
geraten, fiir bie notroenbige Crbnung ber Xurnenben auf eine uro 
abanberiidfte gorm befd&ranfen rooUte. $ierfiir ift 3tbroed)felung unb 
6rt)0f)ung ber Slnforberungen in fjiitficEjt auf bag Sitter ber £umem 
ben erforberlic^ , aDerbingg itnnter mit SBafjrung beg ©ebanfeng, baft 
bie oerlangten Drbnunggiibungen fDJittel jum 3roetf bleiben foDen 
unb meber uber ©ebiiftr auggebeftnt roerben biirfen, nod) baft fie burd) 
ju oerroidfelte Slnforberungen im ftanbe finb, eine ganj unnotige geiftige 
Sinftrengung fteroorjurufen. 3d) meine, Sieiftnngen, ©d&roenlungen, 
SBinfeljiige ufro. mit natfifolgenbem Offnett ber Steitjen ober gteid) 
ju geoffnetcn Steiftett , foroie Siufmarfcfje im ftrammen ©cftritt, oljne 
unb mit ©efang, ftnb aig SJiittel gum 3 TO ed fur ben fEurmmterrie&t 
unentbeftriidf) , unb eg entfpricftt ebenfallg unferer erjieftUdjen unb ge> 
funbfteitgfbrbernben Stufgabe, eine golge ganj befonberg anftrengenber 
iibungen mit ©ifenftab ober fjantei b uri jj eingefd&altete Drbnung?= 
iibungen im roudjtigen SJiarfdjfcbritt ju unterbredben , urn ftierburdf 
einer ju ftarfen ©rmiibung oorju6eugen. 31 ber immer mefjr fommt 
idfi ju ber ilberjeugung, baft bariiber fjinaug, roenigfteng fiir ben £um- 
betrieb in ber $alle bei bem Jinabenturnen, bie Crbnunggiibungen alg 
©elbftjroecf ju oernteiben finb unb allenfailg nur fiir bag 3Jtab4«' : 
turnen, roenn fie mit ben bie ©eroanbtfteit, ^orperftaltung unb 3lnmut 
fo fefjr forbernben ©djritt* unb Jgtipfiibungen oerbunben roerben, ju 
9ied)t befteften bleiben biirfen. 3Ilg ©elbftjroecf aber biirfen unb fotten 
Drbnunggiibungen in unferent ©djufturnbetriebe battn gefegentlidfte 
SSerroenbung fittben, roenn unferem Unterridfte ein grofter, freier ipia? 
jur aScrffigung fieftt, auf bem eg ung mogticft ift, im SRarfcfte unb 
ganj befonberg audfj im Saufe jene mannigfacf)en SBerdnberungen in 
ber ©iieberung unb Bwfatnmengeftorigteit ber fEurnerfdjar oorjunefjmen, 
bie im £eeregbienft eine fo roidfitige 9Me fpiefen, roeit fie bem gelb* 
(jerrn bag 'Hiittei bieten, burdfj einfacften Sefefti ober ©ignai feine 
Sruppen balb in gebrangter SDiaffe auf einern ifSunfte jufammenju- 
jieften, balb fie in auggebreitetem gelbe oorgeften ju laffen ober eine 
SBerbinbung non SRaffen* unb Ginjelroirfutig ju fdfjaffen, je nadjbem 
eg eben bie Umftanbe erfteif often. 2Sir braucften ung aber aucft t>ierin 
in unferem fEumunterridftte nidftt ftrengfteng an bie gormen , bie bag 
©rerjierregiement oorfdfjreibt, anjuieftnen, fonbcrn roir jieben aug bem 
iiberreicften tibungggebiete ung bejonberg raid) tig erfdfteinenbe gortnett 
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her SBeranberung beg Drbnunggoerbditniffeg fterauS unb fudfen ifire 
muflergiiltige SDarftettung non unferen ©djiiiem ju crretc^en. 21 [leg 
im furjen 2auf= ober im roeitau«[)o[enben flotten SWarf djfdjritt, ber 
fiir bie tumerifcbe ©rjiefjung jur 3Befjrtudjtigfeit non fo benrorragenbet 
Sebeufung ift, ber bent ftnbalte unb ©exalte ber Drbnungg* 
iibungen erft bie roaljre Rraft unb bag redjte Seben ner* 
iei^ t. ©elbft ber neue preufjifdje 2eitfaben non 1895, ber im iibrigen 
feinen Unterricbtgfloff auf bie einfadjften turnerifdben SSer^dltnijfe in 
&mbfd)ulen unb 33o[fgfdjulen nieberen ©rabeg jugefcbnitten bat. gebt 
in feinen Drbnunggitbungen felbft filr bie b^tjeren ©dfulen nodj ju 
Beit unb fbnnte bie iibungen beg Umfreifeng (©. 16 Sir. 3), beg 
3ie|eng jum ©tern (©. 18 Sir. 5), beg 3)ur<bf<bldngetng im fireife 
(S. 21 Sir. 7), bie ©tbroenfungen burdj Sludroartggeben (©. 24 
fo. 6) unb bag ©dfroenfen ber ^tanfenreibe (©. 25 Sir. 7b) meinem 
ibfiirbaften nad) getroft flreicben. @g roiirbe non SSetang fiir bie 
Hnterftii&ung ber Seftrebungen beg SBebraugfdjuffeg fein, roenn bie 
llnterribbtgbebbrben auf bie geroiffenbafte Sefdjranfung unb §anb* 

I ^abung beg Surnbetriebeg in SBejug auf Drbnunggiibungen in ber be= 
jeidbneten fforrn bie ©djulen binroeifen roollten, bamit bie 3 e it , bie 
bem Surnunterridjte jur SBerfiigung flebt, in roabrbaft geroinnbringen* 
berSBcife auggenufet tnirb, unb bamit iiber Slebettf acf) lic^em roidftigere 
dufgaben feinen Slbbrucb erleiben. 

2. ftreiiibungen. 

2>er SEBebraugfcbub bat in feinen auf ber SJlarjfonferenj beg 
3abreg 1900 in Sertin aufgeftettten Seitfcifcen , nadf meinem turne= 
riftfoen Srmeffen febr ju Unrest, Drbnungg* unb Jreiiibungen a(g ein 
jufamntenbangenbeg ©anjeg bebanbelt unb oerlangt, bafj beibe Ubungg= 
arten fid) bem militarif^en gjerjieren moglidjft anjugteid)en baben. 
SRit biefer ©rflarung roiirbe eitiem roidftigen turnerifdben 23ilbungg* 
mittel, tneldbeg in feiner oorbereitenben SBirfunggfraft fiir bie tlbungen 
t mit fianbgeraten unb ebenfo fiir bag ©eratturnen unentbebrlid) lift, 
ber 2Beg nerlegt roerben, ba bie fiir bag fDlititartumen geforberten 
Jreiiibunggformen, foroobt in &infidjt ibrer aufjerft befdjranften Slug* 
»abl roie in ibrer metbobifdfen Sebanbtunggroeife, gar nid)t im fianbe 
ixnb, bie notroenbige ©ruttblage fiir bag ju geben, roeldjeg roir ben 
jfreiiibungen im auffteigenben Rlaffenturnunterridjte jugemeffen fefjen 
rootten, unb roag, iiber bie iBorbereitunggjroecfe fiir anbere ttbungg* 
arten binaugreidbenb , in furj bemeffener 3?it oorjiiglicbe ©elegenbeit 
bietet, grofeere SJlaffen in einer ibrer Slugbilbung bienlidben SBeife fo 
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p befdidftigen, baft tteben ber gorberung non ©eroanbtbeit unb $raft 
audj bie Iciblid&e ©efunbfjeit 33orteiIe p jie^en oermag. ®urd> ben 
SBert, ben mir in oerftanbiger SBeife gegenroartig ber $flege ber ©tab* 
unb fjantelubungen beiiegen, ift bie Sebeutung ber greiitbungen in ben 
itreifen, roeidje bie ©ad)e red^t p uberfeijen oertnogen, bureaus nidjt 
oerloren gegangen, ionbern jene fireife finb ber SJleinung, baft ibnen im 
©dmlturnunterridjte, minbefteng com 7. bis 10. Sebengjaijre, eine roidj* 
tige ©teUe in bem p befjanbetnben itbunggfloffe eingerdumt roerben 
inufe, unb fte era dj ten eg ate rotinfdjengroert unb oorteilljaft , roenn 
aud) noth proeilen in uorgefdfjritteneren JMajfen gelegentlidj fraftoolle 
unb padenbe $reiiibunggfoIgen an bie ©teUe ber Ubungen mit §anb* 
gerdten treten. Sdfit fid) bod) aud) ol)tte Selajtung ber Slrnte in bie 
einfacbften ©lieberti)dtigfeiten eine ganj geroaitige ©nergie, bie 2Uugfeln 
unb Steroen in gleidjer 2Beife in 2Xnfprud) nintmt, Iegen, unb bie p* 
fanunengefetsten ©liebertfjdtigfeiten roiffen ber £oorbinationsti)dtigfeit 
ber ’’Diusfuiatur, oijtie etroa bie ©eiflegfrdfte iiber ©ebiibr anpfpannen, 
erbeblidbe 2lufgabeit p fteHen. SBoUten roir aber im fEumunterridjte 
bie greiubungen auf bie biirftigen unb immer in gleidjer 2Beife roieber* 
febrenben gormen beg ©jerjierplafceg befdjranfen, fo mare einem tang* 
roeiligen, enniibenben, in jenem SUter iiberatt piedlofen Setriebe 5C^ilr 
unb £b°r geoffnet unb feinegroegg jener 2tbfid)t entfprodfen, bie aucb 
im greiiibunggbetriebe ein geeigneteg fyelb fiir bie ©rjietiung pr 
iffiebrbaftigfeit p finben fud^t. ©erabe bie roedjfelootte ©eftaltung 
im Ubunggaufbau, bie, com Seidjten unb ©infadiften auggebenb, in 
lebenbiger 2lnfd)auung unb ®ar|Munggroei)'e bie XErafte attmafilidj p 
grbfjeren 2Iufgaben Ijinleitet, unb bie bie ©runbtage fdfafft p alien 
unfercn fpdteren 2lnforberungen in ben Derfdfiebenften llbungsarten, 
bag ift ber 2Beg, ber befcfjritten roerben muff, roenn roir unferem fjeere 
anfteUige unb geroanbte Seute Uefern rootten, bie ben geforberten 2Iuf* 
gaben beg SRilitarbienfleg in jeber Sejieljung p entfpredjen oertnogen, 
bie fid) leid)t aucb in bag finben, roag roefentlidj oon ber ilbungg* 
roeife, bie iijtten ber ©dfiulturnpla| gegeben bat, abroeid^t. 2Benn ber 
preufjifdje Seitfaben mit 9tedjt auf bie forgfaltigfte ©inubung ber 
©runbformen fjitxroeift, fo lajgt er bod) aud) nid)t unberiidfid)tigt, bafj 
im auffteigenben fUaffenunterridjte, gleidftnel, ob eg fid; urn gei)obene 
SBoltefdjulen ober urn jjbljere ©djulen Ijanbelt, burdb Sufaimtenfaffunci 
ber Ubungen in Ubnnggoerbinbungen unb Ubungsroedjfein ben aHge= 
meinen 2Inforberungen, bie bie 9Mf>obif jebroebem Unterrid)tgfaclje 
auferlegt, Stedjnung getragen roerben mug. ®ie Unterrid)tgoerroaI= 
tungen fonntett fid) aber urn bie immer einfjeitlidjere unb jielberoufjtere 
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Seftattung be8 £unumterrid)te 3 in jenen @d)utanftatten, bie in 
meljrjdbrigen fiurfen audj bie SeibeSiibungen ben ©d^ulunterrid^ts* 
fac&ern obligatorifdb angegtiebert baben, ein groffea SSerbienft erroerben, 
menn fie in ber gorm non Jttaffenjielen, bejro. in 3' e ^ etl fiir bie ein* 
jeineii 2ltter8ftufen, bie Stufgabeu regelten, bie in fortlaufenber 9 teiben« 
fofge fiir bie beftimmten ^atirgange mafjgebenb fein foUen. @8 roiirbe 
baburcb ber grofje Ubelftanb unfereS b c “tigen iEurnunterrid)te 3 oer* 
mieben roerben, bafs roir gar fo tjaufic^ bariiber ju flagen fjabett , bafj 
ftnaben, bie roir non einer anberen ©d&utanftatt erfjattert , nid^t im 
entfemteflen ben SInfpriicfjen geniigen, bie roir an bie eigenen ©djuler 
Men, roetdie nadj georbnetem Sebrplan unterridjtet, non Stufe jit 
Stufe ju ^objeren Seifiungen fjingefiibrt finb. 

Sa8 fOHnijlerium ber geiftlicben, Unterrid^tS* unb iDtebijinal* 
ongeiegentjeiten bat bereitS burd) eine SBerfiigung com 3 . Stpril 1890 
a au8fiit)r[idjer SBeife auf bie Sebanbtung einer ber roicbtigften Jrei* 
afengen im ©djulturnunterridjte, auf baS fiaufen, bingeroiefen, beffen 
jrinbtidbfte ijlftege an erfter ©telle baju angetfjan ift, bie Jtrieg8« 
tuebtigfeit unferer jungen 9 Jtannf<baft nufcbringenb ju beeinftuffen ; ein 
d^nlic^er §imoei£ auf bie Scljanblung be8 ©eben$ im iEurnunter* 
ridbte roiirbe nidjt o£)ne SBert fein, ba bjxerbei in ben fEumftunben 
no<§ leiber Diet ju oft ber turje , roenig Stnftrengung erbeifdfenbe 
Jrippelfcbritt jur S 3 erroenbung fommt, roo ber roeitau8t)otenbe, forper* 
titbenbe 3 Jiarfd)fcbrttt am ^Blafee roare. 2Bot)t roetfs id), baf) roir un8 
enter Umftanben in unferen engbegrenjten Surnraumen, mit dtiid* 
nd)t auf bie ©cfjuEerjab)! , bie roir ju befcbaftigen baben, mit biefem 
furjen ©djritte begniigen miiffen, aber roir miiffen barauf batten, bob 
er nur notgebrungen in bie ©rfcbeinung tritt, unb bafe er jeberjeit, 
mo eS bie Serbattniffe ertauben, bem ftrammen 2Jiarfd)fd)ritte roeidfen 
foil. Sebr 311 empfebten ift aucb bie getegentticbe ©infcbattung be8 
0eben8 im tangfamen 3eitmafi , fo jroar, bag ein tangfamer ©dbritt 
Me 3 eit Don groei geroobntidben s Hiarfd)fcbritten in Stnfprud) nimmt. 

3fdb balte bafiir, bafe aucb bie greiitbungen febr roobt im ftanbe 
finb, ibr SCeit jur SSorbereitung auf bie SBetjrtudb tigfeit beijutragen, 
menn it)r Setrieb fo georbnet roirb, bafe bie @rrungenf<baften in ben 
Seijiungen ber einen StttterSftufe bie ©runbtage fiir bie ©rroeiterungen 
in ben tlbungen felbft ober in ibren 3ufammenfe&ungen in ber fotgen* 
ben 2 ltter 3 ftufe bitben , rooburcb atlein bet rec£>te flbergattg ju ben 
flbungen mit ^anbgeraten, bie in ben s Diittet* unb Dberftaffen an bie 
Stette ber greiiibungen treten, gefdjaffen roerben fann. 
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3. ftbungen mit £anbgeraten. 

©abrenb Ubungeit mit $anteln fdbon non 3ot>nS 3eit on — 
©ifelen gab bereits 1833 cin Sudb iiber ^jantelubungen Ijeraug — 
getegentlidje f8erroenbung im Sumbetriebe gefunben fatten , ifi bie 
bodbroicbtige Siebeutung bcr Ubungeit mit bem ©ifenftab erft feit 9Jiitte 
ber fecbjiger 3abre burd) bag 2luftreten f$rofeffor Dtto fjeinridj 
Sag erg in (Stuttgart ju aDgemeinet ©eltung im Surnbetriebe ge< 
fommen unb ^at fid) feitbent ein immer roeitereg gelb ber SBertfdb filling 
unb Slnerf ennung , foroobl im Sd^ul* rote im 93ereingturnbetriebe, er* 
obert. 3)iit ooHetn 9ied)t. ®enn roenn burd) bie einfadjen greiiibungen 
in utnfajfenber ffieife bie ©eienfigfeit ber einjetnen SeibeSglieber ge* 
fbrbert ift, bann gilt eg alg 9lufgabe, mit biefer ©eienfigfeit getoiffe 
Hraftdufeerungen ju oerbinben, ju benen Mantel unb ©ifenftab eine 
fo roidfommene ©elegenbeit bieten. ®arfiber JjinauS abet ift bie ®e= 
obadjtung non befonberer ©idjtigfeit, bafs mit ber Selaflung ber 2Irme 
burd) eineg ber bejeidbneten fjanbgerate bet Slugfiibrung ber oerlangten 
©Hebertbatigfeit ein neuer 9teij gegeben roirb, ber fidb in ^altung unb 
fraftootter SarfteHung ber geforberten Seroegungen geltenb mad)t, unb 
ber ben ttbenben ben ©rnft ber turnerifdjen Slrbeit ju ©emiit unb 
©efufjl ju bringen fcbeint. 

®ie Setaftung uerleibt ben Ubungen ben Sfjatafter beg iDidnn- 
lidben, unb im befonberen roeift ber furje ©ifenftab in feiner $anb* 
Ijabung auf bie ^auptroaffe beg firiegerg, auf bag ©eroefjr bin, beifen 
giibrung jebem gefunben Jfnaben alg ein erflrebengraerteg 3iel erfd^eint. 
3ft eg bod), alg roenn bag iWarfdjieren an ©etjalt unb Straff fjeit ge* 
roinne, roenn ber ©ifenftab, im geftrecft berabbangenben redbten 2lrme 
rubenb, feft gegen bie redbte Sdjulter gebriidft roirb unb bie SBtHeng* 
fraft jebe einjelne SJIugfelfafer oom ftopf big jur 3eb« nufg aufeerfie 
anfpannt, im ftoljeu SBeroujjtfein, bafs bie aUgemeine SBirfung non bet 
beroufften fpffidbterfiillung beg ©injelnen abbangt. Selbft ber Stage 
unb Surnunluftige roirb oom aUgemeinen ©ifer mit fortgeriffen, benn 
er barf fi<b ber befdbdmenben Hritif feiner ©dbulfameraben nidbt aug= 
fe&en, bie roeit barter trifft atg ber SSorrourf beg Sebrerg. 5Bon be< 
fonberer Sebeutung roerben audb bie roudbtoollen ©tabfdbroiinge, in 
SSerbinbung mit ben oerfdjiebenften SteKungen unb SteHunggroedbfeln, 
bie bie Horperaugbilbung in fo merf(id)er ©eife forbern , unb bie in 
formoollenbeter Slugfitbrung au<b ganj baju angetban ftnb, ibren ©in* 
flufe auf bie ©rjiebung ju mannlicber ©cbonbeit in Ijeroorragenber 
SBBeife augjuliben. 

fiinju fommen nodb jene roidbtigen Ubungggebiete, in benen ber 
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©tab bie ©telle ber §ieb> ober ©tofiroaffe (iBajonett) oertritt, bie fo 
gem in ben oberen fllaffen ber b°b eretl ©djufen auagefiiljrt roerben, 
roeil fie nidjt nur an ben Jlampf erinnem, fonbem in ber Xbat eine 
nicfjt ju unterfdjafcenbe SSorbereitung, namentlidj fur bie ftbungen bea 
93ajonettierena abgeben. ©8 bebarf nad; biefen 2luafiif|rungen feines 
roeiteren ^inroeifeS bafiir, roie bie Ubungett mit Mantel unb ©ifcnftab 
ooUfommen baju angetfjan finb, bie Dlomente ber 3Bef)rbaftigfeit in 
ber tunierifdjen Grjteftung ju forbem , unb roie bie 28efjrtiid)tig{eit 
erboljt roerben muff roenn jene ftbungen in ben mittlercn unb oberen 
fElaffen nolle Sbeadjtung finben unb nadjljaltig mit gleifi unb ©nergie 
betrieben roerben. Slber ein8 ift babei ju oerlangen: bafs fid; ber 
Sumlebrer mit ber ©igenart unb ben gorberungen bea 3ager’f<ben 
©tabiibungabetriebea, ber aua ben non Sagers Dtadjfolger, ifJrofeffor 
Stefeler in Stuttgart, t)erau8gegebenen Ubungsbeifpielen fur ben Sum* 
unterridjt in ben Sdjulen ber mdnttUdjen Sugenb ju erfeljen ift, genau 
befannt mat^t. 2Bir forbem nitbt, baft ber Sumteljrer im eigenen 
Unterricbte ganj unbebingt bie bort gegebeue mettjobif c^e 23eljanblung 
ber ftbungen roaljlen foil, aber ea muff ala 3W gelten, bie ®arftel* 
lung ber einjelnen SSeroeguugafomten in jener muftergiiltigen SEBeife, 
roie fie flefjler befc^reibt unb bilblid) roiebergiebt, ju etreid;ett unb 
2Bert ju legen auf jenen Stud unb 3 u cf in ber 3lu8fftl>rung, ber bie 
©djiiler pacft unb begeiftert. ®aa ift ein unnii&ea 2Bort, roeim eS 
t)ei&t: roir tjaben aucf) fdjon nor 3“9et ©tabiibungen gefannt unb 
beren 2Bert nicfit iiberfeben. Seben unb SBirfung b at erft Sager in 
bie ©ad>e fiineingetragen, — unb bem SSerbienfte feine ftrone ! ©erabe 
fiir bie ©tabiibungen roiirbe icf) e8 non Sebeutung fatten , roenn bie 
Unterridjtabeliorben nidjt nur auf beren fteifeigen Setrieb in ben mitt* 
leren unb oberen fllaffen ala SDtittel jur ©rjiebung jur 2Bel)rbaftig» 
feit {(inroeifen, fonbem roenn fie aud; auf bie Sager’ fd^e iietriebsroeife 
aufmerffam madien roollten, riad; bem ©runbfafce: 2)lan foil baa 
©ute nebmen, roo ea ju finben ift. ®er Jpoljftab fonnte unter ben 
Ubungageraten fiiglid; ganj feljlen, roenn man il)ti nic^t etroa in ben 
oberjten Slaffen ju Sforiibungen ini ©tofe* unb §iebfed)teii benufcen 
roiH. gut bie reinen ©tabiibungen ^at an ©telle bea §oljftabea ber 
furje ©ifenftab ju treten, ber fiir bie mittleren ftlaffen oon leidfterem, 
fiir bie oberen tflaffen oon fdjroererein ©eroidjt bergefteUt roirb. 

4. ©eratiibungen. 

28enn tieben Drbnungaiibuugen greiiibungen unb ftbungen mit 
^anbgerdten roof)l im fianbe finb, bie in ber Sumftunbe oereinigte 
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©djiiteridjar nufsbringenb forperlid) }it befdidftigen, unb fo ju be* 
fd^dftigen, ba& fid) obne 3 roe >f e ^ c > n praftifc^er ©eroinn audj fur bie 
ergebeit roirb, bie fpaterf»irt a(g geeignet erfannt roerben, betn SBater* 
lanbe alg ©olbaten itjre IDienfte ju teiften, fo fteHen fid) ber turtle* 
rifdjen @rjief)ung jur 9Befjrf)aftigfeit bod) nodj anbere aiufgaben, bie 
burdb bie bejeidjneten Ubuitgggebiete nid^t ju erreidjen finb , unb bie 
bod) ber ooHften Serficfftdjtigung im ©djulturnunterridjte bebiirfen. 
®ie roabre ftrieggtud)tigfeit oerlangt aufjer ©eborfam, fDfannegjudbt 
unb bem unbebingt notroenbigen fDiafje oon ©eroanbtbeit unb fiorper* 
beroeglid)feit nod) anbere ICugenben, um mit ooHem SBertrauen ber 
3eit entgegenfefjen ju fomten, too ber biutige Srnft ber SBaffen an 
bie ©telle ber $riebettgarbeit tritt. $a mufj fid) ber ftrengen 2)ig- 
ciptin, bie bie 3Jiaffen beberrfdjt unb leitet, jur ©rjielung beg ©rfolgeS 
ber SDhit unb bie SCapferfeit beg einjelnen Dianneg tjinjugefetlen, ben 
and) in fdiroierigen Sagen bie ©eifteggegenroart unb faltbiiitige Urn- 
fidjt nidjt cerlajfen barf, bie ofjne Sefe^l im reef) ten 2lugeublicfe bie 
recite &anblung augjufiif)ren roei§. 

®ie SBorbereitung auf foldje £ugenben f>at audj ber ©d&ulturn-- 
unterricfjt ing 3tuge ju faffen, unb im ©eratturnen bietet fid) if)m bie 
bejie ©elegenbeit jur iBerfolgung biefeg SBorbabeng. $ariiber IjinauS 
forbert bie SBielfeitigfeit ber Ubungen an ben oerfebiebenen ©erdten 
bie StnfteHigfeit unb ©eroanbtbeit in f) erD °n:agenber SBeife, unb ber 
SBiHengfraft roerben Stufgaben gefteUt, bie eine oodenbete 23eberrfcf)ung 
ber aJtugfeltbatigfeit erforbern, unb bie nidjt minber im flanbe fmb, 
ben fjcilfamftcn ©influfj auf bag Dteroenleben augjuiiben. 2>n ber 
llberroinbung beftimmter £inberniffe biiben ficb 'Dint unb ©ntfdjloffen* 
beit, unb fdjott bie ffreube, bie bag ©eratturnen in feinen einfadjften 
unb entroicfeftften gormen bem XEjatenbrange ber Qugenb gerodfjrt, 
barf afg ein 3 e 'd) en gelten , baft ung in ifjrn ein leidjteg fDiittet an 
bie &anb gegeben ift, um bie forpertid^e ©rjiebung in alien ifiren Se* 
bingungen ttufebringenb ju beeinfluffen. 3lber eine gefcfjicfte gorrn ber 
Unterroeifung ift audj filr biefeg ftbuttgggebiet, unb namentlid) fur 
biefeg Ubungggebiet, erforberlidj , roenn ber geboffte ©ffeft nid)t oer= 
loren geben foil. 2Ber im praftifdjen £urnbetriebe ©elegenbeit fattb 
ju beobaebten, roie oorforglidj ju SBerfe gegangen roerben mufj, um 
gerabe beim ©eratturnen, bier bem Ubermute geroiffe ©dbranfen ju 
fteden unb bort angftlicbe ©emiiter in ber oorficbtigften 2Beife anju* 
leiten, bajj fie fid) ein $erj faffen unb bie Slngftlidifeit iiberroinben, 
ber mufj ju ber fiberjeugung fommen, bob jur ©rreiebung oon 
Seiftungen ein fefter Seijrgang notroenbig ift, ber jebem Sebengalter 
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bag if)m jufommenbe EWafj fbrperlicbet Jorberungen juroeifi. ®ie 3Xrt= 
erfennung beg £urnunterricbteg atS pfUdjtmdfjigeg UnterridjtSfadj ber 
<S(f)ule oertangt non fetbft, baB er ftd^ bem ©dbutorganigmug unb ben 
atlgemeinen ©dfuteinricbtnngen aufg engfte anjuglieberu bat, unb bafs 
bet StfafTenunterridjt bie ^orm btetben muff, roelcbe bie Sebtngungen 
fur ben Ubunggbetrieb auffMt. ©oil bag ©cbutturnen bet ©rjiebung 
jur 2Bebrbaftigfeit umfaffenbe $ienfte tetften, fo fann eg roabrbaftig 
nicbt barauf anfotnmen, forperlicb beoorjugte unb beanlagte 6 dj uter 
in intern 33orroartgftreben aufg eifrigfle ju unterftiifcen , fonbent es 
rairb fur ben geroiffenbaften Sebrer jut botieren unb jut einjigen 
2lufgabe, bie 3Jtaffe ber burner, bie feinem Unterridtfte iiberroiefen ift, 
ju einer nrogticfjft gteicbmafjigen $urcbfd)nittgaug6ilbung binjufiibreit, 
bie allein ©eroabt bafiir bietet, baB int fortfcbreitenben Stufbau ber 
Ubunggaufgaben aucb eine fortfcbreitenbe florperentroicfetung tptafc 
greift, bie 3'cte erreidjen tafet, roetdje fiir bag Seben im atlgemeinen 
unb im befonberen fiir bie berecfjtigten gorberungen ber £eeregoerroat* 
tung non b°b er Sebeutung fein fonnen. ©g giebt aber fiir ben ©djut* 
unterridbt eine Sfetriebgart beg ©erdtturneng , bie bei rid) tiger £>anb= 
babung ben geroiiufcbten ©rfolg fiiber oerfpridjt, namticb bag ©emein- 
turnen, b. b- bie gteicbjeitige Sefdjfiftigung einer mogticbft grofjen 
Slnjabt ©cbfiter an gleicben ©eraten mit gleidjen iibungen. Qn biefem 
SBetriebe, menu er non ber unterften Surnftaffe an mit ©eroiffenbaftig* 
tett unb genauer 33eobadjtung ber oorgefdjriebenen fitaffenjiete gebanb= 
babt roirb, tiegt bag befte SKittet, bie grebe 9JJebrjabt ber ©(bitter jur 
fi<beren ©treidiung ber gcflettten Ubunggaufgaben b'njufiibren, un b 
roenn eg fub babei nicbt oermeiben tdfjt, bag befonberg begabte ©cbliter 
in ibrem ^batenbrange etroag aufgebalten roerben, fo ftebt biefem 
ilbetftanbe, ber iibrigeng fiir ben roiffenfcbafttitben Unterri<bt in gteitbe 
©rfdbeinung tritt, ber roeit roidjtigere Grfotg gegeniiber, baf) aucb bie 
©d)rod(bticben unb EEurnuntuftigen nacbbriidticb jur Slrbeit angebalten 
unb ju Seiftungen gebradbt roerben. ©rfreulidjerroeife barf aucb feft= 
gefteCtt roerben, baB biefe 2tnf<bauungen oon ber redbten Setriebgart 
beg ©erdtturneng, foroeit eg fi<b roenigfteng urn untere unb mitttere 
jitaffen banbett, eine immer atlgemeinere SSerbreitung ju finben fcbeinen, 
unb baf? nur bie unbeitnotlen Ktaffenfombinationen im £urnunter= 
ridbte, bie bag roidbtige fietjrfacb ju einem Unterrid)tgfa(be minberen 
SEBerteg bcrabbriidten, baran fdjitlb finb, bafj nocb fo oft oon bem be- 
jei^neten SBege abgegangen roerben muff- 

Sagegen geben bie Stnficbten fiir bie Sebanbtung beg ©erat= 
tumeng in ben oberen fitaffen nocb roeit augeinanber, unb ganj be- 
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fonberg ift in ^reufeen fiir biefe Jtlaffen nod) jumeift bie bctn 33ereinS= 
turnen eigentiimtidje Setriebgart beg Stiegenturncng unter ber Seitung 
con Sorturnern in Sraudj , inbetn man ber 9Mnung juneigt, bajj 
einerfeitg biefe Snberung in ber Setriebsroeife burd; it)ren freien 
©borafter bie Xurnluft ju erfydben oermag, unb bajj fie anberfeits 
im fianbe ift, burd) bie 3ufammenfaffung ber in ibren Seiftungen 
mbglidjjit gteidjroertigen ©[entente bie ©runbtage fur eine gebeibtidjc 
gortentroidetung abjugeben. Dicine (angjabrigen ©rfabrungen an 
oielen ©d&utanftatten baben foic^e 2luffaffung bureaus nidbt beftatigt, 
unb icb balte jefet bafiir , baft gerabe in biefen Jtlaffen, roo nur allju 
leicbt eine geroiffe SequemUrfjfeit unb ©djlaffbeit fiir forpertidje Se* 
tbdtigung ju Sage tritt, bie ftrenge 3 u d)t bed ©emeinturnenl 
roenigl'tene an jenen ©eraten aufred)t erbaiten roerben fodte , roo bet 
Ubunggreij unb bie ilbungstuft fo roefentlicb con ber gefcfjidten 3tuS- 
roabl beg Ubunggftoffeg abbangt. Seim ©djultumen fiibrt bag S3ot< 
tumerfqftem nur immer, mit ganj feltenen 2lugnatjmen , ju einer ge= 
beibticben gortentroidetung ber forperticf) befonberg Seoorjugten unb 
fiir bag Surnen begeifterten Staler, rodbrenb fd)on bie SRiegen, bie 
fid) aug ben mittelbefat)igteren ©(bittern jufammenfefcen, in it) an 
Seiftungen jurudgeben unb bie Sumuntuftigen ©elegenbeit finbeti, 
ibrer Sragljeit ju fotgen. Sag ©ute, roag ber ©emeintumbetrieb 
in ben mittteren fttaffen gefebaffen ^atte , gebt oerloren, unb bie 
©efamtfdrberung leibet gerabe in jenen Qafjren 3tbbrucb, bie bent 
fjeeregbienfte unmittetbar ttorauggeljen , unb roo eg barauf an< 
fame, eine red)t gefunbe Surcbfdjnittgbitbung ber im JUaffentterbanbe 
oereinigten ©djfiler ju erjielen. 3Jtan madjt fur bie Sebeutung beg 
3iiegentunteng unter ©d)u(eroortumern gettenb, bag bie freie Xbdtifl' 
feit einen ebrticben 2Bettfampf in tumerifdben Seiftungen begiinftige, 
unb bag ein geroiffer ©emeingeift grofjgejogen rourbe, ber bie Sebeu> 
tung ber Seibegubungen fur bag ganje fpdtere Seben in bag recfjtc 
Sidjt fteHe. 3d) roilt biefer 3tuffaffung burdbaug nid)t aHe Sered)ti= 
gung abfpredjen , aber man foil if)r meiner tiberjeugung nacb nur in 
ber fform gerecfjt roerben, baft man jene Ubungggebiete, beren 2tuS= 
ubutig fein befonbereg Seljrgefdfiid oertangt, bei benen eg nur auj 
©rbobung ber Seiftungen in ber ein fur ailemal feftftebenben Slug* 
fubrung anfommt, bem Stiegenbetriebe itberlajjt unb jene ©erdte, too 
nur bie folgeridjtige 2lugroaf)l beg Ubunggftoffeg ben ©rfolg jeitigt, 
bem ©emeintumbetriebe juroeift. 2ltfo : [Red, Sarren, Sferb, ©djaufel* 
ritige unb Sod bem ©emeinturnen ; ber ©prung in bie fjof)e unb 
SOeite, ber ©turn* unb ©tabfprung, ber Sail*, SigfuS* unb 
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rourf bent SRiegenbetriebe. SBeijt man baneben nod) ju freicr 23ett)dti= 
gung bem Jtttrtumen feinen beredjtigten 'Blais im ilbunggprogramm 
ein, fo tjalte id) bafiir, bafj ber aMjrbienft aug fold^en ©inridjtungen 
reicbett ©eroinn jiebert fonnte, unb eg mare nur erforberttdb , bafs ficb 
aud) bie SSilbungganjialten fitr tEurnlebrer attgemcin baju oerfieben, 
bie 2 lugbilbung ber Setter auf ©runb beg ^rinjipes beg ©etnein* 
tumeng in bie redjten 2Bege ju (eiten. ®enn toenn bei ber Slugbil* 
bung auf bag Aettnenlernen unb bie Seberrfdiung beg gefamten Ubuttgg* 
gebieteg SBert gelegt toerben mu§, fo ift baneben non ber fibdjften 
SBidbtigfeit, baft non uornbereirt bie flbungen in ber SBeife betjanbelt 
roerben, toie fie im fpateren Sdfultumen nufcbringenb in ben oerfdjie* 
benen Slltergftufen jur SBerroenbung fommen follen; aifo in ber yorrn 
beg ©emeintumeng. ®iefe Sebanblung bat aucb nod) ben grofjen 
Bortcil, bafj im fiinf-- big fedjgmonatlidjen Surfug ein Sebrer noil* 
auf im ftanbe mare, bie praftifdje Unterroeifung einer gtofjen 2In* 
jat/I Hurfiften (big 36) fo 511 leiten, bafe fie jur ©rteilung felbftan* 
bigen Unterricbteg gritnblid) befabigt miirben. 

2Benn eg aber feftftebt, bafj ber SBebrbienft aug einer geniigenben 
fbrperlitben $urd)fd)nittgbi[bung ber grofjen SUtaffe grofjere Borteile 
ju jicben oermag alg aug ben beroorragcnben Seiftungen einer be* 
fdjrimften 3«bl» unb bie SBabmebmung, bag ber ©emeinturnbetrieb 
an ben ©erdten jum erfteren, ber fRiegenbetrieb unter Borturnern ju 
lefsterem ©rgebniffe fiibrt, alg bebeutfant unb ju d(ed)t beftebenb an* 
crfannt toirb, bann mufj eg alg ratfatn erfdjeinen, bie Unterridjtg* 
oerroaltungen ju bitten, and) fur bag ©eratturnen in ben oberen 
iilaffen ben oben bejeidjnetett 2Bcg, mit ber geiounfd)ten Sefdjranfung 
in 33ejug auf bie oolfgtutnlidien llbuitgen, oorjufdjreiben. 

3m roeiteren ^jntereffe fiir bie gorberungen ber Srjiebung jur 
2Bef)rbaftigfeit Uegt eg aber audb, immer toieber non neuem, roie eg 
bereitg burdb bie mtnifterieHe 33erfiigung nom 15. fDtarj 1897 ge* 
fdjefjen ift, nacbbriicflicb auf bie Sebeutung ber oolfgtumlidben llbungen 
im Sauf, Sprung unb 2Burf binjutoeifen, ba ber Girtflufj biefer 
libungen auf bie firieggtiicbtigfeit flar genug auf ber £anb tiegt. 
Unter alien Umftanben ift aber bie eine Sfebingung ju erfiiHen, bafs 
ber dl(affenturnunterrid)t ju aHgemeitier ©iiltigteit fommt, ba nur fo 
ber tEurnletjrer im ftanbe ift, feine Slufgabe in geroinnbringenber SBeife 
ju lofen. ®er gleidjjeitige Unterricbt mebrerer Utaffen in einer ^aHe 
unter nerfdjiebenen Sebrern unb bie il laffentombinationen , bie bem 
Unterridjte eineg Sebrerg eine ungebiibrlidje Slnjaljl ©cbiiler iiber* 
roeifen, finb ber Strebgfdjaben, an bem unfere Surnfadje, ganj befon* 
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berg nadj SinfiiEjrung ber fonft fo errounfdjten britten £umftunbe, 
franft, unb ber, neben onberen ©riinben, beren Sebanbiung nidjt fm 1, 
ber gebbrt, mit baju gefu^rt bat, bag roenigfteng in ^reufeen ein gan; 
bebcnflidier 3JiangeI an roabrljaft tiid^tigcn unb fiir ibr Slmt be= 
geifierten Sumlebrern eingetreten ifl. 3ft bodj jungft gar fcfjon ber 
befdbamenbe 93orfdbtag gema<bt roorbcn, ben SEumunterridjt an unferen 
boberen Sdjuten penfionierten Cffrjieren ju iiberroeifen, alS roenn ee 
fi<b um eine Sadje banbelte, bie blojj fo auS bem Strmel gefdpittelt 
ju roerben braudit, unb nidjt utn ein @rjiebunggfa<b o° n 
fjober fittlidjer unb pdbagogifdjer Sebeutung, in bem 
bag itennen unb Honnen eine febr ioid)tige StoQe fpiett. 

©be icb aber ju meinen roeiteren Slugfiibrungen iiber ^urnfpiele 
unb ifcurnfabrten ubergebe, mod)tc i<b meinen Semerfungen iiber bie 
2lugbilbung ber 5£umiebrer in befonberen iEurtrfurfen nocb bag ^inju^ 
fiigen, bap tnir bie 3ertlage beg Jlurfug non grower ffiidjtigfeit ;u 
fein fdjeint. 3d) b^lte eg nidjt fiir rich tig, ben fEumfutfug nur in 
bie SBintermonate ju oerlegen, ba bie 33ebanblung ber ooitgtiimli^en 
Ubitngen, ber iEurnfpieie unb Surnfabrten unbebingt barunter S<batw 
leiben mufj unb gerabe bie neuere 3 e *t bie SBic^tigfeit biefer tlbnngen 
febr mit 9tedjt in ben Sorbergrunb fteUt. So gut roie bie Sefjm 
jur SCeiinabme am iturfug com Cftober big fWarj beurlaubt roerben, 
fonnte bie Seurlaubung meineg ©rad) tens aud) non Sinfang Stuguft 
big ©nbe SDejember ftattfinben, unb bie £urnfad)e roiirbe bataue 
grofee SSorteile jieben. 

Surnfpiele unb Surnfabrten. 

®ag SBerf fiir bie ©rjiebung jur SEebrbaftigfeit more aber nur 
balb getban, roenn ber Scbuiturnunterhcbt nidjt audj biefen beiben 
Seilaufgaben ber Surntunft ooUfte SBiirbigung ju teit roerben liefee- 
3)er flrengen SEumfdjuIe, bie neben ibren etbifdjen Slufgaben eine 
mfigli<bft gleidjmdfjige unb umfaffenbe ^brperaugbitbung ju geben bob 
mufs fidj froblidjeg Siurnfpiet unb anftrengenbe £urnfabrt b' n J u< 
gefeHen, um ibre 2iufgabe alg jroedmafeigfte SBorbereitunggfdjuie fi' T 
ben ©intritt in bag £eer ooUftdnbig ju lofen. 

®enn in ber reidjen Slugroabl unferer Sauf* unb Sallfpiele bietet 
fid) ung ein roefentlidjeg unb oerlodenbeg fDJittet, um im ©eroanbe 
renter 3ugenbluft unb 3ngenbfreube nid)t nur ben gefunbbeitlidjen 
fjorberungen an bie Sorperiibung iiberbaupt roirffam entfpredien, fon= 
bern bariiber binaug fo mandjerlei fDlannegtugenben forbear ju fonnen, 
bie fiirg Seben oon 2Bert finb, unb bie fiir ben Hrieger oon reciter 
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2lrt unb Sinnegroeife alg unentbefirlidje Cigeni Soften bejetd^net 
roerben muffcn. Qe&ee gefcbidt ausgefutjrtc Spiel fiellt fdbon in feinen 
einfadjen fjortnen befiimmtc Slnfotberungen an ©eifteggegenroart, ©nt* 
fdjloffenbeit unb ©eroanbtbeit , unb eg ift nid)t obnc Selang fur bie 
©rjiebuitg, roenn geforbert roirb, bag ber pflidbtmajiige fCumunterridbt 
burd) leidbte Spielroeifeit in ben unterften Hlajfen eingeleitet roerben 
foil- ©leidjmafiig mit ber Surnfertigfeit fteigern fid) bie Sttnfpriidje 
non Stufe ju Stufe, unb bei ben fogenannten f]Sarteiroettfpielen in 
ben Ijoijeren fllaffen roerben bei redfjtem Spieleifer ©eifteg* unb Jliirper* 
frafte in fo roirffamer 5Beife gepacft unb angefpannt, bag fidb barauS 
obne alien 3 rae >fel ein ©eroinn fiir ben ange^enben 93aterlanbg* 
nerteibiger ergeben muff. '-Bei aHer ungebunbenen ^roljlie^feit unb 
fRegfamfeit, bie im Spiele liegt, finb ipfltdjtgefttbl, ©eborfam, llnter* 
orbnung, ©ebulb , 2lufmerffamfeit unb felbfilofe $ingabe fiir bie 
Sntereffen ber Spielpartei nicbt ju umgebenbe Dtebenbebingungen , bie 
ben erjieblidben 2Bert ber Spiele beutlid) genug djarafterifieren. SBenn 
burd) bag eine Spiel ber fctjnelle unb bod) umfidfjtige Sauf, bie SidEier* 
beit im Sdjiagen unb jyangen beg 3Meg foroie im Xreffen mit bent* 
fetben roirffatn geforbert roerben, fo fomtnt e3 in einem anberen 
Spiele befonberg barauf an, ben redjten Slugenbticf jurn erfolg* 
nerfpredbenben jjartbeln augjuroablen ober burdb gefdjidfte Seroegungen 
ben ©egner ju taufdjen unb in bie galle ju iodeti, unb in einem 
britten Spiele liegt ber ©eroinn im geroaltigen, mugfelanftrengenben 
2Burfe ober Saufe. S5ag Spiel ift ein Jlrieg im fleinen; bie Se* 
bingungen, bie £)ier jum Siege oerbelfen, fmb nur ju oft aud) im 
roirflicben Hatnpfe augfdf)laggebenb. ®ie leb^afte Seroegung aber, bie 
.mit jebem bebeutfamen Spiele nerbunben ift, roirb i^ren Sinflui auf 
Sungen* unb §erjtl)dtigfeit bilbenb unb gefunbbeitgfbrbemb jur ©el» 
tung bringen. 

©olcfjer ©rlenntnig nerbanfen bie fCurnfpiele bie SBead&tung, bie 
ibnen bie Unterridfjtgnerroaltungen in neuerer 3 e *i in fo erpbtem 
9Rafse gefcbenft fjaben , unb bie barin iljren Slusbrud fanb, ba§ ben 
©d;ulen einbringlid) ang §erj gelegt rourbe, tteben bem pflid^tmafeigen 
fSumunterridite befonbere Spielftunben einjuridfiten unb an freien 9fad)= 
mittagen auf freiem, grofjem fpiafce audb jene Spiele jur ©iniibung unb 
3lugfiibrung ju bringen, ju benen fidb im fRabmen ber SEurnftunbe roeber 
3eit nodb ©elegenbeit bietet. 2lber roenn bie SBorteile, bie aug einem 
roirffatnen Spielbetriebe benrorgeben, fo beadbtengroerte ftnb, bag bag 
SBaterlanb ©eroinn baraug ju fdjbpfen oermag, bann barf eg, bag 
baben bie lenten jebn 3«l)re ber Spielberoegung erroiefen, nicbt mebr 
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babei blciben, bafe bie ©piele geroiinfcfet roerben, fonbem ifere obli< 
gatorifcfee ©infiiferung in bag (SJebtct, bem bie ©c^ule alg foldbe 
it)re giirforge ju fcfeenfen bat, roirb jur bebingungglofen 9lotroenbig< 
feit. fDtit oielen meiner gacfegenoffett bin id) friiber bet 'Dleimmg 
geroefen, bafe fdfion bie fafultatioe ©infiiferung beg Spieleg rei^en 
©egen ju ftiften oermocfete, unb bafe bag SBerlangen ju pflicfetmafeigem 
Setriebe im ©runbe ber ©igenart unb bem SBefen beg freien Spielei 
roiberfpracfee ; abet icb babe micb ilberjeugen miiffen, bafe nur in eiro 
jelnen fallen, too neben tiid^tigen ©pielleitern einflufereidje ®ire(toten 
bem ©piele giinfiig gefinnt roaren, beacfeteusroerte SRefultate erjielt 
ftnb, rodferenb in ben meiften gotten gerabe biejenigen bem Spiele 
fernblieben, bie am ebeften beg tttufeeng beg ©pieleg fiir ibre fiorpei' 
entroidelung unb fiir bie Slugbilbung anberer forperlicfjer STugenben 
beburften. ©g gilt alfo au<b bierfiir bie Sitte, bafe burcfe obli> 
gatorifcfee ©infiiferung beg ©pielbetriebeg an rootfeent’ 
liib menigfteng einem freien SRadimittage in ber guten 
Saferegjeit bie ©rjiefeung jur SBeferfeaftigfeit eine roertnotte Unto - 
ftiifeung erfealt. 

Unb eine gleidbe 33itte ergiebt ficb Ijinfidbtlidb ber iEurti* 
fabrten unb befonberer Slurnmdrf db e, fiir roeldje to 
gegemoartigen ©cfeuleinrufetungen nicbt geniigen, urn fiir bie grop 
Stnforberungen, bie gerabe in biefer Sejiefeung bag $eer an ben tin 
tretenben ftrieger ftettt, eine ficbere ©runblage ju fdfjaffen. S# 
roiffen roir, bafe bag bilbenbe unb erjiefelicfee ©lement frifcfeer unb 
frofeer guferoanberungen , folange iiberfeaupt eine beutfdje ©c^ule be= 
ftefet, niemalg oerfannt roorben ift, aber ber 9iaum, ber biefem Xeile 
ber ©rjiefeunggaufgabe jugeroanbt nmrbe, roar unb ift gar 511 furj 6 e= 
meffen, um ben Slnfprucfe erfeeben ju fonnen , bafe bie SBefertilcfetigfeit 
aug ifern irgenbroelcfeen ©eroinn ju erjielen oermbdfete. ®ie ganje 
fEurnfafertenfrage fpielt fid) auf unferen ©djulen mefer im engen 
fRafemen eineg jaferlid) eintnal jugeftanbenen ein= ober jroeitagigen 8 lug> 
flugeg alg in einer gleicfemafeigen gorberung ber 3Rarfd)> 
tiicfe tig feit ab. 2 Ber aber felbft ©olbat geroefen ift unb bie 2 tuf- 
gaben fennen gelernt feat, bie an bie 2Rarfcfetudjtigfeit beg ©olbaten 
geftettt roerben, roer ba roeife, roie roefentlidfe oft ber ©rfolg im £riege 
non tiidfetigen ttRarfcfeleiflungen abfeangt, bem brdngt ftcfe bie ©eroife* 
fecit auf, bafe fid) bie ©dfeule ein Serbienft erroerben fonnte, roenn fee 
eine jroedmafeige SBorbereitung barauf iferetn Sttrbeitgplane einoerleibeu 
roottte. gnroieroeit bag mbglicfe rodre, ofene bie unbebingt notroenbigen 
geiftigen Scfeulanforberungen juriidftefeen ju laffen , miiffen roir 


Digitized by Google 



103 


ber ©rroagung ber UnterriditSDerTOaltungen iiberlajfen, unb id) mbd)te 
itur barauf fjinroeifen, bag fdjon etroaS geroonnen mare, roenn im 
Sommer offer an bie ©telle beS pflidjtmdgigen ©pielbetriebeS ein 
tuc§figer SladjmittagSmarfdj mit ntlmatjUd) ficb fteigemben 2lnforbe= 
rungen — fetbftoerftanbUd) unter $eriicfficf)tigung beS Sitters ber 
Sdjiiler — gefegt roiirbe. @3 fonnte audj nidjtS oetfdjlagen, roenn 
jolcfie Ubungsmdrfdje aud) im ©inter itjre gortfefcung fdnben, folange 
nidfit bie ©isbatjn ju begegrterem SSergniigen locft. giir alle ©anber* 
fafirteit aber, mbgen fie ficb nun auf ganje Xage auSbegnen ober nur 
einen Sladjmittag in 2lnfpru<g negmen, mug ber ©runbfag ber grogt= 
mtiglicgen ©infadjgeit in Sejug auf ©peife unb £tauf geroagrt roerben ; 
bie ©dgiiler muffen temen, am ©anbem felbft SSergniigen ju finben. 
Si<bt fommt eS barauf an, mit moglicgfter ©cgneUigfeit ein 3^ S u 
trreicgen, urn fidg’S bort gut fein ju laffen, fonbern bie 9fugepaufen 
wrben angeorbnet, je nacgbem fidg baS Sebiirfnis bafiir ergiebt, unb 
Sr bauern nicgt longer alS notraenbig. 9)Ht foldjen gugroanberungen 
/oHen aucb gelegentlicg firiegSfpiele oerbunben roerben, unb ber ©arfdg 
in ungebunbener Crbnung foil abroed;fe(n mit einem ftrammen ©ar* 
fc^ieren in georbneten 3i*9 en / mobei aucg CrbnungMbungen in ftreng 
miiitdrifcger gorm jur StuSfugrung fommen fonnen. 2)aS nufct ber 
JiSciptin, baS fcgafft Suft unb grdglidgfeit unb fiigrt im ©piele jum 
Srtragen non 3lnftrengungen. $ag ber ©efang froger ©anberlieber 
nidgt oergeffen roerben barf unb aud) bie gelegentlidje aSomagme 
eineS fiercer ober longer bemeffenen IDauerlaufeS am ipiage ift, bebarf 
nur ber Srrodfjnung. $ier bei biefen £urnfagrten fonnten neben ben 
eigentlidgen Sturnlegrern fo red^t einmal bie JteferoeofftyiersDberlegrer 
i^re Henntniffe im ®ienfte ber ©cfjule oerroerten, ju 9tug unb grommen 
ber ©djuler, bie foldje £ingabe banfbar annegmen rourben. ©o immer 
tidj bie ©djulanftalt befinbet, ob in fdjoner SBerggegenb ober in 
roeniger bureg Slaturfdgongeiten beoorjugtem ebenem Sanbe, bleibt fiir 
bie tCurnfabrten glcidggiiltig, ba eben baS ©anbern juin ©elbftjroecf 
serben foil; unb iibrigemS finbet, roer nur Slugen gat ju fegen, in 
jebem Sanbe beS Sead) tungsroerten genug. Safin nennt bie 2turn= 
iagrten „93ienenfagrten nad) bem ^onigtaue beS SrbentebenS", unb 
Spie§ roiH bie Sugenb ginauSgefiigrt fefjen in bie Otatur, „benn fie 
bebarf ber ©anberungen urn fo mefjr, je roeniger bie gauSlicgeit S3er< 
baltniffe baS fieben im greien begiinftigen. 9?ur bann, roenn fid) in 
bem Sugenbleben ber ©djule baS ganje ©efen unb ©emiit ber ©eg tiler 
eriegliegt, roenn neben ber Slrbeit aucg bie greube in baS ©cgulleben 
einjiegt, bann offenbaren fieg bem Segrer unb ©rjieger noeg bie mannig= 
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faltigften Sebengroeifen feiner 3<>gt'nge.'‘ ®ie beutfd^en Surnoereine 
baben ber eifrigen iJJftege ber Surnfabrten non jefjer eine befonbete 
33ead)tung gefc^enft ; mod&ten bodj bie Sdbulen folgen jur djeranjiebung 
eincS marfd)tud)tigen ©efcbledjteg, bag nidjt erft im $eeregbienfte in 
ntii^eDoHer Slrbeit unb 2lnftrengung attmablidj ju ben notroenbigen 
Seiftungen [;irtgefii£)rt ju roerben braudjt. 

Sag ©rgebuig ber oorauftebenben Slugfubrungen mbdjte id) in 
folgenbe ©age jufannnenfaffen : 

Sie non ber Unterridbtgoerroaltung filr bie Ijobeten 
Sdjulen ifJreufjeng oorgefebenen roodjenttidjen brei 
Surnftunben biirften neben gefonberten Surnfpielen 
unb Surnfabrten alg iBorfdjule jur ©rjiebung er neg 
roebrf abigen unb roebrtiid)tigen ©efdjtediteg eine g ute 
©runblage bitben, roenn 

a) ber 5Uaf f enunterridb t jur Sebingung gemacbt unb 
SSorforge bafiir getroffen roirb, baf? mit ber £ei= 
tung begfelbennurSebrer betraut roerben, bie bit 
oielfeitigen 3lufgaben beg Slmteg oottfommen ju 
iiberfeben nermogen, unb bie ibren ergieberif d)tu 
SSerpflidbtungen au<b in biefer Segieb ung bie not’ 
roenbige Segeifterung ent gegenbringen; 

b) bie Sebanblung ber nerfdjiebenen Ubun gSgebiete 
auf ©runblage eineg georbneten Sebrptaneg et’ 
folgt, ber unter ber 33eoba<btung beg allgemeinen 
3ieleg einer mbglid)ft umfaffenben Surdjf d)nitt8= 
bitbung bie ©efidjtgpunfte bejeidjnet, bie f ur 
jebe 2lltergftufe 2Rafj unb ©igenart ber turne* 
rifdjen Unterroeifung ju bitben baben. 

Snfonberbeit roirb b i er f ii r ber ^inroeig auf eine 
jroecfmafjigeSefdbranfungber Drbnunggilbungen, 
auf eine auggiebige Seriidfidjtigung ber fjrei* 
iibungen fiir bie unterften, ber llbungen mit 
@if enftab unb §antet fiir bie mittteren unb 
oberen fttaffen unb bie Sebanbtung beg ©erat* 
turneng in ber gorni ber ©emeiniibung big in 
bie oberften ft la f fen, benen nurfur bie oofgtum* 
I i db e n tibungen ber SRiegenbetrieb jugeftanben 
roirb, non SSebeutung fein; 

c) ben Surnfpieten im ©ommerbalbjabt, aufjerbalb 
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ber pflid>tmagigen Xurnjeit, bet obligatorifdje 
Gljarafter gegeben roirb unb enblidj 
d) n e 6 e n grofseren Xurnf aljtten roieberbolte 91 a d) * 
mittagl = ilbunglmarfd)e augeorbnet roerben, bie 
allein ber ffbrberung ber 9Jlarfd)tud)tigfeit bierten. 

SDlit entfpredjenben Beftininuingen rourbc bie UnterridjteuerroaU 
tung bie Be ftreb ungen be 3 SBefiraulfiflujfel in roirffamfter unb banfenl* 
roertefter 2Beife ju iinterftiifien oennogen. 


b. Bkldje 'sugcnbfpiele finb iw 4?inblicf auf bie fBeljrljaftigfeit 
ber Shuler befonbcrs ju pflegcn? 

Soil Dr. 6. ft o t) 1 1 a u f d) , ^irofeffor am ftgl. fiaifct 2Bilf)elmi»@i)mnartum ju 

fiannooer. 

3» feiner ©ifcung ooin 22. 3 Q nuar 1893 in Berlin bebanbelte 
ber „3entral“21u3fd)ufj jut gdrberung ber Bolfl= unb Qugenbfpiete in 
©eutfdjlanb" bie grage: „3nroiefern nfljen bie 3ngenb= unb Bolfl« 
fpiele ber Slrmee?" ©orool)l bie beiben fjeneu Berid)terftatter, ©el), 
©anitdtlrat 2)r. ®raf*Glberfelb unb Dr. med. g. 31. ©djmibt=Bonn, 
a Is aucb bie Bertreter bel milttarifdf)en GrjieljungSroefenl unb ber 
preufjifdjen Unterridjtloerroaltung fallen ben 91u$en ber ©piele ebenfo* 
fel)r in ber Gntroidelung ber geiftigen Gigenfdiaften, roet^e ber 
93UUtdrbienft in firieg unb ffrieben oerlangt, all in ber for per* 
lidjen SlulbilDung ber ©cfiuler. 

„Jtluge Beredjnung, Benugung fleiner Borteile, rafdjer Gntfdjlufe, 
Gnergie unb Gfjrgeij roerben geroedt unb gepflegt, unb ®ilciplin, bie 
Unterorbnung bel Ginjelnen unb bal 3 u fammenroirfeu ganjer 'Utaffen 
}u einem einbeitlidjen 3roecfe roerben bier gelernt unb getibt." 

„Gl biirfte feinem 3toeifel unterliegen, bafj ber Ginflufj ber3ugenb« 
fpiele auf 3ttmungl* unb SEreillauforgatie, foroie auf Rrdftigung ber 
9tumpf« unb Bruftmulfulatur ein feljr giinftiger ift, unb bafj bamit 
unb tnit ber gleid^ jeitigen ftbung ber Beine ber fo roidjtige fiauf » 
fdbritt, bie aUarfdb- unb 'Blanborierfdbigfeit roefentlid) gefteigert 
roirb. ©eroanbtbeit, ©elenfigfeit, Slbfjartung — biel allel finb roidjtige 
Gigenfdiaften fur ben ©olbaten." *) 

3ft baran benn itberljaupt ju jroeifeln ? Bebarf el ber 3lutoritat 
ber Strjte, ber Bertreter bel Grjieljunglroefenl, ber Sftanner, bie fid) im 

*) Dr. ®raf in 3af)tbu(§ flit Solti- unb ^ugenbfpiele II. (1898) 0. 161. 
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3entral'2htafdjufs jur gorberung ber Qugenb* unb SBolfefpiele in fBeutfcfc-- 
lanb jufammengefunbcn ijaben? fiiegt e£ nid^t ftar auf bcr §anb, 
ein roie roitf)tigeS £ilf8mittel ber ©rjiebung im §inb[id auf bie SBor- 
bereitung fiir ben fiinftigen fteereSbienfi bie 8eroegung8fpie(e bilben? 

Unb bcnnodj gefjen bie 2Jieinungen erfafjrener unb betufener 
urteiler biefer gragen unb itire SBorfdjlage bariiber, roie bie Sdjiilct 
am roirffamften unb beften auf ben fiinftigen iCienft in ber 2Irmee 
norjubereiten feien, oft jiemlid) roeit augeinanber. 

2>arin freilid) ftimmen rooi)l aQc gorberungen iiberein, „bafe alle 
Semubungen , roeldje auf ©rabbling ber SSebrfraft unfercr 3ugenb, 
b. b- if)rer ®lilitdrtauglidjfeit abjielen, in gieidjer Sffieife ber 21rbeit3= 
fraft unb 2trbeitSfaf)igfeit unfereg SBolfeg im grieben }u gute fommen. 
$ie8 urn fo mebr, alS bie fWittet bierju feinegroegS einen auggefprodjien 
miKtarifcben Ebarafter baben foUen, fonbern ganj in ben SRafimen 
allgcmeiner ifeibegiibungen fallen, roie roir fie non je jur ©rp&ung 
leiblidjer ©efunbbeit, geiftiger grifdje unb arbeitgfreubiger 25?iUensfraft 
in unferem SBaterianbe ju fbrbern fudjten." *) 

„3)ie roicbtigften gorberungen, bie bag ®iilitdr an 3)ienfttnug(i^ ; 
feit unb 93etrxeb bet Jlorperiibungen fteHen mub, fmb biefeiben, roeidbe 
auS erjieberifcfjen unb p^rjFioIogifdb- Ejggienifcfjeit ©riinbeit an ben Se= 
trieb ber iforperiibungen gefleUt roerben miiffen." **) 

3ln bie <5infiif)rung ber eigentlidjen mUitdrifcfjen Ubungen in ben 
©cfiulbetrieb, bie Ginridjtuitg non Scbiiterbataitionen , 3ugenbtoef)ten 
ober af)nlidjeg, benft im Ernft roof) I niemanb fjeute mebr. Sie 2tu8 ! 
bilbung ber 3ugenb fann eben nur ein SSoridufer ber fpateren 
eigentlid) militdrifrfjen ©djulung fein. 2iber fie foQ bie forperlidien 
unb geiftigen gdfjigfeiten ber Qugenb fo entroideln, bab fie fidj fpdtet 
in moglidbft fjofjein ©rabe fiir ben miiitdrifcben ©ienft al8 tauglii 
erroeift. 

Slab eg bierju neben ber $fiege geeigneter Spiele aucb — unb 
meCeidjt in nocb b s b er em iDiabe — ber pianmabigen, fijftematifcben 
Ubungen bebarf, roie fie ber $umunterrid)t in feinen Drbnungg-, ffrei' 
unb ©eratiibungen , unb befoitberg in ben fogenannten oolfgtiimlidien 
Ubungen beg Saufeng, ©pringeng unb 2Berfettg bietet, bebarf feinei 
roeiteren 2Iugfiif)rung. ©betifo, bab fjuufige SBanberungen mit nid)t 

*) Ur. med. g. St. @d)mibt in Qafjrbucfj fiir Bolfg- unb 3ugenbfpiele II. 
(1893) S. 164. 

**) 5- £>ueppe, liber bie Korperiibungen in Scfjule unb Soil unb i$ten 
SBert fiir bie miiitariftben Ubungen. Berlin 1895. 


107 


jii geringen 2lnforberungen an bie SeiftungSfafjigfeit bet ©filter ein 
gattj roefentlidjeS Mattel jut 23orbereitung auf ben filttftigen $eereS= 
bimfl Mtben. 2lber bie ©piele Ijaben einen gan 3 eigenartigen 2Bert, 
nidjt nur in allgemein etjie^Iidjer &infidjt, fonbern aucb befonberS 
in ftiidiidit auf bie UBebrbaftigfeit ber ©tattler. 

2Benn icb mir geftatte , im folgenben ^ierauf naijer einjugeben, 
unb ben 2Bert, ber ben einjelnen ©pieten beijumeffen ift, ju er or tern, 
l'o muff icb oorroeg bemerfen, bafe icb mir mebrfacbe Sef^ranfungen 
auferiegen mufj. ®ie 3«bl ber in ben befannteren ©pielfammlnngen 
befdjriebenen Slurnfpiele ift fo aufjerorbentlicb grofs, bafj nur eine be* 
fdbranfte 3af»t ber befannteren ©piele, unb jroar nur bie nadj meiner 
Sieinung roertooHften, iite 2luge gefajjt roerben fonnen. 

$er 3«niraI*3Iu2f(bue fafete in feiner ©ifcung com 2. September 
1900 in Sraunfdjroeig ben ©efcblufe: „3ur ©rreidjung feiner 3tclc 
mbet ber 9Bebr=2tuSfc{;ufe feine Xbatigfeit junacbft ben b<>beren 
Sijulen ju, unb jroar fucbt er biejenigen 3Rafjnabmen ju ftnben, 
Beldbe foroobl burcb bie ©<bule innerbalb ber ©djuljeit, ate aucb im 
SrjiolungSleben ber ©cbiiter ergriffen roerben fonnen, um bie 2Bebr= 
baftigfeit ju ffirbern." 

^iernacb, unb roeit meine perfonlicben ©rfabrungen bauptfacblid) 
bei ben ©pieien bobber ©diulen gefammelt finb, bejieben ftcb meine 
HuSfiibrungen in erfter Sinie auf bie ©piele ber ©djuljugenb b bberer 
Scbulen, boc£) biirfte faft afleS mit geringfiigigen iitiberungen aucb 
nir baS ©piei an Soltefdjulen unb ba3 Spiel ber fcbulentlafjenen 
Jugenb paffen. 

Safe bie 3ugenb ber „boberen ©cbulen" ber ©rjiebung jur 9Bebr* 
baftigfeit in nod) roeit b°betem 3Rafje bebatf ate bie beS „aSolfe8", 
unb bie in ben ©tabten aufroacbfenbe Qugenb roeit mebr ate bie lanb* 
licbe, ift eine bur<b bie 2lu<Sbebunggftatiftif leiber nur ju flat er* 
raiefene fEbatfacbe. 

Unb bodb gebt aug ben l)6f)eren Scbulen ber grojjte £eit beS 
CffijierforpS b«roor, alfo gerabe biejenigen UJJanner, bie in gan§ be* 
jonberem 3)iafee, mebr ate ber getneine IDtann, bie ©igenfdjaften unb 
5abigfeiten befifcen follen, bie unfer $eer roebrbaft ma<ben. 

SDlit 5ted)t roirb besljalb nicbt nur non militarifcber, fonbern aucb 
non feiten oieler Slrjte unb ipabagogen fiir bie ©cbuljugenb ein ftdrferer 
Setrieb ber forperlicben Ubungen unb befonberS berjenigen geforbert, 
bie, roie e§ bie ©piele in bobern iDtafse tbun, &erj unb Sunge, 2luge 
unb aanb, £auf* unb iBeroegunggfdbigfeit, (UeifteSgegenroart unb rafcben 
Gntfcfjlufe, ©emeinftnn unb roidige Unterorbnung bejonberS entroicfeln 
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unb iiben. Gd f)ief(e, Guten rtacl) Sltljen tragen, nadj ben oortreffli^en 
9trbeiten non §ueppe, Sorenj, Sager, ginl, 2Bitte, g. 91. ©dfjmibt unb 
anberen, ganj abgefef>en non ben alteren SBerfen con Saljn unb ®utd= 
2Jtutd, unb nadfjbent bur<$ ben befannten Gtlafj bed flultudminifierd 
non ©ofjler uotn 27. Dftober 1882 bie SBerpflid&tung ber ©dEiute jut 
grunbfafclidben SPflege ber lEumfpiele anerfannt ift, bie Slotroenbigfeit 
ober ben SBert ber £urnfpiele fur bie 9Bel)rl|aftmad&ung ber Sugenb 
im aligemeinen nod) roeiter ju erorteru. Gd foil oielmebr unfere Eluf* 
gate fein, ju unterfu<f)en , in roeid^er SBeife bie oerfdjiebenen Spiete 
gerabe in biefem Sinne roirfen, unb roeldf)e iEumfpicle im &inblict auf 
bie SBetfrtiaftigfeit ber <Sdf)iiter befonberd ju pffegen finb. 

9iuf bem Jtongrefj fur 23olfd= unb Sugenbfpiele ju Jtdnigdberg 
fanb am 25. Suni 1899 unter anberen ber fotgenbe Seitfaj} einftimmige 
2Innai)me : 

3. „9Ild ©runblage fiir bie 9tnforberungen bed fjeeredbienfted foil 
bie Sugenberjieljung bci bett 3bg(ingen audjubilben fud)en : 

a) bie aligemeinen SBiirgcrtugenben: eine geroiffenfjafte 
ijlfli^terfullung, 2)2ut unb SBaljrfieitdliebe, roiHigen ©eliorfam, flamerab* 
fcijaft, Gljrgeffif)!, 3; re ue jum Sanbedfiirften toie ju Jtaifer unb SReid), 
©ottedfurdjjt; 

b) ©tarfe bed SBillend unb bed florperd in unlddbarer 
2Bed&eltoirfung; 

c) {faf)igfeit jumGrtragen forpertid^er 21 it ft r e n g uttgen: 
bied erforbert indbejonbere : ilraffe gelenfige i0ein> unb ©efamtmudfula« 
tur, 9lbl)drtung con £aut unb 92er»en unb einen betinungdffifjigen 93ru|> 
forb mit gefunben Sungen unb fraftooHem ^erjfdjlag." 

$er auf biefem Hongrefe geroal)lte 9Bet)r«9ludfdjuf5 ^at bann in 
feiner ©ifcung am 4. dJiarj 1900 ju Berlin unter Seilna^me eined 
93ertreterd bed flultudminifteriumd unter anberen fieitfdfeen bie beiben 
folgenben auf unferen 93orrourf fidj bejieljenben aufgefiellt : 

n. 1) „Gd ergeben fidfj bemnacfj aud bem inneren 3Befen ber 9Bebr- 
fraft fotgenbe oier &auptgefidbtdpunfte. Gd finb burdj bie Seibed* 
flbungen ber Sugenb audjubilben: 

a. bie fittlidbenGigenfd)aftenber<Selbft}ud()t, ber milligen 
Unterorbnung, bed diluted, ber umfidfjtigen Gntfdjloffenlieit, bed jaljen 
SBillend, 

b. eine jtraffe ©efamtmudfulatur mit gef<f)icfter fioorbi 1 
nation unb gefdmteibigen 93eroegungen, 

c. ein frdftiged $erj unb roiberftanbdfdfiige fiungen, 

d. fd^arfe 9tugen." 
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II. 3) „$ie Jjugenbfpiele finb al8 „angeroanbte8 £urnen" 
ju befjanbeln unb ju betreiben, ala foId^eS entfpredjen ftc fegen8* 
ooll alien Sttforberungen roafjrbafter ©rjiefjuttg : fie formen al8 21b = 
bilb be8 II amp fen 8 unb 3iingen8 bie fur ben Hriegsbienft befonberS 
notroenbigen ©Ijaraltereigenfc^aften, fie ftarfen unb iiben Steroenfpftem 
unb ©efamtmuSfulatur burdj p(6|tid) geforberte, freie unb ftet8 roedifel* 
oolle Hoorbination , flarfen ben Slid, fraftigen aufjerorbentlid) ben 
Ijerjfdjlag unb bie Sungent^atigfeit. 3f>« fiir bie SBeljrljaftigfeit Ejod^ft 
forberlidje SBirfung mufj in $eutfd)lanb nod) uiet mefjr Soben ge» 
toinnen baburd), bag 

a) nod) Diet mef)r ©pielplafce gefdjaffen roerben, um befonber8 
audfi ben Solf8fdjttlern ben ©egen ber Qugenbfpiele ju bieten, 

b) bie ©pietftunben — aujjerbalb ber Sfurnftunben — ein bauern= 
ber uerbinblidfer £eil be8 £ef)rplan8 roerben, fdjon um aud> bie 
tragen „@inlinge" tjeranjujiefjen." 

IDurdj biefe Sefdjltiffe finb un8 flare 3>elforberungen unb jugleid) 
ein beflimmter fDtafcflab jur Seurteitung be8 SBerteS ber einjelnen 
©piele fiir bie 3Bef)rf)aftmad)ung ber Qugenb an bie fjanb gegeben. 

£>anbelt e8 ftdj aber nid^t nur um eine ipritfung biefe8 SBerteS, 
fonbem aud) barum, burdtfftfjrbare SSorfd^Iage ju madjert unb einen 
praftifd) 8“ oerroertenben Slat ju geben, roeldje Xurnfpiele im £inblid 
auf bie SSkfjrtjaftigfeit ber ©filler ganj befonbenS ju pflegeu finb, 
fo finb audj bie befonberen Serljaltniffe , unter benen bie ©piele, be* 
fonber8 an ben ^ofjeren ©djulen, ftattfinben miiffen, ober ftattjufinben 
pflegen, alfo SRaurn , 3eit, Hraft unb 3“^ ber ©pieler unb bergt. 
mef)r mit ju beriidfidjtigen. ®er SBefdjluf) H, 3 be8 3Beljr*2lu8fdjujfe$ 
jeigt aber, bag roir un8 bejugticb ber oerfiigbaren 3eit unb be8 'f31a§e8 
nidjt auf baa SJiafs su befd&tanfen braucffen, ba8 fdjon jefct faft iiber* 
all ben fjotjeren ©djulen geroafjrt roirb, 3 ©tunben fiir Slurnen unb 
iEurnfpiet auf einem meift redjt befd^ranfteu 2furn* ober Sdjulplafce, 
fonbern bie ©eroaljrung einer auSgiebigen ©pietjeit auf au8reidjenb 
gro&en ipiafcen oorauSfefcen bilrfen. 

$iefe Sorau8fefcung ifl unbebingt notig , roeun ©piele betrieben 
roerben foHeit, bei benen, roie beim ©djlagbaK*, fjufjball* unb dt)n= 
lidfien fraftigen 5Partei= unb Hampffpielen, bie erroiinfdjten 2Birfungen 
in befonberS £)oI>etu 2)lafee bcroortreten- 

©8 mag ja einjelne ©dfjulEjSfe unb fCurnpld&e geben, auf benen 
ein ©dblagballfpiel moglidj ift, fie biirften aber bod) aufjerorbentlid) 
felten fein. @8 roirb beS^alb im folgenben oon bet Sorau8fe&ung 
au8gegangen, bag aufjer ber 3^it ber eigentlicben Surnftunben nodj 
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3eit fur befonbere Spielftunben 3 ur SBerfiigung ftetjt , unb bei ben 
etnjelnen Spielett ift ju unterfudgen, ob fie nur fur ben freien Spiel' 
ptag ober and) fiir ben Surnplag unb jum Setriebe innergalb bet 
3 rofidgentlidjen Surnftunben geeignet unb bafilr 311 empfegten finb. 

* * 

* 

Dr. g. 2Bitte teilt in feiner oortrefflidgen Sdgrift „Sas 3^“'- 
beg Seroegunggfpielg" *) forcie in einem Sluffage „Uber bag ffiefen 
unb bie Sebeutung beg Hampffpielg" in ber 3 citfd^rift fiir Sumer, 
unb Qugenbfpiet V. 18 (1896) bie Spiele ein in ©injelfpiele, ©ruppen- 
fpiele unb iflarteifpiele, in foldge, bie 3 U feinem beftimmten Sietultate 
((Siege) ffigren unb in ^artiefpiele, in „9iedf piele" unb in „ e r ri ft e 
$ampffpiele". 

„5Dag meifte ^ntereffe flogen biejenigen Spiete ein, bie $artei- 
fpiele unb ^artiefpiele finb, unb nidjt nur einen flarnpf ber ©egner 
gegen* unb burdgeinanber, fonbern and) einen fiampf ber greunbe mil 
unb fiir einanber, bag geigt ein 3 u l ammen fP' e t innergalb jeber 
iPartei, ermoglidgett." (2Bitte.) 

SDiefe iPartei'^ampffpiele feffeln aber nid^t nur bie Sugenb m 
meiften, fonbern fie gerabe ftnb eg audj, bie megr alg ade anberen 
Spiele 3 ur SBegrgaftinadgung ber Sugenb geeignet finb. 

SBenn roir uitg umfegen, mag auf unferen Surnplagen am meiften 
gefpielt roirb, fo finben toir, bag ‘Jiedfpiele, bei benen gleidtjjeitig nut 
einem ober jroei Spielern eine befonbere 9ioHe jufdQt, fetjr fcelicbt Ftnb. 
3 u folcfjen redone idE) : SIbfcglageu ( 3 edE), $age unb s Sinug, Segteg $aai 
gerbei, SRingfdjlagen, Sdglaglaufen, $iebfdglagen, ffudgg ing Sod), aud 
$rittenabfdglagen unb agnlidge, unb oon ben 29allfpieten : SRedball, 
ftreiglaufbaH, SurgbaH, Sautreiben, Stegball unb anbere. 

Sei folcgett Spielen gat meifteng nur ein Spieler (ober juteil 
eine eigentlidge Spielarbeit 311 leiften, b. g. er mug einen beftimmten 
ober beliebigen 'Diitfpieler fangen ober abtoerfen, ben Sail treiben 
ober 3 U faffen fudgen. $ie fDZegrjagl ber Spieler ift aber rodgrenb 
biefer 3 eit gar nidgt ober nur in geringem 9)tage betgdtigt. 23on 
einem Hampfe im eigentlidgen Sinn ift nidgt bie SRebe, audg roenn el 
ftdg urn bag fangen ober bag 2 lbmerfen eineg ber i'fitfpieler ganbelt, 
bie aHe geroiffertnagen alg ©egner anjujegen finb. 2lu<g 3 ur SBilbung 
oon i|3arteien tommt eg nidgt. 


*) Dr. ©. Siitte, 2)as 3beat beb 2)en>egungsfpie[s unb feine Serroirflitguiig. 
Sertin 1896, 9t. Gtaertner. 
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©oldje ©piele bejeidjneit mir nad) SBitteS SBorftijlage alg Died* 
f piele, ein 9tame, bcr ben ganjen ©blatter ber ©piele fe^r gut 
fennjeicbnet. ©oldie Diecffpiele ftnb felbftoerftdnblid) nic^t oljne 3Bert 
fiir bie Slugbilbung befenbcr Sauffertigfeit, fie ftarfen £erj unb 
Sungen unb iiben bag 9tuge, aud) bie fhmft beg UberiiftenS, abet roir 
tonnen fie unmoglid) alg eine ftbung jut 9lugbilbung „ber roiHigen 
Unterorbnung , beg fWuteg, ber umfidbligen ©ntfdjloffenbeit unb beg 
jaben Mtleng" bcjeidjnen. giir bie Itteinen ftnb fro roof)l geeignet, 
fur grofiere ©dbiiler cmpfiet)tt fidb fraftigere ftoft. 

©troag giinftiger roirfen in lefeterer £infidjt folcbe ©piele, bei 
benen ein Spieler fid) (Mjitfen fdjafft unb baburdb um fidb geroiffer = 
mafeen eine ipartei bilbet, roie beim 8arenfdf)lag (gifdjer), ©dtroarjer 
'Biann, Qagb , SDlorbball, flreisbatt unb abnlicf>en, bei benen jugleidb 
attc ©pieler in lebljafterer Seroegung erbalten bleiben, alg bei ber erften 
(Btuppe ber Biedfpiele. 2lber and) bieS finb nodb feine iparteif piele, 
bei benen „®i<3ciplin, Unterorbnung, 3 u f a,n menroirfen ber ipartei" 
ernfilidb in grage foinmen. 3“ roelc^er i^artei ber einjelne ©pieler 
gebbrt, roec^felt im Saufe beg ©pielg; au3 bem bigtyerigen greunbe 
unb &elfer roirb plo&licb ein geittb , jur 2lugMlbung eineg ipartei- 
intereffeS unb treuer llanternbfdjaft ift alfo aud) biefe ©ruppe con 
Spielen roenig geeignet. 

3)tel)r ift biefeg ber gall bei Gdball, SBurfbaH, SaHjagb unb 
SleiterbaH, bei benen fefte Eparteien befteljen , bodj tritt nur bei ben 
erften beiben ber (iEjarafter beg ftdmpfeng ber iparteicn gegeneinanber 
lebbafter beroor, roabrenb eg bei ben lepterert beiben meljr um ein Sidp 
meffen in ber ganggefcbicflidjfeit bonbelt. 35abci futjrt bag SReiterbaH* 
fpiel iiberfjaupt nirfjt ju einem partcifiege , fonbeni fteUt fid) redjt 
eigentlidb alg ein s Partei=9iedfpiel bar. 

2lber ein flarer erfennbarer ©ieg ift eg bodj, nadb bem bie ©pieler 
ftrcben, ber i^ren ©ifer entfadjt unb fie tange ju feffeln unb ju jdljem 
aiugbalten ju beroegen cennag. 

©in feineg Uampffpiel tnit tlarem ©iege, bag in Ijotjem ©rabe 
$anb unb 3luge iibt, fd^nellften ©ntfd)lug unb grofec ©eroanbtljeit cerlangt 
unb entroicfelt, ift bag mit 9ied)t fo beliebt geroorbene Saron xennig = 
©piel; aber eg fann bod) nur alg ein ©injel-ftampffpiel bejeidjnet 
roerben. Senn felbfl roenn je 2 ©pieler eine ipartei bilben, fo tommt 
eg bo<b faum ju einem 3ufammen* unb gfireinanberfpielen, b. b- 
einem „3ufammenroirfen ber ipartei ju einbeitlidjen 3 TO ecfen", unb 
roegen ber geringen 3al)l ber ©pieler fann eg trofc feiner fonftigen 
aSorjijglidbteit alg Sumfpiel fiir ©d&tiler bocb nidjt in Setracbt fommen. 
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giir unfere fjofjcren ©tauten eignen ficb nietmefir in crftcr Sinic 
bie roirfiidjen iJ3artef,Ranipffpieie mit mefcbarem Siege, roie Sariauf, 
SdblagbaH *), SaU mit greiftatten, JelbbaH, ^or&aQ, Sd)Ieuber» unb 
©renjbaii, (JauftbaH , ®amburinbatl , Jlorb<(3iet3=)8aE, SiaffbaQ (£ar= 
paftum) unb gufjbatt. 3Iudj Slauber unb ©enbarmen, Slitter unb 
S3iirger unb ftrieggfpiel finb bier ju nennen. 

Me biefe Spiele ftnb in f)°f) ein ©rabe geeignet jn fraftiger 6nt< 
roicfelung ber tEugenben, roeicbe bie SBebrbaftigfeit beg fiinftigcn 
Slefruten bebingen; aber bodE> nicbt aQe in gieidbem SDlafje. 2Iucb 
eignen fidj nidbt aiie fiir jebe Siitergftufe, unb einige non ibnen bean 
fprucben einen redbt grojjen SRaunt. 

biirfte baber erroiinfcbt fein, bie 3trt biefer Spieie, ibre SSor^ 
jiige unb ibre Serroenbbarteit fiir bie S<bule irn einjetnen nocE) etroa; 
ndber ju beteudbten unb ju oergieidben. 

A. ©ruppe ber ©renjballfpiele. 

®ag Sdjteuber> unb ©renjbailfpiei fann mit leicjiten 
©alien fobon oon ficineren Scbiilern gefpielt roerben, feffeit aber aud) 
nocb bie grofeeren unb roirb in ben ®urnoereinen oon ©noadg'enen 
gem geiibt. ^ur biefe Spieie reicbt ber Siaum oieler Scbuibofe unb 
®tirnpla|e attg, bie Slegein finb liar unb leidbt ju erlernen, fobafs 
bag Spiel ju 3 an f unb Streit feibft bei fieineren Scbiilern nidbt oiel 
SBeraniaffung giebt, unb ein Sieg ift meiftenS in nidbt ju [anger 3 e >* 
entfdbieben. £ierin iiegt ein roefentiicber Steij biefer beiben fraftigen 
Hampffpieie. 

Sie iiben bie Strut-- unb 9tumpfmu8fulatur fe^r, crforbern beim 
Sluffangen ober 3“rii<ipretten tjobjer Satie einen geroiffen s UJut unb 
iiben irn Grtragen mandben fraftigen ifhiffeg, oeriangen fdjarfeg 3tuf< 
merfen unb genaueS Seben, fdbnette Seroegungen |unb ein guteg 3“ = 
fammenfpiei. 

®ag SEBerfen unb gattgen ftrengt mebr an unb ubt mebr beim 
Scbleuberballfpiei, bei bem auf jeber ©artei aUerbingg nidbt ju oiele 
Spieler (4—6) fein biirfen. SdjneHigfeit unb guteg 3ufammenfpieien 
roerben bagegen beim ©renjbattfpiel mebr geforbert. ®aber eignet 
fidb biefe gorm, bie einen roeniger langen Spieipiag erforbert unb 
mebr Spieler ju befdbaftigen oermag, in ben meiften gaHen mebr fiir 
bag Spieien ber Sdbulflaffen. 93eibe Spieie ftnb baber — audj fiir 


*) Seim ©c$lag6aUfpte[ 3 <i$lt man bie fiiiufe, gangbaUe unb Ireffroiirfe jebet 
$artei jur geftfteUung beg Siegeg. 
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ben Setrieb innerbalb ber eigentlidjen Xurnftunben — filr bie Hlajfen 
non V ober IV an Ms jur I binauf fe£>r ju empfeblen. 

Xai 5auftball*©piel beanfprudjt ebenfo rote ba§ in feinen 
Stegeln a^nlid^e Samburinball*©piel einen jiemlid) grofjen ebenen 
Slab- @S nerlangt fd)arfen Slid unb fid) ere &anb, jebod) nicfjt an* 
jtrengcnbeS Saufen ober befonbere Sebenbigfeit. ®aS gauftbaflfpiet 
ifi ein redjt braud)bare8 Sparteifpiel fiir eine fleinere 3 a bl (10 — 12) 
nidjt ju junger Saltier. §ierbei fbnnen bie Sarteigenoffen fid) ben 
Soil gegenfeitig jufpieten unb biirfen fidj nidjt Mnbern. <Si ubt alfo 
roo£)t baS Stufgeben beS einjelnen in ber ^ftrtei ; bocb tritt bie ©injel< 
leiitung blcrbei tnebr als bei oielen anberen SaUfpielen in ben Sorbet 
gtunb. 9iocb tnebr ift bies ber gad beim Xamburinbadfptel. 

Seibe ©piele biirften, ba fie ju roenig ©pieler auf jientli(b grofien 
Staum befdjaftigen, filr ben Setrieb innerbalb ber iEurnftunben fiir 
bie SKebrjabl ber ©djulen roeniger geeignet fein. SSenn in ber Spiel = 
fiunbe jebocb geniigenb Staurn unb ©pielgerat jur Serfiigung ftet)t, 
finb beibe ©piele befonberS in ber toarmeren Qabreejeit red)t em= 
pfeblenSroert. 

SRebr ju entpfeblen fiir ben ©pielbetrieb innerbalb ber Xurn« 
fhtnben mil ben mittleren Slaffen ift $ orb ball*) (Stebbad). $ier* 
bei roirb ber Ejofjle Sail (gufjbad) burd) 3 uroer f en an Me ^3artei= 
genoffen, bie iiber ben ganjen Slab jerftreut finb — beibe Sarteien 
bunt burcbeinanber — nacb betn feinblicben ftorbe (Steb) M n » nab 
fdjliefjlicb in biefen b'aein beforbert. £>a jeber ©pieler ben Sail non 
ber ©telle ausS, too er ibn fangt, fofort roeiterroerfen tnufj, ift grofje 
©eroanbtbeit unb fdjnedfte £lberfid)t, SeifteSgegenroart unb augenblid= 
liefer ©ntfdjlufe erforbertidj, foroie ein ganj felbftlofeS 3ufamntenfpiel 
ber ganjen Sartei. ®er Slab braudjt niebt grSjjer ju fein, alS eS bie 
meiften ©cbulbofe finb, unb eS fonnen jiemlid) oiel ©pieler (10—15) 
auf jeber Sartei gut befd)dftigt roerben. 2>ie 2Burfanftrengung pflegt 
babei freilicb ni(bt grofj ju fein. 

3tt lebter Sejiebung ftellt baS Staff ballfpiel**) (fiarpaftum) 


*) (Sine rei^t genaue, Hare Sefdjreibung ftrttoet fi<f| in Hermann, £anb» 
6u<ti ber S3eroegung«fpiele fiir 2)iabt6en. (fileine Scfjrifien beo 3entra[*Slu§f<buffe3 
jur (JiSrberung ber 3!o(fsi> unb Sugenbfpiete in 2)eutfd)[anb, Sb. III.) fieipjig 1901, 
33oigtIanber. 

**) »g(. bie Sefdirei&ung bess Spiels non 'brof. 8. 8o<f|.!8raunfd)roeig in 
ber 3eitfd)rift fur lumen unb 3ngenbfpie( VI. 91r. 17 (1897), foroie Jtofilrauftf) 
unb D!at ten , lurnfpiele. 6. Sufi. ftannooer 1898. 

SoIt»« unb 3ugenbfpielt. X. 8 
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redjt ijofye 2lnforberungen. fiierbei roirb ein nidE)t ju fleiner ^anbball 
nacb d£)itlic§cn Sfegeln ben eigenen IfSarteigenoffen ju unb ini feinb= 
lidbe dJlal geroorfen. 

®em fdjnelleren unb roeiteren gluge bea leidjteren SaHeS ent-- 
fpredjenb , erforbert bag ©piel aucb energifd^en unb oft roieberbolten 
2a uf unb ein oft mutigee Draufgetien. ©a iibt atfo ben ganjen 
Jffirper roeit fraftiger ala baa fiorbballfpiel ; aber man fpielt 
ea beffer nur mit 6 — 8 ©pielern auf jeber ©eite, unb ea oerlangt 
frdftigere ©djiiler unb einen redjt langen (minbeftena 200 m) $la?. 
©a fann alfo roobl nur in ben ©pielftunben auf roeitem Pane ge= 
iibt roerben, ift bann aber, ba ea einen ftampf jroeier IJJarteien burdj= 
einanber mit fidfjerem fdjneUftem &anb4n=|>anb*©pielen oerlangt, febr 
ju empfetjlen. 

33ei roeitem am bocbften ftefjt jebod) in &inblicf auf bie ©rjie^ung 
jur 2Bel)r£)aftigfeit in biefer ©ruppe non Spielen baa gufeball’ 
f piel. ftein anberea oerlangt fo auagiebigen unb jeitroeilig fdjneibigen 
2auf, fo plogltcben ©ntfdblufj unb fpontane 93eroegungen, fo fic^eree 
unb fdjnellea SBeurteilen unb Senufcen ber augenblicf lichen ©pielto. 
fo fcinea unb fidjerea 3ufammenfpielen ber IfSarteien. 

Dktiirlidb fann baa ©piel feine nolle ^einfjeit unb bamit feme 
oollen IBorjiige erft bann entfalten, roenn itjtn giinftige SBebingungen 
ju feiner ©ntroidfelung geboten roerben. ®aju geljort ein auareic&enb 
grower ifllafi, auareidbenbe 3«t unb Ijduftgere llbung. ©a bebatf j u ’ 
junddjft fdjon oieler Ubung, ben aua ben oerfdbiebenften Dticbtungen 
fommenben Sail mit ben giifjen, ben Seinen, bem Stuinpf ober bem 
ilopf nicf»t nur oorroarta, fonbern aud) in beftimmter Dfidjtung einetn 
©enoffen jujufpielen. ©a bebarf aber nocb oiel gro&erer Ubung unb 
oft ftarfer ©elbftoerleugnung, ben Sail immer rec^tjeitig bem roenigft 
bebrofjten ©enoffen ober bemjenigeti jujufpielen, ber bie meifte 2luafi<f)t 
auf ©rfolg tjat. 

©a ifl bem Ju&baUfpiele f oroo {,[ b fr jQorrrourrf ber 9fof|eit mie 
berjenige ju grofjer ©efdljrlic^feit gemacbt. ^iir bie ©pielroeife, mie 
jie in Deutfd^lanb jegt geiibt roirb, ift ber Sonourf in beiben Se> 
jie^ungen nidfit geredjtfertigt unb fdjon oft juriidfgeroiefen. 3(n ©ng 
lanb, roo ea Serufafpieler giebt, bie fiir unb urn erfjeblidfje ©clt>* 
betrage fpielen, unb nodb meljr in Kforbamerifa, roo biefe Unfitte nodf) 
roeit ftarfer auagebilbet ift, bat ber ©pielbetrieb mancbe 2 luaartungen 
erfabren, bie ala rob unb ala gefabrtidb bejeidbnet roerben miiffen, bie 
aber oon ben befferen ©pieloereinen briiben ebenfo roenig gebulbet 
roerben roie bei una. 
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25aS Spielen „gegen ben SBtann" ift burdb bie auf beutfcfjen 
Spielplaben geltenben SWegetn aufs aufjerfte eingefd^ranft unb braudbt 
W bent Spiel ber Shuler iiberbaupt nitfjt gebulbet ju roerben. „2Bie 
Set Efiarafter beS ©ittjelnen fid) ganj befonberS beim Spielen offen* 
Sort, fo aud) ber ganger SSoIfer ; eS ift batjer tticfjt ju begroeifeln, ba§ 
ber 3)eutfd)e ein gut SCeit 3lot)eit nteniger befifct unb bettidtigt, als 
ber 3)anfee, unb bafe er aud) rttcfjtbbtSoolIer ift, als ber ©ngtanber *). 

33on 46 ^otjeren Sdjuten „auS 22 ber grofjten Stable 5Deutfcb= 
limbs, in benen feit Qabren gufeball mit grower igingebung unb Sufi 
gefpielt roorben roar, beantroorteten 36 (im 3 Q b re 1896) bie Jrage, 
eb tndt)renb ober infolge beS Spiels bei iJjnen fidb UtigliidSfdEe er= 
eignet batten, mit einem bebingungSlofen ,9iein‘. 39ei ben anberen baben 
tinjelne UngludSfdEe ftattgefunben, bie aber in 2tnbetra<Jjt einer oiel= 

; i^rigen Spieljeit unb einer grogen ainjabl tton Spielern einen burdtf* 

alniebrigen Sgrogentfab barftellen" 2lber audb biefe, im ®er« 

Minis ju ber grofjen 9Jienge ber Spieler unb ber Sange ber 3 e *t 
jraijj uerfdbroinbenbe 3 a bl Don UnfaEen barf nidbt auf 9tedmung 
rater im SBefen beS ^ufeballfpiels liegenben ©efabr gefefct 
wrben, oielmebr baben audb b‘ er » »ie fo oft, gufaEig eingetretene 
Umfianbe baS Ungltid bcrbeigefiibrt , roie einige Seridbte auSbritdtidb 
engeben." (©Utter a. a. D.) 

2ludj in ber 3*it feit 1896 ift nidjtS befannt geroorben, maS 
siefeS giinftige Urteil beeintradjtigen fbnnte, unb nadb nteinen eignen 
Jrfabrungen fann id) es nidbt fur gefabrlidber als Sarlauf, Sdbroarger 
i'i'arm , SBettlaufen unb jebeS Sauffpiel mit fdbarfem Sauf unb pld§= 
Kfben SBenbungen batten. Sicber fprelen bie etroa moglicben llnfctlle 
liar feine 9ioEe gegeniiber ben aufierorbentlidjen SBorteilen gerabe biefeS 
Spiels in 33egiel)ung auf bie Jtraftigung beS ftbrperS, Stabtung ber 
■DluSfetn, ©rgielung oon ©eroanbtbeit unb SdjneEigteit, ©eifteS* 
gegenroart unb ©nergie, guter ftamerabfd)aft umo roiUiger Unter- 
otbnung. „2Bagt man nicbtS an ben Jtinberit, fo roagt man fie felber." 

®er Jtnabe foil gum 5)1 ut ergogett roerbett. ®ie oorgiiglicben 
luSfiibrungen, bie M. Modi b^Diiber in feinem trefflidben 2Berfe: 
„$ie ©rgiebung gum SDtute" **) bietet, finb bodjft beadbtenSroert, ittSbe* 
tonbere aud) bie 5E3ertfcbd|ung, bie er bem gufe&aEfpiele angebeiben lafjt. 


*) Sitner, Die angeblitfjen ©efafjren be§ (JufeballfpieiS in Seutfdjiaiib. 
\)a^rbut^ iiic SJoIfS- unb Jjugenbfpiele V. 1896.) 

**) Dr. X. Sod), $ie ®t}ief)ung }um iRute burd) lumen, Spiel unb Sport, 
lie geiftige Seite ber 2ei6eSii6ungen. SBertin 1900, SR. ©aertner. 

8 * 




Digitized by Google 



116 


3)lan tibt bag ^ujjbaflfpiel roie in Gnglanb, jo and) bet ung, atif 
jroeiertei SHrt, mii unb oljne Slufnejmen unb fEragen beg Sailed. 

®ie erftere 9Irt mit iEragen, „bag gemifdite gufjbadfpiel" (Rugby- 
Foot-ball), bie fid) e£)er alg „bag einfad&e gufjbadfpiel" (Association- 
Football) ofjne fEragen in ®eutfdjlanb einjuburgern begann, macfjt auf 
ben Sefdfjauer juerft leicljt einen etroaS rouften Sinbrud; benn bet mit 
bem Sail corlaufenbe Spieler mufj non ben ©egnem gefafjt unb ber 
Sad gefjalten roerben. $ag ffifjrt natftrlicfj ju einem Umroerfen unb 
einem fdjeinbaren „9iingen" um ben Sad, bag bem Spieler roof)! einen 
spuff eintragen unb etroag gefajrlicij augfefien fann. 

„Solt bag Spiel rcirtlid) ju einem Stafjlbabe fur ben (S^arafter 
roerben, fo mujj eg ^rnreid^ettb fraftig unb berb fein. ®ie franjofifeben 
Grjieber jaben aug biefem ©runbe an ber roilberen 31rt beg englifdgn 
gufjbadg ©efaden gefunben, am gemifdjten Spiel, bag aud) bie Ski 
roenbung ber &anbe geftattet. $ie ^attbgreif tidjfeit begfelben, bae 
Umroerfen, bag roilbe SRingen um ben Sad, bag unfere beutfdjen fyacb 
manner jum grofeten fEeil abfto^t, ift gerabe fur jte beflimmenb, H j« 
beoorjugen. Sie fatten eg ftir notig, bag bag Spiel ein roenig bruin! 
ift, bamit bag Rinb benjenigen 3)iut erlangt, ber bie ©runblage ader 
mamtlidjen Siugenben ift." (Rod) a. a. D. S. 83). 

Seitbent bie IRegeln beg einfadfjen ffufjbadg ofjne fEragett fefjt 
roefentlidf) nerfeinert ftnb, fjat biefe Spielform in $eutfdfjlanb immer 
meljr Soben geroonnen, root)! bie 9Rel)rjaf)l ber Sportoereine fpielt in 
biefer 2lrt, unb id) module fie mcinerfeitg fiir ben Spielbetrieb to 
Sdj tiler auf bem Spielplafee in erfter Sinie empfeljlen. 

griiber roar bag 3 u fammenfpiel beim gemifdjten Spiel ein 
feinereg, jefct fdjeint eg mir bei bem Spiel ofjne @ebrau<b ber pnbt 
feiner ju fein, unb jroeifellog bietet eg roeniger ©efafjren , roenn tl 
nid)t rof) „gegen ben 3Rann" gefpielt roirb. 

SEBenn auf bem Sdjutbof ober SEurnptafc, alfo auf befdjrdnftetn 
SRaunt con einer ooden Sd&ulflaffe gtifjbad gefpielt roerben fod, to 
fann bag Spiel natflrlidj nidjt nadj ad ben feinen englifdjen SRegeln 
ober benen beg 3entral»2lugfdf)uffeg gefpielt roerben, foitbern man roirb 
roefentlid&e Sereinfadfumgen eintreten Iaffen mtiffen, je nadj bem fRaum 
unb ber Spieler$af)l. Slber audj bann nod) leiftet bag Spiel foroobl 
ftir bie tumerifdje (Eurdjbilbung ber Sdfjfiler roie fftr ©rjietung eineS 
planmafeigen 3ufantmenfpiel8 ganj Slujjerorbentlidjeg. 

3db laffe eg oft unter ben benfbar ungtinftigften Serjaltniffen 
con Sprimanem fpielen. $enn meine fombinierte (Eurnabteilung §djlt 
etroa 60 SdjOIer, ber fpiafc aber ift nur ein Siertel fo grofj roie ein 
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norma ler Spielplaft fiir 22 Spieler. SDaft ein fotd^eS Spiel, bei bem 
immer jroei Salle jugleicft benugt roerben, einen ootlig anberen — 
off riel regelloferen — ©irtbrucf tnadfjt, als ein funftgeredbteS normaleS 
Spiel, liegt auf ber £anb; aber bie Sutnme oon ©eroanbtbeit unb 
lonelier @ntfdjloffenf>eit, oon jdber SluSbauer im £auf, oon fraft= 
nollem. gemeinfamem Sorftfirmen ber einen unb unerfdbrodener fidjerer 
Slbroebr ber anberen ijSartei iff fo groft, baft id) bieS Spiel, baS nod) 
nie etroaS non feinem jfinbenben ftteij auf bie SJugenb oerloren |at, 
nicbt entbeftren mocbte. 2Bir fpielen eS, roeil ber Soben recbt bait, 
ja, pm Seil gepflaflert iff, immer obne Sragen, unb ba&en troft ber 
Ungunft beS Softens, non leidfjten ^autabfcbiirfungen abgefeben, nocb 
nie fiber Serlegungen ber Spieler ju flagen gebabt. 3<b b“lte baS 
?#allfpiel auf bem Xurnplaft roie auf bem geraumigen Spielplag, 
oenn bie SBitterung nidbt ju roarm ifl, fur baS unter alien Spieten 
nmeiften ju empfebleube, befonberS fiir mittlere unb obere ftlaffen. 

B. ©ruppe bet €<b(agbaUfpieIc. 

Unter ben Scblagballfpieten ftebt nad) feinem turnerifdfjen unb 
erjieblid&en SBerte baS eigentlicbe beutfcbe „S<b lag ball" --Spiel an 
ter Spifce. 

©S ift feit alters ber liberal! in beutfcben Canben im ©ebraudfj 
jeioefen, roirb aber in ben oerfd&iebenen ©egenben mit tnamberlei Ser= 
idjiebenbeiten ber SRegeln gefpielt. ®er ©runbgebanfe aber ift fiberatl 
berfelbe. Sine Sartei bat baS Sorredfft, mit bem Sdjlagbol} ben 

Sal auS bem Sdblagmale ju fdblagen, bie anbere Partei ntuft fie 
bebienen, inbem fte ben Sail roieber jur Stette fdbafft. 3feber S«b lager 
muft fidj, nadbbem er einmal fein Sd)lagred)t auSgeiibt bat, baS fttedjt 
ju neuem Scblagen bureb einen Sauf oom Sdblagmale jum Saufmale 
bin unb juriid erfaufen. Sei biefem fiaufe fann er con ber 
bienenben Partei abgeroorfen roerben, bie bierburdj, roie burdb ge« 
itbidteS ffangen, an SteKe ber biSberigen Scblagpartei tritt. 

©S entfpinnt fub alfo ein lebbafter Hampf jroeier parteien gegen= 
einanber urn ©eroinn ober ©rbaltung be§ SdblagredbteS, bei bem nur 
fin gefcbicfteS, fdbneUeS 3ufammenfpielen ber ganger roie ber Sdjldger 
&fo(g oerfdbafft. ®abei roedbfeln bie Pollen oft, bie $ampfbilber 
finb febr roedbfelooll unb fpannenb, unb roenn erft einige Spielfertigfeit 
seroonnen ift, feffett baS Spiel bie Sdfjttler bis jur Prima binauf, ja 
roeit fiber bie Scbutjabre binauS, ganj ungemein. 

$aS Uble ift nur, baft ber 9taum ber Scbulftofe unb Surnplafce 
meiftenS unjureidbenb ift, unb baft bie altgebraucblidjen, lanbeSfiblidben 
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©pieltoeifen „mit ©inf cfjenfer" meifteng einer nur fiefcfjrdnften ©pieler* 
jabl angepafit ftnb. 

©g ift alfo, toenn nicbt ein befonberg giinftiger 21umpla|} too 
fjanbeu ift, ein ©piel nur fftr bie ©pielftunben auf freictn ©piel= 
p I a 5 e. 

©iner Seteiligung grofeerer ©pielerfdbaren (20—30) ifl bag ©piel 
burd) befonbere SRegeln angepafit, bie juerfi non bem leiber ju frub 
oerfiotbenen Dr. £>. ©dmed im 3al>re 1894 neroffentlid^t tourben unb 
fob bann in fcfjnellem ©iegegjuge ©ingang auf einer grofien 3 a bl m 
©pielplafien unb in oielen ©pieloereinen oerfd^afft baben, too fie 
ficfi einer ganj befonberen Seliebtbeit erfreuen. 

35ie ©djnell’f<ben 9iegeln, bie ber „3entral-2tugfdbufi jur gorbe^ 
rung ber Solfg= unb Sugenbfpiete in $eutfdblanb" in feinen „©pieb 
regcln" $eft III, „©d)lagball obne ©infcbenfer" aufgenomtnen but 
mad&en bag ©piel roeit belebter, ben ftarnpf piel intenfioer unb fdbaffen 
einen fd^arf bejlimmbaren ©ieg. 

3Me roefentlid)ften SWeuerungen gegen bie meift gebraucf)li<b«i 
alteren $ormen beg ©efilagballfpielg mit ©infdbenfer befteben bann, 
bafi ber Sail abtoecbfelnb ber ^angpartei unb ©djlagpartei ge^itt, 
abnjeebfelnb „im ©piel" unb „aufier ©piel" ift, bafi bie ©d^lagcr nut 
fo lange laufen biirfen, alg ber Sail „im ©piel" ift, bafi fein ganger 
mit bem Sail laufen barf, bie ganger alfo nur bur<b fc^nellftes 3“ s 
fammenfpielen bag Saufen ber ©dblager oerbinbem fonnen, unb bail 
bei bem ^Sarteiroedbfel nabfi einem Xreffmurf roie nacb einem ge ; 
toinnenben fyangbad ficfi ein flatnpf beiber Sarteien mit 28urf unb 
SBiberrourf entroicfelt. 

3>n ©nglanb b“t bag iEljorballfpiel, Gridfet, eine auiet ; 
orbentlidje Sebeutung erlangt. @g roirb bort mit griifitem ©ifer (bie 
©tabt Sonbon allein befafi im ^afire 1892 fiber 6700 offentMe 
©ridetpla^e) unb mit grower Sirtuofitat gefpielt, unter regfter (Teiltiabn |e 
ber 3ufcbauer, bie bei ben SBettfpielen ju oielen Xaufenben ftunben 
lang augbarren. $ag ©piel befifit aubb grofie Sorjuge: eg fibt 2luge unb 
fjanb ungemein, forbert ein fdbnetleg unb bei ber ublidben &drte beg 
feft gcroorfenen unb gefdjlagenen SaUeg oft febr mutigeg, unerfdjrocfeneg 
3ugreifen unb {funfieu unb gefibicfteg ©eblagen, eg ift ein gutfg 
Sarteifpiel mit me§barem ©iege. Slber eg ift ung 3>eutfdjen ju fport= 
mdfeig in bem ©inne, bafi eg eine jiemlidje Sirtuofitat ber einjelnen 
©piefer, ber Ginfbbenfer unb ©dblager, b. b- bet beiben iSngreifer 
unb bet beiben Serteibiger ber £b°te, erforbert, menu eg feinen 9te*3 
recbt entfalten foil. IDaju fommt, bafi non ber Suttei ber ©^lager 
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gleidjjeitig nut groei Spieler in Sjatigfeit finb, unb jroat in einer 
dufjerft anjlrengenben, oft grofee 3djigfeit unb 2tu$bauer oertangenben 
Sfjatigfeit, roajrenb bie iibrigen Sdjlager fo lange unbefdjaftigt 
bleiben. S3on bem ©efdjidf biefer jroei Spieler jangt bag 9Bojl ber 
$artei, b. j. bie erreid^te ifBunftjajl in biefer 3cit ab. ©erabe fjierin 
liegt in bem Sanbe ber fporttnafeigen SuSbilbung ber einjelnen 
Spieler ein Imuptreij. Ung SDeutfdjcn erfdjeint bie langere Untjatig* 
feit einer ganjen 3ieit»e oon Spielern ein Siacjteil. So jot Gridet, 
bag befonberg in ber roarmeren Qajregjeit gefpieit ju roerben pfiegt, 
unfer Sdblagbattfpiel nidjt ju oerbrangen oermodjt. 9feben ijm unb, 
roie id; meine, uacj i[;m fei bag SjorbaHfpiel, bag ein nod; grofeeres 
Spieifelb alg Sdjlagbatl erforbert unb 20—30 Spieler befdjdftigen 
fann, fur ben Spielplafc roarm empfojlen. 

„Sdjlagball mit greiftatten"*) jat mit bem beutfdjen 
.SdilagbaU" oieleg gemein, bag Scjlagen, Saufen, gangen unb 2lb= 
wrfen. 3)er Sauf ffijrt aber nidjt ju einern fernen Saufmale bin 
mb jurficf, fonbern iiber eine im iireife aufgeftellte Slnjajl oon 'Hiateii 
ober greiftdtten, an benen ber Saufer rourffrei feinen Sauf unterbredjen 
fann. ®ie Saufanftrengung roirb baburcj im aUgemeinen geminbert. 
Sag Spiel, roeldjeg burd; bag eigenartige „93erbrennen" ber 'JJtale 
einen neuen 9leij erfjalt, auf ben meiften fEurnpla&en augffifjrbar feiti 
biirfte, ein guteg 3 u fQmmenfpielen oerlangt unb eine leiblicje 3«f)l 
oon Spielern (10—24) jugleicj befdjdftigen fann, ift fur bie mittlereu 
filaffen aud) fiir bie Surnftunben fefjr ju empfejlen. 

SDiefem Spiele ajnelt bag „getbballf pi el" **), bag mit ijm 
ben Sauf ber Scjlaget fiber eine 9ieije oon greiftdtten jur Srlaugung 
neuen Scjlagrecjteg, bag Slbfangen unb Slbroerfen ber Sdjlager unb 
bag SSerbrennen ber SDiale gemeinfam jat, jebocj in bem Slngriff unb 
ber iBerteibigung eineg Sjores an bag SjorbaHfpiel erinnert, fotoie 
aud; barin, baft burd) bag Slbfangen, Slbroerfen unb SBerbrennen nur 
ein einjelner Spieler — nidjt aber roie bei Scjlagball mit greiftdtten 
bie ganje i]3artei — noth Silage „ab" ift. Ser iparteiioedjfel tritt 
erft ein, roenn eine beftimmte 3 fl jl oon Scjtdgern aufjer Spiel gefejt 
ift. ®ag Sufammenfpiel in ben iparteien, fcjneQeg gangen, 3 U = unb 
Slbroerfen roirb fejr gefibt, unb bie 3 Q jl ber Saufe ($unfte) giebt 

*) Spielregetn beg tecfiniiiien Kugfdjufteg. 3m 9!uftrage be® 3entraI*iHug« 
f<$uffee. £>eft VII. Seipjig 1899, 3<otgtliinber. 

**) ,@pie[regeln‘ beg tet^mfdjen augfdjuffeg. 3m Stuftrage bee 3entrat* 
Stugf^uffeS. §eft VIII. Seipjig 1899, Soigtlanber. 
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eine ftdjere Sntfdjeibung beS (Sieges. 2)a<3 (Spiel, baS fcfion auf 
tnafjig groffem ipiafce non etroa 20 Spielern gefpielt roerben fann, ift 
bajer roie baS oorige fur bie fDtittelflaffen — aud) fur bie Sum* 
ftunben — fejr ju empfejlen. 

C. Sarlauf. 

3)ie Itrone ber Spiele, bie fiir ben Sumplafc befonberS geeignet 
finb, bleibt baS 5Bar lauffpiel. 3fm 9JtittelaIter non Jranfteidj 
iibemommen, fatut eS jefst root)! ganj alS beutfdjeS Spiel betradjtet 
roerben. 

(S3 fann non einer geringen Spielerjajl (10—16), aber aud) non 
roeit mefjr ©cbiilern (20—30) auf mdfjig grofeem fpia&e gut gefpielt 
roerben, unb es laffen fid) fiir geiibtere Sdjiiler bie Sd)roiengfeiten 
unb batnit ber 9teij burd) ungefdljrlidfie ^inbemiffe ober ju oerteibigenbe 
gfajnen roefentlid) fteigem. 

Seinen ooHen 9teij, feine grofjen geinjeiten unb feine nolle 
©cf)6nf)eit fann baS Spiel nur nodj langerer Ubung bei grofieren, 
jiemlid^ erroacbfenen Spielern entroideln, aber eS feffelt aud) bie 
mittleren, ja felbft bie unteren Slaffen, non benen eS natiirlidj nidjt 
fo oollfommen, aber mit grofetem Stufcen geiibt roerben fann. S3 
foUte beSfjalb — minbeftenS fd)on in ben SDlittelflaffen — fjauRg ge* 
fpielt roerben. 

$ie flaren fRegeln*), bie paffenbe ©tieberung in ©ange unb 
garden (Spiele) mit ftdjerem Siege, ber roedjfeluolle fiatnpf ber 
ijjarteien mit ber gegenfeitigen Unterftiifcung ber Jlampfgenoffen, bie 
reidbe ©elegcnfjeit ju gefdjidtem Steijen unb ©ntfommen roie ju 
fiibnem 2lngriff, baS aHeS finb 33orjiige biefeS SpieleS, bie eS unS 
oor alien anbereit Sauffpielen lieb unb roert ntadben, unb jroar nidbt 
nur bem (Srjieljer, fonbern aud) ben Spielern felbft. 

®aS Spiel ift fo allgemein befannt unb fein Sob fo oft gefungen, 
bafj eS an biefer Stede rool)l feiner roeiteren Segriinbung feiner 
©mpfejlung bebarf. 2Bo eS fief) um 2Bebrbaftmadbung ber Sfugenb 
banbelt, ftebt ein Spiel, baa lebfjaft an ben fiampf feinblidber &eere 
erinnert, baS baju fo bequetn, aucb bei SBerroenbung eineS geringeren 
BeitmafjeS, auf bem Surnplafse geiibt roerben fann unb gent gefpielt 
roirb, natiirlidj obenait. 


*) Spielregeln bes tedjnifcfjen Musfdjuffeb. §eft IV. 
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I). ftrieggfpiele. 

33ei 9tu3flugen in gelb unb 2Balb etnpfeljlen fief) fur jiingere 
©djiiler audj ©piele, bie ben Gmftfampf nod) tne^r roiberfpiegetn, 
tore Sauber unb ©enbarmen, Sitter* unb SSiirgerfpiel 
unb flrieggfpief. 

93ei biefen, befonberS ben lefcten beiben, fflnnen redjt oiele Sdjuler 
befibaftigt roerben, unb es roiirbe jroeifelloS tnoglid) fein, burdj fie 
bei ben ©djfllem bie STugenben einee guten ©otbaten ganj befonberS 
ausjubitben ; aber bieS roiirbe eine febr gefdficfte 31nleitung, nidjt nur 
be§ Seiferts beS ganjen ©pieteS, fonbern and) ber Ginjelfiifjrer ooraua* 
fefcen. 2Bo biefe jielberoufite giilirung feljlt, ift bie ©efaljr, bof? ftatt 
eineS regelredjten, georbneten ©pieleS ein planlofeS, jufaHigeS Sidj* 
finben unb ftampfen ftattfinbet, redjt naljeliegenb, unb bann ber er* 
jieijertfdje ©eroinn nidjt grofs. 

Saturiidj bieibt ber turnerifdje 3Bert beS fDiarfdjes rnit Saufen 
unb ©pringen burdj ©ebiifdj unb iiber ©raben, bie Ubuitg ini 
ffinben, ftberliften, SBefdjleidfen, Gntroeidfen, bie freubige ©pannung 
unb ber frolje HampfeSmut. 

©o modjte id) ben .ftnaben biefe ©piele froEjefter Qugenbluft gem 
erfjalten unb ju ifjrer greube dfter geroafjrt fetjen. 31ber roenn eS fidf> 
um eine Gmpfefjtung non Spielen tjanbett, bie im §inbli<f auf bie 
9Bebrbaftigfeit ber ©djiiler, alfo mit ©djulllaffen unb ©pielabtei* 
lungen, befonberS ju pflegen finb, fo fonnen biefe ©piele alS regel* 
in a § i g ju betreibenbe roeber fiir ben Sumplafc nod) fur ben ©pielplag 
in oorberer Seifje in fyrQge lommen. ®aju finb iljre Segeln, bie 33e* 
bingungen be3 JtampfeS, ber ©efatigennabme, ber 23efreiung ufro. 
nidjt geniigenb auSgebilbet, ja fie laffen fidj audj bei ber 3Jl6g(idjfeit 
fe^r oerfdjieOener ©robe unb 3 Q l)l ber ©pieler, ber ©rofee unb 3 Q ^ 
be3 terrains, ber QafjreSjeit ufro. unmoglidj genau unb allgentein* 
giiltig auffteUen. (SS muff bieS eben alleS bem ©pielleiter fiir ben 
einjelnen $aH iiberlaffen bleiben. 

SDarum roerben biefe ©piele im aUgemeinen nur gelegentlidjer 
93eranflaltung oorbeljalten bleiben muffen, roenngleidj e8 natiirlid) 
nidjt auSgefdiloffen ift, baft fidj bei giinftigen SSerljaltnijfen beftimmte 
2Ibteilungen ju biefen fdjoiten flampffpielen unter gleidjen ober dljn* 
lidjen Sebingungen of ter jufammentljun unb fid) auf beftimmte unb 
gertaue Segeln babei oereinigen. 

* * 

* 
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2113 Grgebnia ber uorfiebeitben Setracfjtungen biirfte alfo fob 
geubes feftjufteHen fein : 

A. $ie mciftenS in fiirjerer 3eit ju erlebigenben Sleeffpiele 
entpfeblen fid^ im aUgemeinen nur fur jiingere Shuler unb far ge= 
legentlicben Setrieb in ben fEumfhmben. ffur bie oberen Jllaffen 
lommen unter ibtien nur ®rittenabfd)lagen unb Siecfball in page. 

B. 2lu3 ber ©ruppe ber ©renjballf piele finb fur ben £urn= 
plug ©renjbaH (euent. ©cbleuberball) fur faft aUe Jtlaffen, llorbball 
fur bie mittleren unb gufball in oereinfadjter prm fur bie mittleren 
unb oberen fiiaffen unbebingt ju empfeblen, and) gauftbaH in ben 
oberen Jtlaffen bei geringer Spielerjaijl unb auSreicfjenbem fpta|}. pr 
ben ©pielplafc empfeblen fid) ©ddcuberbnH, gfauflbaH, fEamburitibaH, 
Jforbball unb fRaffball, oor alien anbereti ©pielen aber guff ball. 

C. SSon ben ©djlagbatlf pielen eignen fttb jur SBornabme 
in ben fEurnftunben befonberS fur bie mittleren ftlaffen plbball unb 
gall mit peiftatten unb auf grofsen i£urnp[afcen baa £auptfpiel 
©dblagball o f) n e Ginfebenfer. 2luf bem ©pietplafce mufj biefel 
©piel obenanfteiicn unb neben i^m fur bie alteren Shuler iEtjorball, 
fur bie jungeren plbbaU unb S3aH mit greiftatten. 

D. SKon ben Sauffpielen fann fid) fein3 mit Sarlauf 
meffen, ba3 in ben iEurnftunben, bod) and) auf bem ©pielplafce, eiftig 
ju uben ift. 

E. SHduber unb ©enbarmen, fitter unb Surger ober JCriegSfpiel 
roerben nur bei befonberen ©elegenfjeiten oorgenommen unb bebiirfen 
eineS oorber root)! bunbbad&ten planes mit genauen 33eftimmungeit 
aber bie jeittidfie unb raumliebe Segrenjung unb bie Sebingungeit 
be3 ftampfe3 unb ©pieleS. 

Gs fann niebt unfere fDteinung fein, bafj a lie genannten ©piele 
non benfelben ©pielabteilungen geubt roerben fotten. 3m ©egenteil, 
far bie eiujelnen Jtlaffen ober ©pielergruppen empfietjlt eS fief), nur 
einige ©piele ju aben, biefe aber intenfio unb bi3 jur ooHen Gnb 
roidfeluitg ibrer mannigfacben geinbeiten unb SHeije. iDann feffeln fte 
bie 3ugenb, unb bann erft offenbart ftdb ibr roabrer ffiert, roie far bie 
forpertidje, fo befonberS far bie Gbarafterauebilbung. 2>ann bilben 
fie aucb ein b«n>orragenbe3 dJiittel ber Grjiebung im ftinblicf auf bie 
SJBebrbaftigfeit unferer ©filler. 

A 
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stft^ertianbtungeu 
unb ®utaif)ten * * 
iitier Die gorbe= 
rnnfi ber !5rj)et= 
lidjeti Ubuitflen in 
bm ©djulen. * a a 

bag biefe Serljanb [ungen 
unten angegebenett 2Berfe 
brucf. 


3u ben gragen, bie ber ©djul* 
fonferenj, roetdje oom 6.-8. 3 un ‘ 1900 in 
Serlin fiattfanb, oorgetegt rourben, gefjorte 
audj bie grage: ,.3nroieroeit fonnen 
an ben ^ 6 £) e t e n ©djulen bie forper* 
lidjen Clbungen (Durnen, Qugenbfpiel, 
SIBafferfport ufro.) nodi roeiter geforbert 
ro er be it?" ®ir bringen bei bent Qntereffe, 
ffir unfere'Seftrebungen Ijaben, aitsS betn 
tiadifolgenb biefelben im SBortlaut jtim 3lb* 


1. Die Serfjanblungen ber Sdjulfonfereng fiber gragett bee 
fiofjercn Unterridjtg ju Berlin Pom 6.-8. 3««i 1900*). 

Seric&terftatter ©el). s Jieg.=3iat ini flultugminifterium Dr. glei* 
fdjer: Diefe grage ifi in etroag anberer gajfung [ebon ber 1890 er 
Jtonferenj oorgelegt uttb non biefer in ber SBeife beantroortet ntorben, 
bafe ale unerlafjlidje , menu aud) in iljrer Serroirflidjung nadj ben 
brtlic&en Serbaltmffen }u bemeffenbe Sorbebinguttgen fiit bie ©r* 
ffillung ber an iiefjrer unb ©cfifiler ju ftettertben gorberungen unter 
anberen bejeidjnet rourben: 

bie i^fiege ber ©piele unb forperlidjen ilbungen, ingbefonbere bie 
SBerftarfung unb ©ebung beg Durnunterridjtg unb bie ©rteilung 
begfelben roomoglid) burd) Sebrer ber Slnftalt. 

Die forperlidjen ilbungen rourben babei alg „tdg[id>e Slufgabe" bin* 
gefiettt. 

Der bamalige [Referent ertlarte eg in feinetn SBortrage ffir 
rounfd;engroert, bafe bie 3<tbl ber in jeber SBodje ju erteilenben Dunt* 
flunben oerboppelt roiirbe. Son ben inggefamt oier ©tunben follten 
brei fur bag Durnen unb eine Stunbe ffir bag Spiel oerroenbet roerben. 

Sejfiglid; beg Xurnens ift biefe Slnforberung injroifdjen lebrplan* 
tnafjig erfttllt. 


*J §eeau3gegeben im Slufteage be3 §eren aRinifteeS bee geiftlicfjeit , Unter ^ 
ticflto. unb ajlebijinalangeiegenljeiten. SpaUe a. Seeing bee Budjljanblung bes> 
2Bai(enI)aule£, 1901. 
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©g jinb brei Stunben fur ben Xumunterridft roocbentlid) oor- 
gefdjrieben. Su<b bie ^ugenbfpiele baben frit jener 3*'t er< 
freulidje SBerbreitung gefunben. 3ln trielen boberen Scbulen roirb jefet 
eifrig gefpielt, aHerbingg nic^t an alien. ©4 rodre febr ernifmf^t, 
roenn eine oierte, pm Spiel beftimmte Stunbe an alien Seljranflatten 
eingefflbrt rofirbe, unb jroar roomoglidf) alg Xoppelftunbe an einetn 
fcbulfreien 9ia<bmittage obltgatorifcb, fobafs aHe Hinber roenigjieng ein< 
mal in ber SBodje an einer fotdjen Spielftunbe teilnebmen muff ten.' 

SSorbebingung ftxr jebeg Seroegunggfpiel ifl bag SBorbanbenfein 
eines geniigenb grofsen SfHafceg. Xementfprecbenb bat ber Jleferent 
ber 1890er ftonferenj eg ala eine Jogifdbe Sonfequenj" feiner gorbe* 
rungen bejeicbnet, baft jebe Scbule ibren Spielplafs baben miiftte. 3 m 
Ginflang biemtit bat bie Unterridjtacerroaltung burcb ein Stunbfcbreiben 
im Qabre 1894 bie fprooinjialbcborben angeroiefen, auf bie Sefdjapng 
ausreitbenber Spielpld&e fiir bie Sdjuljugenb tbunlicbft binproirfen. 
Xiefe fforberung ift big je|t nocb ni<bt iiberatt ju uerroirflicben ge= 
roefen. 3n einjelnen Stabten ftnb groffe, fiir ade Scbulen beg OrW 
gemeinfame Spielplafce befcbafft roorben. 3Bo befonbere SpielpB?* 
nicbt pr SSerfiigung fteben, roerben bie Xumplafce fur bag Spiel p 
benufcen fein. Xie ©amifonorte ftnb in biefer Sejiebung giinftigw 
baratt, alg anbere Stable, roeil in ibnen burcb bag banfengroerte ®nt< 
gegenfommen ber fDMlitaroerroaltung bie ©rerjierpldge, roenigftens in 
ber $rit, p ber fte nicbt fiir bag ©lilitar benufst roerben, alg Spiel* 
plage fiir bie 3ugenb pr Serfiigung geftellt roerben fonnen. ®ie* 
gefcbiebt pm Xeil fcbon jegt ; eg rodre erroiinfdbt, roenn eg allgemein 
gefcbabe. 2Bo Spielpld^e febten unb bie Xumpldfse p flein ftnb, 
um pm Spielen benuftt p roerben, fann burcb 2Iusftuge in ©egenben, 
bie fiir ben Spielbetrieb geeignet ftnb, ben Jtinbern ©elegenbeit gegeben 
roerben, ibren Iforper fraftig p iiben. Xbatfad)li<b finb folcbe Scbul’ 
augfliige fcbon feit langerer 3rit in 33raud). ©g ift ben SDireftoren 
geftattet, an jroei Slacbmittagen roabrenb beg Scbuljabreg freipgeben 
unb ben ftinbem baburcb bie iDlogli^feit p einem gemeinfcbaftlicben 
3lugftuge unter 1'eitung oon Sebrent p geroabren. @g rodre erroiinfdbt, 
biefe augfliige bei ben Slnftalten, bei benen fie a(g ©rfafc ber roocbent* 
licben Spielftunben bienen ntilffen, p oecmeljren. 

Xaf ber Sport unter ben Scbiilerti pgenommen bat, namentlicb 
ber 9iabfal)r> unb SHuberfport, roirb non alien Seiten pgegeben. fiber 
bie fJlii&licbfeit beS 3ftabfat)rfportg ftnb bie Urteile geteilt, nicbt 
nur unter ben Xireftoren, fonbern aticb unter ben &rjten. ©g roirb 
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geroarnt t>or tibertreibung beS SRabfagrfportg roegen etroaiger iibler 
©intoirfungen auf bic &erjtgatigfeit. 

Stuf bie ©ntroicfelung beg SR uber [ports an ben Sdguten gaben 
bie aul ber Mergbdgften 3nitiatioe geroorgegangenen ScgiUerregatten 
roefentlidg eingeroirlt. Slucg auger ga lb Selling ift bag SJntereffe fut 
bag SRubern in ©dgfilerfreifen lebgafter getoorben. SDiegr alg cierjig 
Scgu ler= SRuberoereine iinb injroifdgen entftanben. ©iner attgenteineren 
Slugbreitung beg SRuberfportg ftegt einerfeitg ber Itoftenpunft etroag 
(linbcritb im SBege, anberfeitg feglt cielfacg bie junt SRubern ge* 
eignete SBafferflddge. Qn ber Sejiegung gat bag Sdgroimmen nor bem 
SRubern ben Sorjug, bag gebabet unb gefdgroommen roerben fann in 
einem ©eroaffer, bag fiir bag SRubern roegen ber ju geringen Slug* 
beaming nid^t ben ginreicgenbeti SRaum bictet. 

fjiit bie SeraUgemeinerung beg ©dgroimmeng fonnte oon ben ein* 
ytaen Segranftalten oielleidgt nodfj megr gefcgegen, roenn eg aucg laum 
njgliig fein roirb, fiir jebe gbgere Scgule eine eigene ©dgroimmanfialt 
pi befcgaffen. ®ie (Sdgulen fonnten burdg preigermagigenbe Serein* 
krungen mit Serfegrguntemegmungen (©ifenbagnen, ©tragenbagnen 
ufro.) ober mit Sabebefigern ober burcg Sefreiung ber ©dgroimm* 
figfiler com £umunterridgt auf eine grogere Serbreitung ber ©dgroimm* 
fertigfeit unter ben ©dgfilern nugbringenb ginroirfen. ©g ift auger* 
bem in 2tnregung gefommen, bag ©dgroitnmen unb Saben ben ©cgfilem 
roefentlidg baburdg ju erleidgtern, bag bie Surnplage tgunlidgft in ber 
Silage beg SBafferg angetegt unb mit einfadgen Sabeeinricgtungen aug* 
geriiflet roerDen. 

SDie SEurnftunben finb bereitg, roie idg oorgin erroagnte, legr* 
planmagig auf brei in ber SBodge ergogt. ®ie Unterridgtgnerroaltung 
gat fidg augerbem bemiigt, bung befonbere SBtagnagmen bag SEurnen 
bei ben gogeren Segranftalten tgunlicgjt ju forbern. @g ift cor* 
gefdgrieben, bag in ben afljagrlicg erfdgeinenben Scgulprogrammen ge* 
naue SRadgridgten entgalten fein miiffen fiber bie 3°gt ber SCumenben, 
bie 3<*gl ber com SSurnen Sefreiten, bie Sorbilbung ber Sorturner, 
bie ©eftaltung ber einjelnen Xurnabteilungen unb bie oorganbene 
3agl ber ©cgroimmfdgfiler. ©g finb fobann in einer SReige oon 
Unioerfitatgftdbten befonbere Surnfurfe eingeridgtet, urn bie ©rlangung 
ber SEumlegrerbefagigung ju erleidgtern. ©g roirb ferner ber galb* 
jdgrige fiurfug an ber 3entralturnanftalt ben fiegrern auf bie $ienft* 
jeit in Slnrecgnung gebradgt. ®ie Unterridgtgoerroaltung ift fortgefegt 
beftrebt geroefen, bie 3“gl ber SEurngaUen unb £umptage tgunlidgft 
ju oermegren. Seiber finb in ber Sejiegung ootlig jufriebenftellenbe 
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3uftcinbe nod) nidjt erreid)t. @g giebt nod) mcljrere f)6^ere 2eljr= 
anflalten in ber 9Jtonard)ie, benen feine Surnballe jur SSertugung 
ftel)t ; einige ©djulen, ti finb bieg aUerbingg nur roenige, bejtfcen nod) 
leinen eigenen Sumplab. Sine grofjere con ©djulen ift gejroungen, 
bie SumbaHe gemeinfdjaftlid) mit anberen 2lnftalten ju befudjen. 
Sfebenfaflg roirb bie SBerroaltung ifjre 23emii()ung baf)in ridjten miijfen, 
bafs jebe ^oljere 2ebranftalt t^unlid^ft balb in ben SBeftfc einer eigenen 
Sumballe unb eineg eigenen Surnplafceg gelangt. 

Slufjer bem SOlangel an Surnplafcen unb Surnballen roirb oiel= 
fadj geflagt iiber ben Dianqel an gepruften Surntebrem. @g ftnb 
eine Dteifje non SBorfdjlagen gemadjt roorben, urn bem ilbelfianbe ab= 
juljetfen. ®ie ©adie roirb roefentlid) auf finanjiettem ©ebiete ju 
forbern fein, entroeber burd) eine beoorjugte 2lnred)nung ber Sunn 
fhuiben bei ber SBenteffung ber $flid)tftunbenjat)i ober burdj befonbete 
SRemunerierung bea Surnunterridjtg. Sue ©djuloerroattung ift jeben-- 
fallS bemiibt, aud) in biefer SRicfjtung oorroartg ju fommen. 

Um bas 2fnteref[e ber © (filler fiir bag Surnen ttocb mebr on* 
juregen, finb oerfdjiebene Sorfdjlage gemadit roorben. 2)ian bat gefagt, 
eg fbnnte auf bie Suntjenfur mebr Stiidftdjt genommen roerben bd 
ber Seurteilung ber ©efamtleifhmgen be§ ©d)iilerg. 3d) glaube, ba% 
eine SBorfiibrung turnerifcber Seiftungen bei ben ©cfjulfeften, bie 23er* 
anftaltung gelegentlidjen SSSettturnenS unter ben ©djiilerti unb eine 
oerftarfte S3eriitfftd)tigung ber Surnftunben bei ber Setneffung bet 
^auearbeiten fiir bie fotgenben Sage erfjeblidb baju beitragen rourben, 
ben ©inn ber ©cbiiter fiir bag Surnen ju oermebren. 

fiiernadj glaube id) befiirroorten ju fotlen, bag ala illntroort auf 
bie gefteUte grage binficbtli<b ber forperlidjen ttbutigen im roefentlicben 
bie fforberungen oon ber b°ben SSerfammlung erneut gutgebeifeen 
roerben, bie f dbon 1890 aufgeftellt ftnb, unb bie id) in bie Sbefe }U> 
fammenfaffen modjte: 

3ur fforberung ber forpcrlidjen libungen empfieblt eg fidj: 

1. ®ie Qugenbfpiele ju pflegen unb ibre Slugiibung burdj ®' n ' 
fiibrung oon ©pietftunben unb oermebrte Sefdjaffung oon ©piel* 
pla|en ju beben, 

2. bem ©port, namentlid) bem SBafferfport , aud) fernerbin be* 
fonbere Ulufmerffamfeit ju fd^enfen unb 

3. bie oollfidnbige Surdjfiibrung ber beftebenben SBorfd^riften iiber 
ben Surnunterridjt burd) S3efdjaffung augreidjenber Sumbaden 
unb Su rapid be, too foldje nodj febten, burd) ©eroinnuitg einer 
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gettfigenben 3®f)I geprfifter Surnlebrer unb burdb SBelebung be! 
Sntereffel non Severn unb ©dbtilern om Xumen ju ficbem. 
©eneralmajor Jrbr. o. ©edfenborff, Rommanbeur be! flabetten* 
forpl: 9)leine fjodjgeeljrten §erren ! 3fnfoIge ber an mi<b ergangenen 
SErtregungen toerbe id£t gern fiber biefen fpunft bie ©rfabrungen unb 
Slnftdjten mitteilen, bie innerbatb ber ftabettenforpl gemadbt roorben 
finb. 2Bie unfdjeinbar ninunt ftdb biefer ^unEt b au8 unter ben 
anberen, fo b oc b bebeutung8ooHen ^unfteii ber aufgeftellten fjragen, 
unb bodb forbert and) er gleidbe 33eadbtung. ®enn, ba§ florper unb 
Seiji jufammen geforbert roerben mflffen, barflber ftnb nidfjt nur 
Dffijiere unb SDiititarl, fonbern bie fiebrer ganj berfelben dMnung. 

3<b modbte oorauSfdbicfen, ba§ el ein aulgefptodbener SSorteil beS 
3nternat3 ifi, bie 3 e ‘t rid) tig auenufjen ju fonnen, inbem bie 93or* 
mittage im roefentlidjen bem roiffenfcbaftlidjen Unterridjt, bie fftadbmittage 
Pen praftifdben Ubungett ange!)5ren. 9iaturiid) finb mir bie 91ad)teile 
in&ttematen ebenfafll Oefannt, unb roiH icb bal nid)t unertoabnt 
&ffen- 2E6er biefer pontine SSorteiE tritt ^ier beroor, inbem roir mebr 
all irgenbtno anberS ©elegenijeit ^aben, ben ©eift unb Horper im 
ridjtigen SSerE|dltni8 aulbilben }u fonnen. ®al gefcbiebt nun inner* 
Mb be! flabettenforpl in ber umfangreidbften 2Beife, unb bie ©r» 
fabrungen ber lenten Sabre finb redjt roefentlid) ffir bie ©nttoicfelung 
ser ESrperlidben unb im 3«f ammenljange bamit ber geifligen Urdfte 
meiner 3<jgtinge. 3nnerbalb ber lefcten jeE)n Sabre ba^en audb bei 
uni in mannigfadbfter 2Beife bal Qugenbturnen unb bal ^ugenbfpielen 
u<b einen befonberen fJ3la& erobert, befonberl naturgemafj an ben adfjt 
Soranftatten, too fidb bie ©dbfiler in einem jarten, jugenblidjen 3ltter 
befinben. 

3>ie Ubungen felbft be! Sugenbturnenl unb be! Qugenbfpieil 
babett einen oorbereitenben unb mititarifd) * erjieblidjen &mei, um 
junadbft ffirperlicb fraftig unb getoanbt ju madjen, ©efunbbeit, jugettb* 
frifdbel unb froblidbel 9Bagen }u forbern. 

Uber bie Sugenbfpiele ntBdjte idb 3b nen bal Urteil einel meiner 
erfabtenften Setter ber SBoranflalten nidbt norentbaiten : 

®ie Sugenbfpiete finb ffir bie Setebung famerabfdbaftlidben 
3ufammentnirfenl unb freiroiHiger Unterorbnung, audb ffir bie 
(Sintoirfung auf gute ©efittung non bbdbftem erjieberifcben SBert. 
©ie baben burd) bie 2lnregungen, bie non bem SBorftanbe be! 
3entral*2tu8fdbu}fe8 jur gorberung ber Sugenb* unb SSofflfpiete 
in SDeutfdjjfanb Stnfang ber 90er Sabre aulgingen, bie audb feitenl 
bel aJHlitdrerjiebungl* unb *bilbungltnefenl toirffam unterfttifct 
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rourben, erncutcn Stuffdjroung genommen. Jieben ben altbefannten 
©allfpielen finb im lefcten 3 a b r 3 e b nt ber gufsbaH, bet fEorbba!! 
unb £aron»!£ennig neu aufgenomnten unb fittben ftetg rei#en 
©eifail. 

Sebr banfengroert erroieg fid) bie 2 Iu 2 gabe non SRegetn fflr 
bag gufibaUfpiel ; ifjnen roirb eg 311 banlen fein, bafe biefeg Jftets 
atg gefabrlid) unb gat alg rob bejeidbnete Spiel im ftabettenforpe 
obne netmengroerte ©erlefcungen unb mit 31 ufred^terEjaltmtg guler 
Sitten fortbauemb betrieben roirb. 

©efonberg roicbtig ifi eg, bag ^ntereffe am Spiel um feiner 
felbft roitten ju fBrbern unb nidfjt burifj ^Jreife unb fprdmien ftinfilid) 
berporrufen ju rooHen. 6g batf nicbt nut um beg aufjeren 6r 
folgeg roiden gefirebt, ftetg Stnerfeimung unb ipreife erroartet 
roerben; bag giebt im fpateren Seben uiel ©nttaufcbung, ftete Un 
juftiebenbeii. ©erabe bag Spiel muff aud; baburtb erjicf>li<$ 
roirfen, ba| eg baju betragt, 3 wfricbenbeit unb Sidbgeniigenlaffen 
ju etlangen, befonberg bie innere ©efriebigung, mit beigetragm 
ju baben ju ber adgemeinen Sufi unb greube. 

SDieine $erren! 3d; babe bem binjujufiigen, bafj bie ©eteiligimj 
ber jiingeren £el;rer con ber adergrofeten ©ebeutung fitr unfer 3 u 9 en ^ 
tumen unb unfere 3ugenbfpicle ift, unb eg miifete jur ©mpfebfans 
eineg jeben jiingeren Sebrerg gereidjen, roenu er in ber Sage ifi, 3 u 9 en ^ 
fpiele unb Sugenbtumen ju leiten unb fidb felbft baran ju beteiligen. 
2Bie id; mir angelegen fein laffen roerbe, non meinem SRejfort aug 3ln= 
trdge ju fietlen, auf befonbere fturfe bin^uroirfen fiir meitte ©rjief)' r 
unb Sebrer, fo bcfiirroorte icb aug innerfter Uberjeugung, aucb 
feiten ber Unterridjtgperroaltung bag 2luge barauf }u ridbten, bafe ci 
fi<b empfeblen biirfte, jiingere Sebrfrafte bafiir befonberg augjubilben. 
SGBir finben befonberg bei ben in oorgeriidten 3abren fiebenben flabetteu 
bdufig eine 2 lrt ©lafiertbeit gegen bag Spiel; fie gtauben, fidb ^ CI 
bie Sadbe binroegfeben ju foUen. 

2)ie Slrt ber forperlidjen Slugbilbung ifi ja je nadj bem finblid) en 
Sitter unb bem Sitter beg bereitg Ijerangereiften 3 unglingg aucb inbi= 
cibuell oerfcbieben unb Ijangt febr oiel non ben ortlicben ©erbaltniffw 
ab. 2Bir treiben ©pmnaftif unb Srerjieren, foroeit eg fidb unt c ’ ne 
griinblidbe Ginjetausbilbung b a "belt, roobei natiirlidb audj ber 3® ec * 
perfolgt roirb, bie Habetten fdjon pon friib auf an ftrammen ©eborfam 
unb SDigciplin 311 geroBbnen, bem Gbarafter ber inilitarifdben Slnftalt 
entfpredbenb. 2 Bir baben bie fogenannten militdrifdben Spajiergiinge, 
bie mebrfadb in ber 3 Bocbe ftattfinben ; fie baben aucb einen er3ieblidb en 
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©ert: bie ©dffiler lemcn, ftdj in ungejroungener SEBeife im ©elanbe 
ju tummeln, immerljin babei aber bie 3 e > 1 augjunufcen, nor alien 
$ingen forbern fie ben ©inn fiir bie Slatur unb tnadjen fur iEjre 
©rofee unb Sdjonfjeit etnpfdngtidti. $ag ift ein roidjtigeg fWoment, 
bafs man nid)t bind) bie 9iatur fnnburdigefft, fonbern audj aufmerffam 
toirb unb bie tfonfeguenjen ins Sluge fafet ; befonberS bie Slteren 
mfiffen nid)t nur lernen ju beobaditen, fonbern aud) ju oergleidien, 
fiber bag Steobadjtete nadfjubenfen unb ben ©rfinben ber ©rfdfeinungen 
nadjjufpfiren, gotgerungen unb 'Jiufsanroenbungen baraug ju jiefjen. 
3)ie ribbtige 2trt unb ©eife, berartige ©pajiergange ju teiten unb 
intereffant ju geftalten, trdgt roefentlidj baju bei, in ber 2 >ugenb eine 
grifdje 311 erfialten unb i^ren ©efidjtgfrete auf bie fpateren, roiffen^ 
fdjaftlidjen $inge, befonberS auf bie Staturroiffenfcfjaften, ju teiten. 

©S roirb aber aucb babei gepflegt bas Drientieren, ttartentefen, 
©ntfernungfdidfeen u. bergl. mel)r. ©8 roirb alfo nid)t fdjematifiert, 
fonbern aud) bei biefer ©elegeniieit je nad) ber 2 lrt unb ©eife, roie 
fi d) ber ©rjieber, ber Seljrer ben ©pajiergang eingeteilt ^at, bas SBor* 
fianbcne mit 9iu|en oerroertet. 

$ag ©djroitnmen ift bei rid&tigem Setriebe ber ©efunbljeit, grifdje, 
forperlidjen flraftigung unb ©eroanbtbeit jutraglid); bag roirb non 
ben Strjten eingefjenb belegt, roie bie inneren Drgane , bie Sunge ufro., 
fieb in ber ©adjgtumgperiobe am geeignetften babei entroideln. 

©ie bei ben ©cbulen, fo finb aucb bei une bie ©intermonate 
biefer 3trt bet forperlib&en SluSbilbung recbt nacbteilig. $ag f)“t mon 
in unferer SSerroaltung berudfidjtigt, inbem bei alien acbt SKoranftalten 
mit einer 2 (tignaf)tne jefct grofee Sdjroimmbaflen gebaut roerben, in 
benen ber ttabett im ©inter unb im ©ommer fdjroimmen fann, 
fobafs jeber ate firmer ©djroimmer unb fEaudjer feinem Serufe ju= 
gefubrt roerben fann. 

©ir b Q 6 en femer bag SHubern unb bag iRabfabren. ©aS bag 
SRubem anlangt, fo ift com JiegierungStifdi b ert, orgeboben roorben, 
roeldier ©ert gerabe in ber lefcten 3 ^t biefer ilbung beigemeffen 
roirb. 3d) mill bag bcnrortreten laffen burcb ein Urteil, bag mir non 
berfelben ©eite jur 33erfiigung fteljt, bie id) ate eine fur midj tjod^fte^enbc 
SHutoritat anerfennen ntddjte. ®er betreffenbe Seiter ber SInftalt 
fdjreibt fiber bag SHubern : 

©enn biefe Ubung rid) tig betrieben roirb, b. i). fo, bafe ber 
ganje Horper jur ©itarbeit Ejerangejogen, ©rmubung oermieben 
unb Slugbauer erjielt roirb, fo ift ite, bie ftetg in ftaubfreier 
fiuft auggeffi^rt roirb, ffir bie forperlic^e ©efunbfjeit unb Gnt= 

Bolt** unb 3ugenbffrtele. X. 9 
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middling, roie fiir bie geiftige unb gemiitttcEje ©rfrifdjung, abet 
aucb erjieblidj burd) bag gemrinfame uitb beroujjte gleidje fjanbeln 
gu gleidjem 3u>etf , burd) bie pfttcbtmafjige Unterorbnung unb 
Slttpaffung unb burd) bie ^brberung beg praftifdjen Slideg unb 
©efdjideg non ganj ^ernortagenbem 28ert. Sie ift fiir bie 
forperlicfie unb oorbilbenbe militdrifd^e 2lugbilbung ber Kabetten 
ebenfo forbertidi atg bag fEurnen unb jebenfailg bag Mabfabren, 
bem Siabfabren unter alien Umftanben oorjujieben, roeldjeg aucb 
feit 1892 itn Habettenforpg betrieben roirb, unb befonberg in 
ben Slnflalten, bie feine ©elegenbeit gum fRubern baben. 3d>er 
ber 21nflalten ftnb eine Slngabl non Strmeefabrrabem iibermiefen. 
33ei alien biefen Ubungen mufe aber in bem jugenblidfen alter 
barauf geadjtet roerben, baft fie nidjt gum Sport augarten, roeil 
jebe Ubcrtreibung roie ade 2Bett* unb 3«ifabden Sunge unb 
&erg roeit metjr gefa^rben, fofort ober and) nur balb in bie 
©rfdjeinung tritt. 

3<b roarne auf bag emftljaftefte oor ftbertreibungen. ©ir baben 
gefeben, bafj bie 2trjte bei ben Slugbebungen bie traurigften ©rfabnm§en 
in biefer Sejieljung fonftatiert baben. giir einen mafjigen Setneb, 
um bie fdione 9?atur gu burcbeilen, finb bie ^abrraber eine gwi 
prdcbtige ©inridjtimg ; aber unfere 2>ugcnb im 3aum ju batten, roirb 
oor atlem bie Slufgabe ber fiebrer fein, benn bie ©efunbbdt 
babei auf bem Spiel. 

2Bir baben fcbliefjticb aud) nocb bag fEanjen roabrenb beg ©inter-. 
®ag flingt etroag eigenartig, inbeffen finbet eg bod) feine CSrflarung 
barin, ba§ eg nidjt barauf anfommt, ade mogtidben £anje augjufiibren, 
fonbern bem jungen 2Rann 3)lanieren beigubringen. $en jungen, 
elaftifdjen 92aturen biefe SBianieren beijubringen, ift ungemein roibt'g 
fiir unfere Nation. 9iad) biefer Sridjtung fonnen roir red^t oft unt> 
redjt niifclicbe Setradjtungen anftellen, roie eg im 2luglanbe augfieb 1 ' 
Snroieroeit fid) burd) unfere 2Irt ber 2Iugbdbung aud) ®ireftioen 
fiir bie Ijotieren Sdjulen in ^preufjen berleiten laffen, bleibt baf)' n ' 
gefteHt. 3m grofeen unb ganjen babe id) bie Sefriebigung, aug ben 
SKitteilungen beg fjertn SReferenten ju boren, bafj bie Sefdbliiffe d» i! 
1890 nod) roeiter fultioiert roerben fotlen. gmmerbin erfdjeint e2 
im Sanbe ber attgemeinen ©ebrpflidjt praftifcb, baft bie fbrperlicb* 
Slugbilbung ber Qugenb nid)t augfcbliefelidj beren ©efunbbeit unb 
ftraftigung bient, fonbern aucb militarifd) oorbereitenb roirft. 3 n ' 
fonberbeit begrii§e icb mit ffreube, menu roir ung an bie Scbuien 
unb bie Scbuien fi<b an ung anfcbliefeen fonnen; benn ba finbet ft<b 
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ewe pile non ju oergleidjenben SDingen, fobafs ein gegenfeitiger 9lug= 
raufd) nur con Stufcen fein tann. 3d) module glauben, bafe Surnen, 
Scbroimmen, fRubern unb 3ugenbfpiele in faft gleidjer SSBeife betrieben 
roerben fonnen, roie bag inner balb beg Jtabettentorpg ntdglidb ift. 

$u bem, mag id) nothin non bent 9luglanbe fagte, m6d)te id) alg 
Seifptel bie ©dbroeij nennen. 3u ber ©djroeij raare bag 9J!i[ijroefen 
roobl fdion tangft nid)t rnebr moglid), fetbft bei ben begrengten 2tuf- 
goben, bie fid) bie ©dbroeij in ber Sanbegoerteibigung gefteUt b fl t, 
»nm bie ©dbule nic^t in fo b^oorragenber SBeife bag 9Rilijfpftem 
unterftubte. 3d) bote jroei Qabre aig 3Jiilitdrattodb<5 in ber ©dbroeij 
gelebt. 3d) babe non ben fdbroeijerifdjen SJotfgfdjulen eine b®bo 21uf* 
iajfung; anf ibnen berubt aucb bie militarifdbe 9lugbilbung beg 
Meg. ©ie geben barin, roie id) beoorroorten modjte, etroag roeit; 
i« fommen gefegentlid) in bie ©olbatenfpielerei biueitt; bie 58olfg* 
Wen fmb aber in ibrer ganjen 9lrt ber 9lugbitbung bent ©taate 
feferlicb- ©ogar ibre fiieber finb rbptbmifdj, fobafs man banadb 
wrfdbieren fann. Sefonberg tritt beroor bie aufjerorbenttidje IfSafjton 
iw fiebrer fiir ben Dffijierflanb, bie j a bei ung in ifkeufjen au<b im 
grofien unb ganjen ba ift. @g ift 3b»en oielleicbt aud) befannt, ba§ 
finjelne ©pmnaften in ber ©djroetj aug 5)3atriotiginug unb fiber* 
ipanntem ©effibl, etroag ganj befonberg ©uteg ju leifien, fogenannte 
Sabettenanfialten gegrtinbet baben, bie faft in jeber (Sibgenoffenfdjaft 
Mieben unb fi<b fo nennen, roeil fie ©rerjierfibungen macben unb ibre 
Sdffiler auf bem ©pmnafium fttr eine fttbrenbe ©telle in ber 9irmee 
oorbereiten. $a g gebt natfirlid) fiber bag 3i*l binaug. 

Sum ©<b(uffe, meine £erren, erlaube idb mir, 3b« Sttufmerffatn* 
(eit ju ridbten auf ben bodjinterejfanten SBortrag non bem ©tabgarjt 
beg Jlabettenbaufes in ijJlon, ber gleidjjeitig birigierenber 9lrjt beg 
bortigen 3obanniter=Hranfenbaufeg ift. Dr. gerber, „$ag militarifdbe 
Craning unb bie militarifdbe Sugenberjiebuitg". 33ag ift ein aug* 
gejeidbneteg SBudb, bag bei uttg aHfeitige 93ead)tung unb 9lnerfennung 
gefurtben bat- 

Slbgeorbneter Dr. ©raf Soug lag* Berlin: ©jceUenj ! 9Mne 
§erren! ®eit fo fadbfunbigen unb eingebenben Sortrdgen beg &erm 
©eneralg greiberm o. Sedenborff unb beg &errn fReferenten babe idb 
nur binjujuffigen, bag id) benfelben ooHftanbig beiftimme. ©o modbte 
aud) i<b aufg entfdbiebenfte uor ftbertreibungen bei bem ©port roamen, 
benn mir baben Ijeroorragetibe Slrjte gefagt, bafe j. 18. burdb bag fRabetn 
ftbon mebr 9iad)teite alg SSorteile eingetreten finb. 

$ann fotlte man banadb ftreben, moglidfft nur afabetnifcb ge* 
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bilbete Sebrer unb nicbt gad&lebrer fiir ben Surnunterricbt anjufleHen. 
$err College Dr. 5lropatfd^ef fiat fdjon in ber Sejemberfonferm} 
barauf ^ingeroiefen , rote angenebm ibm bie ©rinnerung noth fei an 
bie Sumfabrten, bie er mit fofcfjen Sefirern gemadjt; jroifdjen bent 
afabemifcb gebilbeten Sebrer, bent ebemaligen ©tubenten unb bent 
fprimaner pflegt fid) ein gonj anbereS SCer^altniS berauSjubilben, alS 
jroifdien biefem unb einent ffacblebrer. 

Surcb bie SluSftd^t auf eine Iobnenbe ©tellung alg Surnlefjrer 
im SRebenamt roitb eine Slnregung gegeben roerben, bie in bem ®eifie 
beg SBunfdjeg ©einer 2Rajeftdt beg Jtaiferg, bafe jeber Sebrer turnen 
moge, roirfen roirb. 

SBaS nun ben ©port im aUgemeinen betrifft, fo roirb er urn }o 
mebr junefitnen, je tnefir 3Renfcben eg giebt, bie nicbt mef)r nur fiir 
bag tagfidfje Srot ju arbeiten baben. SDa eg ©ott fei banf ber (fall 
iji, bafe fe^r oiele jefct au<b ifjren Dieigungen feben fonnen, fo ifi w 
aufeerorbentfid) roic^tig, ttnfer SSotf oor jeber S3erroeidblidjung, nor 
jebem Seben fiir ben Sinnettgenufe ju beroabren. Sag fonnen roir 
aber burcb ben ©port am beften. 

Ser SSafferfport bat ben grojjen 33orjug, baf? er imnter in toner, 
fiaubfreier Suft oor ftcb gebt. Saber iff ber ©egelfporf, bet ftfjt 
foftfpiefig ift, berufen, in ftonfurrenj ju treten mit bem SRemtfport; 
bentt bag SBort non ber reinen Suft bejiebt ftcb nidjt blob auf Me 
Sltmofpbare in rein pbpfifcber, fonbern au<b in anberer Sejiebung; 
roer beibe fennt, roirb mir jugeben, bafs barin mancber Unterfdjieb 
beftebt. Ser ©egeffport bat auberbem ben 93orteiI, bob man ib n W* 
in bie beften Sebengjabre binauf betreiben fann. 3Ran fann ib" 
betreiben, roenn man oon 5Ruber>, SReit- unb fRennfport tange b fl t #&' 
feben ntuffen. 

llbrigeng fann i<b mid; oottftanbig ju ben ©dfcen befennen, bie 
ber fierr fReferent auggefprocben bat, unb modite nur binjufiigen, bab 
matt ficb moglidbft an bag anlebnen foCf, roag foeben ber £>err ©eneral 
greiberr o. ©ecfettborff fo berebt auggefiibrt bat, bab rnan ficb ^e 
3iefe beg flabettenforpg oorbilbtidb ftecfen foil. 

3Rein obiger Slntrag fcbliebt ficb nun genau an ben SQefcfjfub ber 
Sejemberfonferenj an, inbem id) Sbnen ootfdilage, bab roir beitn 
Surnunterridjt ©amariterfurfe einfiibren. 

UReine fjerren ! 2Bir baben im Jjabre 1888 im 3Ibgeorbneten* 
baufe ben 2lntrag geftellt, ber berjeit foroobl oon bem bamaligen 
Jtultueminifter roie oon bem $erm RriegSminifter Sronfart o. ©diellero 
borf I. auf bag tebbaftefte befiirroortet rourbe, auf alien tedjnifcben 
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©dbuten unb ^odn'djuten biefe fturfe einjufuttretx, utib eg fanb biefe 
Mefolution einftimmige 3tnnat)me beg £iaufes. 3Bir ^aben batnatg 
ung befcbrantt, urn nidjt ju Diet auf einraat ju forbem. 2Iber je 
metjr in unferent Sanbe ber SBerEebr fid; t)ebt, befio mebr 33erle8ungen 
fommen naturgemdfj nor, unb um fo tnetjr roerben n>ir audj babin 
gebrangt, auf biefem ©ebiete ttidtig ju fein. 

®cn Stntrag ftette id) nun Eeinegroegg, um eiue ip ref ft on auf bie 
Unterridjtgoerroattung augjuitben ; id; bin feft iiberjeugt, bafs id; b' et 
nur offene 2Tl)ureii einftofjen roiirbe, benn bie jjerteu babeti oielfacb 
erEtart, bafi fie aud; auf biefem ©tanbpunEt fteben. 

2Bag bie ^batigEeit im ffrieben betrifft, fo ift eg auflerorbentticb 
erroiinfcbt, bafe jeber 3trbeitgeber auf betn iianbe, toenn Sfertegungen 
Dortommen, feinen Slrbeitem aud; b^tfen Eann; benn auf ben 3trjt 
mu® man meift febr tange marten. 9lun toil! icb tnid; Eurj bem 
geiftlicben ©tanbc juroenbett. 3it jeber ©emeinbe roirb ber ©eiftlidje 
bingeben, fobatb ein fd) merer Unfatl gefcbeben ift, unb man bofft non 
ibm, bafs er belfen Eann. ©r fiebt, roie bag 8tut immer roeiter bem 
JEorper entftrijmt unb mit ibm bag Seben. ©r fennt bag fcbone 
©leidbnig Dorn ©atnariter, er bat eg in alien ©pradben getefen unb 
eg roobt fcbon baufig mit roarmen 2Borten feiner ©emeinbe geprebigt. 
2Xber jefct tiegen ibm bie 2S?orte: „©ebe bin, unb tbue begglei<ben!“ 
fdbroer auf bem $erjen ! 2ln feitter 2tugbitbung liegt eg, bag er tiicbt 
belfen Eann. 

'Bleine &erren! S8or allem fur ben ©rnftfad im fjetbe miiffen 
roir fooiet roie moglicb tbun, um SJlannfdjaften genug jur frei- 
roidigen tfranfenpftege jur SBerffigung ju baben. ©g gefdbiebt ja non 
feiten beg Moten Hreujeg unb ber ©enoffenfcbaft filr freiroillige 
Jtranfenpftege febr Diet; aber roenn auf ben ©pmnafien ber Unterricbt 
erfolgt, toerben febr Diete junge Seute, toenn fie auf bie Unioerfitat 
lommen, leicbter geneigt fein, unferen ©enoffenfcbaften beijutreten. 
©etegenbeit jur 2lugbilbung ift in reidbem 'Diajje ftetg oorbanben. ®ie 
SDJUitaroerroaltung ift febr entgegenEommenb unb toirb gem burcb 
UMitardrjte Unterricbt erteiten taffen. 

©o fdHiefje id; mit ber 93itte, tneinem Stntrage jujlimmen ju 
tooHen; benn roenn bie fcbroere ©tunbe roieberfommen fotlte, roo eg 
felbft non bem SCapferften t»ei§t : 3tn bie Mippen pocbt bag '.Manner* 
berj — , bann roolten roir bod; unferen tapferen ©obnett auf bem 
fdjroeren 9Bege, ber fiir fo Diele ber tefcte ift, bag 23eroujstfein mit* 
geben, bag ein banEbareg SSaterlanb ficb tangft bereit bait, bie JBunbett 


k. 


Digitized by Google 



134 


ju fjeilen, bie fur bagfel6e gefcblagen roerben, fo roeit eg eben in 
menfcblidjer Jlraft flebt. 

Ser SBorfifcenbe: Son ben £erren ©raf Sougtag, ©raf 
£ospotb, Dr. Sottinger, Dr. Stabp unb Dr. ^ingpeter ifi folgenbet 
Stntrag geftellt roorben: 

Sie ftommiffton rootle befdjtiejjen: Ser Hbnigttc^en Stoats 
regierung ju empfeblen, eg mfige angeorbnet roerben, bafe in ben 
tjo^eren Sebranflatten Unterroeifung iiber bie erfte &itfeleifiung 
bei ptofctidjen Ungliicfgfdllen eingefiibrt roerbe. 

©raf o. flogpotb, Curator ber SRitterafabemie ju Siegnig, 
©jrceflenj ! 3Jleine oerebrten §erren! 3n ber glitcftidjen Sage, in ber 
fid^ ber Hommanbeur beg JtabettenlotpS befxnbet, roerben fid) nur 
roenige Sireftoren ber aftonardjie befiuben. ©r oerfiigt iiber tedmifc&e 
Selirfrafte, bie ung nidjt }u ©ebote ftefien. 34 bin Seiter einer 
Slnftatt, roelcfje jroifc&en Habettencorpg unb ©pmnafium ftet)t. 34 Ijak 
roie jeneg ein SHumnat unb eine $au8orbnung, unb burcfj bie Soul" 
orbnung ifl eg mir mogtid), ©tunben am Sage fiir forpertid^e Spirit 
gu beftimmen. Sie 3ogtinge roerben 2—3 ©tunben am Sage in ben 
©arten, ber adjt ftJlinuten non ber Slnflatt liegt, gefiibrt unb fpitlen 
bie ©piete, bie audj im JlabettcncorpS iiblidj ftnb. 

Stnberg fie^t eg bei ben ©tabtfdjiitern aug, bie bag ©pmnafuint 
ber SRitteralabemie befudjen, roetdjeg ju meiner SInfiatt getjort. Siefe 
baben im SBinter oon 8—12 unb oon 2 — 4 Unterridjt, im ©ommer 
oon 7—11 unb and; oon 2 — 4. Slabber fann ftcb fein SJienid) 
mebr urn fie fiimmem; berm eg ifl niemanb baju ba. 

SEBir baben com $errn SReferenten gebort, bafe fiir bie 3ugenb’ 
fpiele eine ©tunbe in ber SBodje feftgefefct ifl. Sag ift fetir roenig. 
SReiner Stnftdbt nadj ftnb bie ^ugcnbfpiele nur bann in grojjem Stile 
burdjjufiibren, roenn in ber ganjen prcufjifcben 331onard)ie ber 5lacb s 
mittaggunterridjt aufgeboben roirb. Sab eg obne SRadjinittagSunterricflt 
gebt, fiebt man baraug, bajj in ben ©rofjflabten aug praftifdben 
©riinben ber Siadjmittaggunterridjt nidit mebr eriftiert unb in fQnf 
©tunben b'ntereinanber unterridjtet roirb. 

(SBiberfprud)-) 

— 3" Sregtau ift eg ber gfatt. Sag ©pmnajium muff bann baSfelbe 
leiften roie biejenigen Stnftattcn, bie nod) jroei ©tunben fRadjmittagg' 
unterriebt ba6en. Siefe jroei ©tunben jerreifjeu ben ganjen Sag- 
3m SBinter ift eg urn 1 /a5 Ubr fcbon finfter; roann fotlen atfo meine 
3ogtinge ben $orper irben? Harm id; fie a6er am Sadjmittag bieie 
llbung madben taffen, bann miiffen fie abenbg bie ©dbutarbeiten madjen. 
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< 5 o fange ber 9 iatbmittag 8 unterri<bt im ©inter eriftiert, fann id> Tie 
nur unter lufftdit in ben ©traften im ®unfetn fpajieren geften taffen. 

BJtir ift gefagt roorben, baft, menu in einer ©tabt jroei qleid) ! 
roertige Sebranftatten finb unb cine baoon ber 2Iufijebung be8 9 iad)» 
mittag8unterri<f)t8 roiberfprirfjt, bie anbere iftn nidft einffiftren tann. 3<b 
babe in fiiegntb tnicft bemfiftt, an ber 3 ltabemie ben 9 iad)tmttag 8 = 
unterridft fallen ju taffen. $a8 Sebrerfofiegiutn ftimmte bafiir, ber 
fonft non mir botboerebrte &err $ireftor ift ein ©egner bacon, unb 
ber 3 )ireftor beg ftabtifdjen ©pmnajiumg mocftte mit feinen Seftrern 
febt gem ben 9 iad)mittuggunterTid)t [08 fein. 9 tber er bat benim* 
gefragt unb bat eine rounberbare Stntroort oon ben ©Item unb $enfton8= 
gebem befommen: urn ©ottegroiBen, tbun ©ie un8 bag nidbt an, benn 
bann baben roir bie Qungen nodj jroei ©tunben mebr auf benr&alfe! 
3<b beantrage: 

©8 ift errofinfdft, baft auf aBen ftob^rcn Seftranfiatten gteidj* 
maftig angeorbnet roirb, baft ber BJadjmittaggunterridjt moglid)ft 
an aBen ©djultagen, nicftt nur fDiittrood)8 unb ©onnabenbg, roeg* 
faBe, urn bamit bie 3 «t fiir regelmaftige forperticfte Ubungen ju 
getoinnen. 

3m Sumen finb feftr grofte ffortfdfritte gemadjt, aber lange nicftt genug. 
®a§ ift aud) nidjt gut mogtid) , benn eg fefttt bag Sebrermateriat. 
©g finb fa an oielen Sebranftatten tecftnifdje fiebrer angefteBt; biefe 
fotten aug ©parfamfeitgrudEficbten au<b im ©ingen, 3 eid)tien, Scftreiben 
unb 5 Cumen unterricbten fonnen. 2 lBe oier SCinge ju gteidjer 3 «t 
fann faum einer, unb ba ift mir aufgefaBen, baft bag, roa8 fie am 
roenigften fbnnen, bag Xtirnen ift. 3<b babe biefeg ffriitjjabr eine 
©tubienreife gemacftt, roie id) fie afte Sabre untemeftme, urn Stnftatten 
ju befudben, roeldje ber meinigen aftnlid) finb. SBorigeg Saftt roar id) 
in ifiutbug unb 3 )tuncben unb biefeg 3 abr in 9 Bien, um mir bag 
^fterefianum anjufeben. ©g tadjt einem bag fjetj im Seibe fiber eine 
folcfte 2lnftalt. 3dj ffinnte 3b nen ftunbentang baoon erjablen, unb 
jeber oon Sb^n rofirbe etroag finben, roag ibm gefaftt: bie fdjonften 
©ammtungen, bie beften Sebrfrafte. 

®ort babe id) and) bent $urnen beigeroobnt unb fieiftungen ge= 
feften, roie fie E)ier auf feinem ©pmnaftum oorfommen. 21berroatum? 
3 Me Slnftatt bat oier eigene Xumtebrer, bie ju roeiter nid^ts ba finb, 
alg um Surnftunben ju geben. ©8 ift bei unferem Sparfamfeitg-- 
fijftem roobt faum anjunebmen, baft jebeg ©pmnafium einen eigenen 
fEurnlebrer befomntt; bocb roare e8 errofinfcbt, baft bie jflngeren unb 
jungen Seftrer, roie Seine Hiajeftat oor jeftn Saftren fd^on gefagt bat. 
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griinblid) im fEumen auggebilbet roerben. Qd) mill feinen Stntrag 
baljingebenb ftetten, roeil er feine 2lugft<f)t auf SHnnabmc bat; aberid) 
Ijalte eg fur erroitnfcfjt, ba§ bie jungen unb baju geeigneten Sebrer, 
nodb et)e fie in ein Sefjramt treten, bet einer SEurnanftalt, am beften 
bet einer militarifdjen, }u einem Sebrfurfug oereinigt roerben, bamit 
fie nacEjber niefjt nur itadj bem Sud^e lebren, fonbern burd) eigeneS 
Seifpiet. 

Dr. SSttinger: 9iad) ben ftattgebabten eingebenben 2lug= 
einanberfegungen fann icf) mid) fur} faffen. 3<b totbl nur nod) auf 
}ioei i)3unfte oon grofjer Sebeutimg fur bie 3ugenbfpiele aufmerffam 
madben. (Srftens auf ben engeren 3ufammenbang jtnifdben Sebrer 
unb ©cbuler, ber burdj biefe ©piele entftebt. ©s oerliert fidb bad 
©cbroffe, unb eg bilbet fidb fine grofjere Qnnigfeit ber 8e}iebungen. 
3dj fann aug meiner eigenen Sugenb bariiber Srfabrungen mitteilen. 
2Bie Sie roiffen, ift in ©nglanb bag Spielen in einer SOBeife aus< 
gebiloet roie in feinem anberen Sanbe. gemer fann idb urteilen aug 
ben ©rfabrungen, bie idb in ben lefcten Sabren auf bem (Slberfelber 
©pmnaftum gemadbt babe, roeldbeg einen grofjen ©pielplafc f)at, njotiii 
bie Sebrer }una<bft mit ibren ©cbiilern, bann audb tnit ibren gamilien 
fommen, urn ©piele }u treiben. ©ie bringen }. 31. ibre grauen mit 
unb b“ben SaroroiEennig, sQaUfpiete u. bergl. eingeridbtet. 

gemer mod)te idb aufmerffam macben auf bie SBirfung bet 
3ugenbfpie(e fur bag fpatere Seben. 2Bir miiffen fireben, ba§ bag 
©pieieu in gteifdb unb Slut ber jungen iibergebt, bafs fie eg nidjt 
betracbten alg ein Spenfum, bag fie burdbnebmen miiffen, ba§ fie nicbt 
jebegmal flagen unb jaminem, roenn fie auf ben ©pielplafc miijfen, 
fonbern bag fie eg gem tbun unb eg fortfefcen toollen, roenn fie bie 
Scbule oerlaffen baben. SBeldje Sorteile geroabrt bieg Xreiben bet 
©piele in ©nglanb ben reiferen 3Jidnneru ! 2Bie ber eine bag Siubern 
mit Snergie roeiter treibt, fo treibt ber anbere bag Gridfet, bag au|et= 
orbenttidfj entroidelt unb fiir ©eift unb florper gleidf) forberlicb ift- 
Gridfet ift ein Spiel, bei bem man ungebeuer aufpaffen mufi unb }u 
bem eine ungebeure forperlicbe ©eroanbtbeit erforberlirf) ift. 

©g roirb bei ung fjaufig geflagt, bafs bie Qungen ermiibet roerben. 
SBenn roir alg Sungen nadjmittagg aug ber Scbule famen, fyabeti 
toir mit greuben an ben ©pielett ung beteiligt ; eg toar eine @r= 
frifcbung, unb roir finb bann immer mit befto grofjerer ^ntenfitat an 
bie ©cbularbeiten berangegangeit. 

3<b fann midE) bem 2tntrage beg fjerrn ©eneralg p. ©edlenborff 
poll unb ganj anfdjliefjen. @g ift notroenbig, bafs atleg, roag moglidfi 
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ift, gefcbiefjt, unt biefe ©piele ju ffirbern, befonberg aug ben ©rfinben, 
bie icb aug meiner perfbnlicben SenntniS ber SBerbdltniffe cor* 
getragen babe. 

©ebeimer tHeg.‘9iat, IfJrofeffor ber Unioerfitat Dr. ®ielg< Berlin: 
3d) fann mid) ben Ajerrett SLiorrebnem im ganjen burdjaug anfcbliefjen, 
aber in einigen ^unften muff id) ©iberfprud) erbeben. ©g ifi roof)l 
nicbt ganj rid^tig, road igerr Dr. Sottinger ansfix^rt, baft ©port', roie 
er in ©nglanb betrieben roirb, ot)ne roeitereg alg Uompenfation geiftiger 
aCrbcit getten fann. gfit ©nglanb fonnen roie bag pgeben, roeil bie 
geiftige Knfpannung bort oiel geringer ift alg bei tins; anf beutfdbe 
iBerbciltnijfe ben englifcben ©port tibertragen, roflrbe bag eine ober 
bas anbere unmoghd) tnadjen. 21 dee, roag bier oorgebracbt iji, giebt, 
glaube icb, nicbt bie ganje Sofuttg, eg feblt nodb etroag Sfikfentlicbeg, 
toag geroobnlicb fiberfeben toirb. 3n ber ^abagogif fpielt eiit tBegriff 
eine tnerfroftrbig geringe Siolle (alg i<b nticb in ber pabagogifcben 
Sitteratur bariiber unterricbten toottte, ^abe idb gefunben, bafi er in 
ungerobbnticb bflrf tiger 2Beife bebanbelt roirb): bag ftnb bie eferien. 
Sllg icb nacb SJertin tam unb micb ^onib uorftcttte, ber bamalg audj 
mit Unterricbtgreforinen befc^af tigt roar, fpracb icb mit ibm iiber bie 
Scbroierigfeit biefer ©acbe. 3cb fagte: „33erebrter $ert ©ebeimrat, 
fur midb liegt bie ©cbroierigfeit oiet roeniger in ber SReform beg 
Unterricbtg alg in ber Reform ber gerien," unb er antroortete mit: 
„3unger 3Jlann, ©ie roiffen nicbt, roag fur ein 2Bort ©ie augfprecben. 
'Ulan fantt bie ©cbulreform jum 3i*fe fri^ren, man fann bie Hirdjen 
einigen, aber bie fterren fiber bie gerien ju einigen, bag ift nicbt 
mdglicb; barutn reben ©ie bariiber nicbt." 3<b b fl be infolgebeffen 
feit 1877 bariiber nicbtg gerebet, aber b e ute muff icb ein SBort 
bariiber fagen. 

©ie roiffen, baft Seutfcbtanb in jroei Sager geteilt ift. ®ie eineti 
bebaupten: bag einjig SRidjtige finb bie gerien im ©ommer, in ber 
iReifejeit, im 3uli unb 2Infang 2luguft; bie anbereit bebaupten: bag 
ift ganj oerfebrt, benn roenn man in ber 'JJlitte beg 3luguft na<b Berlin 
jurfidtebrt, bann Jotnmen erft bie beifjen Sage. 2lufjerbem bleibt bann 
nur eine furje Scbuljeit big ju ben SDJicbaeligferien, in ber bagfelbe 
geleiftet roerben foil roie fonft, roabrenb bie 3 e 't taunt genfigt, utn 
iiberbaupt roieber in ©ang ju Jommen. ®ie 'Jibeinlanber bagegen 
fcbroifcen im 3uli mit 9)iannegmut unb beginnen 3J!itte luguft ibre 
gerieit unb erftreden fie in ben September b'uein. Side biefc Singe 
finb befannt, unb barin giebt eg Jeinen SUtggleid). Sie Sofung ift, 
bafj beibe recbt babett. ©g muff ndtnlid; eingeridjtet roerben roie in 
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aufterbeutfdben Sanbern, baft man beibe fDionate freigiebt, nicbt ju be- 
liebigen, fonbern ju organifterten gerien. 

3hen fomme id£) auf bag, raag atsS SRefuItat biefer ganjen Gr= 
orterungen erftbeinen muft. ©3 giebt eine SKei^e non forperlidfen 
llbungen, bie innetbafb beg ©cbutbetriebeg gcrabeju fcbabttcb finb. Hi 
ift nidbt errodbnt roorben, abet am Soften £ifdbe beg Sfinifteriumg 
befannt, baft bie Unterfudftungen, namentlidb ber fBJebijiner, ergeben 
baben, eg fei nicbt ridbtig, bag obne roeitereg eine geiftige 2Ibfpannung 
burdf) eine forpertidje geroijfermaften fompenfeert roirb, fonbern baft im 
©egenteil beibeg SInfirengungen finb, bie fi<b abbieren ; baft eg nur in 
geroiffen ©renjen rid^tig ift, baft man mit ©pielen unb turnerifdien 
flbungen bag tpiug an geiftiger 3Ibfpannung roettmadben fann. 3n* 
folgebeffen ift eg nidbt roobfgetban, in biefer Sejiebung gar ju riel 
ju nerlangen unb ©tunben jujulegen, fonbern atteS I)at fein ®oi 
menu roir nicbt in einen 93etrieb beg roiffenfdbafttidben Unterricbts, 
roie er in ©ngtanb ift, bineingeraten roollen. 

9Kan fagt nun : unferer Qugenb feblt eg an grifdbe unb In* 
fdbauung, eg feblt ibr an ber felbfttbatigen Sfuffaffung ber Dfjefa 
eg feblt an allebem, roag nidbt in ber ©dbulfhibe beigebracbt toetben 
fann. ®ag alleg fann burdb ein organiilerteg SReifen unb einen 
organifierten ©port erreidjt roerben, roenn man bie 3eit baju b at ' 
alfo innerbalb foldber, roie idb eg nenne, organifierter gerien. 
fann nun ber eine augjkben unb ©jfurfionen madben in bie Serge 
unb babei feinen 3 e i<^enftift fiben ober, roag nidbt minber roidbtig 
feine Camera anroenben, bag gebbrt fed) jeftt audb, baft ber junge 
'Dfann bag lemt. 9luf ber 9teatf<bute fann ber Slunge gabrifen infpi* 
jieren; ber anbere fann fidft auf bag SBettrubern fegen. 2Meg natiirlicb 
unter einer geroiffen Slufficfit ber ©dbute. 3<b b“^e eine geroiffe Gt< 
fabrung im ©port, roeit icb unb einige anbere mciner ©dbuffreunbe 
im ©egenfaft jum ©dbufregfement, bag eg ftrenge oerboten ftatte, 
bag SRubern im ffabn eifrig betrieben butte, atlerbingg mit ©dbroietig’ 
feiten. 2Bir mufi ten ju einer fotcften Sootgfabrt IV 2 ©tunben laufen 
unb ebenfo juried. 9Bag ift babei berauggefommen? ©erubert un? 
gefdbroommen bubeu mit ben ganjen ©ommer fiber, aber getb<m >» 
ber ©dbule b«ben roir roabrenbbeffen fo gut roie nidfttg. SRadbfter 
baben roir ung felbft bingefeftt unb bie Sfiden im SBinter auggeffittt; 
bie fommerliebe Slugfpannung ift ung ba roieber ju gute gefomenen. 

2Bie ift eg benn jebt? 3n ben beiften Dionaten Quni, Quli roitb 
itur mit bu^er Jtraft gearbeitet, bag ift eine faft oerlorene 3 eit : 
ebenfo ift eg mit ber jroeiten &alfte beg 2luguft. SBenn man an bie 
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Stelle biefeS fjalben SlrbeitenS ein organifierteS 2lu£bilben beS 
.tiirpers fefcte, roenn man roie in anberen Sanbem acbt ffiodjen 
fferien gabe unb infoigcbeffen eine anbere ©inteitung beg ©djuljabreS 
inS luge faftte, bann rofirbe fe^r otelem abgebolfen, rooran jeftt ba8 
Sdjufroefen franft. 

3<b modf)te feinen Slntrag ftellen, obgleid) et fidb Ieid^t formulieren 
(iefte, ba biefe ©ebanfen nodj nidjt reif finb. 3<b fjabe fie pm 
ftftenmal oorgebradbt ; bafter !ann id) nid^t erroarten, baft bte ganje 
Serf amm lung bereitS bacon uberjeugt ift. Iber idft tnodfte fie aid 
Snregung auf ben SftegierungStifd) iegen. 

©ebeimer 3teg.*9tat, ^rofeffor bet tebbmfdjen ftodbfcbule fiaun* 
$arbt*4janno»er: fDlit ben alien beutfdjen Surnfpielen finb in tester 
3eit bie ©piele in SBettberoerb getreten, bie roir auS Sngtanb ent= 
nommen l)aben : £aron=£enni§, gufeball unb fRuberfport. 2Jiit biefen 
Spieten jufammen ifi eine ganje glut engliftfier SBorte in unfere 
tatfdjje ©pracfje eingebrungen, unb eS ift fdfnnerjlid) fttr einen beutfdfjen 
Slann, her auf einen 3 u 8 en bfpietpiab fommt unb bie SluSrufe bort : 
advantage, deuce, roenn er bie 3 Q b^ en tjbrt : fifteen, thirty ufro. 
3d) ntodjte fagen, eS ift empdrenb, unb idf) mbcbte bitten, baft roir 
unfere 3ugenb erjieften, beutfdb p fpredben unb fie nor ber albemen 
Sefpreijtbeit ber Kellner unb foldber Seute beroabrett, bie in bem ©e= 
braudj non grembroortern fid) nomebm bttnfen. 3d) b a & e nidjt 
notig, bie b°b) e Unterricfjtgperroaltung p bitten, nicbt nur in biefem 
®eftdf)t§:punfte, fonbern ttberbaupt bei ber ©inroirfung auf bie Sdjule 
babin ju ftreben, baft ber unnufce ©ebrauci) ber grembroorter, bie 
unfere fdjone ailutterfpradfie oerunjieren, priidfgebrangt roirb. 3<b 
mocftte an fjerrn ©enerai o. ©edenborff bie grage ridfjten, ob im 
ftabettencorpS beim SRuberfport, beim guf bad ufro. audb bie eng* 
lifdben 2Iusbriicfe gebraudbt roerben, ober ob ber fefte ©inn unferer 
Ipeereloerroaltung fd&on ©ingang gefunben fjat, unnufce grembroorter 
tftnauSproerfen. 

grftr. o. ©edenborff: ®a biefe grage bireft an midf) geridfftet 
ift, benufce id) mit greuben bie ©elegenfjeit , barauf p antroorten. 
So fefjr im 3 nn rrften meiner beutfdfjen ©ee(e bag ©efprodfjene 2In* 
Hang gefunben i)at, fo tttuft id) bie iletjrfeite ber dHebaitte and) be* 
riiftren. 3d) iann ©ie perficbern, baft idb a Dies unterftiifse, roaS jum 
©ebraudft ber neueren fremben Spradjen fitfjrt. ©3 roirb beim Stubern 
bei umS nid)t englifd) fommanbiert, fonbern beutfdj; aber id) lege ben 
aHergroftten SBert barauf, baft roir non ber beutfdjen ipruberie juriicf* 
tommen unb unS audb aufterbalb ber Slaffe fur ben Unterricbt in 
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alien fremben Spradjen iiben. 33ei alien Spajiergangen ift el mir fe^r 
fpmpatbifdb, roenn meinc Grjieber bie 3 e 0li n 9 e fransoftfd^ ober cnglifd) 
attreben; id) babe nut bem aflergrofjten Shifcen an ben 2Binterabenben 
flonoerfationSftunben eingeridbtet. 3d) uerfid^ere bem §errn 9or* 
rebner, baf, roir in jeber SEBeife baS $eutfcbe tjoc^Ijalten ; roir fonnen 
aber ben Unterridit roefentlidb fiirbern, roenn roir meijr roie bigger 
aud) aujjerbalb ber Piaffe basJ ©nglifdb* unb Jranjoftfcbipredien ju 
9tufc unb grommen ber Sebrerfolge unterftiifcen. 

Saunbarbt: £err ©eneral! ®aS ift bodj etroal ganj anberel, 
ob man englifd) unb franjofifdb fpridbt, ober ob man in unfere beutfdje 
9)tutterfpracbe ooliig entbebrtidje grembroorte fjineinbringt, bie une 
in ben 2Iugen ber ganjen SBelt berunterfe&en. $al SSolf bat el ftdb 
gefaUen laffen, bajj feine ©pradje fo oerunftaltet unb oerborben ifl 
burdj frembe 2lu3brude. 3d) bin fein ipurift, aber cS ift bocb ent* 
fefclidb mit unferer Spradbenmengerei geroorben. 2Bir finb jum ©lucf 
auf gntem 2Bege, bie beutfdje ©pradbe in ibrer Sieinbeit unb ©d)<Sn< 
beit roieber berjufteQen. $o<b el barf biefc Honferenj nidbt ooriik 1 
geben, obne baf) audb biefe oolfStumlicfie ©eite betont roirb. ®al 
bodbfte ©ut einel 93olfel ift feine ©pradbe, unb roer feine ©prafy 
nidbt roert bait, ift nidbt roert, feinem SBolfe anjugeboren. 

2)er 33orfifcenbe: ®er 21ntrag ©raf Holpotb gebt in feinen 
Honfequenjeit fo roeit, bafj icb micb fiir oerpflicbtet baite, ibn nodbmall 
befonberl jur ©rorterung ju fteHen. ®er Slntrag roiH bie 9c* 
feitigung bel 9tod)mittaglunterricbtl an ben boberen ©cbulanftalten 
ju bem 3u)ede, bie baburcb geroonnene 3eit 311 forperlicbeu Ubungen 
3U oerroenben. 

fHealgpmnafiatbireftor Dr. © db ro a l b e * Berlin : ®er 3Intrag ift 
an fidb geroig gut gemeint, aber bie ©urcbtiibnmg ift unmoglicb- 3 n 
Berlin finb roir gesroungen, SDienltagl unb greitagl bie ©tunben 
non 11 Ubr ab freigutjalten roegen be! Honfirmanbenunterridbtl; el 
ift burdjaul a tie! abgefdblagen, roas in biefer ^ejiebung eitte 2Ib> 
anberung erftrebt b at - Serner ift bie Sabi ber roiffenfcbaftlicbeti 
©tunben berart, bap iin SBinter, roie es friiber geroeien ift, fd»on 
um 8 Ubr angefangen roerben mufite, roie im ©onuner urn 7. 3lber 
aud) bann fomnien roir am Sormittag mit ber ©tunbenjabl gar nic^t 
burcb, roenigftenl nidbt mit ber ©tunben3abl, bie roir an ben rea* 
liftifdben Slnftalten gebabt baben. 

3n fleineren ©tdbten ift ber Siacbmittaglunterridjt fogar roobl' 
tbatig; er roirft ersieberifdb- 3d) glaube belbalb, bafj ber SIntrag 
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ttioa8 ju roeitgebenb ift, unb roerbe fflr meine ifBerfon rtid^t bofiir 
flimmen. 

©ebeimer 9teg.=9<at unb Dberfd&ulrat Dr. 21 1 b r e cf) t = ©trafs« 
burg i. ©. : ©in Sebenlen -gegen ben 2lntrag ©raf flo8potb modbte 
i(b mir erlauben oorjubringen. ©8 roirb an einjelnen Crten nid^t 
raoglidb fein, otjne tiefen ©ingriff in baS fieben ber gamilie unb ber 
Siirgerfdjaft ben Unterridbt lebiglicb auf ben 33ormittag ju legen unb 
ben 91ad&mittag lebiglicb ber ©rbolung unb ber ^audlic^en 2lrbeit ju 
roibmen. 3db glaube baber, bafe man nid)t fo roeit geben foUte, bie 
Sejeitigung be8 9tacbmittag8unterricbt8 aUgemein anjuorbnen. 3db 
balte e8 aHerbing3 febr raobl fur mbglicb, ba§ eine SBiirgerfdjaft in 
Slnlebnung an bie ©eroobnbeiten ber gamilie unb be8 ^audlic^en 
SebenS fidb entfdjliefst, ben Unterridbt ber ftinber blofj auf bie 93or= 
mittag8ftunben aHein ju lonjentrieren, bann mag fie ba8 innerbalb 
ibte8 ScreicbeS feftfe&en; aber icb E)“lte e8 nicbt fiir angebracbt, bafe 
fiir ben Umfang ber ganjen 2Jlonard)ie non ber 3entialfteDe au8 be= 
ftimmt roirb: ®er Unterridbt roirb auf bie 93ormittag8ftunben uerlegt. 
3<b febe bacon ab, nocb bie 23ebenfen anjufubren, bie ftcb gegen bie 
Inbaufung non fiinf aufeinanberfolgenben ©tunben erbeben laffen. 

Seridbterftatter Dr. gleifcber (©dbluffroort) : 2)!eine $errent 
Scbon in ber 90er Jtonferenj b fl t bie grage ber grunbfa&lidben 23er= 
legung be8 roiffenf<baftli<ben Unterridbt8 auf bie 2Sonnittag8ftunben 
jut ®ebatte geftanben. 2)amal8 rourbe ein 2lntrag geftellt, gang a 11= 
gemein ben 9lacbmittag8unterridbt fallen ju laffen. SDiefer 2lntrag 
nmrbe non mebreren SRebnem im fdbulbpgienifcben Qntereffe roarm be= 
furroortct, bemnacbft aber abgelebnt roegen feiner ju allgemeinen 
tfaffung. 9)!an betonte, roie bie8 foeben non einem ber geebrten 
§erren aucb gefcbeben ift, baff man unmoglidb bie 23eri)dltniffe in 
alien ©tcibten gleidb bebanbeln fonne; man mliffe ftir bie 2llumnate 
unb bie fleinen (Stable 2lu8nabmen julaffen. 

fiinfidbtlicb ber ^ugenbfpiele unb ber Jtorperpflege ift bie bamal8 
oufgeftellte £bef e fdbliefjlidb in ber gaffung angenommen roorben, bie 
itb beim 23eginn meine8 33ortrage8 mir geftattet babe oorjulefen. 

dJtinifterialbireftor im fiultuSminifterium Dr. 21 1 1 b o f f -- Berlin : 
Som Stanbpunft ber Jtonferenj non 1890 ftebt nidbt8 entgegen, ben 
Sntrdgen gang unb nod jujuftimmen. 

®er 2lntrag be8 ©rafen Jlo8potb roirb gegen 12 ©timmen ab* 
gelebnt. ®er 2lntrag be8 23eridbterftatter8 unb be8 ©rafen $ougla8 
roirb in folgenber gaffung angenommen: 
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1. 3«r Jorberung ber forperlidj en Ubungen empfiebtt 
eg fidj: 

a) bie 3ugenbfpiele ju pflegen unb ibre 2Iugfibung 
burd)©inffibtungoon ©pielfiunben unb oermebrte 
Sefdjaffung non ©pielplafcen ju ^eben; 

b) bem ©port, namentlid) bem SBafferfport, aud| 
fernerfjin befottbere Slufmerffamfeit ju fcbenfen 
unb 

c) bie beftebenbeu S3 orf c^rif ten iiber ben ©urn= 
unterrid)t burd) roeitere 33efd)affung non ©urn= 
ballen unb ©urnpldfcen, burd) ©eroinnung eiiter 
geniigenben 3 a b* geprflfter ©urnlebrer unb 
burd) Selebung beg 3 n *ereffeg oon 2ebrern unb 
©djtttern am ©urnen jur © urd^filJjrung ju 
bringen. 

2. @g empfiebtt f i , in ben b°beren Se^ranftaiten 
Unterroeifungen fiber bie erfte $i(feleiftung W 
ploglidjen UngltidSfallen einjuffifyren. 


II. ©utadjten tnebijinifdjer $tutoritaten fiber ben nottncnbigen 
Untfang ber forperlicfien Ubungen an ben fiofieren 2eljrattftalten 
unb ben .ftnabennolfgfdjuten. 

©ie ©dfulfonferenj, bie berjenigen beg SSorjatirS im Qa^re 1890 
uorausgegangen roar, Ijatte in ®ejug auf bie forperlidjen Ubungen 
etroa bie gteidjen Sefdjiuffe gefafet, roie bie non 1900. 3 «§befonbere 
roar baburdj in ^reufjen bie britte ©urnftunbe eingefiiljrt roorben. ®egcn 
biefe Ejatte fidb in einfiu&reicben Hreifen, befottberg in mebreren ©iref* 
torenfonfercnjen , eine lebbafte, nidjt erfotglog gebliebene 2 Igitation 
erboben, fobafe bie britte ©urnftunbe in ©efabr ftanb, roieber befeitigt 
ju roerben. Sei biefer ©egenftromung batten im roefentlidben nur 
© db u I m a n n e r bag 2Bort genommen. ©er 3eutra[=2iugfd)ub gtaubte 
in bem Uampfe um bie britte ©urnftunbe, ber oielfacb audb bie ©piel 
beroegung im beeintradjtigenben ©inne in ®iitleibenfcbaft jog, fttf 
auf ben ©tanbpunft ber preufjifdjen Stegierung fteHen ju mfiffen, 
unb b'ett eg baber ffir forberlirf) , an eine 3deifje beroorragenber 
mebijinif djer 21 u t o r i t a t e n beranjutreten. Um biefe aber nidjt 
in ben Itampf felbft mit bineinjujieben, fleUte ber 3enUal=2Iugfdjufi 
feine grage in rein objcftiocm ©inne unb jroar roie folgt : 
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3n roeldjent Umfange fatten ©ie forperlidje ftbungen, alg 

£urnen, 3ugenbfpiele, 2Banberungen , ©djroimnten u. bergl., jur 

©efunberljaltung bcr Qugenb roie jur Seroafjruttg ber SJolfg* unb 

2Bef)rfraft in ber SBodje fiir itotrocnbig 

a. an ben barren Seljranfitalten? 

b. an ben ilnabenoolfgfd)ulen ? 

Sluf biefe grage, bie roir exngefjertb begriinbet fatten , finb ung 
Mfd)a&engroerte Slntroorten mit ber ©enefjmigung jur SBeroffent* 
tic^ung im 3of)rf>udj jugegangen. 

2Bierool)l burd) bie oorbejeidmeten fflefdjliiffe ber ©djulfonferenj 
oon 1900 bie Sefurcfitung auf SBieberabfdjaffung ber britten 5£unt= 
llunbe unb auf SJeeintradjtigung ber Qugenbfpieie ^infaHig ge« 
roorben ift, fo ift bag 'Uiateriai, bag in biefen arjtlidjen ©utadften 
entljalten ift, bod) ein fo iiberaug roertuoBeg, bag roir bagfelbe audj jefct 
nod) glauben oeroffentlidjen ju miiffen. fieiber ift ung bag roegen 
SRaiimmangelg in biefem Sabrbudb nidjt im ganjen Umfange ber ein< 
gegangenen Slntroorten moglid). 

SEBir boben biefe ©utadjten, bie in 93ejug auf ben notroenbigen 
Umfang ber forperlidjen Ubungert meljrfad) $u oerfdjiebenen ©rgeb= 
niffen fommen, nad) bem ©rabe biefeg Umfangg, foroeit er ficb in 
fcgleidj ftetten liefj, georbnet, unb bringen fie nadffteljenb import* 
iaut jum Slbbrucf. a. bebeutet ben notroenbigen Umfang fur bie 
bbberen Seljranftalten, b. fiir bie JtnabenoolJgfdjulen einfdjliefjlidj ber 
wttleren 33olfgfdjulen. 

1 . 

a. 2lufjer ben jroei ooUen pflidittndfjigen Sumftunben nocb jroei 
in einem -Dionat freijugebenbe SRadjmittage , an roeld)en minbefteng 
2—3 Stunben lang bie Unaben fi(b im greien beroegen follten, fei eg 
in einem SDtarfdb, fei eg in munterem Spiel. 

b. ©benfo. 

Segriinbung. 

Siefe fDiinbeftforberungen fjalte id) fiir notig, roeil erfa^rungg* 
8«naf feine ober ju roenig forpertidje Seroegung bem menfd)lidjen, 
namentlid) bent jugenblidjen Drganigmug fdjablidj ift. ®ag SStUer= 
roid)tigfte aber fdjeint mir (abgefetjen oon ber auf bie forperlidjen 
Ubungen oerroenbeten 3eit), bag ber 3ugenb fdjon oon friil; an burd) 
iii^tige Sefjrer ober fonftroie Siebe gu forperlidjen Sleroe* 
9 ungen eingepflanjt roerbe, fobajj fie fpdter olpie biefelben gar 
nid)t fein fann. 

$rof. Dr. ©rii&ner, Xiibingen. 
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a. $rei. 

b. bi$ brei. 

Scgrunbung. 

3luf bcr ©djule fann e§ ficb in ber Sauptfadje nur um rege!= 
mafsigen Smmunterricbt tjanbeln. ©8 ift nicfjt ju oergeffen, bafe bae 
^urtien , jroecfentfprecbenb betricben, im $urd)fcbnitt nicbt roeniger 
3lnfpriid)e an ben Horper unb ben ©eift fleUt rate anberroettiger 
Unterricbt. 3lufjer bent £urnunterrid)t bilrfte e8 ficb aber etnpfeffien, 
gelegentlicb — etroa ade jroei SBocben — ben 91adjmittaggunterridjt 
auSfaden unb an beffen ©tede geineinfame SSanberungen mil ben 
fiebrern treten ju laffen. 21uf foldjen SBanberungen fbnnen and) bit 
Sugenbfpiete nod pr ©eltung fommen. SBorauf iiberbie? ein grofees 
©eroiebt p legen ift, baS ift bie ^Pftege be8 ©cbroimmenS , be3 
©dblittfdpblaufeng ufn>. 2)en ©cbiilern mufe fooiet 3eit gelaffen 
roerben, bap biefe Horpertibungen neben bem bduSlicben gleift nidjt 
p furj fommen. 3>n$befonbere fodten bie ©onntage fur ftorpemibe 
unb entfpredjenbe ©pajiergange freigetaffen merben. 3 n biefer 9Beife 
glaube id), ba§, unbefdjabet ber tmffenfd&aftlicfjen 91u8bilbung, and) bie 
florperentroicfelung bet Qugenb p ibrem ecfjte fommt unb bie 9Solf8< 
unb SBebrfraft erbalten roirb. ©cbule unb fjaug miiffen aucb in biefer 
SSejiebung $anb in fbattb geben. 

®eb- iDlebijinalrat iJJrof. Dr. SB. ©b ft ein, ©ftttingen. 

3. 

a. 3 ©tunben (©cbule). 3n ber guten 3>abreS}eit- admonatliib 
eine gemeinfame SBanberung. 

b. 3 — 4 ©tunben (©cbule). 

SSegrtinbung. 

3d) fiebe auf bem Stanbpunft, bafj ben ©Item ein auSgebebro 
terer ©inftufe auf bie ©rjiebung ibrer ©obne eingeraumt roerben 
mufete, al8 eS bibber gefcbiebt: gleicbgiiltig, ob e3 fi<b um geifiige obei 
fbrperlicbe ©rjiebung b“nbelt. ®aju gebort aber, bag ber ©duller 
nicbt beftdnbig in ber ©cbule oerroeilt ober, roenn er jn &aufe ift, 
nicbt beftdnbig arbeitet. 3«fct ift bur<bgebenb3 feine 3eit baju oor= 
banben, bafe er mit ben ©einigen etroa einen taglicben ©pajiergang 
macben ober einige freie ©tunben mit ibnen unb in ibrem ilreife fein 
fonnte. ®ie Sluforberungen, roetdje bie b°b cren Sebranfialten an ibre 
©dpler unb aucb on ib« begabten ©djiiler burcb bie 3“b* ber ©<bul= 
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jhmbeit, roeldje fur bie ©pmnafien burcb ben neuen Sebrplan fogar 
urn oier roeitere oermebrt roerben foHen, unb bind) bie fjduSiidjen 
Strbeiten ftcHen, finb fo roeitgebenbe, bo§ idb eine grofjere SluSbebnung 
ber Unterricfjtgjeit in ber ©<bule, felbft roenn Re fiir bie fo roilnfdjen8= 
roerten forperlicben llbungen beftimmt mare, im 3nterejfe be8 ©Item* 
baufeg unb ber if|in jufommenben ©rjiebunggpflidbt burcbaug abteijnen 
roiirbe. Slnberg allerbingS lage bie ©adje, roenn man bie roiffenfcbaft= 
lidien Se^rftunben ju ©unfien einer fjarmoniidien forperlicben Slug* 
bilDung einfc^ranfen rooUte: aber baoon entfernen roir ung fa immer 
roeiter ! 2)ie ©eiftegbpgiene bat mit ber ©ntroidfelung ber forperlicben, 
fotoeit fie burdb beffere Sdfiutbauten , Seleucbtung unb Subfetfiert er= 
reicfibar ift, leiber nid)t gteid^en ©dfjritt gefjalten. 6ei)r oorteil^aft 
erfcbeint eg mir — unb oielleicbt audb erreicbbar! — , roenn in ber 
guten SfabreSjeit roenigjleng allmonatlidf) eine gemeinfame SagcSroanbe- 
rung, unter befcbeibenen Slnfpriidben an ©ffen unb Srinfen gemadbt 
rourbe. ®o<b ^abe idb ofter libertreibungen in ber Slugbebnung ber 
Sldrfdje erlebt, bie in mandben ©pmnafien aHjabrlidb einmal aug* 
gefiibrt roerben: erft burcb Ubung unb attmat)tidE> fann eine grofjere 
Jliarfcbfdbigfeit erreidjt roerben. — f^iir bie SBolfgfdbiiler fonnte meiner 
2nftcbt nad) el)er eine SBermebrung ber ©tunben fiir forperlidbe 
flbungen eintreten, ba fie roeniger mit Slrbeiten iiberburbet finb: audj 
biirfte bier bet erjieljlid&e ©influfe ber ©djule gegeniiber bem beg 
Slternbaufeg eine ftarfere Setonung erfabren. 

©eb- SJlebijinalrat ^Srof- Dr. ©cbmibt = 9limpler, &aHe a. ©. 

4. 

a. am beften oiermal raodbentlidb je nacb bem SBetter ; bei gutem 
Setter 3ugenbfpiele, bei fdbtedbtem £umen. ©dbroimmen moglidbfl oiel. 

b. SBenn gefebroommen roirb, finb Qugenbfpiele unb SCumen 
unnotig, refp. beibeS jufammen anftrengenb. SBiermal raodbentlidb £unt* 
unb ©pieliibung ftnb roobl niebt gu oiel. 

S3 egriinbung. 

3m allgemeinen treiben ft<b bie SSolfgfdb tiler tiidbtig auf ber ©trafje 
berum. 

$>ie 9Jlittelfdbiiler Risen mebr ju §aufe unb bebiirfen nodb eber 
beg 33eroegunggjroangeg. 

S3ei ben b®beren ©dbulen iiegt bie ©adbe auf anberem Jelbe. 
§iet feblt aufeer in 3nternaten mit forgfattiger 3eitaugnu(}ung meift 
bie 3eit jut SSeroegung unb gum Saben. SJleine ©rfunbigungen ju 
6nbe ber 90 er 3<*b re ergaben foIgenbeS : 

«nb j^ugenbfpUIe. X. 
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3n ben oberen Jtlaffen neljmen bie 8efreiungen oorn Surnen an 
3af)I roefentlidb ju aug bcm SBunfdbe, 3u* fur bie ©djularbeiten ju 
geroinnen. 2lufjerbem nimmt in ben oberen Jtlaffen aus 3eitmangel 
bie 3o^l ber fdbroimmenben ©djiiler feEir ab. 

©oil eine Slnberung eintreten, fo miifete ber Umfang ber 
bauSlicben 2Irbeiten unb bie 3°bl ber ©tnnben in ber ©<bule, bamit 
audb ber Umfang beg Sernftoffeg ^era&gefe^t roerben. 2Bir b“Uen 
©dbulen bis ju 39 ©tunben rofidbentlidb , j. 8. eine 9Jlontag 8—1, 
3 — 6 Ubr ©dbule, $iengtag 8—1, 3—5 Ubr ©dbule u. f. f. 

Sine ©dbule mit 39 ©tunben b“t beren 3 a bt auf 36 berabgefebt 
— aber com 1. 2lpril 1901 ab baben bie ©gmnafien in ben mittleren 
Jtlaffen 2 ©tunben ©dbreiben mebr, in ben oberen £taffen 1—2 Satein-- 
ftunben. 

®ie jutigen Seute fpielen gem, meift aber feblt bie 3 e 't baju. 

fiorperlidb roiirbe idb eg fiir notroenbig fallen, an roenigftens oier 
3iadjnuttagen ju fpielen ober ju turnen, — oielleicbt finb jroei freie 
9tad)mittage roiinfdbengroert fiir fdbriftlidbe SHuffage. 

8ei ben SJiittelfdjuIen obne 9ta<f|mittaggunterrid)t ift bie ©pieb 
beteiligung bebeutenb, in fteter 3unabme, unb bie ©efunbbeit beflet 
alg bei ben 2Kittelfd)ulen mit 9iad;mittag^unterridE)t. £ier ftnft non 
3abr ju 3abr bie 3“bl ber ©pielteilnebmer, foroie bag Sprojertt bet 
©efunben. 

Solange nidbt bie 2tnforberungen ber ©dbule, bie 3ut beg Unier* 
rtdbtg refp. ber fjausaufgaben berabgeminbert roerben, roirb ein ge= 
beifilidbeg turnen aujjer in unferen Qnternaten nur felten ju ermotp 
lidben fein. 

3db bin fidber, bag bie geiftigen Seiftungen bei nur oierftiinbigem 
Unterridbt mit frifdbem ©dbiilermaterial ebenfo gute ober beffere fein 
roerben. 

®ie fiinber, roeldbe fcfjnnmmen, bleiben immer frifdber alg bie 
anberen, oorjuggroeife jeigt fidb ber 9lu|en bei ben empfinblicfien 
ailabcben. 

Dr. med. ©dbmib^onnarb, £atle a. ©. 

5. 

a. ®ie grage oermag idb fo nidbt ju beantroorten; 
eg fommt barauf an, roieoiet freiroillige 8eroegung gemadbt unb toic 
intenfto Stamen, ©piele ufro. getrieben roerben. 2Bentt ein 9tadbmittag, 
etroa 2 ©tunben gefpiett roirb, fo biirften jroeimal 1 big l 1 /* ©tunben 
Stamen geniigen. 
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b. Slucf) Ijier fomrnt e$ auf bie ©pielgelegenbeiten unb Sitte 
an ; fleinere ©table mit genugenben ^la^en, 2BaIb, Sergen ufro. baben 
im aflgemeinen Surneit notiger al3 beauffici)tigte3 ©pielen. Sreimal 
eine Stunbe ift beffer al3 jroei, rceil §a£tung unb 2lrt ber 33eroegungen 
rneljr Slnleitung unb Slufjidjt erforbern bilrften alS in ben ^o^eren 
Sdjuleit bei Hinbern meijr gebilbeter ©Item. ©ut geleitete 9Banbe> 
rungen unb Slnleitung jum ©cbroimmen, baS ganje 3 a b r ^inburcb 
minbeftenS einmal rood)entlicb, fcbeint mir fur bie S8olf3fd)uler faft nodb 
notroenbiger al8 filr bie anberen, roeil ^ier bie greiroiUigfeit unb 2tn= 
reij mebr feblen. 

Sofale SBerfdfjiebenljeiten finb ju beriicffidbtigen. 

SJlebijinalrat Dr. gr. Sornbliitb, SRoftodf. 

6 . 

a. <53 follte jeben Sag roenigften3 eine ©tunbe ber forperlidben 
flbung je nad& SBitterung unb 3abre3jeit geroibmet roerben, fei e3 
burcfj Surnen unter Sadb ober im greien, Surnfpiele, im SBinter 
Sdjlittfcbublaufen, im ©ommer ©cbroimmen; an freien Sagen fallen 
SBanberungen aon langerer Sauer ober, mo e3 angef)t, Sergfabrten 
unternommen roerben. 

b. Sumiibungen, Spiele jeben Sag unter Sad) ober im greien 
fur bie fleinen foroobt al3 aud) fur bie beronroadbfenben flnaben unb 
SJlabdfjen, mit ficb fieigernben Slnforberungen an Drbnung unb GjafP 
beit bei SluSfiifjrung ber Ubungen fiir ftnaben unb 33! a b dj e n , bie ja 
in ben SBotf3fcbulen Ijauptfdc^lid^ in gut uberroad)ten SRaffeniibungen 
befte^en miiffen. 

Segriinbung. 

SBdbrenb me^rjd^riger Unterfudbungen oonSSolf^fdjulflaffen babe idb 
roabrgenommen, bag audb au3 ben anfdnglidb fcbrodd)tid)eu, anamifdben, 
rbadbitifdben Jtdrperdben aflmablidb ein trdftiger Unodjenbau mit guter 
SJiueluIatur fid) bei ber metbobifdben (Srjiebung in unferen S3olf3= 
fdbulen entroidfeln fann. <53 roare aber notig, bag bann bei ben Ejeran- 
road&fenben Jtnaben unb 3Jtdbdben ein intenfioerer Setrieb in ber 
Idrperlidben Grjiebung ftatt bot- 

Sie ©runblage bafiir tnufj ftets ba3 otbnung3mdfjige, 
metbobifdbe Surnen f ein. 

Dbne 3roeifel ift ein jroed ober breiftiinbiger Surnbetricb roodjeiid 
lidj fiir bie ©dottier ber mittleren Sebranftalten (©pmnafien ufro.) oon 
gtofjem SBorteil fiir bie torperlidbe Slu3bilbung. Socb ift bie3 ba3 

10 * 
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SNinbefte, roaa fiir bie beranroadbfenbe 3ugenb geforbert roerben fann. 
Unb eS roare ein ©erbredjen gegen bit Sugenb, roenn man iljr bie bis 
je&t gebotene geringe ©abe roieber entreifeen roollte. 

3n bem Seitraume com 10. bis 20. SebenSfabre roirb ein foldjeS 
Ubermafj con 3eit unb firaft auf bie geiftige SJitbung cerlegt, bafe 
natumotroenbig fiir bie Unterftiifcung ber fbrpertitben ©ntroidtelung 
nidjt Diet 3eit mebr erilbrigt. Die JRufjejeit ber fyerien , bie nicbt 
jum minbeften ber Sebret roegen oorbanben ift, fann nur einen biirf* 
tigen SluSgleidj bringen. 

SBerniinftigerroeife muff neben unb roabrenb ber geiftigen 2lus< 
bilbung ber tnadbfenbe ftbrper , ber bie ©tube fiir ben ©eift unb bie 
©afiS fiir bie fernere SebenSfiibmng barfteHt , in ber 3eit , mo er ber 
Unterfliifcung am meiften bebarf, audb bie grofete ©eriicffidjtigung er= 
fabren. Durdb taglicb minbeftenS einftiinbige ttbung ber 3Jtu$futatur 
roirb baS SBadjstum ber ©efamtgeroebe beS $orperS geforbert, ber 
©ruftforb erroeitert, bie Sungentbatigfeit angeregt, bie ©lutjirfulation 
unb bie ©lutbilbung in giinftiger SBeife geboben. Urn feine ©infeitig* 
feit ber fbrperlidben 2lrbeit auffommen ju iaffen, bebarf eS beS an* 
regenben 2Bedbfel3 ber Ubungen jroifcben metbobif^em Durnen, Dunt* 
fpielcn, je nadb ber 3“t ©cbmimmen, ©dblittfdbublaufen ufm. 

Die fiir bie fbrperlidbe Dbatigfeit aufgeroenbete 3eit bietet eine 
©nttaftung unb 9tube fiir bass burcb bie geiftige SHrbeit angeftrengte 
unb enniibete ©ebirn. 

2)!it ber junebmenben fbrperlidben firaft , ©eroanbtjjeit unb 
Diidbtigfeit bilbet ficb eine gefteigerte geiftige ©nergie unb nermebrte 
SBiilenSfraft unb ©elbficertrauen , ©igenfdbaften, bie erft ben gattjen 
3Jiann auSmacben. 

&ofrat Dr. ©runner, DberftabSarjt a. D., 'Jiiincben. 

7. 

a. 3cb bolte eS fiir notroenbig, bag ben fbrperlidben Ubungen 
ijnferer mannlidben unb roeiblitben ©d)utjugenb taglidb eine lebr= 
planmafeige ©tunbe geroibmet roirb, unb jroar foroobl an ben bo^ eren 
roie an ben mittleren unb ben ©olfbfdbulen. 

b. (©iebe unter a.) 

©egriinbung. 

DaS 3iel» ein ©egengeroidbt gegen einfeitige, ber ©efunbbeit na<b* 
teilige geiftige Qnanfprucbnabme ber ©dbuljugenb unb baS ©i|en in 
ben ©dbulrdumen ju geben, fbnnen bie geregelten fbrperlidben Ubungen 


Digitized by Goq^cJ 


149 


meineg @radjten§ nur bann ganj erreid&en, roenn fte roie jene 3tt* 
anfprud&nabnte taglid) ftattfinben. 

Sie forperlidjen Ubungen miiffen ber 3ugenb jum 33ebiirfnig unb 
jur ©eroobnlfeit roerben. $afs bag gefd^ic^t, ift nidjjt ju Ijoffen, fo 
lange bag Surnen , ©pielen, SBanbern u. bcrgt. auf }toei ober bret 
SBodfientage befd^ranft bleibt. 

ffienn , roie bod) root)I attgemeiit anerfannt roirb, bie mit ben 
lorperlidjen ©djulfibungett oerbunbene nerttefte Sttmung, frdftige $er}* 
tfiatigleit ufro. bie ©efunbfieit roefentticb fftrbern , fo ifi nidfit ein* 
jufctjen , roest)alb ber ©djiiljugenb biefe 2Bol)lt£)at nur an jroei ober 
brei SBodfjentagen ju teil roerbeti foil. Sine foldfje SJefrfiranfung 
fommt mir fo cor, alS rooUte ein 3Ir}t feinem burd) oieteg ©ifcen 
ban! geroorbenen ijBatienten oerorbnen, er fotte fid) jroeimal robdf)entli<!) 
Seroegung im ffreien madden. SRein, unter ridjtiger 2U>fdf>at}ung ber 
iroedentfpredjenben Strt unb Sauer ber Seroegung roirb ber SHrjt fibber 
in fold»em Jafle bie tdglidbe Seroegung oerorbnen. 

©el). aKebijinalrat 5)3rof. Dr. ©afffp, ©iefjen. 

8 . 

a unb b. 3n SBolfgfdjulen unb SDlittelfdfjulen follte fiir beibe 
®efd)ledE)ter im aUgemeinen fein Sag beg ©d&uljaljreg oergeben, an 
roeldjem nidbt eine gait} beftimmte bem ^o^en 3iele geroibmet 
umrbe, burdfj entfpredjenbe Seibegiibuiigen bie regelmdfjige ©ntroide* 
lung gefunber, bantromfdj entfalteter Horper in ptanmdfjiger SBeife }u 
forbern. — 33ermeljrung ber gefamten ©tunbenjaljl fiir bie 2Bod)e 
biirfte ebenforoenig, roie 33ermef)rung ber tjduglidjen Slrbeiten ^ierburd^ 
berbeigefiibrt roerben. 

Sludb ftnb bie beiben fdbulfreien Siadjmittage aufredbt }u ertjalten 
unter moglidbfler gur forge bafiir, baft an geeigneten Drten unb foroeit 
notig unter erfafirener Seituug unb 2luffidf)t t^unlic^ft nadb freier 3Baf)l 
fieibegiibungen gepflegt roerben fonnen. 

SBegriinbung. 

Sie 33ilber, bie fidj bem 9)iilitararjt gan} befonberg bei ber Unter* 
futbung ber }um Sinjabrig^reiroiHigenbienft Seredfjtigten bieten, finb 
fajt burdf)roeg aufjerft betriibenbe. 

UtUgemeine ftorperfdbroddje, ganj ungeniigenbe ©ntroicfelung ber 
Sruft unb in biefer meift ein franffjaft erregbareg .6erj non augen* 
fdjeinlidb geringer £eiftunggfal)igfeit bei beutlidjen 3eid£)en oon 33fut= 
armut, oielfadj grobe 33ema<bldffigung ber &aut, ge^len jebet jugenb* 
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ltdjen yrifcbe bei miibem SBefen linb fcbtecbter £altung, in anberen 
fallen roieber unrubigeS SBerbalten unb 3'ti^^ t ® e 9 un 0 en 3 e '<b cn 
fdjroadben 9leroenfpftem8 laffen in btifteren ^arben bie fdjablidben 2Bir= 
fungen ber oicl }u einfeitig ben ©eift in Slnfprud) neijmenben unb 
jum grofjen Seit in bbgienifdb i u beanftanbenben, gefdjlojfenen SRdumen 
ficb abroicfelnben ©dbuljabre erfennen. 

2fn gleidber StBeife ftnb unter ben beranroadjfenben SDfdbdjen nur 
felten erfreutidje ©efunbbeitS* unb ©ntroidfclunggoerbaltniffe }u finben. 
Sudb b'et ift bie -Kegel bie, bafj mil ber SJeenbigung ber ©djuljeit 
f d^on ©dfjaben entftanben ftnb, bie nor atlem aud) be^^alb nie tttefir 
ganj befeitxgt roerben, roeil ffirperlidEje Ubung unb Seroegung non ben 
■Kabdbcn roabrenb ber ©ebuijett nod) roeniger betrieben rourbe unb 
mil bem SSerlaffen ber ©djule bie ©djroierigfeitcn unb 9J!angel in 
biefer Sejie^ung in nodb oiel Inherent Uiafte jur ©eltung fommen 
alS bei ben Unaben. 

Dr. £elferidf), ©eneraloberarjt unb SRegimentgarjt 
int 1. Snfanterieregiment, 3J}itn<f)eit. 

9. 

a. $ann je nadj Umftdnben, b. b- inbioibueHen unb lofalen 33et= 
bdltnijfen in bem 2J!a§e oariieren, bafi eine beftimmte SIntroort nidjt 
gegeben roerben fann. 2Ul SJiafeftab mare jebodj eine ©tunbe tag* 
lidjer forperlieber Ubung feftjuljalten. 

b. ©ine ©tunbe taglidber ftbung, roooon bie $alfte ouf 5™' 
iibungen, bie &dlfte auf ©eratiibungen ober ©piele fommen miifete. 

Segriinbung. 

S?ie Slntroort auf a fdQt nod; roieber oerfdfjieben au£, je naebbem 
unter „f)6f)eren Sebranflalten" ©pmnaften u. bergl. ober Unioerfitdten 
u. bergl. oerftanben ftnb. 2ln ©djulen bebingt bie ©leidfjartigfeit 
ber 2lnforberungen , roie fie burcb einen ©dbulplan oorgefdjrieben 
roerben, bafj man ein Uiittel feftjufteHen fudbt, roobei bie 3Jfe^rjabt 
ber 3nbioibuen fi<b gut befinbet. &ierfiir ift intmer bag ©id&erfte bie 
taglid^e Ubung, bie bann entfpreiJjenb geringer augfallen fann. 

2ln Unioerfitdten bagegen, roo ber ©injelne fief) mit anberen 
nad) freier 2Sal)l jufammentbun fann, ift ilim ©elegenfjeit geboten, am$ 
in SSejug auf Seibegflbungen biejenige gonn ju roablen, roeldje feiner 
3nbioibualitat entfpricfjt. Unb bier fonnen in roeiteftem Um = 
fange bie ftonfequenjen auS einer SCbotfacfje gejogen roerben, bie fid) 
in bie SBorte fleiben tafet: 

®er 3Jlenfdb ift ein Slccumulator; 
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b. f). eimttal gelaben, f>alt er lange, gerabeju erflaunlidj tange vox; 
unb umgefeljrt, roenn er einrnal aufgebraucfjt ifl, fo empfief)It ftdE> eine 
langerc ^eriobe, in toelc^er er in auSgiebiger ffieife ber Regeneration 
lebt. ®ie 2lccumutatoren=@igenfd(jaft ertn6gli<$t eg atlein bem Stu* 
benten, j a aucfj bem alteren ©pmnafiaften , fid) jeitroeilig mit ber 
Augfdfjtiefjlidjfeit geifliger Sljatigfeit Ijinjugeben, roelclje ft# oft 
gar nidjt oermeiben Ia§t ; unb ein foldfjer SBedfjfel oon intenftoer 
geifliger ®f)atigfeit unb intenjioer JtSrperiibung ift burdjaug inner* 
Ijalb ber ©renjen beg Rormalen. 3a, man muff fogar j u © u n ft e n 
einer berartigen SSerteilung oon geiftiger unb Idrperltdjer Arbeit 
anftiljren, bafj iljr eiti ungeljeuer roidfjtigeg pftjdfjif dfjeg Rio* 
ment innerooljnt , inbem bei einer foldjen jeitroeiligen flon* 
jentriemng forooljl auf bem geifligen roie auf bem forperlidjen 
©ebiet bie ©rreidfjung oon 2Iufgaben mijglidfj ifl, roelclje 
oljnebieg, bei ftunbenmafng geregelter ttnterbredjung, oielleidjt nidfjt 
erfudt roerben fonnten. 93ei einer permit jugegebenen 3 u f ammen * 
brangung ber Seibeeubungen aber auf getrennte ifJerioben ift eine ®e* 
meffung ber ertminfdjten Seiftung ganj unmoglidfj. ®ag regu* 
lierenbe ©efiiljl mufj oielmeljr in bem Setreffenben burdfj 33eifpiet, 
©aljnung, Seleljrung ertoecft unb erjogen roerben. 

Stnberg fteljt eg in ben SSolfgfdjulen, bejro. alien Jtlaffen fiir 
jfingere ©cfjitler, meil ber ©a&: 

„®er Aienfdj ein Accumulator", 

in bem Rlafje an ©eltung oerliert, je jiinger bag fiinb ifl. ®ag 
Heine ilinb lebt — roag iibrigeng leiber aucfj fiir oiefe ©rroadjfene gilt, 
bie bemgemafj and) alg ftinber ju befjanbeln ftnb — fojufagen 
„oon ber fianb in ben Rlunb"; 
b. b- bie forperlidjen unb feelifdjeti ©pannfrafte, bie eg taglicE) er* 
roirbt, giebt eg and) oiel mebr taglidj roieber aug. ®egroegen ifl eg 
audj naturgemafj, baft iljm bag Rlafj oon fiorperubung, beren eg be* 
barf, taglidj jufommt. ®ieg lafjt ftdj aber unter einer ©tunbe 
gar nicfjt anfefcen. ffienn fjierbei bie &alfte ber ben grei* 
il bun gen jugefprodfjen roirb, fo ifl eine Segriinbung nidjt roeiter 
notig, ba 3Befen unb 2Bert ber greiiibungen genau befannt ftnb. 

'•Prof. Dr. $ang Xfircfjoro, Berlin. 

10 . 

a. ®ie jungen 3Jldnner an ben llnioerfitaten unb anberen £odfj* 
fcfjulen follten burdjfcfjnittlidfj etroa jroei ©tunben taglidfj forper* 
lidfje Ubungen betreiben. 
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b. 3 roe i fEurnftunben fur bad beutf<^c ©4ultumen irn 
engeren ©inne unb au&erbem minbeftend fe4$ ©tunben fur 
anbere forperlic^e Ubungen ODJdrfdEje, Saufen, ©pringen, 2Burf, 
3ugenbfpiet, ©4roimmen ufro.) roo4entU4- 

SBegriinbung. 

34 ^alte bie regelmafsige, audgiebige ipftege non forperlictjen 
Ubungen oon ber Jtinbfjeit an bid jum ©reifenalter fiir eined ber 
fidberften 2Jiittel, um 3Jiann unb ffieib gefunb ;u erbalten. 34 baltc 
fie fiir ganj unentbebrli4/ utn bie ftabtifcfje Seootfenmg oor ber 
forperlid^en ©ntartung jit fd^ufcert, roetdbe if)r aud ibrer unnatiirlidfien 
Bebendroeife, beni ftanbigen Slufenttialte in gefdbloffenen Slaumen unb 
bem 3)iangel an dJiudfelarbeit brofjt. 3ta4 meiner SDteinung ift forper= 
lid^e Seiftungdfdbigfeit unb 2Bebrbaftigfeit ber 3ungmannf4aft in ben 
©tabten unb unter ber 3nbuftriebeoolferung auf feinem anberen 2Bege 
bauemb ju erbalten. 34 febe iiberbieS in ber (Snoeduttg bed ©inne 
fiir unb ber greube an fbrperti4en Ubungen, in ber ©rtoedung bed 
©^rfleijeS, f8rperli4 n4 ^eroorjut^un , ben beften ©4ufc ber mann* 
li4en 3ugenb gegen gef4le4tli4e SSerirtungen unb 2Iudf4roeifun(sen, 
gegen ben 9JUfsbrau4 bed Sllfobotd unb gegen bie jiigeltofe &ingabe 
an ©eniiffe uberbaupt: ftbet, roel4e mit bem roa4fenben 2Bo^lftanbe 
mebr unb mebr um fi4 greifen unb bad beutf4e SSolf nid^t adeinin 
feinen gefunbbeitli4en, fonbern au4 in feinem fittlid^en Hern ju oet* 
giften broben. 

34 oertange baber fpftematif4e tpflege ber Seibediibungen auf 
alien ©tufen ber ©djute bid jur llnioerfitat binauf ni4t attein com 
bpgienif4en ©tanbpunft aud. ©o roertoott bad SBijfen ift, fiir fi4 atlein 
ma4t ed no4 feme tii4tigen, brau4baren 2)tenf4en. ®ie ©4ute bat 
baber ni4t attein bie 3tufgabe ju unterri4ten, fonbern oor attem bie: 
ju erjieben. <5d roirb um fo bringenber, bafj fi4 bie ©4ule biefer 
Slufgabe in ibrer ooUen ©robe beroufst roerbe, je roeniger roir und 
leiber barauf oertaffen biirfen, Cafe bie ©rjiebung in ber gamitie be- 
forgt roerbe. 

Sine ber roid^tigften Slufgaben ber ©rjiebung ift obne 3roeifet, bie 
H u n ft bed SBoItend ju tebren. tDiefe Hun ft roirb aber ni4t bur4 
bad Stnboren oon 3Jioratprebigten , fonbern nur bur4 Ubung gcternt. 
®ie Seibediibungen ftnb fomit au4 oon atlergrofjtem fittti4en ©ert. 

34 f4afefi nun unfer alted beutf4e3 Surnen (DrbnungS*, 
greiiibungen unb ©erdtturnen unter 2Iudf4tujj atter Hiinfteteien) ge< 
robe aid 9B i tt e n d f 4 u I e uberaud bo4 unb roiirbe ed aufd Ieb» 




Digitized by Google 



153 


(jaftefle beftagen, roenn roir ling in feiner ^Bffegc burdj SDfoffo ober 
irgetib jemanb anbcren irremadjert Iiegen. 3$ rebe aug perfontidjer 
Grfabrung. Son §aufe aug mit eineni febr reijbaren ©efafineroen* 
fijjleme auSgeftattct , tourbe eg mir tjarter atg anberen, .ftattbliitigfeit 
unb Sefonnenbeit beroabren ju (ernen. 2>afur leiftet nun bie @e« 
roo^nung, auf fremben Sefcfjt fofort in energifdje 5C^atigfeit ju 
treten, geroiffe genau oorbergefebene ©efabren ju oermeiben, genou 
oorgefd^ricbene ffleroegungen non genau oorgefcfjtiebener ®ro§e in ganj 
bcjHmmter SReibenfolge augjufiibren, 2Tu§erorbentIic^eg. Qcf) roeife non 
mir fetbft , ba§ bie Seroabrung non Italtblfitigfeit unb Sefonnenbeit 
burd^au^ nidjt gteidj leidjt gelingt, ob man feinen eigenen gmpulfen 
folgt, ober ob man auf fremben 23efef)[ banbett. ®en meiften Hfen* 
fifeti biirfte eg im tefcteren gatte leister getingen; aber eg giebt 3n= 
bioibuen mit Snitiatioe, raetdje im ftanbe finb , febr rafcb einen rich* 
tipi ©eneralentfcbtuj? ju faffeit unb itjn bann obne Ubertegung im 
ftt^elnen, geroiffermafien automatifdb, rafdj unb rich tig unb mit ®age* 
mt augjufiibren , roenn fie — roie j. 33. beitn Surnfpiete — im 
Hffefte finb unb baburd) ifjre Slufmerffamfeit oon ibrer eigenen 
ferfon abgelenft ift; roetcbe bagegen in Setroirrung gerateti, fe^ter- 
bafte Seroegungen madjen, unnotige unb ftorenbe SDlUberoegungen aug» 
lofen unb baburd) jum minbeften Jlraft oerfd)roenben, roenn fie, obne 
unter ber ®errfd)aft eineg bominierenben Slffefteg ju ftetien, auf 33e* 
Ml eineg anberen oerroicfeltere Seroegungen obne Serjug, mit Sebadjt 
auf aHe ©injetbeiten unb mit grogter ©enauigfeit augfttbren fotten. 
®ei fatter Ubertegung tapfer bag SR i db t i g e tbun ju fonnen, 

roar’g ja aber gerabe, rooju man bie SDienfcben bringen mod)te; 
«nb baju trdgt meineg ©radjtcng bag beutfcbe Sturnen mebr bei atg 
trgenb eine anbere Seibegiibung, bie fematg SDiaffenflbung roer« 
ben fann. 

©men unfcbagbaren pabagogifcben 9Bert beg iEurneng febe icb 
<tud) barin, baft ber SDtenfd) babei erfabrt, roetcbe greube man bei ber 
gmauen Unterorbnung unter einen fremben SJBitlen empfinben fann. 
®a bie iiberroiegenbe SBtebrjabt ber SOfenfdben ibren ganjen ererbten 
Slntageti nadb baju geboren ift, jeittebeng fremben SEBillengtrieben ju 
folgen, unb nur bei ootliger Unterorbnung unter frembe gubrung 
gebej^en fann, ift eg iiberaug roobttbdtig, roenn frubjettig burcb eigeneg 
Webnig ber Srrroabn befeitigt roirb, atg ob in ber GigenroiDtigfeit 
(etbfi atteg ©tiicf tdge. 

3n rein forperticber &infidjt febe icb einen Sorjug beg beutfcben 
S^uttumeng in ber fpfiematifcben, gteidjmafjigen Stugbilbung alter 
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SJtugfetgruppen unb in ber ©eroobnung an fonjentrierte Araftanfparo 
nungen. 

3>nbeffen barf nic^t iiberfeben roerben, bafj bag bcutfcfte Xumcn 
(@erat= rote Drbnung8« unb ffreifibungen) ebenfofebr ©ebimarbeit 
roie iDiuefetarbeit ift. ©e barf batter nidjt obne roeitereg atS !orper= 
tid^e ©rtjotung unb a!8 augreidbenbeg ©egengeroidbt gegen bie geiftige 
Strbeit angefe^en roerben. 

©8 fottte mit i£jm ernftlid) nid^t nor bem 10. 3(a^re begonnen 
roerben, unb e8 geniigt meineg ©tmejfeng noUftanbig fur atle liters 
ttaffen, roenn ibm rcocbentlid) jroei ©tunben geroibmet roerben; unter 
ber 9?oraugfe|ung alterbingg, bab biefe ©tunben noli ausgenugt, bie 
burner roabrenb ber ganjen 3«t befdE)dftigt roerben. 

£iefe jroei fEumftunben foUten aber nidjt bag Urn unb 2Iuf fein, 
fonbern ttur einen fleinen xeil ber regetmafeigen fieibeSubungert bilben. 
giir bag Seroegunggbebiirfnig ber Sugenb unb ftir itjre forperlitfie 
©rfrifdjuttg unb ©ntroicfetung nut 6 met auggiebiger geforgt roerben. 

$a8 eigenttidje Surnen mufs erganjt roerben burd) bie fogenannten 
not tg turn lidjen ft b ungen beg SieltoerfenS, beg Saufeng unb W 
©pringeng in iijren ja^Ireid^ert gormen , ferner bitrdb regetaaiige 
fCurnmarfcbe. $err Dr. fj. 31. ©d(jmibt b<*t ftdj nteine* 6t* 
aliens ein auberorbentticb grofiea SSerbienft baburcb erroorben, bafe « 
tins bie uttgeijeure 2Bidbtig!eit beg ftrammen unb augbauernben Slat- 
fdjiereng fiir bie ©efunbbeit unb SBiberftanbgfabigfeit non &et} unb 
Sungen ooH jum Seroubtfein gebradjt t>at. 3d) fdjage biefeg SBerbienft 
urn fo tjbtier , ate fid) 2'urnmarfdje nerbattnigmabig teiebt ing ®ed 
fe&en laffen. $er SEurmnarfdj mub ingbefonbere in ben ©rofeftabten, 
roo bie 83efd&affung non geeigneten Surro unb ©pietptdben fo gtofr 
©djroierigfeiten ma<fjt, p einem ob tig a ten Seftanbteil ber forpet ; 
lidjen ©rjiebung in ber ©djute roerben. 

Siur mub id; nerlangen, baft eg bei biefen Stornmarfdben f P u r ' 
t a n i f d) pgebe, unb bab riidfjt Sieraugftiige baraug roerben, roie bie? 
bei abnlidjen Unternebmungen ber ©cbule bigber bie Siegel gentefen 
ift. ©enub atfobolifdier ©etrante mub babei grunbfa$‘ 
lid) auggefebtoffen roerben, fonft fd^abet ber SCurnmarfdj roebr 
alg er niiftt. 

©benfo roie ben fEurnmarfcb mod)te icb bie £urnfpi £ * £ 
(Sugenbfpiele) in oorfidjtiger 3Iugroabt gepftegt feben. 3<b bin 
fiir, bab atle gefunben ©dottier jur £eilnabme an bem einen roie on 
bem anberen oerpflidjtet roerben. 

©in unfdjjafcbarer, ja faft unentbebrticber Seftanbteil ber forper- 
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lidfjeti (Srjieljung ijl bie $ o u t p f [ e g e. £ag S d) u I b a b in ber gorm 
beg Sraufebabeg foHte tiberaC eingefiifjrt roerben. Cg follte aber nicfjt 
augfdjliefjlid) als 9teinigungg6ab bienen — roie bigfjer — , fonbern 
audj alg eineg ber roirffamften ©ittel ber 3tbljdrtung. 2llfo nid)t 
blofe roarme $oudfen non 35° C., fonbern aucf) — unb jroar oiet 
fjaufiger — falte ®oud(jen con 20° C. unb roeniger. Selbft fetjr 
falte SDoudjen fonnen con ©efunben otjne ©efafjr angeroenbet roerben, 
roenn bag Staffer unter ftarfem Xrude (minbefteng jroei Sltmofpfjaren) 
auiftromt nnb baljer aud einen fturfen 9tei§ auf bie $aut aueiibt, 
roenn bie ®auer beg Sab eg ganj furj bemeffen roirb (l'/» 3Jiinute 
flbdjfleng bei ©offer unter 20° C.), roenn bag Sab bei roamter £aut 
genomtnen roirb unb roenn fofort nad) bem Sabe fiit ausgiebige 
©iebererrodrmung ber &aut geforgt roirb. fCag falte Sraufebab ift 
bafjer bei faltem ©etter jroifdien bie Sdjuljtunben unb ftetS unmittel* 
bar cor eine fCurnftunbe ju cerlegen. 

3m Sommer muff fiir Saben unb Sd&roimmen im greiett 
geforgt roerben. 3d> bin ber ©einung, bafe bort, roo bie erforber* 
lichen (Sinridjt ungen getroffen roerben fSnnen, aucf) bag Saben unb bad 
Sdjtcimmen con ber Sdmle erjro ungen roerben foil. 

25ag SdjUttfdjufjlaufen ift con ber Sdfule nadj S£l)unlid)= 
feit ju forbern. 2tuc^ bag Sfubern, ged)ten, Slabfaljren, 
Sfilaufen, Serg ft eigen cerbienen an ben tjo^eren Sdjulen 
gorberung, jebod) in bem ©eifle entfdiiebener geinbfdiaft gegen atle 
fportmdfjige llbertrcibung. 

Unbebingt muff cerlangt roerben, bajj atle Seibegiibungen, ein= 
fdjtiejjlid) beg ©eratturneng, fooiel alg moglid) im greien cor* 
genommen roerben. 9tur unter biefer Sebingung cermogen fie itjren 
coflen SJufcen fiir bie ©efunbfjeit ju entfalten. $ie Seiftettung con 
©pielplafjen ift bafjer eine unbebingte SJotroenbigfeit unb fein ©elb= 
opfer bafur ju grofj. 2lnberfeitg fjalte id) eS aber, namentlid) mit 
fHiicffidjt auf bie Serf)dltnijfe Ijierjulanbe, fiir unerldfjlid), ebenfo nadj* 
briidlicfi bie 9iotroenbigfeit gut eingeridjteter, gerdumiger lEurnfiallen 
ju betonen, otjne roelcf)e in unferem if lima ein regelmdfjiger Setrieb 
ber Seibegiibungen roaljrenb beg ganjen Safjreg unmSglid) ift. 

©as bie 3eit an6elangt, bie ben Seibegiibungen mit Slugfdjlufj 
beg £urneng im engeren Sinne geroibmet roerben fottte , fo fage id) : 
je mefjr, befto beffer! 3 llt| iel roirb eg bei unferen Sdjuleinridjtungen 
unb bei ben 2tnforberungen , bie bejiiglid) ber geifligen Slugbilbung 
gefteUt roerben miiffen, nic^t leidjt roerben fonnen. (Sine Stunbe 
tiidjtige forperlidje Seroegung unb Ubuug tag lid^ fdjeint mir ein 
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ini mum ju fcin. Jlamit foil nidjt gefagt fein, bafe fie Jag fur 
Uag ganj gletdjmdftig geleiftet roerben miiffe. 3m ©egenteil fdjiene 
eS mir oiel jroedmdfjiger, bie SeibeSiibungen (auSfdbliefjlid) bet 5 “>ei 
Uurnftunben) auf jroei im iibrigen fcbulfreie 9iarf)mittage jeber SBo$e 
ju oereinigen. 

2>ie erforbcrlid&e 3 c * t muff fi<b geroittnen lajfen, roenn man fid) 
nur bariiber liar roerben roiH, bajj ci beirn Unterricbte in ber 23ol& 
unb Stirgerfdjule roie in ber UKittelfd^ule nidjt auf bie 3Ji a f f e be5 
©elernten onfommt. 

3n ben unterften fllaffen ber SBotfSfdbule rodren meitieS ©raditenl 
neben ganj einfadjen Orbnung8» unb gfreiitbungen fafi au^fd^liefelitb 
erljeitembe Seroegungsfpiele ju betreiben. 3 e alter bie ©djiiler roerben, 
um fo intenfioer unb mannigfaltiger ware in ben eigentlidjen Jurro 
ftunben ba8 ©eratturnen ju pflegeti, in um fo grojjerem SluSmafje bae 
SeroegungSfpiel burd) fllampffpiele , Jummarfcbe ufro. ju erfe^en. 
Ten grbfeten 9Bert modjte icb barauf legen, bag ode jungcti IDldnner 
im 2llter oon 14—20 3 Q b rei '- com @nbe ber ©djuljeit bib junt 3n< 
tritt bes SBe^rbienfteb , oeranlafjt roerben, forperlidje ilbungert ju 
pflegen. 3<b b a *te baljer biefe fiir einen notroenbigen 93 e ftanb* 
teil beS Unterridfiteb ber gortbilbungSf dju len, roel^ein 
iiberbaupt eine unerlafjlidje 33ebingung unferer nationalen unb fociolen 
9Boblfal)tt in ber 3ufuttft finb. 

(Sbenfo mug atteb gettian roerben, um an ben Unit) erf it a ten 
unb anberen gocbfdjulett ben SBetrieb ber SeibeSiibungen in ©djroung 
ju bringen. 35ab SBerftanbniS unb bie Siebe, roeldje bie jur Seitung 
non ©taut unb ©efellfcbaft berufenen ©d|id)ten ber ©ad;e ber fotper- 
lidbett ilbungen entgegenbringen, ift baS Gntfdjeibenbe. 93ei unS in 
£>fierreid) fteljt e§ trob ader fdjonen Grlaffe beStjalb fo fdfjlimm mit 
ber Hlflege ber forperlicben Ubungen an ben Sdjulen, insbefonbere an 
ben ©pmnafien unb 9lealfd)ulen, roeil in ben ©djulraten unb in ben 
fDtinifierien bie l)3erf6nlid)feiten an ben fjfingern abjujablen finb, bie 
felbft jemals geturnt ober irgenb anbere oolfStumlidje SeibeSfibungen 
betrieben baben. 

®a id) beim SBorte bin, mfidbte id) nod) folgenbee beifiigen. Jie 
SeibeSiibungen miiffen nor aUem an ben iietjrerbilbungsanftalten unb 
an ben iDlittelfdjulen mit Suft unb Siebe gepflegt roerben, in roeldfien 
biejenigen norgebilbet roerben, bie bereinft bie Juljrung ber illation ju 
iibemet)men baben ©ie tonnen aber an biefen Sdjulen erft bann 
jene ifJflege finben, bie iljnen jum SCorteile ber ©efunbbeit unb ©itt* 
li^teit bes ©injelnen roie jum SSorteilc ber ©efamtbeit geroibmet 
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roerben muff, roenn in geniigenber 3<*bl Se^rer bafiir oorljanben feiit 
roerben, roeldje forperlid) roie geiftig ifjrer grofjen 9lufgabe geroadjfen 
fmb. ®er Setter ber SeibeMbungen, ber in crfter fiinie and) Gljarafter* 
bitbner ber Qugenb feiit foil, $at meineS ©raditenS fur bie Sdjule 
minbeftenS biefelbe Sebeutung toie ber Seljrer irgenb eines anbercn 
gad^eS. ©r nuig alfo mit ebenfooiel Sorgfalt auggebilbet roerben 
roie biefer unb mufs, ofjne ba§ iljm eine grofeere $ienftleiftung ju= 
gemutet roirb, minbefteng ebenfogut befolbet roerben, biefelbe diang* 
Mung, benfelben ©inftufe im Seljrfbtper erfjalten roie biefer. SBenn 
alabemifdj gefdjulte Wanner al8 Slum* unb Spiellebrer eine an* 
gefe^ene unb eintraglidje SteHung finben roerben, bann roerben in 
ftirjer 3eit bie Hlagett fiber ben Wangel an geeigneten Se^rfraften 
oerfiummen. (So lange man aber bie ga^tumle^rer auf £ungertoljne 
fefct ober fie roie minberraertige Unterlaufel bebjanbelt, barf man nidjt 
Wen, bafj fic^ urn biefe Soften oollroertige i£erfonltd)feitcn beroerben 
roerben. 

©benfo oerfefjlt ift eg, roenn man glaubt, einen beliebigen Wittel* 
fc^utle^rer alS iCurnleijrer ocrroenben ju ffinnen, unb iljm ben fEum* 
imb Sptelunterrid)t in gonn oon fd^Iee^t bejaljlten Uberftunben an* 
|angt. 3um Surnlefirer taugen nur ifferfonen oon fjeroorragenber 
lorperlidier fEfidjtigfeit, bie felbft Weifter in ber Sadie finb unb 
Sjteube an forperlidjer SBetljatigung boben. Tex Staat mug alfo aus* 
§iebige ©etbmittel }ur Serffigung ftetlen, an ben &odjfdjulen £urn* 
li|rerbilbung2anftalten in geniigenber 3lnjabl erridjten unb bie fEurn* 
tyrer augreidjenb befolben. $aS ©etb bafiir roirb roajrlidj gut an* 
§dtgt fein. 

4 }ofrat ijJrof. Dr. Wap ©ruber, ©ien. 

11 . 

a. gdj ^alte brei Surnfiunben roodjentlidfi ffir notig unb bin 
(fflfeerbem ffir tdglidje fraftige Seroegung in frifdjer £uft. 

b. 3Bie oben ! 

Slur bei auSreidjenber flfirpertibung in guter £uft bleiben ©eift 
Mb Rorper nad) meiner ©rfafjrung gefunb. 

Unioerfitdtgprofeffor Dr. phil. et med. $ietridj SSarfurtf), 
®ire!tor beS anatomifdjen Qnftitutg in fRoftoef. 


12 . 

a. 2Bfld)entlid) 10 Stunben 

b. SBbdjentlid) 6 Stunben, auf bem 
Sanbe 4 Stunben 


infl. ©islauf, Sdjroim* 
men, SBanberungen ufro. 


\ 
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Segriinbung. 

Segriinben foil idb, ba§ ber beutigen 3ugettb forperlidbe Ubungen 
notiger benti je fmb? ©g fcbeint mir bieS faft iiberftiiffig 511 fern, 
benn ill nidbt bie ©efdjidbte eine 3 eugirt, bie auf ifjren ebernen Safeln 
jebem bie 9Jii^Iirf)feit ber fieibegfibungen bebufg 93eroabrung ber SSotfs 
nnb 2 Bebrfraft jur ©enilgfamfeit oorfiibrt? ©pracbe bie ©efdfjidfite 
nidbt mit ibrem belebrenben unb raamenben finger, fo miifjte bie ©rfaf) 
rung unferer Sage, ja ber blofee gefuube 3)tenfcbenoerftanb fiir bie grofjere 
Sttanfprudbnabme forperlidEjer Ubungen plaibieren, tPbpfiologifcbeSefebe 
fagen ung, bafi bie Ubermiibung beg ©eifteg *u tbrer Stefonoategcenj 
ber 2 lblenfung beg ©eifteg oerbunben mit einer Ubung beg tforper* 
bebarf; fie fagen ung, Pag bie in bem Konfurrenjfampf an ©eift fdbroer 
ermiibenben iireaturen ju i^rer ©rbolung folcbe forperlic^e Ubungen 
notroenbig baben, bie roenig geiftige 31nftrengung bebingen, fagen uni, 
baft bas burdb bag geiftige Siingen in Serbinbuitg mit ©dbneMebigfeit 
unb ©enufffucbt gefcbaffene neroofe3ei tatter nur burdb torpertidje Ubungen 
in gefunbe Sabnen gebradbt roerben fann , bie bag &er 5 erfreuen, at" 
barten unb geiftig nidbt ermflben. ©oldbe Ubungen ftnb bie ijugenbfpiele, 
foroie einfadbeg Surnen, ©djroimmen, ©igtaufen, gufiroanberungen ufro , 
fie oerbinben mit bem 9iii^tid)en bag 2 tngenebnie, mit ber ©efunb- 
erbaltung Slbbartung, ©toffTOedjfctocrmebrung mit bem 3 Iufentbalt 
im greien, bie greube an ber 9tatur mit bem ftteij ber atbroedbelung 
unb Unterbattung. 3db bin tein greunb beg ©firemen : Est modus 
in rebus sunt certi denique fines — ^attft bu 9JiaR, fo fietjft bn eineffi 
guten 3tuggang entgegen. 33ier Stunben fiir bie Sanbfinber b a ^ te 
fur notroenbig, bamit bie meift etroag ungefenfigen Itinber beg ptatten 
Sanbeg gefdjicfter gemadbt, bafj bie burdb enge ©dfiulrdume bebingten 
©efuubbeitgfdbabigungen burdb fpftematifcbe 2 tuebi(bung ber !orper= 
lidben Seroegungen, foroie burcb 2 tnregung ber ©toffroe^fetoorgange 
auggegticben roerben; idb ^alte fie fiir geniigenb, ba bie SBerroenbung 
ber Jlinber in tanbroirtfdbafttidben SSetrieben fetbft oielfad; bie Jiinber 
ing greie fiibrt unb, fofern mit ibnen fDtaf) gebalten roirb, bie 
Diugfetn anregt. Se<bg ©tunben fiir bie 33olfgfdE)uifinber ber ©tabt 
balte icb fur geniigenb , ba bie taglidjen forperlicbcn Ubungen , bie je 
eine ©tunbe bauern, roobt grofjtenteitg bie fdjablidben gotgen be* 
©d&utftfceng aufbeben, ben ©eift augfpannen unb bie $armonie jroifdfen 
flbrper unb ©eift berfteUen, jutnal bie geiftige 3lnftrengung bort bodb 
teine fo febr grofee ift; id) bait* ft* fiir notroenbig, eben urn bie 
©dbutfcbdbeti nidbt auffommen ju Iaffen. 

Sen b^beren Sebranftalten mbdfjte icb jebn Stunben oinbijieren, 
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roeit id; bicfe 3at)[ ebenfaflg fur notroenbig, aber aud) genfigenb 
balte, fiir notroenbig be«t)atb, roeit ber geiftigen Uberburbung, roeld)e 
bie ©jamina unb ijkomotiongprttfungen in iDJaffe fc^affen, tnit ©djaf* 
fung mefjrerer ®umfiunben entgegengearbeitet roirb , roeit bann 
manner Saltaft fiber Sorb geroorfen roerben mujj, ber o()ne biefeg 
feinen S£eit an ber Uberburbung beigetragen batte, inbem baburd; bem 
Ubennafi oon geiftiger Slrbeit ein ©egenmafj con Eorpertid^er Se= 
roegung entgegengefleQt roirb, bag bag ©teicbgeroicbt im fiorper roicber* 
berjuftetten oemag. gfir gerabe genug ^atte idj jebn ©tunben, roeit 
ein 2JleI)r forpertid) ju fetjr ermfiben rofirbe, roag feinerfeitg aud) auf 
ben ©eifl eine fdftimme 9iucfroirfung ^atte. 

®ie Seroegung extra scholam, b. b- biejenige, bie bem einjetnen 
Sdjfiter aufeerbatb ber ©djutjeit anbeimgeflettt ifl, ^alte id) niematg 
fur gteidjroertig mit ber judjtgemafjen obtigatorifdjen , gerabe begfjalb, 
roeit fte ber SBitlffir ber ©iitjetnen tibertaffen ifl unb bag 3»t>iet unb 
3uroenig niematg fontrolliert roerben fann. 

ffiaS bie ^umfibungen anlangt, fo fage i^: atteg gefcbebe ein* 
fad) unb fpietenb. 

Simpliciter et jucunde. 

Dr. med. Saur, ©eminararjt, ©djroab. ©mfiitb. 


* 9 #?****#*** 9 * 1 * * * * * * * * * * * ¥ *+ 

SattbCfUttgett ber 2Barum eine oerftanbige ijSftege beg 
'CtgUlJUgcnb unb SBanbertriebeg jur attgemeinen Stugbitbung 
nationalc ©r^ie* eineg jeben Hienfdjen tjinjugetibrt , bag foil 
IfUttfl. it st * St St at St bi« *) nidit erortert roerben. 2Bir rootlen 
Sion Dr. otto SB. Seper, ^ier oietmebr furj unterfu<ben,roet<ben Seitrag 
Beipjig.gutri^'d). <kJk * Jk jur na tioua ten 2lugbi tbung unf ererQu-- 
gettb SBanberungen ju leijlen im ftanbe ftnb. 
®a erbebt fitb freilid) junadift bie Sorfrage : Seftefjt neben bem attge* 
meinen ©rjietfunggibeat, bog ben 3i)gling junddjft obue Slutffidjt auf feme 
nationalen Sefonberfieiten ing 3tuge fafjt, nocb ein nationateg fiber* 
baupt unb ingbefonbere ein nationatbeutfebeg ? ®ie ©rlebiguttg biefer 
Stage beginnen roir am beften mit ber ©egenfrage: ©iebt eg einen 
Sflenfdjen, ben man ftd) toggetoft benlen Eonnte oon atlen irbiftben 

' iigl. bariiber tntinen StuffaJ in ben .©renjboten* 1894 Sir. 32: .Sleifen 
oW Kittet ber 3ugenb6ilbung.“ 
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Stesieljungen, roie j. 23. Slbftammung (roae eben ber 3tomer mit natio 
bejeirfjnctc) , ©runb unb 23oben ber ,§eimat, 9)litmenfdjen u. a ■ mit 
fidj bringen? ©iebt eS, roie matt fid) and) ausbrilcfen fbnnte, einen 
2Wgemeinmenfd)en, einen fiberbauptmenfcben ? Cffenbat nicfjt. 23iel= 
ntef)r roirb ber iDienfd), fo geroif) er geboren roirb, fo geroife audj ftetS 
a l§ ba$ Jtinb ganj beftimmter ©Item geboren, non benen er ein ganj 
beftimmteS geiftigeS ©rbgut in ©eftalt non allerlei 2lttlagen gleidj mit 
in bie 2Biege gelegt befommt, fo geroib burd) feine ©eburt auf einen 
ganj beftimmt gearteten irbifdjen ©djauplab geftellt, beffen 'Jiatur il)n 
mit SRotroenbigfeit fid) anpafet , unb beffen 9iatur er anberfeitS fi<§ 
felbft anjupaffen bat, roenn er iiberljaupt fief) erfjalten roitt; er roirb 
ferner bineingeboren in eine ganj beftimmte ©emeinfdiaft oon 9)ten- 
fdben, bie unter ftdb burd) eine ganj beftimmte 2lrt ber SebenSauffaffung, 
ber ©efittung, ber burgertidjen 23erfaffutig, ber ftunftanfdjauung unb 
itunftilbung , ber @ottesSoeret)rung , ber Spradje ufro. oerbunben ftnb. 
Slber roenn nun barauS aucb mit abler 2)eutlid)feit beroorgebt, ba§ 
eS einen tlberbauptmenfcben niebt giebt, fonbem nur eine unenbli<be 
3abl non ©injeleremplarett ber ©attung fDtenfdj , fo rodre trojjbem 
ber Sdblub ooreilig, bab eS bann aucb fein aHgemeirngiiltiges ©r-- 
jiebungSibeat geben tonne. ®enn giebt eS aucb teinen roirfliibm 
iDie nf djen ( ben man fxcb non ben 33efdjranfungeu unb S3eftimmungen 
ber irbifeben SBett ganjlicb loSgeloft benfen fonnte, fo giebt eS bo<b 
genug, roae alien biefen ©injelejemplaren gemeinfam ift, unb eS oer= 
lobnt fid) roobl, in biefem Sinne ben SBegriff bee Slllgemeinmenfdp 
licbeit berauejulofen unb fiir bie ©rjicbung bie gotgerung barauS ju 
jieben, bie er jutabt. 25 aS ift feineSroegS eine unfrticbtbare <Spefu« 
lotion, fonbern eS ift oielmebr bocbft notroenbig, bab eS gefdjiebt, ba- 
mit fiir bie 23etrad)tung roirtlidjer ©rjiebungSfaHe eine aUgemeingiiltige 
©runblage geroonnen roerbe. 25iefe 3lufgabe ift meifterbaft geloft non 
^erbart in feiner „3IQgemeinen '^dbagogit, auS bem 3 ro ede ber ©r« ; 

jiebung abgeleitet". ©in beriiljmteS Sjeifpiel, ber SolfSroirtfdjaft ent* f 
nommen, oerbeutlidjt oielleicbt baS SerbaltniS am beften. 3n feinem | 
geifiooHeit 23udje „25er ifolierte Staat in 23ejug auf Sanbroirtfcbaft jj 
unb Stationalofonomie" nimmt 35biinen einen Staat an, ber ringSum | 
jundcbfl oon unfultioiertem Sanbe umgeben ift, rodbrenb fein 2lbfafcgebiet 
erfi jenfeitS biefeS unfultioierten StreifenS liegt, unb unterfudjt nun jj 
ben ©influb, ben bie ©ntfernung oom Slbfafsorte auf ^ntenfitat ber jj 
23eroirtfd)af tung , SBabl ber gruebtart unb ilberbaupt auf rationelle 
Sebanblung eineS SanbguteS auSiiben inub. 25er 2lbftraftion be8 ifo» 
lierten StaateS, bem bo<b ein roirflicber 2£irifd)aft£organi3mit8 ju 
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©runbe liegt, entfpridjt bie SIbftraftion beg £erbart’fdjen 3o0fingS, 
ber audj roirffidje ©injelfalle ju ©runbe liegen, unb roie S^Unen in 
feinem SBerfe ju ganj ridjtigen ©efefcen gelangt, obgleid) eg einen 
ifolierten Staat in 2Birflid)feit gar nidjt giebt, fo gelangt aud) £>er« 
bart in feiner Mgemeinen ^pdbagogif ju allgemeimgfiltigen ©efe&en, 
obgleidj eg einen SHtlgemeinmenfc&en ebenforoenig giebt. 9Bir baben 
alfo roobl ein allgemeineg ©rjiebunggibeal, bag inert ift, roeltfern unb 
bod) ficber jenfeitg ber Sterne neranfert, roie eine Sonne bem ©rjieber 
auf feinent fdjroterigen 2Bcge 8id)t unb SBartne ju fpenben ; aber fiir 
bie einjelnen ©rjiebunggfalle ber roirflicben SLBelt ift fein Sid&t bodj 
nicfjt geniigenb, urn ade in Setradjt fommenben Ginjelbeiten beutlidj 
erfennen ju Iaffen. ,§ier muffen roir ju 3TOifc^enibeaten unfere 3 U - 
fluent nelpnen, bie nidftt fo bod) am tpimmel fte^en , bafiit aber bie 
Ginjelbeiten ber 2Birflid)feit beffer beleudjten. (Sin foldjeg 3roifrfjen- 
ibcal ift nun bie fog. nationale ©rjiebung, bie ben Baling bem 
attgemeinen iDlenfd^ljcitSibeal , bem fein roirflidjer ©rjiebunggfall ent> 
fpredien fann, baburd) ju nafiern fudjt, baft fie fid) an feine nationale 
Bnbioibuatitdt anfdjliefjt unb non bier aug iftn ju ganj beftimmten, 
feiner Station burd) iftre ©efdjidjte unb iftre ganje (Sntroidelung nor* 
gejeidjneten biirgerticften Broedett erjieftt. S9ei ber nationalen ©rjiefjung 
ftnb alfo foroofjl bie SJtittel, mit benen ber ©rjiefyer arbeitet, burdj 
bie Stationalitat gegeben, alg and) bie 3tele , ju benen er fte ftin- 
ffibren mill. 

®ie ©rjiebunggmittel fonnen im 3°ff ling felbft ober in feiner 
Umgebung liegen. $ie im Bugling felbft liegenben ©rjiebunggmittel 
ftnb nor atlem bie Slnlagen, bie er mit auf feinen iiebengroeg be* 
fommen bat- ©me folcfte Slnlage giebt eg nun nor aHem, bie, um 
einen Borban’fdjen Stabreim finngemafj anjuroenben, „9Jtutter Statur 
germanifeber SDlenfdbbeit eingebilbet unb angeboren" bat, unb bie un- 
, mittelbar ju unferer Slufgabe in Sejiebung ftebt, bag ift ber beutfdje 
SBanbertrieb, einer ber ebelfien Sriebe, ber felbft in ben SSerirrungen 
beg tnobernen Stromertumg nod) unnerfennbar ift. 2Bir fonnen bier 
s gerabep non einem beutfdien Urtrieb reben; benn aUgemeine ©efcbicbte 
unb Jtulturgefdiidjte bejeugen nielfaltig, roie roanberfrob bie $eutfd)en 
jeberjeit geroefen ftnb , non ben Beiten ber SBanberjiige beg friifteften 
t SJtittelalterg , bie roir alg 23olferroanberung fennen, unb ben Sreuj* 
i. jflgen, bie abermalg ©iaffenroanberungen barftellen, big ju ben ©injel* 
fabrten ber fabrenben Sdjtiler, ben SBanberfabrten ber $anbroerfg* 
gefeHen jut 3 un f4eit, ben fReifen junger Slbeliger mit ibren £of» 

ajolfd; unb ^ugenbfpiele. X. 11 


- 


■i Digitized by Google 



162 


tneiftern im 17. unb 18. £ia§rt)unbert unb ben oietfattigen 8ilbung8» 
reifen, bie feit bem 18. 3(a^^unbert non 21ngeborigen a Her ©tanbe 
unb Serufe gemad)t roorben finb. ©erabe bet unferett beften S5eutfdjen 
erfreut nd; bag SBanbern feit biefer 3 e *t einer fieigenben SSertung: 
man benfe an ©oetfje, ©eume, 21rnbt, ©eibet, 9tiebt, unb oon Sebenben 
an Sautnbacb unb IRafeel. Hein $8otf bat aucb bie SfBanbertuft fo im 
Siebe gefeiert, roie bag beutfcbe 83otf. (Sine rerfjte fieitung biefeS 
2Banbertriebeg gebort fcbon jur allgemeinen 3lugbi(bung eineg jeben 
SRenfdben, roeit eine SBenmlberung biefeg Sriebeg grofee fociale ©e- 
fabren mit ficb bringt: nicfjt in ben tDienft einer ftraffen Gbarafter= 
ftibrung gefietlt, oerleitet er leidbt gum jroetftofen, mfifjigen £erom* 
fcbmeifen, bag nur in ben roenigften fatten ein oerbaltnigmaffig un= 
fdiutbigeg „©tromern" bieibt, foitbern, ba SRufsiggang after Softer 
Stnfang ift, leid^t jum SJlagabunbieren augartet, mit bem erfabrungg* 
tna&ig meift aucb fd;on bie fittlidje SBerroabrtofung beginnt. Siedbt 
geleitet ift bagegen ber SBanbertrieb eine Quelle beg ebelften unb 
reinften ©enuffeg ; benn mit Urn aufg innigfte tjergcfeflfd^aftet ftnb bie 
SCriebe beg SBageng unb beg SBiffeng, foroie bie Siebe gur 9tatur, roie 
eg in ©rmangelung eineg treffenberen ©dbriftroorteg genannt fein mag; 
nur ber Stubentenmunb fennt leiber ben SluSbrudE : „9iatur fneipen" ; 
roenn man fagen burfte : „bie Siebe jur Siaturfneiperei", fo roiirbe 
bag bie ©adbe mebr treffen. ©ebon im normaten Hinbe, namentticb 
im gefunben, tebenftrofcenben Httaben, finb biefe Xriebe febr beutlid) 
angetegt. ©(bitter tafjt ben Hnaben im „Xett" ein frifebeg IJagerlieb 
fingen, unb jeber ed^te Sunge bat einmat im Seben feine 3«tt, too eg 
fein 3beal ift, ein Jiobinfon, ein 9iauber ober ein ftnbianer §u fein. 
31ug einem fol<ben Hnaben tann, roenn er beranroacbft, je naebbem er 
ficb atg StJtann felbft in 3u<bt J 11 nebmen oerftebt ober niebt, ebenfo< 
roobl ein fRauberbauptmann, roie ein tapferer Dffijier filr unfere 
fotoniaten Xruppen, ein tiibner ©eemann, ein gorfebunggreifenber ober 
ein SRaturforfdber roerben. SRamenttidb bie Siebe jur „91aturfneiperei" 
oerbient eine re<bt forgfaltige tffflege, ingbefonbere bei bemjenigen tEeite 
unferer ftugenb, ber in ben bumpfen SDiauern ber ©tdbte eiitgefangen 
teben muff. 25ie ©ntroidelung unfereg Solfeg gebt ja teiber oor- 
roiegenb in ber oon bem ftabtifdben Seben unjertrennticben fRidbtung 
beg Uberroiegeng ber Sjnbuftrie oor fid; ; babei fommt bann bag SRecbt, 
bag bie 9tatur auf bag Hinb unb bag Hinb auf bie 91atur bat, leid)t 
}u futj, unb bamit roirb bem Hinbe eine ber reinften Quetten ber 
immerroabrenben aierjtingung unb SBerebelung beg ©emiiteg oerftopft, 
unb roirb eg bem, roag feinem 93olf8tum gemdfj ift, mebr unb mebr 
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entfrembet; benn eigen t lid) ift beutfdje 21rt naturfrof), mie bag bie 
berrtidjen Siaturtieber unfereg Sdjrifttumg beroeifen. 

2)ie SERittel, unfere $ugenb national ju erjie^en, fontten abet aud) 
in ber Utngebung beg 3oglingg liegen. 35iefe Umgebung miiffen roir 
atfo aud) unferem nationalen 3roecfe bienftbar madfen. 2luf bie 
2Banberungen angeroenbet, ergiebt bag bie Jorberung, bafj fid; ber 
®anbertrieb unb bie SBanberluft ber §ugenb ju adererft auf bem 
Soben ber engften $eiinat unb fpater beg raeiteren SSaterlanbeS be* 
tbatigen fotlen. Unb gerabe in ®eutfd)lanb ju roanbern ift fo fdfon . . , 
lefjrreid) unb erbebenb: 

„3cf) roanbete auf roet tec, buntet glut 
Urfpriingtidjer Statut; 

Sin Sjolber Born, in roeldjem id) babe, 

3ft tibetiieferung, ift fflnabe." 

fagt einmal ©oetfje. 3luf biefe toeite, bunte $lur urfprttnglidjer 
Dlatur ffllirt unfere 3ugenb fo oft mie moglidj, in biefetn ^olben 
Some lafjt fie baben , fo oft fie banadj oerlangt unb lafjt fie junadjfi, 
ofine ifjr roeitere fHeflejionen jujumuten, einfacf) fid) ibreg Sebeng 
freuen, bamit fid) in ibr nadj unb nad) ein red)t gefdttigteg unb babei 
burdjaug naioeg Sebenggefu^l anfammelt. SDann erft fud^t i£>r nad) 
unb nad) ganj oorfidjtig bie 2lugen ju fiffnen fi'ir bag 6fjarafterifiifd)e 
ber Sanbfdjaft, ftir bie mannigfaltigen fiebengaufjerungen beg 23ol!eg 
unb fiir ben Steidjtmn mcnf^tidjer Slrbeitgfonnen unb Slrbeitgergeb* 
niffe, ber ftdE> oor itjren Sltden augbreitet. EJlamenttid) fiir ben Jieidj* 
turn unb bie &iefe ber beutfdien ftultur fudjt aUmfiblicb if»r 93er« 
fidtibnig ju getoinnen, jeigt if>r, roas fdjon oergangene ©efdjled)ter an 
Jhilturfcbaben angepuft baben, unb roie bie fdjaffengfrotie ©egenroart 
beftrebt ifi, auf ben oerfdjiebeuften ©ebieten biefen Sdjafc ju mebren. 
3eigt ibr ganj befonberg, roag $leife unb treue, augbarrenbe Slrbeit 
einem oon 9tatur nidjt allju beoorjugten Sobeti abgeroonnen baben, 
roie aug bem SDeutfdjlanb beg Sacitug, bag oon SBalbern flarrte unb 
beffen ©umpfe fdjeufjlicb toaren, im fiaufe ber ^abrtaufenbe ein 
ladjenbeg ftulturlanb getoorben ift. ©agt ibr aber nidjtg bacon, bafj 
roir ung, atleg in aHetn genommen, burcb unfere Seiftung bag 9led)t 
enoorben baben, ung getroft neben jebeg anbere SSoIf ju fiettett ; itber= 
la&t ibnen, ob fie fpater alg gnoadjfene fid) bieS einmal felbft fagen 
roerben. ©ntbaltet eudb iiberbaupt jeber rubmrebigen Sfetradjiuitg ; 
lafst nur bie Sbatfadfen unb bie $inge felbft moglidbft einbrittglidb 
teben! Sebrt junadjft nur unfere Sugenb einen fleinen £eil ibreg 
Saterlanbeg orbentlidj Jennen, unb ibr biirft iiberjeugt fein, baft bann 
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fpciter aucf) bie Siebe flu bem fdfjonen unb fyerrlidjen ©anjen, bem 
ganjen Saterfanbe, nidjt augbteiben roirb. 

©ie eS je|t angefangen roirb, urn in ber 3 l| genb Saterlanbg= 
liebe ju roeefen, baS ift boc^ ftdjerlicf) ein einfeitiger ©eg. ®ie 
©ic&tigfeit, bie ber unterridjtlidjen Setefyrung in ber ©efdf)id)te, ber 
©eograpf)ie unb ber beutfdjen Spradie fiir biefen 3>oecf jufomtnt, foil 
geroife nicfit oerfannt roerben. ®iefe unterrid)ttid)e Selefirung fdfjafft 
cor adem, roenn fie in rid&tiger ffieife beforgt roirb, bie l)6d)f! rocfent* 
lid^e JUarfjeit ber jum Segriffgfomplere ..ajaterianb" geEjorigen Zeil» 
oorftedungen. Unb audj raaS bie oaterlanbifcfjen 3=efte ju biefem 
3mecfe beitragen fonnen, foil efjer ju t)odj, alS }u niebrig eingefdja&t 
roerben. $od) fann nic^t oerfannt roerben, bafs biefe gefle fafi aus< 
fdfiliefjticlj mit ©efiifjlgerregungen redjnen, bie roan fiinftiidfj ad hoc 
in ber Sfugenb erjeugt unb bie iljrer 3iatur nadj nic^t anberg a(S nag 
unb oerganglid; fein fonnen. 2(ud) ift bie ©6glid)feit nic^t auS» 
gefdjloifen, bafj auf foldien patriotifcfien geften bie Serfierrlidjung 
beS eigenen SBolfeg baburdf) erreidjt roirb, Pag man fid) in bie Sruft 
roirft unb mit einero pfiarifaifdjen ©tide auf unfere 3!ad)baroo[fet 
ausruft : ©ott fei ®anf, bag id) nisf)t bin roie biefer ^ier! gerner 
fefjit bei fofcfien geften bag mit einer angemeffenen eigenen Slrbeit 
oerbunbene Grleben berjenigen Sorftedungen, auf benen fief) bag 58ater= 
ianbggefiif)l aufbauen fod. Unb biefe* Grleben fefilt in nod) fibfjerem 
©afee beim fefe^aften Unterricfjte im ©(fiuljimmer, bem ja bie fdftli<$e 
©innenfrcube, mit ber jebe* Grleben auf ber ©anberfdfjaft ober, urn 
mit ©oetlje ;u reben, jebeS „Grroanbern" gerabeju burdjtranft ift, 
naturgemafi ganj abgefjen mufj. Grft biefe* „Grteben" fiigt ben 93or= 
ftedungen ben fraftigen ©efflfjlgton l)inju, in bem ber 3ogling ben 
inneren 3uroad&g, ben er auf ber ©anberfdjaft erfafjren f)at, mit ber 
jroar nid)t oerftanbegmdfiigen, aber bod) bem Snbioibuutn oodig geroiffeit 
©ertempfinbung, at* fein codes geiftigeg Gigentum ju feinem gefamten 
geiftigen Seftfcftanbe fjinjulegt. ®em gegeniiber bleibt bag blofe „Gr* 
biiffeln", roie eS ber fejjfjafte Unterridjt mit ftdf) bringt, atfo ein Grlernen, 
bag nid^t gleidftjeitig unterftiifct roirb burdfj bie SSnftfjauung an Crt unb 
©tede, btird) bie bag ©efjirn entlaftenbe SIrbeit ber Seine unb burd) 
bag 2Bof)lgefut)[, bag ben jungen ©anberer gegeniiber ben neuen (Sin* 
brilrfen burdiftromt, oergleidjSroeife bodb redjt armfeiig, trorfen unb 
freublog. 

Sdjon aug biefem ©runbe, jebent neuen 3 u raad)S an geiftigem 
Sefitjtum einen mbglidjft tiefen Gtnbrncf auf ben 3°gltng ju fidf>ern, 
ift bag Grtebenlaffen beffen, roag geiernt roerben fod, iiberad, roo eg fid) 
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ennogticben Itiftt, fur bie ©rjiebung ju forbern ; jebe ©rjiefjuitg miifjte 
nadj foldjen ©etegenbeiten formlid) tedjjen ; fiir bie 3'^ e unferer 
beutfdfjen ©rjiebung aber ift eS boppett notig. $enn ber SJlicf auf 
bie roirftidbe 2Belt fann un8 ®eutfdf)en bei unferer fWeigung jum $odfen 
liber ben Sfiidjern, bei unferer fieibenfdjaft, bie geiftige SEBett mit 2uft« 
fditojfern ju bebauen, gor nidfit genug gefdjdrft roerben. 3d) roeifj 
roobt, ba& unfere ©eteljrfamfeit, unfer jteidjtum an 3been in ber 
ganjen 2Belt ein fRubmeStitel fiir unS ift. ©8 fadt mir audj gar 
nidbt ein, baS anberS ju roiinfd)en. 21 ber ein ©egengeroicbt bagegen 
mu§ unbebingt gefd^afft roerben : unfere 3ugenb muf) angeleitet roerben, 
ber roirftidben SBelt Diet fcfjdrfer inS 2lngejtcbt ju fefjen ats bister ; 
roenn biesS au3 feinem anberen ©runbe ju gefcbeben fjatte, fo miifete 
eS gefdbeben um unferer nationaten ©elbfterbaltung roitten. 3n ber 
SBett bat ba8jenige SSolf am tneiften 2Iu8fid)t, oorrodrt8 ju fommen, 
baS — gleidje fltttid^e SCiidjtigfeit bei alien Solfern oorauSgefefct — 
fte am ootlftanbigften ju beberrfcben oerfte^t. 3Jun fonnte man ja 
fagen: SBarum foflen roir e8 benit roeiterbringen rootten? SBarum foUen 
mir un8 nicbt jufrieben geben mit bem, roaS roir bister erreidbt fjaben? 
SBer fo fpradje, ber rotirbe nid)t bebenten, bafs audb fiir ein 93olf bae SBort 
gilt: Jtaft’ icf), fo roft’ id), unb er rotirbe ferner nidf)t bebenten, bag 
un8, nadjbem roir al8 Station einmal in ben 9Bettberoerb mit bet 
ganjen 2Belt eingetreten ftnb, gar teine atibere 2Bat)I bleibt, al8 oor» 
marts unb hnmer roieber oorrocirts! SDie 3«t ber befdjaulidjen Stulje 
unb ©etbftgeniigfamfeit ift fiir unfer Siotf unroieberbringlicb babin. 
Stud) biefe fHufje unb ©tide (jattc ja itjr ©egenSreidbeS : ber 2tu3= 
bilbung unferer Salente ift gerabe biefe 3*it ber 3 u riicfgejogeu[;eit 
fefir ju flatten gefommen, unb S8iSmardt8 SBerf roare nidbt fo gro§= 
artig emporgebietjen, roenn tiictjt eine fo grofse ©umme tatenter .Rraft 
in biefer 3*it ber 9tul)e angefammett geroefen roare, bie nur auf ben 
3auberftab be8 ©enieS roartete, um ficb iiber alleS (Srroarten ju ent* 
fatten. 3 e Bt aber, roo fie fidf entfattet bat unb roo roir im 23erlaufe 
roeniger 3abrjet)nte einen oorber nie geafmten materietleH 2luffdbroung 
ertebt tjaben, jefct beifit e8, bie errungene ©teDung aucb feftbatten unb 
in ber ©dbtniebe, roo bie ©efdjicfe ber 2Belt gebdmmert unb gefcbroeifjt 
roerben, bodb lieber in 3 u ? un ft ftetS jammer ju bteiben unb nie 
roieber 9Imbo8 ju roerben, roie roir es fo tange geroefen finb. $aju 
gebort, roie gefagt, bafi roir bie ftulturmittel beberrfcf»en , unb bie 
§abig!eit, fte ju beberrfeben, erroirbt nur jemanb, ber ganj intim mit 
ber SBirfticbfeit oertraut ift. 3“ biefer aufgabe aber, ber Qugeitb 
einen auSgepragten SBirflidbfeitSfinn anjuerjieben, liefern einen nur 
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ju fe^r unterfcbabten 33eitrag bie SBanberungen ber ©dbuljugenb. Unb 
babei rcollen roir nicbt oergeffen, bafs bic SBertrautl;eit mit ber 2Birf= 
lidjfeit atn fidberften erroorben roirb, roenn man bie Qugenb junadpt 
in ber engflcn Sjeimat audj roirftid) burcf; 2Banberungen ^cimif<b 
roerben lafst. $ie Senntnid ber fjeimat fdjafft ein 93orfteHungd= 
material, mit beffen J&ilfe roir bann im fianbe finb, und aud) in 23et= 
baltniffen ju orientieren, bie und raumlid) unb innerlid) roeit ab-- 
tiegen. Sd lafjt fid) ber ^ugenb j. S. fur bad SSerftanbniS niebrig> 
fte^enber Hulturfonnen, mie roir fie in unferen tfolonien ^aben, eine 
beffere £ilfe nid)t geben, aid bafj roir bie analogen SSerbdltniffe ein- 
fadjer Rulturformen ber fteimat (roie fie etroa eine reine Sauerro 
gegenb mit biirftiger 2Birtfdbaftdlage bietet) jum SBergleidje I>eran= 
jieben. SDian fann ber Qugenb iiberljaupt gar feinen befferen ®ienfl 
erroeifen, aid roenn man fie mbglid)ft tief in bie Skrbaltniffe ber 
£eunat eintaudjt, fie biefe ganj intim tennen unb lieben lebrt. $er 
ftarfen beimatlidben ©ebunbenbeit, bem rourjelbaften 58erroadbfenfein mit 
ber &eimat, roie ed in ®eutfd)lanb jum ©Ifitf nod) roeit oerbreitet 
ift, oerbanfen roir 2)eutfd)en iiberl;aupt roeit meljr, aid man geroofjnlid) 
annimmt, unb ed oerrat barum ein rounberbared SSerftdnbnid filr bie 
gebeimen firafte bet beutfcfjen SSolfdfeele, roettn Sdidmarcf fid) ftetd 
mit feiner ganjeti 2Bud)t baftlr eingefegt ^at, bafj bie .geimatliebe ber 
einjelnen beutfcfien ©tamrne liebeootl gefdjont rourbe. 33on biefem 
©efidbtdpunfte aud geroinnen alfo bie b^matlidjen SBanberungen bet 
©djuljugenb eine Sebeututig, bie fie roeit fiber eine blofje SBiafjregel 
ber (Srljoluttg binaudbebt: roir fja&en in itmen bie naturgegebene Sop 
fiufe ffir bie ©rjiebung jur SBaterlanbdliebe ju erbliden, eine ©tufe, 
bie nidjt fibergattgeit roerben barf, roenn bad Saterlanbdgeffi^l nid)t 
ben feften Soben unter ben gufjen oerlieren foil. Unb bie ^eimat 
banft ein folded liebeooHed SBerfenfett in iljre ©onberart : „©d ift bad 
fleinfte SSaterlanb ber gro&ten Siebe nid)t ju flein: je bitter ed bid) 
ringd umfd)liefjt, je iidljer roirb’d bem £erjen fein." 

(Sine nationale ©rjiebung E)at aber nocf) einen roeiteren ©efidbtd* 
punft ffir bie SEBanberungen ber ©dbuljugenb ju beriidfficfjtigen : ed ifi 
nidit genug, ba& biefe 2Banberungen auf uaterldnbifdjem Soben flatt* 
finben, fie mfiffen aud) in ibrer SHudgeftaltung burdj unb burd) beutfd) 
fein. $af)in gebdrt junadbft, bafj bie 3bg£inge burd) fold^e SEBanberungen 
an 2lnfprud)dIofigfeit unb ©infadbbeit ber Sebendfflbrung ge» 
rodent roerben foUen, bie urfprimglid) 9Jterfmale bed beutfdben ©barafterd 
geroefen Hub unb bie und jefct leiber immer meljr abljanben ju lommen 
broken. ®ie ©djule bat felten genug ©elegenbeit, auf bie©itte bed$au)'ed 
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umbilbenb einjuroirfen ; ^ter ift abet einmal eine foldEje, unb fo utt= 
bebeutenb fte audb erfdjeinen mag gegenilber anberen ©elegenbeiten, 
bie gerabe nad) bet entgegengefefcten ©eite roirfen, fo foHte bet @r= 
jieber fie ficb bod) nid)t entgeben laffen. 2lud) bie ©eroobnuttg an eine 
tapfere, rfiffige SebenSauffaffung gc^Srt ^icr^er. ®ie £apfer* 
feit braudjt fid) nidbt blob barin ju jeigen, bafe fte ©efaljren 
mutig bie ©tirn bietet, rooju im aUgemeinen bei foldfen ©anberungen 
roenig ©elegenbeit fein roirb, fonbern fte fann ftcb and) beroabren 
im tapferen, gleidbmiitigen SDulben unb 2lugbarrett bei ©trapajen unb 
SBiberroartigfeiten, toie fte ja auf fotdjen ©anberungen aud) ootfommen : 
eS ift bag audb ein &elbentum, ein flitted jroar, toie eg Ubianb nennt, 
abet eineS, bag audb geubt fein mill unb bag ebenfo fd^on ift toie 
bag laute. gerner muff bie fPflege beg ©emiiteg aug oaterlanbifdjen 
fHiicfftcbten aucb j>* ibrem SKecfjte fommen. $ag ©emiit in bet 
beutfdben 3IuSpragung ift etroag, roag bet 2lugltinber ganj geto&bnlidj 
an ung nidbt begreift, ober roag et geneigt ift filr eine unberedbtigte 
beutfdbe ©igentitmlicbfeit atijufeben, bie feinen ©pott beraugforbert. 
Spottifdf nennt baber ber ©nglanber unb 9Imerifaner unfer £anb 
„the fatherland”, ©it abet rooQett barin einen ®brennamen feben, 
ba er feiue ©ntftebung bodb offenbar bent ©efiibie ber ffSietat gegen 
bie SSorfabren oerbanft, alfo einer ©emfitganlage, bie roir afle Urfacbe 
baben }tt pffegen, aucb auf biefen ©anberungen. S)ag ©emiit foil 
femer ju feinem $Red)te fommen beim 2lnfdjauen oon mandberlei berj- 
beroegenben Silbern aug bem Seben ber ©enfdjen, burdb beren ©egenben 
man fommt, bei ber SSertiefung in lanbfcbaftlicbe ©djonbeiten ober in 
ben (Sinbrucf, ben oaterlanbifdbe SJiubmegmdler, alte SRuinen, fdbone 
©ebaube ufro. auf ung tnadjen. Seine foldbe ©elegenbeit roirb fid) 
ber ©rjieber entgeben laffen, um auf bie ©emitter feiner jungen 
SBanbergenoffen ju roirfen, unb er roirb fogar beftiffen fein, biefen 
Ginbrudf burdb ©rtnnerung an ein ben ©egenftanb bebanbefnbeg ©e= 
bidbt, burdb 2lnftimmen eineg entfpredjenben fiiebeg u. bgl. ju oer* 
fiarfen. ©nblid) gebort jur nationalen Sluggeftaltung folcber ©anbe= 
rungen audb, bab bie fleinen ©anberer angeleitet roerben, eine ecbte 
SSanbergenoffenfdjaft ju bilben. Sine ©anbergefeUfcbaft fittb fie ja 
fdbon burdb bie blofje SEbatfadbe, bob fte eben jufammen eine ©anberung 
madien. 3n ber ©anbergefellfdbaft ift einer bem anbern oollig gleid). ©ine 
SBanbergenoffenfdbaft aber roerben fie baburdb, bab fie fidb entfdblieben, 
ibre fleinen gemeinfamen 2lngelegenbeiten roabrenb ber ©anberung 
felbftanbig ju oerroalten. ®g giebt oiele fotdbe Sleinigfeiten, bei benen 
eg batauf anfommt, bab fte nidbt nur iiberbaupt, fonbern bob fte audb 
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jur red) ten 3«t unb in ber redjten SBeife beforgt roerben, roenn bie 
SBanberung ungeftinbert oon flatten geljeu foil. Samit fie fo beforgt 
roerben, ridftet bie SBanbergenoifenfcftaft geroiffe &mter etn. Sin 
jeber, ber cin fotdjeS 2lmt ertjalt, roirft alfo innerftalb feineS 2lmt8* 
bereidjS jum ©elingen ber SBanberung mit. $a§ ©efiiftl ber 93er= 
antroortlid^feit, bag auf biefe SBeife bei Den 3nftabem oon Smtern 
geroedt roirb, erjeugt focialen ©eifl, alfo etroaS, roaS roir gerabe autb 
iin offentlicften Beben ber Station feifr notig braudjen unb in 3ufunft 
bei ber ganjen SRid^tung, bie j. IB. unfere ©efefcgebuitg in Sejug auf 
Seteiligung nioglidjft oieler Siirger an offentlidjen Slufgaben oertritt, 
in nod) oiel fjoljerem SDtafte braudjen roerben als bibber. So roerben 
alfo foldje SBattberungen audj itadj biefer Sejieftung eine S3orfdjule 
fiir nationals Beben. 

Sltit ben SBanberungen ift nun jugleicft eine Jtraftigung beS 
JtorperS oerbunben, roie fie gerabe um beS oaterlanbifdjen ©efidjt$= 
punfteS roillen unferer Sugenb fet)r ju rounfdE>en ift. 3m SBeften unb 
Often oon roaffenftarfen Stadjbarn umbroftt, bcren SSereinigung roir 
eine gleidje 3aftt oon fDiannf^aften nidjt entgegenjufteHen oerniflgen, 
unb aucf) fonfi bes SBorteS eingebenf, baft bie Starfe einer Station 
nur in ber gafjigfeit unb Skreitroidigfeit berufjt, fid), roenn bie Slot 
eS erforbert, and) oftne SunbeSgenoffen angreifenber geinbe §u er= 
roebren, muffen roir burd) Dualitat be8 ©injelnen ju erfeften fudjen, 
roaS uns an Quantitat abgeftt. SBerfiigen roir iiber roeniger 3Jienfd)en, 
fo muft ber Ginjelne bafur um fo griinblidjer burdjgebilbet roerben. 3“ 
einer folcften ®urdjbilbung fonnen foldje SBanberungen bod) audj einen 
fleincn Seitrag tiefern. Snfolge ber Slnforberungen, bie fie an bie 
turnerifdbe Surdjbilbung beS ©injelnen, an bie ©efcftultfjeit feiner 
Sinne, an feine gaftigfeit jum ©rtragen non Strapajen, an feine 
SJtarfdjtiiditigfeit, an feine ©eiibtfteit, fid) rafcfj ju orientieren unb 
fid) fiber tjaupt unter ungerooftnten SBerfjaltniffen rafd) juredjtjufinben, 
alfo julefct and) an feine ©eifteSgegenroart fteHen, bieten fie geroift 
nacft oerfcftiebenen Stidjtungen eine nidjt ungeeignete iiorbereitung fiir 
ben ^eereebienft. 2lber atle biefe Dualitaten roerben am fidjerften 
bann auSgebilbet, roenn ber junge SBanberer julefet oollig auf fidj 
felbft angeroiefen roirb, roenn alfo ber ooHe GrnftfaH in SSejug auf 
■ ben ©ebraudj feiner Sinne unb ©lieber iftm nid^t erfpart bleibt. 
SDarunt biirfen foldje SBanberungen nidjt bei ber gorm beg 3)iaffen= 
roanbernS unter Seitung eine3 BeftrerS fteften bleiben, fonbern alS 
fronting roirb nidjt fetjlen biirfen, baft man fdjlieftlidj bie jugenblicfjen 
SBanberer — fagen roir in ben oberften Itlaffen ber ftofteren Sdjulen — 
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in fleinen ©ruppen noEig felbftanbig unb obne begleitenben Setjrer 
ouf bie fReife fenbet. ©ie foEen gule^t t^rc fHexfejicte fetbfi roafjten, 
fatten bie gur Grreidbung ber gefteflten Sttufgabe bienenben ERittel fidb 
im aEgenteinen porter felbftanbig juredbtlegen unb foEen fdblie&Iidb 
and) bie fReife nottig felbftanbig burdbfttbren, uin bamit bie iprobe auf 
fare Ralfulationen unb i^re Uberlegungen ju madden. ®a8 ©efutjl 
be8 felbfterarbeiteten inneren 3uroacbfe8, baS mit ber gltttfiidjen ®urdb» 
fifaning einer foldfjen fReife perbunben ift, barf iijnen unter feinen 
Umftanben oerfiimmert tnerben. Siormat angelegte junge Seute fiif)Ien 
bal aufa injtinftip; barum iijre Sortiebe gerabe fitr fold^e ganj felb= 
ftanbige SReifen. Unb aucb ba? ^ublifum fit bit, ba§ filr foitbe Sfeifen 
Grleidjterungen geffaaffen roerben mi'tffen; baber bie Ginridbtung non 
Sfaulerberbergen. 3lber e8 ntujfen fitr fotdbe fReifen audb auf ben 
Sfaulen ©tipenbien geftbaffeu roerben. aSereinjeit baben roir fie roobl 
ffaon, — 3. !0. in ber I. ftdbtifcfjen 9tealfd)ulc jufieipjig; aber aEge= 
mein finb fie nocb lange nicbt, unb fo roare fur rooblbabenbe greunbe 
tmferer 3ugenb auf biefent ©ebiete nod) Diet 33erbienft iibrig. 2Benn 
man aber bie ffabigteit, fo ooflig felbftanbig ju reifen, nicbt bto§ oer= 
einjelt auSbilben, fonbern fie red)t aEgetnein madben roiE, fo ift audb 
bier eine nietbobifd)e SJorbereitung notig, unb biefe 3Sorbereitung liegt 
eben iin 3 l *fammcnroanbern unter ttlnleitung beS ScbrerS , roenn frei» 
litb bamit, bafj foicbe SBanberungen atS 2Raffenroanberungen unter= 
iiommen roerben, nidbt fdbon non felbfl audb bafiir geforgt ift, bafj fie 
nun audb gerabe biejenigen Dualitaten ausbiiben, bie fitr ben &eere8» 
bienfl in 53etrad)t fontmen. 

©8 retire barum ber Grroagung geroifj roobl roert, ob man nidbt 
gerabe nadb ben erroabnten ©efidbbSpunften einen Hatton non Ubungen 
auffteBen foEte, bie ben firdften ber Qugenb angepafjt fdbon non ben 
frubeften ^abren ber ©dbule an im fRabmen be8 ©dbullebenS unb in roeifer 
tnetfjobifdber ©teigerung gerabe biejenigen fdrperlidben unb geiftigen 
©igenfcbaften be8 Ginjelnen au8}ubilben batten, bie fur bie folOatifdje 
Jiifatigfeit in erfter Sinie mafigebenb ftttb. ©oldje EBanberungen 
rodten aber jebenfafla getrennt ju fallen non ben anberett, art bie 
unfere feitberige Unterfucbung bi8 jefct immer gebadbt bat unb bei 
beiten ber 3 ro ecf ber Sor&ereitung fur ben £eere8bienft nidbt ber au3* 
fdblaggebenbe ©eficbtSpunft ift, roie e8 bei ben anbeten ber ffaE 
fein roiirbe. 

SebenfattS roirb aber au8 ber biermit abfdblie&enben Unterfudbung 
fooiel b^roorgeben, bafj bie ffianberungen ber ©dbuljugenb uiete 
Seiten barbieten, mit benen man ficb audb pom ©tanbpunfte ber 


‘. m Diaitized bv GoOSre 

* 3 o 



170 


nationalen 6rjief)ung befreunben (ann. 9)lod;ten fie and) con biefem 
Oeftc^tSpunft auS mefjr gemurbigt roerben al3 bx^fjcr ! 

*#***#****##»* 8 

^btt bit ©runb- !^ie auf ben fceibett Jtongreffen ju 
ffi&t fiir bit ^lus= Berlin (1894) unb ju flonigSberg (1899) 
fiiljrtttifl btr ©iiitlt im 2lnf(§lu6 an meine SBortrage „U6er bie 
btt SRabdjtlt. S®3t 91otroenbigfeit ber $)emegung$fpiele fiir 9Hab= 
„ , dien" unb „ttber ben ©inftufe ber Seroegungg- 

raann, 9taunMrori 8 . ** au r b« ©rftarfung ber roetbltd&en 3u= 

genb" oon ben SSerfammlungen einflimmig 
abgegebenen ©rflarungen oerlangen in alien 9Rabd)enfd)ulen eine 
grunbfdglidje $ f l e g e bet ©pielenebenbenSurn* 
iibungen im engeren ©inne. 63 follen alfo bie 3J7at)d>en ou§er= 
galb ber 3?it fiir bie geroof)nlid)en ©dmltumftunben jum 8eroegung3< 
fpiel in3 greie f)inau3gefiil)rt roerben. Unb nidjt nur bie dJlabcbeti 
ber oberen 3e()ntaufenb , roelcbe bie Ijo^eren ilRdbdjenfdjulen befudjen, 
Ijaben ju iljrer 6rftarlung, jur ©tafjlung unb Slbljdrtung ifjreS in ber 
©ntroitfelung ftetjenben .K5rper3, jur 6r(angung con leiblidjer ©djorn 
geit unb Hraft, ©eroanbtljeit unb 2iu3batter, jur SttuSbilbung be3 
Gf)arafter3 unb ®emiit8, jur 6rfrifd;ung nad) ben oielen ©ig< unb 
Sernftunben in ber ©diule unb im £aufe, foroie jum ©enuffe reiner 
$reube unb gellen £eben3fonnenfdjein3 ein SRedjt auf ben ©pielplag 
unb bie 33eroegung8fpiele , fonbern aud) alle 9Jlabd)en, roetdje bie 
33iirger* unb 23olf3fd)u(en befudjen, unb biefe tooIjI noth mefjr al8 
jene. ®er roeiblidjen Qugenb broken iiberaH ungiinfiige ilertjdttniffe, 
roeldje dJlobe, ©eroognljcit unb eine oerfefjrte 6rjiel)ung mit fid) 
bringen. 

®er Setrieb ber SeroegungSfpiele fur fDtdbdjen ifi bestjalb mil 
aller Xljattraft ju forbern, roenn bem SOaterlanbe ein gefunbe8, an 
Seib unb ©eele frdftigeS ©efdiledjt fjeranroadjfen foil. 

2)a3 ift in Jliirje ber Sn^alt ber Seitfdge, roelcbe auf ben er- 
raaf)nten beiben flongreffen angenommen tourben. 

3m folgenben molten roir einmal furj bie ©runbfdge fiir bie 2lu8= 
fiiljrung ber ©piele ber SDlabdjen jufammenfteHen, roie fie un3 bie 6r« 
fanning auf bem ©pie (plage gelegrt gat. 
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ginen nadfjroeiiSbaren Slu&en unb ginfluj} nadf) gefunb^eittid^er 
ober fdrpertidjer, rote aucf) iiatf) ettjifcfjer Seite t)in Rat nur ein regel-- 
mdfjig ftdfi n>ieberfjo(enbeS Jfjinauefiitiren ber SOltibdjen inS greie jutn 
SeroegungSfpiet. gin bann unb ioann eininal ober nur fo gelegenttid£> 
6etriebene3 Spiel im greien ift otjtte jeben roefenttidjen ginfluj auf 
Sorper unb ©eift. 

ginen 21 n f a n g faun man mit ber ^infiiijrung ber 2)iabcfjen 
jum SeroegungSfpiel tnadjen, roenn man im Soinmeri)albja^r bie 
Sumftunben moglidjft oft /uf bent Sdjuttiofe ober auf einem ber 
S <f|u[e nafiegelegetieii ijJla^e jum Spielbetriebe oerroenbet. 3Jtu& man 
fict) anfangS auf befdjranftem 9taumc ju befjelfett oerfud;eit unb banact) 
aud^ bie Spiete in befdfranfter 3 Q f)t aueroatjten, fo roirb man bod| 
balb einfeften, bafj etS roeit beffer getjt all man gtaubte. Sie Sufi 
unb Jreube am Spiel iff batb bei ben 2)idbdjett toad) gerufen; fie 
brangen auS einem ganj natiirlidjen Sriebe tjinaus ins $reie, unb ba* 
mit ift ber ©runb unb Soben fiir bie 2Beiterentroirfetung ber Spiete 
geroomten unb geebnet. 

Sie 2lu3roaf)t ber Spiete ricfitet fid} einmat nad^ betn oor* 
fianbenen Spielplafcraume, ferner nad) bem 2ltter ber fDtabdien, nadf} 
ber Xnjafff, roelcfie gemeinfani ju fpielen ^>at , foroie enbtidj nadj bet 
erlangten Spietfertigfeit unb ber Dieigung. 2tber and) auf bie 
$at)re 3 }eit unb bas 2Better ifi fHucffidtt ju neljmen. 

giir bie .fileinen auf ber Unterftufe tritt baS Spielett in 
gemeinfdbaft mit anberen nacb einem feften iplane unb nad) feften 
Segeln nod} nid(jt in ben Sorbergrunb. Seim Surnen in ber Sum* 
batte roerben Re mit fiieber* ober Singfpieten fiir ben Spietplafc itn 

fyreien junddjft oorbereitet. 2)}an tjatte fidb jebod) nid)t tange bei 

foldben Spteten auf, roeit fie fiir bie 3n>ecfe ber Spietberoegung im 

ffreiett jietnlidj roerttoS finb. Sei ben Spielett ber Jfteinen fomint 

mebr bie Sfjatigfeit ber einjelnen Spielerittnen jur Settling; bie 
iparteifpiete treten nocb juriicf. 

Son ben £ auf fpielen, roidbtige Spiete fiir atle Stufen, 
ganj befonberS aber fiir bie Unterfiufe, roadie man fiir biefe Stufe 
ouS : bie tterfdiiebenen befannten ^afdbfpiete, eittfacbe SBetttaufarten 
in ber JfreiSbafm unb in geraber Satin; bie Spiete „Jlomtn mit!", 
„fiauf roeg!", „£eftteS Saar ttorbei !", „Sdbtagtaufen" ttttb „®ie Sritte 
abfdblagen". 

Son ben Satlfpielen gefiorett tjiertier, nadjbetn bie fiittber in 
bett Surnftunben mit ben notroenbigften jertigfeiten im Sattfangen 
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unb =2Bcrfen pertraut gemadEjt finb, bie Spiele: „®er flonigin Sail 1 ', 
..goppball", „SalItaten", „2Banberball" („91edbatr'), „3Banberbatl 
in ber ©affe". 3IudE) „£iipfbaH" in einfadjer 3lrt iann auf biejet 
Stufe gefpielt roerbeit. 

giir bie SDtittelftuf e roable man fd)on fold^e Spiele au3, bei 
benen 5 U bilben finb. 

SDabei fpielen bann in ben £ a u f f p i e l e n „goppen unb gangen", 
„5Diebfd)Iagen", „9lduber unb Sionne", bem „®ilbotenlauf" („Sta* 
fettenlauf'') tool)! fdjon jroei Sarteien gegeneinanber unt ben Sieg, 
aber e8 fpielen bie einjelnen Spielerinnen innertjalb i^rer Sartei bodj 
nod; jiemlid) felbftanbig. 

Son ben S a Ilf pie ten roerben auf biefer Stufe fdfjon bie S arte '' 
fpiele beoorjugt. 3unadf)ft bilben bie Spiele „3agbbalT, 5lrciSbatI", 
„©cfbair, „Stel)balI" bie ©efdjitflidjfeit unb Sidjerbeit ber einjelnen 
Spielerinnen im £reffrourf au8. ®ie Spiele „ftrei8ipurfball", „2Bett« 
roanberball in ber ©affe'' unb „Salljagb" iiben baa fid^ere 3uroerfen 
unb yangen eittea fleinen roie grofjett Sailed, unb ben beiben lefeterert 
Spielen oerleif)t ber Skttfampf ber iflarteien um ben Sieg nod) einen 
befonberen 9ieij. 21ud) „5lreiSf ufebatl", „SurgbaU" unb „§iipfbalT 
in feiner 3 toeiten 3lrt finb Spiele fur biefe Stufe. 

Son ben Sdjlagballfpielen gefjbren auf bie 'Diittelftufe bie 
oorbereitenben SIrten be3 beutfdjen Sdfjlagballa*) unb fd&liefjlid) aud) 
ber beutfdje SdjlagbaH felbft. 

Son ben ftangreifenfpielen gepren bie leidjteren Slrten auf 
biefe Stufe, unb aud; bie 3ie^fampffpiere gerodfjren Ijier ein be « 
fonbereS Sergniigen. 

®ie britte, bie Dberftufe, oerlangt bie Seoorjugung ber fraft* 
pollen SeroegungSfpiele unb jtoar ber Jtampffpiele. Sei 
biefen fommt e8 auf tjofje ©croanbtfjeit unb ©efdf)i<flid)feit, auf einen 
fdfjnellen fiberblid, einen rafd&en, ielbftanbigen ©ntfc^lufe ber einjelnen 
Spieterinnen, aber roeit tneljr nod^ auf ein Bufammenfpielen („§anb- 
iu=$anb= fpielen") ber ©injelnen einer jeben Sartei an. Son ben 
HBurf= unb Sauffpielen flelft auf biefer Stufe ber Sarlauf 
obenan ; er ift and; fur bie Stdbdjen baS oorneljmfte ader Sauffpiele. 
3Burf = unb ftangbaltfpiele bieten ^ier bie oortrefflid^en ^Jartei- 
unb Jtampffpiele „©renjbatl", „StofjbaH" unb in erfter Dieilie „Jtor6= 

*) Sielje meincn Strtifet: ,3ur ffletf)obif be3 Sd&lagbalW" im Sa^rbu^e 
1899, S. 141. 
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ball". Son ben eigen tlidjen ©djlagballfpielen ftcben £>icr 
ootan „beutfcf)er ScbtagbaH", „©cb(agball mit gfreiftatten ", „9tunbum", 
unb oon ben £in = unb Slurffd^IaQfpielen ,,3'amburinball" unb 
„2aron tennis". „$upfbatl" roirb in feiner jroeiten 2lrt fur bie 
3Habdjen bei i c§tecf)tem better in ber Snrnfjatle grofjen SReij b^bcn, 
ebenfo(e£)t aber aud) „5KoHbatt" roegen ber Jlraft, bie babei jum 
Sdflagen nbtig ifi. 3)ie gangteifenfpiele bieten in oerfd)iebenen 
Srten oiet SlnjicbenbeS jur Seranfialtung oon ffiettfpielen. 

Sine fefte SHid^tf d^nur unb Drbnung3oorfcbrift, toie fte im oor= 
ftefjenben aufjufteHen oerfudjt ift, lafjt fidj aber bodj fdjroer iimebjalten, 
benn, roie fd&on bemerft ifi, geben bie ©pielfertigfeit unb bie Dieigung 
ber ©pielerinnen bei ber 3Bal)l unb ber Seoorjugung einjelner ©piele 
mit ben SluSfcblag. ©piele, roie j. S. „©ilbotenlauf" , „3>ie $ritte 
abfdjlagen", „2Banberbatt", ..Salljagb", „S5?ettroanberbalI", „9ieifjagb", 
roerben oon grbjjerert 2)iabd)en unb felbft oon erroadjfenen ©piele* 
rinnen ebenfogern gefpielt ate oon fleinen unb jiingeren iDIdbdben. 

3)er oberfte ©runbfafc fei unb bleibe imtner: 3(idjt oielerlei 
©piele, fonbern oiel ©piel; Seine ©cbulerin foil ntufeig iteljen. 

$er ®eift ber Drbnung berrfdje aud) beim ©piel; bie SBiQfur 
barf feinen Slab geroiitnen. 

@3 ifi eine ©igenfjeit be3 roeiblidjen ©efcbled)t3, ba3 per* 
fonlidfe ©lement, bie perf online 3iatur unb Seigung, au3 bem 
3)enfen unb fEbun nicljt fern Ijolten ju tinmen-. ^parteifpiele, 
roie e3 bie ©piele „Sarlauf", „©renjbaH", „5iorbbatI" unb bie 
©cblagbaHfpiele „beutfcf)er ©dblagbatt", „©djlagball mit greiftatten", 
„9hinbum" unb „£amburinball" finb, tjelfen biefen ffel)ler mit be* 
feitigen, benn eine febe ©pieterin roirb balb einfeben, baB eine 
Ukrtei nur bann ©rfolg erjielen fann, roenn aHe Spielerinnen Ujr 
©elbfi in ben ^intergruitb brangen unb nad) bem ©runbfafs t)anbeln : 
„©ine fur able!" ©ine Sartei mit einjelnen oorjiiglidjen ©piele* 
rinnen, bie aber fein gufammenfpiet betreiben, roirb irnrner oon ©piele* 
rinnen, bie forgfaltig jufammenfpielen, gefdjlagen roerben. 

63 ifi oon befonberer ffiidjtigfeit , bag bie Sldbdben, jutnal bie 
ber oberen ©tufen, lernen, ©elbftjudjt ju uben, rooju bie 
Sarteifpiele, roeldje ja £ampf» unb SBettfpiele finb, bie bejie ©elegen* 
beit bieten, unb beSfjatb bier in erfter ffteibe betrieben roerben mflffen. 
®er Jtampf beim ©piel unb bie 2iebe jum ©iege getjoren nun eiti* 
mal im ©pielleben jufammen, benn e3 finb ganj natiirli^e Sriebe, 
bie alien -Bienfdjen inneroobnen. Sian fampft, urn $u ftegen, benn 
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bei jebem Unternefjmen roiH man ©rfolge erringen. Sebocf) mu& beim 
Spiel immer obenan bas 3i e d) t ftefyen, 23ertuft ober ©ieg (ommt erft 
binterber. 2Bobl regen bie ©piele, jumal bie 'fSarteifpiele, bie Seibeit' 
fdjaften an, aber ber ©rnft beim ©piel lefjrt fie audj beberrfeben unb 
entroiefeft fo bie (yaEjigfeit , SBerlufl roie ©ieg mit SBiirbe ju tragen. 
3Jtifjtingen ifi im fieben ebenfo notroenbig al8 ©elingen, roenn roir 
nur auS bem fDiifjlingen (Srfabrungen fammeln. 9Bir fallen, um auf* 
jufieben, unb roerben angefpornt, beffer ju tampfen. 

3m aUgemeinen treten bei ben aJiabdjen mebr al8 bei ben finaben 
Unjufriebenbeiten ju Sage, roenn fie bei ben itampffpielen mit ibrer 
?artei untertiegen. ©ie rnuefen unb maulen bann leiebt unb fudjen 
aucb roobl ber geroinnenben ^artei 'ikrflofje gegen bie ©pielregein 
oorjuroerfen. SlQein icb meine, ba3 fomrnt jumeift mebr non ber 2iuf« 
regung al3 com atigeborenen Sbarafter. SBenn ber ©pielteiter ober 
bie ©pielleiterin unb mit ibnett bie 'fSarteifubrerinnen, roeldje ja con 
ben fDiitfpielerinnen felbft geroablt roerben unb jumeift geroanbte 
©pielerinnen ftnb , aber aucb einen geroiffen (Sinflufj in ibrem Jtreife 
baben, immer barauf batten, bob eine gute ©pielgemeinfcbaft (Jtamerab* 
fdfaft) aulgebilbet roirb, bab 9ted>t8ftnn, SBertragticbfeit beim ©piel 
obenan fteben miiffen, roenn eS reine greuben bereiten foil, bann 
f<bleifen aucb eigenfinnige , ftreitfiicbtige unb redbtbaberifdbe 3iaturen 
auf bem ©pietpla§e ibre (Scfen ab. 

(Sine gute Drbnung unb jebe 3utfl<fro«ifimg non SBerftbfjen gegen 
bie ©pielregein, ©cbtidjtung non ©treitigfeiten unb (SntfebeiDungen in 
jroeifelbaften fallen feitenS ber f)3arteiftibrerinnen unb ben Seitern, roo« 
gegen fein ©infprudj ju erbeben ift, forbern ben ganjen ©pielbetrieb 
ouberorbentlidb, jumal bann, roenn mebrere Stbteilungen nebeneinanber 
fpielen. 

Stnmertung: Sie im obigen mitgeteitten ©runbffifce finb grbfitenteilS 

bet ffiinteitung ju meinem „§anbbucf) ber Seroegungdfpiele fiit TOabcben" ent- 
nimtmen. SDaSfetbe ift a(8 3. 8anb bet „K(etnen Sdjriften* be® 3 el <ita('Siu8« 
fluffed bei SR. Sioigttanber in Seipjig erf$ienen. 
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5)tC ©tinuilfelUttfl ($■§ ijj {„ f) 0 {, em ©tabe felbftoerftiinb’ 
bet SBettf^ielf an , ba§ ein jebeg Slrbeitgleben feinc feft* 
ben Sdiulen. aaa lidjeti Unterbredjungen b fl ben muff 3)er 
SBon Stof. Dr- R. So <6, ^Hu^etag inmitten ber ©erftage mufs gfeid) 

Sraunfttoeig. ****** jeitig ein Sag ber greube unb ber geier 
fein. Unfere neue 3 e >t in ber non mandjer 
©eite (eiber atleS anbere gering eingefdjafet roirb neben bem divert, 
bat and) bie ©djulfefte corn ©tanbpunfte beg aufjeren SBorteilg am 
gefebeit unb fie baruin oielfacf) abficfjtticE) geftridjen ober roenigflens 
eingeben iaifen. Unb bod) fotlte gerabe ber ©tanb ber ^ugenberjieber 
, eine ibealere 9luffaffung ju oertreten fief) berufen fiiblen. Die SdiuU 
fefte fatten bem ganjen ©cfjulleben eine b oljere ©eibe 
geben. ©in jeber roaf)re ©rjiel;er empfinbet tief , bafe er bae SQefte, 
toag er initjuteilen tjnt, feinen 3oglingen nur bann iibermitteln tann, 
roenn er feine ganje ©irffamfeit in ben Dienft einer bbb«tn ©adje 
ftedt. ©er biefen bbb^en ©efidjtgpunft aug bem Sduge oerliert, finft 
friiber ober fpdter jum Dagelolpier b«rab. ©ottlob trifft bieg nidbt 
bie iiberroiegenbe ©eljrbeit ber Sebrerfcbaft ; aber gercijfe ©tromungen 
— bag miiffen roir offen betennen — roiffen bodj roenig oon alien 
foldjett Sbealen. 3nbeg ein Direftor, ber bas £>erj auf bem rec^ten 
fflede b«t, unb ein Sebrerfodegium , bag feine fpftidft nidjt blob 
ciufjerlidj tbut, roirb ftetS roobl im ftanbe fein, ©djulfefle ju feiem, 
bie biefen Qbealcn entfpredjen. 

5iir bie fieibegilbungen finb biefe ©dptlfefte oon adergrbfjter 
©idjtigfeit. Die eigentlidben £el)rfadjcr foQen ja aucb ni<bt um beg 
aufeeren SBorteilg raiden betrieben roerben; aber eg fommt im ©djul= 
leben bodb in oielen fallen barauf Ijinaug, bafj bie aufjeren 9tiicf- 
fiditen befonberg betont roerben miiffen, um biefen ober jenen trdgen 
unb unaufmertfamen ©cfjiiler jur ipflicbterfulluitg ju jroingen. SSon 
bem ©ifer unb oon ber 3lnftrengung bei bem Durnett unb ©pielcn 

tjcingt bie SBerfefcung in eine f)bl)ere ftlajfe n i db t ab. Da gilt ee, 

©leidjgiiltigfeit, Dragljeit, ©iberfefclicf)feit auf anbere ©eife ju tiber« 
roinben. Der Seljrer, ber oon feiner Jtlaffe auf biefem ©ebiete nur 
bag Sefte forbern raid, mufj ben reefiten ©eift in ifjr erroedeti. ©r 

mufj feine node 'f]erfonlid)feit einfefoen, unb biefe roirb nur bann eine 

burd)fd)lagcnbe ©irfung erjielen, roenn fie felbft fid; in ben SDienfl ber 
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pljerett Sac^e fleUt. $ie ©djulfefte bieten bie befte ®e = 
(eg e n E) ei t , ber ©cbulgemeinbe oor Slugen ju f ii t) r e n unb 
inSfjerj einjupragen, ro e 3 1) a ( 6 mir audj unfereS SeibeS 
ftraft unb ©eroanbtbeit cntroicfeln unb fleigern miiffen. 

21 m gunftigften liegt fiir foldje ffefte bie ©adje ba, too fid) aus 
alter 3«it bie gute ©itte erbalten fyat, alljabrlicb bie 2Infunft be3 
griiblingS ober bes Sommers burd) froblidk ©djulaugfliige ju feiern. 
Tai Hiaifefi ifl eine alte germanifdje (SiArid&tung. @8 ift ebenfo 
natiirlid) roie ^eilfnnt, roenn bann bie ©djulgemeinbe inSgefamt bin* 
auSjiebt in8 ©rtlne, fid) bort bei feftlicbem 2d) un unb £reiben als 
jufammengebbrig empfinbet unb in 2£ettfampfen unb in SBettfpielen 
bie Sefien unb £iidjtigften fid; jeigen Icifjt, ii;nen feibft jur oerbienten 
Slnerfcnnung, ben anberen jum roirfungSooHen SCorbilbe. 25 on ben 
baperifdjen 9SoI(3f c^ulen ift im oorigen 3abre berid)tet , bafj 
an i^nen ber dKaifpajiergang mit SCurnfpielen unb beiteren 33e« 
luftigungen nod) faft adgemein iibticb ift. £ie boberen ©cbuteit baben 
teilroeife {Jufjroanberungen, jumal fiir bie oberen (ttaffen , bafiir 
an bie ©telle treten laffen. ®ie 2Jlittelfd)ule in 3)tun nerftab t b at 
ein befonbers gelungeneS „©ommerturnen" gcfeiert, bei bem an turne- 
rifdben 23orfiibrungen non ben unteren filaffen Steigen mit ©efang, 
oott ben mittleren Sticgenroettumcn, oon ben oberen flilriibungen 
fiattfanben. $arauf fiibrten bie unteren unb mittleren Jl laffen eine 
Slnjabl ©piele oor, roabrenb bie beften burner ber Dberflaffeu ju 
einem it n f f a m p f im aBeitfprung, ©errourf, $isfu3, SBettlauf unb 
Slingen jufammentraten. ®ie tpreiSoerteilung beenbete baS toobl= 
gelungene ffeft. — 3m ©egenfafc baju ftel;t ein SOorgang in einer norb= 
Iidb gelegenen preu&ifdjen Stabt, too 2iurgerfd;aft unb ©cbulfoUegium 
ein ©pielfeft oeranftalten roodten, bie fiebrer aber fid) bagegen aus-- 
fpradjen unb aU .fjmiptgrunb fiir ibre 21blebnung anfiibrten, bafe 
bie flinber baburd) }u oergnfigungSfiidjtig roiirben. ®a3 ffeft roarb 
fdjliefjlid) trogbem gefeiert am 31. 3uli unb fief mufterbaft au8, aber 
nidjt unter Seitung ber Sebrer, bie bocb baju berufen roaren, fonbern 
ber SSerein fiir 3ugenbfpiele traf bie notigen 2lnorbnungen. 

@3 b e rcfd)t iibrigenS audb anberSroo in £el;rerfrcifen leid;t ein 
geroiffeS aJiifjtrauen gegen © u 1 f c ft e unb ©djiUerroett = 
tampfe. SDtan meint, ber Qugenb fomme es roefentlid) barauf an, 
jumal ben alteren ©dpi lent, bei foldjen SSeranlaffungen Srinfgelage 
}u oeranftalten; aUeS anbere roerbe alS ein SSonoanb gebraudit unb 
au8 Slot in ben Hauf genommen, nur bamit am ©d;(uffe eine grofje 
Sneipe fiattftnben fbnne, roobei bie ©d)ii(er bann im 33iere fid) giitlid) 

®olM* unb 3ufl«nb|ptele. X. 12 
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ju tljun unb ftd^ babei ju ubernebmen eine ©elegenbeit fud)teti. @g ift 
leiber ntd^t ju leugnen, bafe ein folder 5D?i§braudj bei fcftlid^cn Ber* 
anjialtungen in beutfcben Sanben nod) oiel ju fefjr oerbreitet ift. 
©ine a(te, aber eine fc^Iec^te ©itte obet oielmebr Unfitte. Siaraug 
folgt aber fur ben ©rjieijer nod) feinegtoegg, bafj er grunbfablid) auf Ber= 
anftaltung atter gefte oerjicbten mug. gm ©egenteil: er foil bie 3ugenb 
oon friiE) auf geroofjnen, bie gefte roiirbiger ju begeEjen. Unb gerabe 
bei Scbulfeften im greien bietet fid) bie s DIbgIid)feit ju folder guten 
©etoobnung roie oon felbft. 3n ed)t turnerifdjem Sittrte toirb er babei 
oon feinen 3 e 9li n 9 en Gntbaltfamfeit forbern miiffett, unb er b«t e* 
aud) rneift gait} in ber fjattb , biefe gorberuitg ftreng burdj}ufeben. 
Sian fann febr tooE)I luftig fein and) oE)ne beraufd)enbe ©etranfe, unb 
jumal bie Sugenb oerftebt bag am beften, — fo Iange fie nidjt burdj 
fd)ledjteg Beifpiel oerborben ift. Sfad) einem anftrengenben gu§ball* 
roettfpiel ift jeber ©enufe oon Bier unbebingt oon Ubet , ebenfo roie 
nad) einem fdjarfen Silettrubern. ©in ftrengeg Berbot jeben £rinf* 
gelageg nad) einem SBettfampfe non ©d)ulern ift nad) alien ©eiten 
bin berecbtigt unb beitfam. Slud) lafet eg fid) unfdjioer burdbfubren, 
toentt bie ©rlaubnig ju fpateren SBettfampfen ftreng non bein ©ebor* 
fam in biefetn Buttfte abljangig gemadjt toirb. 

©inen ooCLftanbigen Beridjt iiber bie ©djillenoettfampfe beg lenten 
3abreg ju geben ift begbalb nidbt leidft moglid), rocil an nicbt toeitig 
©djulen ber ©runbfafc burcbgefiibrt toirb, bag bie SBettfampfe bie 
©renjen ber ettgeren ©djulgenteinfdjaft nidbt tiberfdjreiten fotten. 3m 
folge booott bringt felten bie fiunbe in eine toeitere Cffentlidbfeit. 
Sim meiften befattnt roerben biejenigeii SBettfampfe, in benen eine 
grofjere SInjabt oon ©diulen fid) tneffen. ®ag 33arlauf* 3Bett f p ie 1 
urn ben Bigmarcffcbilb, an bem ficb bie ^d^ecen ©d)ulen Ber* 
ling unb feiner Bororte beteiligen, bat im oorigett 3ab re }um fiinften* 
tnal ftattgefunbeu unb fann in manner Bejiebung alg oorbilblicb an* 
gefeben toerben. 17 Ejot;ere ©djulen i>af>en com 20. 3«ni big jum 
2. 3uli unt ben Bteig gerungen, ben fdjliefslid) nadb einer neuen 2Ber» 
tuttg beg ©pieleg bie oierte Berliner Utealfdjule baoongetragen 
bat- 2>er Dberlebrer Jgeinrid) in ©d)8nebetg bei Berlin roirb 
bemnadbft iiber bie fiinfjcibrigen ©rfabruitgen, bie bei biefett 2Bett* 
fatnpfen gentacbt ftnb, unb bie aud) bem Betrieb beg Barlaufg ju gute 
fotnmen, augfiibrltcb bericbten. — ©in anbereg beutfd)eg©piel, ©d)lag* 
ballobne ©infdbenfer, roirb in Slltona bei entfpredbenben SBett* 
fatnpfen ber bortigen Bolfgfdjule geiibt. 2)er Slltonaer Sum* 
lebreroerein bat im oorigett 3“b« eine ©tanbarte gefliftet, bie 
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auf ein 3 djr 'in ben Sefifc berjenigen SMfgfdjule itbergeftt, bie im 
©dblagballfpiete iiber alle mitberoerbenben ©djulen ben ©teg erringt. 
Som 19. big 29. September baben bie fetjr gut geiungenen SBett* 
fampfe ftattgefunben, unb bie Spielttege ber neunten SJtltonaer 
Sfolfgfdbule but fid) alg bie befte erroiefen. — 2 lm ©ebanfefie 
in Sraunfdbroeig fyat fjeuer roie aHjabrlicb ein SBettfampf im Xau-- 
jieben ftattgefunben, an bent nur ©d)uler bis pm 15. Sebengjaftre 
teitnebmen btirfen. ©g roerben ftetg brei 2 tbteilungen gemadjt : 
1. untere SBitrgerf dbulen, 2. mittiere Surgerfdplen, 3. boftere ©djulen. 
3Babrenb bei ben fonftigen ffiettfdmpfen beg Stages grunbfablid) Seine 
©onberung ber ©tanbe gebulbet roirb unb ber ftrmfte tnit bem ftteidb* 
ften in bie ©dbranfen tritt, roar beim Kaujieben biefe ©inteilung ber 
©djulen unumganglidb nbtig, roeit bie fraftiger genabrten Jtinber ber 
bemittelten ffamtlien in biefer ftraftiibung fonft p febr im ^orteile 
fein roiirben. 

fOaterldnbifdbe ftefte bieten filr bie Scbuler bie befte SBeranlaffung, 
audb aufterbatb beg Dtabmeng beg engeren ©cbutlebeng ibre ©eroanbt* 
beit unb Jlraft p betbatigen. @8 erfc^eint rotinfdjengroert, baft fid) 
bie bof^ren ©cbulen an foldjett £agen nicf)t non ben mittleren unb 
unteren abfonberu. ®ag iOolfgfeft foil aUe fireife ber Siirgerfcbaft 
pfammenfubreit, unb bap trdgt am meiften bei, roenn fub bie ©Item 
aHer ©tanbe babei pfammenftnben. ©ine aufjablung ber ©table, 
in benen oaterlanbifdje gefte in biefer 2 Beife gefeiert roerben, ift uidbt 
gut moglidb, roeil aucb fjteritber bie Diadjddjteit febr fpartidj attSgefaHen 
finb. 3 nbe 8 ftnb etroa bie ©tabte Slttona, 2 lug 8 burg, SBonn, 
Sraunfdbroeig , ©bemnifc, ®anjig , Sregben, ffflengburg, £abergleben, 
§annooer, 3fteboe, 3itlicb , 5tiel, itdln , Sanbgberg, Seipjig, Siibecf, 
2 Mnd)en, Dlbegloe, ftienbgburg, ©tettin, ©olfenbiittel befonberg nambaft 
}u madden. 25ie 3«b^ berjenigen geftc, bie einjelne ©dbulen fur fid) atlein 
gefeiert baben, laftt fidb nod) roeniger beftimtnen. ©rroabnuug oerbiettt ein 
rooblgelungeneg ©pielfeft am 4. 3u(i in 33igmardbiitte, 311 bem 
attg ben SJadjbarbifrfem fiinber pfatumengefommen roarett, fobaft beren 
3 abl fidb im ganjen big auf 2000 belief, giir nadbfteg roirb 
in St bn igg berg ein grofteg, gemeinfdbaftlicbeg 2 B ettfpielfeft auf 
bem 9Balter=©imonplab geplant, an bem fid) tiidjt roeniger atg 
52 ©dbulen beteiligen roollen. 

SSettfpiele jroeier oerfdbiebener Slnftalten gegeiteinanber roerben tton 
ben fDirettoren im aUgemeinen iticbt gem gefeben. ®ie ©rfabruttgen 
am fttbein, in ©djlegroig=£olftein unb aitbergroo betoeifen jebodb, baft 
btefelben obne bie befiirdbteten fcblimtttett fyolgen feljr gut moglicb 
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jinb unb auf ba£ ©pielleben fjocbft anregenb roirfen. ‘Dieift nmrben 
gufebattroettfampfe auSgefodjten , fo groifcben ben ©cbulen non Sonti, 
Duisburg, ©t. ©oarSbaufen, 9leuroieb, ©ieSbaben. Tie Sonrter 9)iann= 
fc^aft , bie bis ba^in groeifelloS fiir bie befte im 9li)einlanbe gegolten 
batte, nutate fidb biefeS Sab* ben SRubm con ben tiicf»tigen TuiSburgern 
ftreitig madden laffen. 

IXber ein ©ridetroettfpiel am 2. September groifcben bem 
2Uten unb bem 9teuen ©pmnaftum inSraunfcbroeig ifi an atiberer 
©teUe naber beriditet. 

TaS Stabtifd)e ©gmnafium in 23onn bet am 4. Slugujl 
iBettiibungen im Sauf uber 100 m, 200 m unb 1500 m, foraie im 
^iirbeniauf, 3Beit-- unb 4?o<bfprung, im ©erfen beS ©djteuberballe 
unb beS GricfetbadS oeranftaltet. &bnlidje ©eltfampfe baben audb 
roobt an anberer ©telle flattgefunben , obne bafi fie befannt getoorben 
finb. ©otange biefe SSeranftaltungen einen roabrbaft turnerif^en 
©baraftcr beroabren, oerbienen fie unbebingte 21nerfennung. SlnberS 
aber ftebt bie ©acbe in Berlin, too bie ©d^filer oerfdfiebener bbb crec 
Sebranflaiten eine 2lrt fportlicbeS „3Reeting" unter fid) anfefcten, 
obne aHe Dberauffidjt oon feiten ber ©cbule. Tab babei bie ©efabr 
non atlerbanb 2lu3artungen unb 2lu3fd)reitungen tiabe iiegt, bebarf 
faum ber ©rroabnnng. ffiir utifere Sadje ifi aber baS moglicbft na<b= 
teilig, ba ade ©egner oon ©ettfampfen — unb bereu giebt eS inimer 
noib fine grofse 2lngabt — ficb auf foldje SluSnabmefaHe berufen, um 
bamit aucb gegen bie bereebtigten ©etttampfe ibren ©infprucb gu be» 
griinben. 2fnbe$ ift biefeS SBorurieil trobbem and; in biefem IJabre 
immer roeiter eingefdirdnft. 3ieue ©itten breeben fid) ftetS nur alb 
mdblicb SaEjii. ©o biirfen roir fjoffen , bag aucb bie ©ettfpiele an 
©djulen balb alS eine beredjtigte, ja notroenbige ©inridjtung an< 
gefeben unb alS folcEie in ben ©rgiebungSplan ber ©cbule auf= 
genommen roirb. 

2luf oielfadje 2lnfragen, betreffenb bie SSeranftaltung oon ©<bul* 
feften mit ©ettfampfen, batte ber 3 entr al=21uefd)u6 oor jroei Qabren 
ifJreife auSgefdfrieben fiir bie oerfcbicbenen 2lrten oon ©cbulen. Tie 
gefrdnten fjkeiSfdbriften finb im oorigen Qabre oon ibm oeroffentliebt 
unb im 23ucbbanbel oon SR. SSoigtldnberS 93 e r 1 a g gu bejieben. 
©S finb ©eft 4 — 6 ber gdugfebriften beS Bentral = SluSfdjuffeS : 
©. peters unb Hoffmann baben bie SBerbdltniffe ber ftabti* 
feben $nabenfcbulen beriidfiebtigt (©eft 4), © Iging unb gfr. ©ange 
biejenigen oon Sanbfd;u(en (©eft 5), unb 91. 21. ©djrober bat bie 
SBeranftaltung non ^ugenbfeften an barren ©cbulen beljanbelt (©eft 6). 
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©3 roare fef)C roilnfdjenSroert im ^nterejfe biefer Seftrebungen , roenn 
praftifd&e ©rfabrungen mit ©djulfeften unb SBettfpielen , bie cut* 
fprecbenb ben bort gegebetten Slnregungen ober and) felbftdnbig winter* 
nommen (tnb, in gro&erer 3 abt olS bi^tier acroffentlic^t roiirben, unb 
5 tear tbunlidbft nidjt btofj in ben politifeben Slattern, fonbern in ben 
gadjjeitfdjriften. Sa$ gute Seifpiel oermag aud) auf biefent ©ebiete 
mebr al$ alle guten Sebren. Unferer Qugenb unb iljrem ©pielteben 
im Jreien, roie bem gefainten Setriebe ber Seibesubungen roirb eS 
iebenfaHS in bjofjem ©rabe ju gute fommen, roenn moglidjft tiberall 
foldje SBettfdmpfe oeranftaltet roerben. 


************** 10 ************** 


33enut5unfl 
bet 8$ull)6fe al$ 

inststst 

5)eutfdjlanb. stsstst 

©in Seitrag jur ©piel* 
plafcfrage*). Aftastst* 


SonSeljrerDtto SReidjert, 
£etpstg.®o5ti«. *4*** 


fiber bie Senufcung ber©d)ulbbfe alS 
©pielplafce befteljen bie oerfd)iebenften ‘DDtei* 
nungen. Um ju eiiter objeftioen Seurtei* 
lung ju gelangen, t>abe id) in ben gro&eren 
©tabten S>eutfd)tanb3 jtatiftifdje ©rljebungen 
neranftaltet. Sen &erren, bie mid) Ejierbei 
giitigft unterftugten , fei an biefer ©telle 
nodimaU gebanft. Seiber oermag id) niebt ein 
ooHftdnbigeS ftatifHfdjeS dJiaterial ju bieten, 
ba ein Seil ber erbetenen Slntroorten amSblieb. ^ebenfallg aber ift baS 
erbaltene s Diaterial nod) immer binreidfenb genug, um ju einer objef* 
tioeu Seantroortung ber ©djultjoffrage ju gelangen. 

aber neranlafjte mid; unb anbere, berfelben naberjutreten ? 
©s roaren biefelben ©riittbe, roeldje bibber baS treibenbe ©lement in 
ber ganjen ©pielberoegung gebilbet b a ben: 2 luf ber einen ©eite eine 
ungeniigenbe ©pieltbatigfeit ber SolfSfcbiiler, auf ber anberen bie 
bringenbe -Jlotroenbigfeit, bafj fie fpielen. SDiefe 9totroenbigfeit ift all* 
gemein anerfannt, unb e 8 geniigt baber, roenn idb an biefer ©telle 
ftatt eineS 3tad)roeifc3 berfelben auf bie reidfe einfd)ldgige Sitteratur 
nerroeife. ®ie ungeniigenbe ©pieltbatigfeit ber SolfSfdjiller ergab 
fid) au$ ben angeftellten ©rbebungen. SBobt finben roir in Sunt* 
oereinigungen unb bbb eren ©djuten faft burdigangig einen lebbaften 


*) ©. bie nac^folgenbe Sabelle „Sd)ui$5fe atS SpWpldfce". 25ie Stngabett 
beru^tn auf prioaten 9J?itteilungen an ben Setrn Serfaffer. 
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©pielbetrieb, bod) ijl eg nur ein geringer fjjrojentfafc unferer SSolfg- 
fdjiiler, benen bie Segnungen beg SugenbfpielS ju tcit toerben. gafi 
in alien grbfjeren ©tdbten basfelbe SBilb : 3m iBergkid) ju ben oieten 
fEaufenben non flinbcrn ijt’g nur eine oerfdjtoinbenbe ©inberljeit, 
toeldie fid) einige ©tunben in ber ©odje jum ©piele oereinigt; bie 
grofse SKaffe aber treibt ftdj jumeift jtoedlog ouf ben ©trafjen ijcrum, 
preiggegebeu ifjren ©efaijren fiir £orper unb Seele. 

geiber bietet bie ©djuie feinen ©rfag fiir bag, mag aujjerfjalb 
berfelben oerfaumt toirb. ©g giebt nur toenige Sdjulcn in 2)eutfdj= 
lanb, too ber ^urnunterridjt mit bent erften ©djuljaljre angebt; in 
ben meiften ©djulen beginnt er auf ber 9)Httel=, in einigen fogar erfl 
auf ber Cberftufe ; unb bocf) bebarf gerabe bie jiingere ©eneratioit bei 
bem unoermittelten Ubergange aug bem ©iterngaufe in bie ©djuie 
ber forperlidjen ilbung feijr notig. SWabdjen ertjatten oielfadj erfl auf 
ber Dberftufe fEurnunterridjt, an oerfdjiebenen Drten iiberljaupt feinen; 
unb bod) Ijaben bie SJiabdjen bag Xumen ebenfo notig toie bie Urtaben. 
3n ber Siegel £>aben bie einjelnen Jmrnflajfen roodjentlid) nur 2 ©tun- 
ben Xunumterri d)t, unb toafjrenb beg ©interg fdjlummert er oft doH- 
ftanbig ein; urn aber ben fogenanntett ©d&ulfdjablidjfeiten erfolgreid) 
ju begegnen, ift fdrperlic^e Ubung tdglid) notig, unb jtoar im ©otnmer 
toie im ©inter. 

Hngefidjtg biefer ungeniigeitben fflrperlidjen Setljatigung brangt 
fid) ung bie ffrage auf: ©ag ift ju tf>un, um befottberg bie ©piel- 
ttjatigfeit ber SSolfgfdjiiler auf eine $of)e ju bringeti, toie fie im 
SDienfte ber ©rjiegung ju forperlidjer unb geiftiger 2:iidjtigfeit er- 
forberlid^ ift? 

Slug ben ftatifiifcgen ©rljebungen ergiebt fi<f> , bag eine £>aupt= 
urfadje fiir ben ungettiigenben ©pielbetrieb ber S3olfgfd)iiler in bem 
SJlangel an ©pielpldgen ju fudjen ift. Um ©ifjoerftanbniffen oorju- 
beugen, fei ertoaljnt, bajj bei biefen ©rgebungen nur ben SSolfg- 
fdjiilern jur SBerfiigung fieijenbeg ©pielareal beriidfidjtigt toorben 
ijl; bie ©pietptage tjotjerer Sd)uleit unb ber jEurnoereine, fotoie ©jerjier- 
unb Sauplage, auf betten bie flinber bistoeilen gebulbet toerben, fiitb 
nid)t mit eingeredjnet toorben. 2)ieg oorauSgefegt, oerfiigeit nur 
toenige Drte iiber einen oerfjattnigmajjig grofjeit S3lag. ©etjrere Drt- 
fdjaften befigen iiberljaupt feine ©pielpldge fiir bie SMfgfdjiiler, bie 
meiften aber nur einen g-ladjenraum , ber udj bei regent Spiel- 
betriebe alg nid;t augreidjenb erroeifen toiirbe. 

$ent offenbaren SHangel abjufjelfcn bemiiljen fid) Corpora tionert 
unb SSereinigungen. 3b re Seflrebungen geljen batiin, fiir bie einjelnen 
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©tabtteile geeignete ©pielplafce ju befdjaffen. SB it roiffen nid)t, roie 
roeit man bicfen Seftrebungeu cntgegcnfommen roirb; itn gunftigften 
Jade abcr roerben Sabre oergeben, ebe bie SBimfcfje oerroirflidbt 
roerben. Unb bo<b erbeiftbt ber offenbare HRangel fofortige 2lbbitfe. 

SluS biefent ©tunbe erfdjeint nadbabmenaroert , roa8 in oerfdbie* 
benen Drten, roie }. 50. in 5D!iiticben , 23re8lau, Dflffelborf, Slltona, 
Barmen, ©ffen, 2Bie8baben, Sromberg, ©era u. a. D., jur Sefeitigung 
be8 9Jlangela fd^on getban roorben ift, unb roomit man bier unb ba 
au<b anberroartg ben 2lnfang rnadjt, namlicb: bie ©cbulbofe frei = 
jugeben. 

2Benig erfreulidb fiitb bie SSerbanblungen, bie jfingft in einer 
©rofiftabt bieriiber gepflogen roorben finb. Die SReftoren b atten fufc 
babin geaufjert, bafs mit Sttidfidjt auf ben Durnunterridbt, roeldber bie 
®itbenu($ung ber ©cbulbofe erforbert, beren SBerroenbung ju anber* 
roeiten, mit bem Unterridjt nicfjt jufammenbangenben 3™eifen untbun-- 
lid) erfdbeinen laffe; aud; roiirbe ber 9!ad)mittagsunterricbt burdb ben 
2arm ber fpielenben tfinber ©tonuigen erleiben unb bie Slufmerffam* 
feit ber ©dbuljugenb burcb bie iBorgange auf ben Sdjulbofen ab= 
gelenft roerben. 

Diefe ©ittroenbungeti befremben etroae. SBenn au<b roabrenb ber 
UnterricbtSjeit cine 93enubung ber ©pielbofe a!8 ©pielplafce nicbt 
geftattet roerben fann, fo bleibt bocb nad) ©cbulfdjlufi unb roabrenb ber 
freien 9Jad)mittage nodb genug 3eit fiir ibre Senufcung ala ©piel- 
pldfee iibrig. giir bie meiften Jtinber fommt iiberbaupt erfl bie 3*it 
nacb 4 Uljr ala ©pieljeit in Setradjt. Sn ben ffferien, ba baa ^erurn* 
treiben ber Jlittber auf ben ©trafjen ganj bebeutenb iiberbanbnimmt, 
Idnnten bie ©<bulb6fe ben gatijen Dag fiber jur Senubung freigegeben 
roerben, unb roabrenb ber ©dbuljeit rofirbeit oon ber Jreigabe ber 
§6fe nur biejenigen ©tbuleit ganjlidb auajufcblieben fein, in benen 
fyortbilbungafdbulunterricbt erteilt roirb. 

Merbinga mufi jugegeben roerben, bag ficb audb mebrere ©rfinbe 
gegen bie fjreigabe ber ©dbulbofe aitftibren laffen, unb notroenbig er= 
fdbeint ea barum, jefct befonbera ber forage naberjutreten: ©ignen 
fidb bie ©dbulbbfe ala ©pielplafce? 

gur eine Sejabung biefer forage fpredben junadjft bie fiber bie 
©robe ber ©dbulbofe angefiibrten 3«bM. 3$ glaube, mit tbnen 
naibgeroiefen ju baben, Mi bie ©dbulbofe ein nicbt ju unterfdbabenbea 
Spielareal entbalten. ©inb fie audb nicbt im ftanbe, ben ©langel an 
Spielpldfcen ju befeitigen, fo finb fie bocb icobt geeignet, i b n }u oer* 
ringern. Da8 gilt befonbera oon benjenigen Drten, roeldje iiberbaupt 
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feinen ©pietplafc befifcen unb trofcbem bie Sd^utt)6fe nod) nicbt ftei= 
gegeben baben. 

©® ift eingeroeubet roorben , man tonne ein regetredjte® gufibatU 
fpiel auf uuferen ©djulb&fen nidjt oornebmen, ot)iie bie genfter 
ber uinftefjenben ©ebdube ju gefabrben. $a® mag fiir uerfcbiebene 
©djulen jutreffen. 2lber bie s Itolf®fd)uler finb ja nicbt lebigtid; auf 
^ufebatt angeroiefen. ©® giebt nod) eine SDlenge anbcrer fd;6ner ©piele, 
roeldje fid) febr gut auf ©cbulbofcn au®fiibreu laffen, unb getabe biefe 
©piele tommen fiir bie meiften 23olt®fd)uler in Setradjt. gufjbatl 
tann erft in ben beibeit legten Sabrgangen gefpieit roerben. ©3 fdjabet 
bann nicbt® , roenn bie alteren Itnaben junt ffugbaUfpiel ein Stud 
roeiter Ijinaue auf einen geeigneten $la| jieben. Sie ©djulbofe ijaben 
al®batin imtner nod) ba® fiir fid) , bag fie bie fiir Sattfpiele oor< 
gefebenen ifjlafce enttaften. 

©djliefilid) foiinen aucb bie fieinften ©cbulbofe, bie fid) raumlidj 
nicbt fiir einen regelrecbten ©pielbetrieb eignen, oerroenbet roerben, in= 
bem man fie ber jiingften ©eiteration at® Suntmelpldbe iibertdfjt. 
Dlatiirlicb biirfte bann ein ©anbbaufen ober eine ©anbgrube, bie 
leiber aucb auf ben norbanbenen Summelplaben nodb ju oermiffen finb, 
nid>t febien. 

©in 3 TO ®iteS , roa® bie ©djulbofe ju ©pielplafcen geeignet madjt, 
ift ibre abgefdjloffenc Singe, ©ie liegen aufeerbalb be® iBerfebr®, unb 
bie ©pieienben b a & cn infoigebeffen feine ©torungen ju erleiben. 
Xrofc ibrer abgefcbioffenen Sage finb fie leidjt jugdnglid). ©in $aupt- 
oorjug,ber ©c^ulbofe ift aud) ibre Sage im 2Bobnbejirfe ber ©cbiiter. 
2Man forbert in gacbfreifen, bag bie ©pielpldge bodjften® 20 SRinuten 
oom SBobnorte entfernt feien, unb ba® nut gutem ©runbe. Set 
©pieltbatigfeit barf ein nicbt aUju grower itraftoerbrautf) , ben ein 
langerer SDtarfd) nad) bem ©pielplafce jur $olge b“bett tt»iirbe, oorau®= 
geben. ©oil unferen jtinbern taglidj ©elegenbeit geboten roerben, ficb 
im ©piele ju ergeben, aud) nad) ©(blub be® 9iacbmittag®unterricbt®, 
fo barf bie furje ©pieljeit nicbt nod) burcb einen langeren 9Beg nacb 
bem ipiabe abgefiirjt roerben. 

Sa® ©pielen im SBobnbejirfe biirfte ferncr iiberau® anregenb auf 
Jtinber unb ©Item roirfen. Ramentlid) roirb e® fiir bie Stuffaffung 
ber lefcteren non ©influfc fein, bag bie ©djule bem ©piele grojfen 
ffiert beilegt. 

SBiete $inber — befonber® bie ©iabcben — ^abett mannigfacb 
bie Shtfgabe, bie fleinen ©efcbroifter ju beaufficbtigen. Sa fie fid) in 
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unmittelbarer 9iaf|e ber SEBobnung aufbatten ntttffeit, toaren ©piet* 
plage, roie fie bie ©djulbfife bieten, fur fie fegr angebradbt. 

©nbtidji ift e 8 aucb aug 9tfi<ffi<bt auf bag 3Better oorteif^aft, 
raenn bie ©pietplage in ber 91a|e ber SBofjnungeit liegen. Sen Sin* 
bern ift eg jraar oft gfeidjgiiltig, roenti fie braufien im greien oon 
Sturm unb SBetter fiberra fd;t toerben, nicbt aber ben beforgten 
Sluttern. Surdj bie 3Jeftird)tung, eiit Unroetter fbnnte bie Sinber 
beimfucfjen , bilrfte if)nen manner ©piettag geraubt roerben. Siegen 
aber bie ©pietplage im SSBotjnbejirfe, fo roerben fid) and; bie Sinber 
bei unficberem SBetter juin ©piete einfinben. 

Srog folder iBorjiige ber ©cbutbofe fann afierbingg nicbt ge* 
teugnet roerben, bafj i b re Sage and) mandjertei 9iad)teile im ©efotge 
bat. Sbretroegen ftebt man einer greigabe ber ©djutbofe in gad)* 
freifen nicbt immer fpmpattjifcb gegeniiber. So fdbreibt man : SJiitten 
in ber Stabt, oieileidbt gar in ber diage oon gabrifen, bieteu fie nidbt 
bag, roag unfcre Sinber rodbrenb beg ©pieteng gerabe am notigften 
Ijabon , namlicb frifd&e fiuft. Sie Sinber ber ©rofjftabt roerben ber 
9tatur entfrembet, bie ©djutbofe finb 311 nudbtern, fie entbebren ber 
lanbfcbaftlicben Steije; barum b'»aug 311 m (Spiel ing greie! ©g ift 
roabr, bag Spiel in feiner 33ottenbung bebarf einer ©tatte, bie feinem 
Gfjarafter entfpricbt: bie ifBoefie beg ©pietg oertangt einen Drt, roo 
bie dtudjternbcit beg aUtaglicben Sebeng juriicftritt, bag freie ©piet 
ben roeiten ifitan, fiber bern ber ©eift ber greibeit roebt, bag ©piet in 
feiner SRomantif bie romantifcbe SRatur . roo — mit Surnoater 3 Q b n 
ju fpredjen — 33tacbe unb 9Birre miteinanber abroecbfetn, roo Jpain, 
©ebfifdb, ©eftaubc, Sididfjt unb offene -Wdumc an 3 Utreffen, Saubbol 3 
unb Sengetgotg. 

Sotcbe ©pietplage ffir unfere Sinber ju befigen, finb nur 3 U oft 
SSbeale, unb nidbt immer lafjt fid; bag Seben in einer ©rofjftabt mit 
berartigen ^beaten oereinen. gaft tiberatl finben roir bagfetbe 93ilb : 
gabrifen bitben einen ©tirtel urn bie ©tabt, ©ifenbabnen fdjtiefjen 
fie ein unb burdjqueren bie Umgegenb, ©aganftatten unb anbere 
iidbtifdje ©inricbtungen bjetfeit bie Suft oerpeften. SEBir infiffen fctjon 
roeit roanbern, rootlen roir aug bem Sereid) ber unjabtigen ©dborn* 
fteine getangen. Sen ©pietptagen aber ift eiite ©renje gefegt. ©piet* 
plage, in ber ^Peripherie ber ©rofjftabte angelegt, rofirben barum nur 
einem Seit ber ©dbuttinber 3 U gute fornmen ; oon ben meiften rofirben 
fie gar nicbt ober nur fetten benugt roerben tonnen. 9Man mtifite 
gerabe bem SSeifpiele Sregbeng folgeit unb bie Sinber nad) ben ent* 
femten tptagen binaugfabren. 3lber bag rofirbe 311 foftfpietig roerben. 
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9Iudj in 25re$ben befdrbert jefct nur ber herein fiir 58oIf #rool)l 
noi) bic Umber feiner SJlitgliebcr nndj bem ifkrfe in ber £eibe; fur bie 
SlKgemeinfjeit ernrieS ftc^ biefe Ginridjftung nadf) einigen SBerfudjen at# 
nid)t burd(jfiif)rbar. GZ lafjt fid) eben in ber ©rojjftabt nidjt immer 
ba# 3roeifacf)e ocreinen : £>inau# jum ©pie! unb fjinau# in bie 9latur. 
©inb abet einrnal bie Uinber burdjj bie ortlid^eu aSerfjaltnijfe ge* 
jroungen, innerijalb ber ©tabt ju fpielen, fo moge man and) bie 
©djulp(d(}e benufeen unb fid) mit ben ^amburgern trbften, roeidje 
fc^reiben : „Unfere tpidfce, bie in oerfdfjiebenen £eileu ber ©tabt liegen, 
Ijaben einjeln nid^t ba# lanbfc^aftlid^ fdf>one 2lu#feljen, fie fiaben aber 
ben grofjen SSorjug, baj? fie in 23ejug auf Gntfernung oom 2Bol>nort 
fefjr giinftig liegen, fobafj jeber Unabe feinen ©pielplab in 15 3fli« 
nuten erreidben !ann." 3d; erinnere femer an 2J!iind)en. £ro|bem 
2Jliintf)en iiber eine ©pielflddfje non 68,87 ha oerfugt, benufct e«, um 
einen geregeltcn ©pieibetrieb ber SBolfsfdjiUer ju fidjern, aucf) itocf) 14 in 
ber ©tabt tiegenbe ©d)ulf)ofe. Sludf) in freshen ftef)t man au# biefem 
©nmbe in g-ad&treifen einer fyreigabe ber ©d(julf)ofe fpinpatjjifdfj gegen> 
iiber, obrooljl and; ®re#ben eine »ert)dltni#mdfjig grofe ©pielflddje, 
namlicf) 37,43 ha, befifct. 

Gin tueiterer 93orjug ber ©djulbofe liegt in if)rer SobenbefdEiaffen* 
beit. ©ie finb eben ; ber Hies, mit bem fie jumeift bebecft finb, bilbet 
einen floben , roe(d;er bei trocfenem better roenig ftaubt, bei diegen 
roenig ©d&mufc giebt unb nad) bemfeibeti rafd) abtrodnet. GZ founen 
fidf) atfo bie Uinber unniittelbar nacb bem SHegen, ba bie Suft flar 
unb rein unb ba$ ©pieien befonber# empfe^iengroert ift, auf ben 
©djulljofen tutnmeln. ®a nun grofie SHafenflddfjeu nad) ftarfem 5Regen= 
unb Siauroetter oft tagefang nidgt benu&bar finb, fo bieten bie ©diul* 
bofe einen geeigneten Grfafc unb fteijen and) im SBinter jur 9?er= 
ftigung. 

3cfi glaube mit biefen 3lu#fut)ruugen nadjgeroiefen ju ^aben, 
bafj fidj bie ©d(julf)ofe rootjl ju Spielplafcen eignen, fo* 
ba§ fid£) bie ^otgerung , bie ©cljulfjofe freijugeben , al# felbftoerftdnb* 
lidf) ergiebt. 

3tun glaube man aber nidft, eS fei genug gettjan, toenn man einen 
geniigenben ©pieiraum befdjafft f)at. Gin Sefudjj perfd&iebener ©piel* 
plafce beleijrte mid) eine# anberen. ®ie Jtinber trieben fid) auf ben 
bumpfigen ©trafeen berum, unb bie fdjonen Spielplage in unmittel* 
barer 9?dt)e waren faft leer. 2Sir fiaben femer ©tabte mit bebeuten* 
bem ©pielffdd;enraum, aber oljne regen ©pieibetrieb. Um biefem 
ftanb abjuf)clfert , fd&liefjen fidb an bie eine Jorberung, bie ©dfulliofe 
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*) Kadj ben oblgen SKlttellungcn, bie oon prlooten Jlreifen gemacbt finb, roar cin ftlfldjenraum, auf roelc&em Soil if d>Uler fpielten, in btefen Drten nid^t 
oorljanben. Jiadj ber com Central ’.Utibfcbufe im 3 Q & re 1899 oerauftaiteten ftatlfti^en Slufnafjme, toeldjer amtlidje Jlngaben ju Wrunbc lagen, roar bie oben etn* 
gefe$te Spuiflddjc porljanben. Sie ift aber babiu ju nerfteben, bafi in if>r aud> biejentgen 5pielfla<ben entljalten fiub, bie bie benufcten Spielbofe betreffen, unb bie 
pon epieiem ber ^b^eten £e$ranftalten in JBenmung gejogen finb, 50ie »ere<b nung en finb jebo$ a»f ©runb ber pr (oaten angaben porgenommen roorben. 
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freijugebeti, jtuei anbere. @rften8 : ^nnerbatb ber Sdmte ift bcr obtp 
gatorifebe Unterriebt im Xurnfpiel, bcr je&t nur ben £urnf(ajfen ju 
teil roirb, auf atte ftlaffen auSjubebnen. 3 ro£ i ten8 : 2lufierbalb ber 
<S<f)uIe ift fiir cine geniigenbe Injabt non Spielleitern, roeldje t) on°» 
riert roerben, ©orge 511 tragen. $a biefe ^orberungett non ben 
Sertretern ber ©pielberoegung bereita gefteUt nnb tjinreidjenb begriinbet 
roorben finb, fo ift eS nidjt notig, on biefer ©telle ndber auf ftc ein= 
jugeben. 91ur bie erfrentid^e ^atfacbe fei fonftatiert, bafs in ben 
nieiften Crten bereitS ©pielleiter , roenn audb oieEfad) nod) nic£)t in 
geniigenber 2Injat)t, angefteflt (mb. Drte alfo, too iiberijaupt nicbtS 
fiir SlnfteHung non ©pietleitern getban roirb, ftetjen bereitS jiemlief) 
oereinjelt ba. 

3lm ©djluffe meiner 9Iu8fiibrungen module id) nodi ba8 golgenbe 
beroorbeben. SBenn idb in ber &auptfad)e fiir ^reigabe ber ©<bul= 
bbfe eintrat, fo rooUte id) burdjauS nid&t bie Siotroenbigfeit , gro&e, 
namentlid) Solfafpielplafce anjulegen, beftreiten. ©<boit ein Slid- auf 
bie oerfebiebenen SebauungSplane roirb betebren, roie notroenbig ei ift, 
bod) b' £ * «nb ba eine Slide fiir ©pielplafce ju lajfen. Segniigte id) 
mid) aber in meinen 2tu§fiibrungen mit ber Jorberung auf bie grei- 
gabe ber ©djulbofe, fo gefdbab eS, urn einmai bie bafiir fpredbenben 
©riinbe im 3ufammenbange ju erortern; bann aber audb in ber Uber= 
jeugung, bafj man einer Sadje in oielen fallen am meiften bient, roenn 
man niebt Iebiglicb ben ^beaten juftrebt, fonbem oor aHem beri'tdfidj- 
tigt, roa8 audb im 2lugenblid bereits burdbfiibrbar ift. 


** 9 *** 99 *#**»* 11 **?» 9 ****##*** 


a $ie flefutti)ljcit§= 
mafeige WuSiibuttg 
De$ 9{aDfat)reti0 
fiir bie 3ugeiti>.ast 


3ln ber ©ittroidelung be8 gabrrabes 
nebmen oor ailem jroei SBBlfer, bie 3)eutfeben 
unb bie fvranjofen, Slnteil. SDen ©nglanbem 
roar es oorbebalten, bemfelben bie beutige 
gorm: jroei faft gleidb groffe SRciber , bie 
Seidbtigfeit: ©tablrBbren unb pneumatifdje 
©ummireifeit, unb oor aflem ben ftnnreid)en 
Sretmecbanisimis gegeben ju baben. Sion friiberen (Srfinbern rociren 
ju nennen: ein Dhirnberger 3irfelfdjmieb 9iamen3 &autfd) (1650) unb 
ein Slltborfer Ubrntaeber 9iamen8 © t e f a n garf ler. Severer b a ^ e 
gelabmte Seine unb fonftmierte fidb einen 2Bagen, an roeldjem er bureb 
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cine torbel unb eine entfpred)enbe llbertragung mit ben ftanben bie 
SBorberrdber ju beroegett oermocbte. $er 91rgt 9iid)arb in Sa -Kodjefle 
fiif)rte ba8 ®reten auf Rebate ein unb erjielte baburd) bie gort* 
betoegung eineS SBagenS (1673). Ginett atinlidjen 3Bagen benugte 

bet Gnglanber SBeoerS (1767); ber gorfimeifter Hart oon ®rai£ erfanb 
1817 bie (route nod) in ©ebraud) befiiibticfje unb allgemein befannte, 
je|t nadb i£>ut benannte ®raifine. 3 )aS fogenanntc Saufrab rourbe 

bann 1835 oom babifd^en Dberbergrat Bofef 0011 Saober unb 1846 
oom grangofen fiayon am ifiorbertab mit ifkbaten oerfel)en. 'Uiicbaur 
jeigte ba« oon iljtn jefct 93<Hocipebe genaunte 9iab 1867 auf ber ifBarifer 
2Beltau8ftelIung. ®ie (rout* faft allgemein benufite gorm, bie 3ln- 
bringung beS &ebelmcd)ani8muS unb ber Rebate, bie Sinful) rung ber 
^ette ofjne Gttbe, roeldje in 3<*bnraber eingreift ufto., ift, roie oben 
enoabnt, oor allem ber eitglifdben Sluggeftaltung ju banfen. 

2BeId;es finb nun bie golgen eine£ mdfeigcn 9tabfal)renS auf ben 
menfcblicben Drgani8mu8? Gs ift eine §eilgpmnaftif, bie un£ f)inau8 
in bie freie fiuft fiibrt; e£ roerben bie Jt8rpermu8feln in Xbdtigfeit 
perfect ; es roirb ber ©eift befcffaftigt unb angeregt unb fann ficb bod) 
jugleicf) oon fonftiger geiftiger 8eruf8arbeit erbolen. ©idrorfroit ber 
Seroegungen, SBecFung be8 ©elbftoertrauen8 roirb erjiett, rafifros ®enfen 
unb §anbeln Foinmt bei fonft jagenben fJ5erfonen gum iiorfdjein. Sei 
langjabrigen, mafjoott ausiibenben fRabfabrern finbet ficb gute 2)iusfel= 
ausbilbung, ungerooljnlidro 9lu8bei)nung8fai)igfeit be£ SruftforbeS unb 
leicbte &ergoergrofjerung. 92ebenbei ift aud) bad fRabfafjren ein nicbt 
ju unterfd)ii|enbe8 Seforberungsmittel. ®urd) ein tnafeig betriebeneS 
Sabeln roirb ber 2Ippetit geljoben, ber ©d^Iaf roirb tiefer unb fefter. 
3n oielen gaKen tritt eine auffadenbe SRegulierung be8 Stul)(» 
gangs ein. 

Sei ber SluSdbung beS tjygicinifd^ ricbtigen iRabfaljtenS ift nun 
eine gauge SReibe oon gorberungen gu erfiillen. 

28id)tig beim fRabfabren ift oor aUetn ein g era ber, auf = 
tester ©i&. GS mufj auf£ genauefte barauf geadbtet roerben, ba§ 
iebe fiompreffion ber Sruft unb ber SBaudjorgane oermieben roirb. 
3»t Gtjielung eineS geraben, aufredjten SifceS gebort ein guter, ricbtig 
ftefjenber Sattel unb eine fienfftange mit aufroarts in bie &of)e ge= 
bogenen ©riffen. 3118 befte Sattel finb oom tjpgieinifdron StanbpunFt 
aue bie Gfiriftlp* unb 2)uple)fjdttel gu empfef)len. ®ie Senfftange 
mit gerabftebenben ©riffen unb felbftrebenb bie mit mebr unb mebr 
na<b abroartS ftebenben ©riffen, roie fie bei ben fogenannten SRennrabern 
im ©ebraudie finb, ift ungeeignet, unfere gorberung burdjguffiliren. 
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Ser ©attel unb bie Rebate mogen in einer foldjen ©ntfernung corn 
einanber angebradjt fein , baft bie untere ©rtremitat gerabe geftredt 
unb bie ffufifobie baS v $ebal coll beru^ten !ann. ^ierburc^ fann 
beim Sreten bie grojjte firaft entroidelt roerben. Ser ©attel mujj 
ijinter ber 2ld)te ber S]3ebale fteben. 

35? i e rafd) loll unb barf nun gefabren roerbeit? 

Sie Seiftung eineS einjelnen fablers fjangt com perfbniid&en 
2lllgemeinbefinben ab. ©s fonnen nur aUgemeine ©efid&tSpunfte bei 
ber cerfd)iebenen SeiftungSfabigfeit ber einjelnen jungen Seute gegeben 
roerben. 

2Ber nadj coUenbeter Sour orbentlid) effen fann, fte^ aUgetnein 
roobl , fein ii6ermafsige3 Surfigefiibl I>at , fein unmittelbareS 
SdjlafbebiirfniS jeigt unb bie folgenbe Madjt binburd) gut, obne un* 
rufjige Sraume ju faben , fdjlaft, ber b“t fid) nidEjt iibemommen, 
gleidigiiltig, roie grof) bie Sour roar. 

Sie ffabrgefcbroinbigfeit ift fur ben 2lnfang auf 5 Win u ten fiir 
einen kilometer feftjufefcen ; roie b°d) fie gefieigert roerben barf, bangt, 
roie erroabnt, con bem 2lHgemeinbefinben unb ber forperlidjen 8eiftung8= 
fafjigfeit be§ ©injelnen ab. Sie Uberfefcung beg 3«bnrabes fei, in 
englifdjen 3oH auggebriidt, fiir ben 2tnfang 63, nod) beffer juerft 58; 
bei grofserer flbung 63—68. ^obere ftberfefcungen ermoglicben jroar 
eine grofeere ffabrgefdjroinbigfeit bei gteidjer Umbrebung ber Jlurbel, 
erforbern jebodj einen groferett 2lufroanb con Wugfelfraft. 

3ur 93ermeibung con ©rfranfuttgen ift auf einjelne ijSunfte jroed-- 
mafjigerroeife no<b ju ad^ten; bets roeiteren mogen nodj einige anbere 
SBinfe b*er angegeben fein. ©g foil SffioHe auf ber £>aut getragen 
roerben alg @d;ufc nor Grfaltuttgen. Sie Hleibung fei bei Jfnaben 
jroedmajjig : bag ilnie roirb, befonberg bei langerem ffabren, frei ober 
nabeju frei getragen, ilniebofen jebodb obne ben fdjabigenbett ©ummi* 
jug. Wabcben b“6en unter alien Umftanben bag forfeit abjulegen. 
Sange, faltige Mode finb roegjulaffen. ©in mbglidjft glatter fogenannter 
iQofenrod ift roobl jur 3^< bag befte. Sie £opfbebetfungen miiffen 
flein fein, feftfifccn unb bem 2Binb fo roeitig alg mdglidj SBiberftanb 
bieten. 93orn iiber ber ©tint fann jum ©djufc gegen bie ©onne gut 
eine breite Jlrentpe feftgemadjt fein. Sie ffubbefieibung ift am beften 
eine fnodjelfreie. Ser 2llfobolgenub ift, roie iiberbaupt bei jugenb* 
lichen 23erfonen fo befonberg roabrenb unb nadj bein Mabein, tbunlidbft 
einjufdjranfen, am beften ju oerbie ten. Simonabe, ©eltergroaffer 
unb aifobolfreie ©etrdnfe alg Jraba ufro. miiffen in 2lnroenbung fommen. 
Sie gliiffigfeitSjufubr foil roabrenb beg MabelnS auf bag notroenbigfte 
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6 efdjranft roerbeu. ©diroarjcr iiaffec in majjiger 2 )ienge ift ju 
empfeftlen. ©benfo ber ©enufj beg fo nafjrfjaften 3 u d«g unb ber 
non Sdiofolabe. ®ie ©rnafjrung fei reidjlidfj, jebod) fjaufig unb feme 
ju farcer oerbautidje Speifen. 

3 u empfeijten ift bag fRabfafjren bei oerfd&iebenen Itranffieiten 
ober ber ®igpojttion fiierju : leid^tere Steicfifudjtgfalle non 3Rab$cn, 
bei 3Ragenetfranfungen , jebocb nur nerobfer 2 lrt, bei mit djronifdjen 
Serfiopfungen Seljafteten. 3 « empfefilen ift eg ferner bei in mafjigem 
©rabe jur Suberfulofe bigponierten , bei nerobfen, reijbaren jtinbern, 
bei jurudgebliebetten , entjtinblicfjen Serbicfungen beg SippenfeHg, 
Srondjialfatarrljen ; bei leidjteren SBirbelfduIeoerfriimmungen, inbem 
fortrodljrenb Umfriimmungen ber Sffiirbelfaule erjeugt roerben. Sor* 
bebingung fflr bag fRabfafjren ift gefttnbeg &erj, gefunbe ©efafje 
unb 8 ungen; fdjablicfj ift eg bei fotdjen jugenbtidien Qnbimbuen, bei 
bei roeidjen bie @efaf)r ber ttbertreibung 511 nalje tiegt unb bie Dr» 
gone nodi ju roenig roiberftanbsfdfjig finb. 

3 ur f?ortberoegung beiin fRabeln ift nun bie 3 nanfprudjnafnne 
eiitet iReifye con 3Jiug!eln unb 2ftugfelgruppen notroenbig. $ie ^aupt= 
leiflung ift bag roedjfelfeitige $erabbrucfen ber Rebate burd) ben ®ru<f 
ber Jiifje bejro. ber Seine. Slufjer ben 2Jiugfeln an ber unteren ©j- 
tremitat ifl nod) eine bWei^e anberer iDJugfeln in ;£f)dtigfeit: junadjfl 
ift auf ©rijaitung beg ©(eidjgeroidjtg Sebadftt ju ne^men burd) Satance* 
laltung mit bem 3tumpf. Sei 3tnfangern im fRabfafjrfport roerben 
bie SSorberarmmugfeitt intenfio in 2Infprud) genommen burd) $alten 
unb, roie eg oft — allerbingg fefjterljaft — oorfommt, burd) ©tiifcen 
auf bie fienfftange. Sei geiibteren fyatjreru tritt biefeg faft gang in 
ben ftintergrunb. SJian fann gut beiberfeitg mit jroei gingern bag 
SSorberrab fiiljren unb fatten; bei glatten, frei oor bem 2 iuge Iiegen= 
ben ©trafjen gut aud) mit einer £anb. ®ag gafjreit oljne fatten 
beg Sorberrabeg ift jroar ein 3 eid;en grojjer ftunftfertigfeit, im 3 nter= 
effe ber ©idjerijeit jebocb brittgenb ju roiberratcn. 3 ft ber Soben 
fdlledfit, befteftt ©egenroinb, fteigt bag terrain, mufj auf JJutjrroerfe 
unb gufjganger adjt gegeben roerben, fo ift nidjt aHein bie SCfjatigfeit 
fur bie ©efamtmugfulatur eine ungemein erf)bf)te , eg roirb aurf) bie 
geiftige 2 Iufmerffamfeit in ganj erfjeblicfjem 2 )iafje in Slnfprud) ge* 
nornmen. Sei fteigenbem terrain ufro. ift feibftrebenb aud) bie &ebung 
ber fibrperfaft plug bem Siabgeroidjt eine grofje. £>ier fann teidjt 
eine ®etjnung ber &erjtnugfeln ufro. eintreten. 

$er ©influfj beg bRabfa^reng auf ben Slutfreiglauf bejro. auf 
bag §erj unb auf bie Sitmung ift roof)l bie am meiften in bie Stugen 
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fatlenbe ©rfdjeinung. ©S ift, roie of)ne roeitereS ftar, aud; bei nur 
mdfiigem $abren eine befdjleunigte 21 timing notig, um bie infolge bcr 
er()ot)ten 3Ru8feltbdtigfeit gefteigerte HoblenfdureauSfdjeibung roieber 
auSjugleidjen. 3 U ftarfe ftobtenfaureprobuftion fii^rt befanntermafjen 
jur fogenannten 25t)3pnoe (2ltetnnot, Suftbunger infolge Sauerftoff* 
not), roenn nidjt burdb jmerfmafiige SHtmung bie Sungen geniigenb ge= 
liiftet loerben. 2llS ein ^auptbebingniS bei bbgieinifcbem fRabfabren 
ift ju oerlangen, bafimit berStafe geatmet roirb, unb jroar long* 
font, regelmafjig unb gteid;mdf;ig tief. ftranfbafte Seeintrddbtigung bet 
SRafenatmung mate alfo oon oornberein jit befeitigen. $er non 
5D2enbelfobn angegebene 9tat, bei 33erbinberung ber 9!afenatimmg bod) 
roenigftenS bie 3ungenfpi(}e gegeti bie obere 3“b>'*eibe anjulegen, too* 
burdb ein leiblicber ©dmb gegen ben Suftbrud foroie gegen Grfattung 
geroabrt roirb, ift bocb roobl nur alS ein aufjerfter 'Jlotbebelf anju* 
feben. 

£ie Slafenatmung beim fRabfabreu bat* roaS nodb bemerft fein 
nioge, neben ber SBorroartnung ber Stift unb neben ber Hbfangung ber 
©taubteile nocb ben SSorteil, bafj bie 2lusatmung nad) unten erfolgt 
unb bober nidtjt in einer fid) bcm 3Wunbe — befonberS bei rafdbera 
gabreit — entgegenbrangenben unb form lid; oerbidbteten Suft. ©trie 
leidbte SReigung be£ Hopfea nad; corn erfeidjtert bie 2lu£atmung burd) 
bie 9Jafe nod) mebr, befonberS bei beftigein ©egenroinb. ©benfo roie 
fid) ber ©influfj beS fRabfabrenS burdb ©teigerung ber Sltmung be* 
merflidj inadjt, finbet aud) eine ©teigerung bes ©lutbrudeS unb eine 
3unabme ber IjSulSfrequen} ftatt. S'aS fierj bat alfo eine erbeblid) 
grofjere 2lrbeit ju leiften, e§ muff, um bie Sungen ju entlaften, um 
ben ridbtigen 2Bed)fel oon 23lut in ben Sungen ju unterbalten, erbeb* 
lid) rafdier fdblagen. ®ie ipulSfrequenj fteigt rat'd) auf iiber 100 unb 
150 an. befonberS roenn nid)t ad)t gegeben roirb. 2luf bie golgen 
beS ju rafcben gabrenS, als ^jerjerraeiterung , ©rfdjlaffung ber ©e* 
fdbe, unregelmafjiger, franfbafter 'fluls, auf biefe golgen bes ju rafdjen 
fJabrenS bejro. beS ju rafcben SBergauffaljrenS, unb jroar fdbon bei oer* 
baltnismabig geringen ©teigungen, roeldie ju rafd) genominen roerben 
foUen, fei aud) b' er — roenn aud; nur in Jfiirje — befonberS bin* 
geroiefen. ©in l)3ut£ oon etroa 100 ©ditdgen in ber ©iinute, all* 
gemeineS SEBobtbefinben, tubigeS 2ltmen burdb bie 92afe ftnb roobl bi^ r 
bie ridbtigen bbgieinifdron ©renjen. 58 or rafcbem 23ergfabren 
roie iiber baupt ju rafdbem 5ab* e1 ' fei an biefer ©telle nod)* 
malS befonberS geroarnt. 

$ie SRadjteile, roeldie burd; baS Stabfabren entfteben fonnen, finb 
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min bei fonft ganj gefunben IjJerfonen bem Ubennafj, bet tlbertreibung 
jujufdjreiben. 3$ mill babci abfeben con ben Unfallen unb beren 
djirurgifdben ffolgen, roelcbe trofc aHer SSorfi^t nie oermieben roerben 
fonnen. Se8 roeiteren fei abgefeben non ben medjanifcfien ©cf)dbi= 
gutigen, bie ba3 2luge teidjt treffen. 2)urd) ju anfirengenbeS 91ab» 
fasten roirb eine alljuftarfe, franffjafte 2lbmagerung erjielt roerben 
fonnen. 3)fan fann im allgemeinen fagen: fpfirt ber Jaljrer &erj* 
flopfen, bat er Suftbunger, mu 6 er abnonn oft atmen, langt bie ■ftafen* 
atinung nidfit mebr, fo beginnt bie Uberanftrengung, bann ift baS befte, 
fofort abjufteigen unb ficb auSjuraben. 3lm leiebteften tritt bie liber* 
anftrengung ein beim Uberroinben oon ©teigungen. $ier roirb oft 
oerfudbt, burcb SBorntiberneigung bes RdrperS ober burcb feittic&e 9lei* 
gungen be8 Rorperg bie Xretarbeit ju unterftiiben, roaS both ben 
feinerjeit angegebenen ©runbbebingungen eineS Jjrjgieinifc^eii 9iab* 
fabrenS bireft roiberfpricbt. Gine roeitere eoentuell auftretenbe 
Sd)tibli(bfeit beS 9iabfaf)rctte beftebt in bet rafdben Ibfublimg be? 
"burcb baS gabren erbifsten unb in ©djroeifi geratenen Rorpete. ®ie 
Erfaltunggfranfbeiten : Reblfopffatarrb , Srondjialfatarrb , Sungen* 
entjunbung, laffen ficb jebocb leicfjt oerbiiten, roenn ntan bie befannten 
Sorficbtemafsregeln befolgt, fid) tiidjt tnit febr erbi&tem Rorper itte 
3=reie fe|t. 

SDie SBirfung forperlicber Uberanftrengung beim 9tabt’abren rourbe 
unter anberem befonberS oon 2llbu ftubiert. Sberfelbe fteHte feft, bafe 
bei alien 9tennfat)rern nacb ber gabrt eine febr lebbafte ©teigerung 
ber fjerjtbatigfeit auftrat, ber ©pi^enftofe rourbe oerbreitert unb fi<bt* 
bar nacb abroarte oerlagert, unb bie fierjgrenjen oerfcboben ficb be* 
tracbtlibb nacb linfS, roeniger ftarf au<b ttadb redjte. 3luf bie Sbauer 
biirften bei Uberanftrengung im SRabfabren ernftlicbe s Jiad)teile nid)t 
ausbfciben, inbem ficb infolge ber baufigett Grroeiterungen eine 9Ru8fel* 
oeriinberung beS &erjenS mit feinen fjolgen entroicfelt. ^IbgUcbe 
JobeSfalle infolge oon fjerjlabmung bei fonft fraftigen, gefunben 
bioibuen roerben nacb Uberanftrengungen feitena ber 9tabfabrer per* 
battnismafeig oft beobacbtet, unb ei gilt ate fid&et, bag eine ganje 
3ieibe oon fdbroeren $erjaffeftionen nacb bem unmafjigen fftabfabren 
ober na<b 2lusubung bea Slennfporte entftanben ift ; baft naturlicb bie 
Ubertteibung bei einem in Gntroicfelung begriffenen finblicben fterjen 
ebenfolcbe golgen bat, ittebefonbere bauernbe SOeranbcrung beS fjerjens, 
ift obne roeitereS flat. 2iSa3 bie Slieren anlangt, fo fanb 2Ilbu bei 
feinen Unterfudjungen nacb jeber anftrengenben fjabrt Giroeifj im Urin, 

Solfi* unb ^ugenbfpiele. X. 
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oft in grofseren SDtengen. Siefe franfljnfte Grfdjeinung fann eine 
bauernbe ©ebabigung beb ganjen Drganibmub ttad) fief) jietjen. 

3)ie roeiteren ©efabren, incite beirn 9tabfabren fur ftnaben unb 
'Dtabc^en fonft nod) fommen fonnen, fjat im 3a^rbud) fiir 2iSotfb= unb 
Sugcnbfpiele, Qabrgattg 1899, &err Dr. 9ted in eingefyenber SBeife 
befd^ricben ; eb fei baijer, urn ®ieberi)o!ungen ju oermeiben, auf biefe 
3lrbeit oerroiefen. 

# * * * * * * * * * * 4 * « ♦ 12 

®ie e^ieuittcratur ^um lefctenmal rourbe in bem 3 a b r ” 
l)Ct 1898 bi$ bu<f) u 6 er ©piellitteratur beridjtet in bem 

1900.A ******* 7. Sanbe com 3abre 1898. ©eitbern be< 
SonDberiebrcrDr.SBurgab, roirften oerfdjiebene Umftanbe, befonberb 
eiberfetb. 4 ^ 444*4 aber jeitroeilige firanfijeit beb biiit)erigen # 
Seridjterftatterb auf biefein ©ebiete, be! 
$errn Cberlebrerb Dr. ©djnell, ba§ eine Scfprecfiung ber 91euerfd)ei= 
nungen ber ©piellitteratur unterbtieb. giir ben bi«^erigen Sanb 
nun rourbe bem SBerfaffer biefeS Sluffafceb oon bem SJorftfcenben bee 
3 entral= 21 ubfd)uffeS , fjetrn non ©efjendenborff, angetragen, iiber bie 
in ben brei lefcten Qafjren erfd)ienenen SBerfe ber ©piellitteratur 311 
beriefiten. S)a bie 91ufforberung jeboef) erft gegen ©nbe beb oerfloffenen 
3 abreb erfolgte, fo roar eb bei ber flurje ber 3 c >t nid^t tnebr moglief), 
bejiiglid) alter in bem 3 eitabfd)nitt oon brei 3 a(jreu beraubgegebenen 
©djriften aub bem ©ebiete ber Spiel litteratur auf ©runb eineb buref 
eigene ffkiifung geroonnenen Urtcils ju beriefiten , fonbern eb fonnte 
in ber §auptfacf)e nur eine auf bie in ben £auptfacfifef)riften erfolgten 
Seurteilungen fief) griinbenbe iBefprecf)ung eintreten, bie im ubrigen, 
roab ©lieberung beb ©toffeS betrifft, genau in ben oon fjetm 
Dr. ©cfjneU eingefe^lagenen unb erprobten sSalpten lauft. ®afe bei 
ber iDtenge bee ©toffeb einjelneb iiberfefjen unb oergeffen rourbe, beffen 
bin id) mir roof)l beroufjt unb bitte bebroegen im ooraub urn giitige 
9ta<f)ficf)t. 

(Sefdjidjte beb Spielb unb ber ©pielt. 58on eigentliefjen felb« 
ftcinbigen 2Berfen ift bier faum etroab ju beriefiten, fjod^ftenS ju er> 
roafjnen : 

X. §aef)meifter, 3 ugenbfpiete in alter unb neuer 3 e >D roiffen- 
fc&aftlie$e Seitage jum 3af|re«beri($t bes SRealgijmnaftuma in Seipjig, 1893. 
30 S. gr. 4° mit 3 Silbetn. 
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SDagegen finben fid& fiirjere ober langere Sludfiibrungen uber 
„@efd)id)te ber Spiele" in Sdjnelld „&anbbud) ber Satlfpiele" unb 
in ©rood’ „Sie Spiele ber 3Jtenfd|en", bie in bent Hapitel „Se= 
trieb ber Spiele" oodftdnbig aufgefutjrt roerben follen. Slufjerbem 
miiffen eine 2Injatjl fleinerer 3luffafce in fjac^seitf d^rif ten errodfjnt 
roerben, unb jroar junadift foldfe, bie fid) mit ber alteren 3cit be* 
fdjaftigen. Sin mit £>. S. bejeicfjneter Sinfenber (fEjtg. * 1899, 
S. 1112) fiitirt aid bad altefte if)m befannte Spielbud) an: „Pala- 
medes redivivus ober Unterridjt, roie tjeutigea Staged gebrducfi tic^e 
Spiele, aid bad Stein* ober Sd)ad)fpiel, bad piquet, £>od=, Sljurn* 
unb S’bombrefpiet nebft ber 9iumpferorbnung, Sitlarbregelu , Sad*, 
9ogen», Sdjeffel*, pribi*, iDtariage*, fErifett* unb Saroffpiet toot)I §u 
fpielen nebft Jlegelreglement. ®lit fiupfern. Seipjig 1785", unb 
lafit burdjblicfen , ba§ ©utd Putt)d ed oielleidjt aid duetle benufct 
babe. Dr. 9)tadinig (ptg. 1899, S. 951) bringt einige SBeitrage 
}itr ©efd)id)te bed Saufend, Stingend, Sdbleubernd, Sdjroimmend unb 
Janjend aud einem 1666 ju Sleoe gebrudten 93iic^Iein „Acerra philo- 
logica“ (Pjtlologifdjed SBei&raudjlaftdjen). Dr. SBaffmanndborff 
OEjtg. 1899, S. 951) beridjtet iiber „bad Urteil bed beutfdfen Slrjted 
Satobud fjorfdit aud betn Saljre 1588 iiber 2Irt unb 2Bert non Seibed* 
tibungen unb Spielen", toobei namentlidb bad iiber bad Spielen Slit* 
gefiifjrte fel)r anjiefjenb ift. 3n etnetn roeiteren 2luffa& (ptg. 1899, 
S. 1094 ff.) fpridjt Dr. ©affmanndborff „iiber Spiele unb fieibed* 
ubungen in beutfdben fjanbfcbriften" unb roirft jugleid) einen Slid 
auf bad Sdbulturnen in $eutfdf)lanb feit bem 16. Qaljrliunbert. ©leid) 
roertooH erfdjeint ein anberer 9luffafc oott Dr. SBaffmanndborff 
(£jtg. 1899, S. 76 ff.): „ftber beutfdbe Spieloerjeidbniffe aud bem 
15. u. 16. Qatirljunbert unb DiaBmannd unridjtige Seutung biefer 
Spiele." 

SDZit bem 2ludlanbe befdbdftigen fid) eine gaitje 3teif)e oon 2luf* 
fa&en in ben oerfdjiebenen gadjblattem; fo bie 2lrbeit oon pofeffor 
Stitfotefid (Sofftfd)e 3 e it un 8 oom 10. 2lpril 1898, abgebrudt 
in ber 9Jttdfdj. XVII, 8. 120 ff.): „Uber tanblidfe Spiele ber Hoe* 
tenfer", roie Sidfudroerfen, Dtennen, Springen. 

liber ben Setrieb bed guRbatlfpield bei oerfd)iebenen afiatifdien 
Solfern beric^tet Dr. Sdjnell (3tfcf). VIII, S. 133 f.). 9ln biefer 
Stelle modjte id) gleid) erroafinen, baft in einer aud Slnlafj bed roafi* 


*) M&fiirjungen: £}tg. = Seutfdje Zurnjeitung, 3tfd). = 3eitfdjrift file ■ 
Xutnen unb jiugenbfpiel, SJltsfd). ■= SRonatdfcbrift fiir bad lurmoefen. 

13* 
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rcnb ber SJ3arifer SBeltaugftellung tagenben „3nternationaIen Hongreffeg 
fiir torperlidje ©rjiebung" erfcbienenen ®enffd)rift bie Sebauptung 
aufgeftetlt inirb, bafs bag f^ufebadfpicl eine japanifdje ©rfinbung fei. 
£er Xitel ber Shrift, bie and) leljrreid) ift roegen ber Sefcbreibung 
ber in Sapan feit alterfeber gebraucf)lidf)en oolfgtttmlicben ©piele unb 
beg I)euttgen ©tanbeg ber forperlic^en ©rjiebung, lauiet: „ Expose de 
l’Education Physique Au Japon par le Dr. Yam an <$“, Paris, 
1900. (SBefprocben unb teihoeife iiberfe^t non Dr. SBurgafj, Xjtg. 1901, 
©. 65 u. 81 ff.) 

liber banjaiifcbe ©piele beridjtet unS ©<bnell (3tf<b- VIII, 
©. 249—52) unb mill gleitbjeitig bie ttbereinftimmung biefer mit 
einigen auf ben S^a^iti* , Samoa*, Xonga= unb $ibfd)i = 3nfeln ge= 
brdutblicben alS ein SBetoeigmittel bdftir anfetjen, bag bie 33eroobner 
fjatoaig non ©ttben aug einroanberten. 

SBabrenb ung 31. Xrenfner (3tfdj. VIII, ©. 244 — 249) fiber 
ben aUgetneinen ©tanb ber ©pielberoegung in Xanemarl unterridjtet, 
liefert ung ©d)netl (3tfdb- IX, ©. 23 f.) eine SBefdjreibung beg 
bdnifdjen ©d^IagbattfpielS. 

33on bemfelben SSerfaffer ftammt and) ein anjiefjenber SSeridit 
fiber ba8 „©piel in ben englifdjen ©tabtfbbulen" (3tf<b- VIII, 
©. 289 ff.), foroie fiber bag ©pielen ber englifdjen 3)iabd)en in feinem 
3luffafee fiber bie ..forperlidje Srjiefjung in einer englifd^en botjeren 
3Mb<benfd)ule" (3tfd). VIII, ©. 337-340). 

3n „©port itn 93ilb" (1900) roirb bag italienifdje SlationalfpieC 
„f)3allone'', aug bem fid) bag franjofifdje ,,'iiaume" entroicfett bat, be* 
fdjrieben unb eine furje @efd)id)te beg ©pietg gegeben. 33gl. Xjtg. 
1900, ©. 128 ff. 

3n bag Slltertum nerfefct ung bie non Dr. 3)1 a d) nig unter* 
nommene ©diilberung ber SBettfpiele ber Xrojatter auf ©ijilien (Xjtg. 
1899, ©. 337, 359, 383 u. 564 ff.). 

Sernbarb ©triegter (Xjtg. 1899, ©. 889 ff.) ftettt „33e* 
tradbtungen fiber bie oltjmpifdjen ©piele, beren Slugartung unb beren 
©influfe auf bag griedjifdje 33olfgleben" an. 

©ine alg ©injelfdbrift erfdjienene Slrbeit befdjaftigt fid) mit ber 
SBiebererroedung ber olpmpifdien ©piele. ©g ift: 

2. 3u(tus §ou3mann, 2)ie oipmpiftfien Spiele e i n ft unb jefct. 
Sine oergleidienbe 8etrat$tung auS Sinlafe iljrer 2BiebereinfiiIjrung. ©ro> 
gromtn ber beutfeben Soifbfcf)uIen unb ber beutfdjen S»abc$enbiirgerfc§ule 
in Smtdjoro, 1896 ; 8 @. S3gt. bie anerlennenbe ©efpretbung son 2. ©Ia3 
(SHtSfa. XVIII, ®. 272). 
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3n ben lefcten Sa^ren rnadjt fid) aud) eine im ©inne be8 attge- 
tneinen beutfdjeit ©pradjoereitig roirfenbe diidjtung in ber ©pieliitte* 
ratur geltenb. @8 iff bag sfleftreben, fHeinfieit unb 9itcf)tigfeit and) 
in ber ©pradje beg ©pielg f)er6eijufu^ren unb befonberg ben ©nt= 
artungen entgegenjutreten. ®en 3inftofe b« r J u f)Qt oietteid^t eine ur< 
fpriinglid) alg 23ortrag gefjaltene, bann im ®rud erfdiienene Heine 
Shrift be8 allgemeinen beutfdjen ©pradjoereing gegeben, namlidj: 

3. Hermann hunger, SBiber bie Gnglanberei in ber beutftben 
Spr arf| e , Berlin 1899, Serlag bes aUgetneinen beutfdien SpradjoereinS 
(g. Berggolb), mit einem SIntjange : „Serbeutfd)ung bee englifcben £anm 
2!ennig.(9ie(jbaU»)8luSbtiicie* burd; Jreiljerrn Robert non fyidjarb. Sgl. 
baju bie Seiprediungen in ber SHtofd). 1900, ®. 158, unb Jjtg. 1900, 
S. 13 f. 

fiber ©ntartungen ber gufjbaHfpradje unb itjre Sefeitigung fpridjt 
©djnelt (3tfd). VIII, ©. 328 f.). ®gt. baju aud) gragborf 
(3tfd). VIII, ©. 378 f.). ®ie fpradjlidje ©eite betjanbelt aud) 
3- fp a to e l (®}tg. 1900, ©. 409 u. 433. ff.) in feinem SHuffage: „®ie 
grembbejeidjnungen in unferen ®um« unb ©pielfd&riften." 

SludE) Dr. aEafimanngborff jieijt (®jtg. 1899, ©. 989 u. 1009 ff.) 
gegen bie unbeutfdien au8brficfe ber ®um-, ©piefi unb ©portfpradje 
ju gelbe unb mafjnt fiberfjaupt jur ®eutfd»f)eit in ber ©pradje. 

Spiel, Sport unb lumen, gaft mit unoerminberter ©djarfe 
unb &eftigfeit roirb ber itarnpf urn bie ©leidjberedjtigung beg ©portg 
mit bent ®urnen ober urn bie Sefeitigung feineg ©influff eg auf ben 
$um= unb ©pielbetrieb aud) in biefen brei lefeten Sa^ren roeiter* 
gefufjrt. ®er §auptrufer im ©treit, roeidjer fid) alg burdjaug fport* 
freunblieb erroeift, ift ber fprager fjkofeffor &ueppe burd) folgenbe, 
urfpriinglid) alg Slortrag auf ber 7. 3at)regperfammlung beg 3entral* 
Sugfdjuffeg geijaltette ©thrift : 

4. Dr. gerb. pueppe, 3) o I f 3 g e f u nbu ng burd) SB o 1 1 Sf p iele. 3Jor* 
trog, gefjalien auf ber 7. 3af|re9oerfammlung bes gentrat.SluSfcbuffeo fur 
Soils, unb 3ugenbfpiele ju Stltona am 26. September 1897. (Sonberbrutf 
auS bem 3of)tbud) fur Soils, unb 3ugenbfpiele, 7. 3<tfirgang 1898.) 
Seipjig 1898, M. SoigtlanberS Serlag. 

§ueppe tritt fiir eine organifdje 33erfd)meijung non ©port unb 
Surnen ein unb fieUt bie Seijauptung auf, bafi ©ut8 D!utf)g unb 
3nfm in tijrem Setriebe ber Seibegfibungen aud) bie fportliefie ©eite 
gepflegt fatten, bag aber burd) ©piejj bag ®urnen in eine anbere 
Siidjtung gebrdngt unb ifjm biefe ©eite nertoren gegangen fei. 3 n 
einem anberen grbfjeren, jroei 3al)re fpateren auffafc: „fiber bie 
Horperiibungen in ben ©djulen unb fiber bie anforberungen beg mo* 


* 
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bemen SebenS" (SKtSfctj. XIX, ©. 225 — 243), oerfid^t $ueppe iibri= 
pens nacb roie nor ben ©tanbpunft, bap baS fEurnen burd) ©piefj ju 
einer reinen 33eroegungSfdjule geroorben fei, unb tritt fiir eine ge* 
mafeigte gorm beS ©portbetriebeS unb befonberS fiir SSerftarhmg beS 
©pietbetriebeS unb ber nolfstiimiidjen ftbungcn ein. £ie in ber 
jfjauptfd&rift fjueppeS aufgeftellte 93ebaiiptung fucbt S). ©djroer in 
feinein Stuffafce: „SBer befinbet fid) auf bem grrtnege?" ju entfraften 
unb fleUt fid) barin atS eittfdjiebenen ©egner beS ©ports f)in. 9lodj 
roeiter getjt Dr. Sudoro, roeldjer eS fogar norauSfiebt, ba& baS 
fEumen alS minberioertig , ber ©port alS baS einjig SebeutungSnotle 
angefeben roerben toirb („3eit- unb ©treitfragen" SJitSfcf). XVII, 
©. 1 ff.). 9ltS manner ffreunb beS beutfdben XurnenS unb abgefagter 
g-einb beS englifdjen ©ports tritt Sic. G. Srofe in ber „2eipjiger 
3eitung" auf ben if) tan (abgebrucft Sfjtg. 1900, ©. 132 ff.). 33or 
fportlidjen Ubertreibungen roamt aud) ber berjeitige fReftor ber UnU 
nerfitat SBonn, sprof. Dr. SBiltmannS, in feiner ben SBert ber 
SeibeSiibungen fiir bie ftubentif<be Qugenb noli anerfcnnenben 3rnma> 
trifulationSrebe. (3?gl. 3tfd). VII, ©. 54 f. unb fEjtg. 1898, ©. 515 ff.) 
Gin ©tanbpunft, ber bie SSorjiige beS englifcfjen ©portfpiets mit ber 
Gigenart unferer beutfdben Etirnfpiele ju nerfdjjmeljen trad&tet , roirb 
non Dr. SB i 1 1 e eingenommen, tnetdber aud) bie obengenannte ©djrift 
ff?rof. ^ueppeS befpridjt (3tfcb- VII, ©. 235). Gr fudfjt in einent 
jiemlidf) umfangreid)eti Sluffag : „®er encjtifdfje ©pielfport unb baS 

beutfctje Eurnfpiet" (iDttSfdj. XVIII, ©. 193 — 223), ben banfenS* 
roerten SiadbroeiS ju fiitjrcn, bap fEurnen oljne JTatnpffpiel ebenfo ein= 
feitig fei, roie ftampffpiel ofjne tEurnen, unb bafj unferen ©pieten 
grofjere SQeftimuit^eit in Sejug auf $ampfeSftart)eit, ©iegbeftinnuung 
unb tparteiabrunbung gegeben roerben miiffe. 3f) n greifen 31. © i e = 
bert („$eutfcfje unb Gngtifdje ©pietart", 3RtSfd). XVIII, ©. 353 ff.) 
unb befonberS 3R. 3 c 1 1 1 e r („Gngtifdfjer ©pielfport unb beutfdEieS 
fEumfpiel", 2RtSf<I). XIX, ©. 41 u. 73 ff.) an, bie itn grofsen unb 
ganjen ben S3eroeiS erbringen roollen, bafj bie an ben englifdjen ©pieten 
geriifpnten SBorjiige audf) unferen Ijeimifd^en eigen feien. 3 U enodtjnen 
ift nodb ein Stuffafc non ©lift an URotfel („®aS SSer^attniS beS 
©pietS pirn fturnen", 3tM- IX, ©. 104 ff.), roetd^er bie StBicfitigfeit 
beS ©pietS bartbut unb feine ^ftege in ben Eurnnereinen befiirroortet. 
3tnbere ©timmcn atiS turner if djen Jtreifen , fo 3- HenneS 
(9Rt8f<$. XVIII, ©. 69 ff.) unb $. ©dbroer (3RtSfd&. XVIII, 
©. 40 ff.) roarnen gleicfjfatls nor bem fogenannten ©portfpiet ober 
33erufSfpiet , baS fie in ©egenfafc ju bem beutfdjen Eurnfpiet fietten. 
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$en 2higftif)rungeit beg lefctcren tritt Dr. SRolfg (SWtSfdfj. XVIII, 
©. 97 ft- „3Jtoberne ©labiatorenfpiele?") entgegen unb fiifjrt baburcf) 
eine roettere Sufjerung ©cliroerg (IHtgfd). XVIII, ©. 141 ff.) fyerbei. 
Sdjliefilid) ergreift itod) ©dfttell (SRtSfdj. XVIII, ©. 143 ff.) bag 
ffiort, um bod), obtnold Slnfjanger ber Seibegfibuttgen im greien, 
einige ©d&attenfeitcn beg ©portg aufjujeigen. 

©in Seroeig bafiir iibrigeng, bafe bie Seutfdje Surnerfdfjaft bem 
©pielbetrieb immer met)r iijre Xtjore offnet, ftnb bie jaljlreicijen ©ptel= 
oorfiifjrungen, toeldlje auf beta Seunten Seutfdfjen Surnfefte in ,£»ant* 
burg ftattfanben (3tfd&. VII, ©. 117, 257, 279, 292 ff.), ftnb bie 
©riinbungen non ©pieioerbanben unb * 2 lu 8 fdf)uffen, non benen Ijie 
unb ba in ben 3eitfdfjriften beridfftet tnirb, fo 5 . S3, ber SR^einifd^e 
©pielnerbanb (3tfdfj. VII, ©. 328; Sjtg. 1898, ©. 987; gnt8f<$. 
XVIII, ©. 183 ff.), ber jefct atterbingg bag turnerifdbe ©lenient faft 
ganj eingcbiift bat, ber iDtittelrbeinifdfje ©pielnerbanb (3tfcb- VIII, 
S. 301), ber 3iorbifd)e ©pielnerbanb CStfdf). VIII, ©. 73) unb ber 
SpielauSfdjujj beg SBuppertbaler Sumgaug (3tfd). VII, ©. 32) u. a. 

Sllg eine rein bent ©portlidben geroibmete ©d^rift ift eine non 
$rof. §ueppe (3tfdb. VIII, ©. 263) febr ungiinflig beurteilte Slrbeit 
ju erroabnen, bie fid) mit bent Srattieren befd&aftigt, namlidb: 

5. £enrp fjoole, 25ag Irainieren jutn Sport. $anbbud) filr Sportg« 
teute jeber 2lrt. giir beutfdje 9!erf)<Utniffe bearbeitet non Dr. phil. 5. 91. 
Weufelb. SBiesbaben 1899, % g. Setgmann. 169 S. 8°. 3!retg 2 SRf. 

2 luf bie fbrperlidfje ©rjiefjttng unferer roeiblidbcn 3 ugenb nebnten 
jtoei ©cbriften fJtiicffidjt, non benen bie eine (ttad) ©d^nell, 3tfdb- VII, 
£. 235) einer nernunftigen, gefunben forperlidjen ©rjiebung ber jungen 
SDtobdfjen bag 2 Bort rebel. @g ifl: 

6. Stmalie Saifcb, 3unge 3Ncibd)en bei Spiel unb Sport. SWit 
befonberer Seriicfficfittflung beg 3tabfat)rfports. 84 S. !(. 8°. Stuttgart 
o. 3-, $eutfd)e Serlagganftatt. tpreig 1 SJtf. 

Sag anbere Sudf) Uefert, roie ©<bned (3tfdf). VIII, ©. 349) aug* 
flibrt, ben Setneig, baft ber ©rjieber im ftanbe ift, mit ber burdb 
torperlicbe Ubungen geroonnenen ©efunbljeit beg tforperg gleid)jeitig 
aud) feine ©d&onl)eit ju erfjbfjett unb ju nerebeln. Ser Xitel ber 
Sdfrift lautet: 

7. Dr. E. S>. Strob, 2)ie Scb8nl)eit beg tpeibiitf)en KBrperg. SJtit 
96 teitg farbigen 9tbbitbungen im lejt unb 4 Xafeln in §eliograoiire. 
6. atufl. 236 S. gr. 8°. Stuttgart 1900, gerb. Gnfe. $reig geb. 9,20 5DH. 

Son einem auf bem Jelbe ber Surnlitteratur bereitg mit ©rfolg 
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ifjcitigen 33erfaffer ift cine in ba3 tumgefunblfeitlid&e ©ebiet fiibrenbe 
2Irbeit ju Derjeidfnen, narnlid) : 

8. ifrof. Dr. ganber, 2>ie fieibeaiibungen unb ifjre Sebeutung 
fiir bie ®efunbljeit. Wit 19 9l6bi(bungen im lejt unb nuf Jafcln. 
Seipjig 1900, >8. ®. leubncr. 146 ©. 

3)ie fleifsige Slrbeit i)1 anerfenncnb befprodjjen non 2Bicfen = 
b a g e n (3tfdf). VIII, <S. 348 f.). SSgl. and; bie SBefprecfjung in ber 
Sjtg. 1900, ©. 109. 

3um £ei£ in baSfelbe ©ebiet fdjlagt ein anberes , jiemlicf) um« 
fangreidjea unb teurcss ffiert, roeidjeS non $ettmann (3tfdf). VIII, 
©. 364 f.) beurteilt rourbe unb fiir ben £urnlel)rer nidj)t alljugrofien 
SBert Ijat , ba ee fiir feine 3roede nur nebenfjer bienen foil. G3 ift: 

9. Dr. fiubroig Pfeiffer, ©el). $of> unb Webijinairot, §anbbnt§ ber 
angeroanbten 31n atomic. @enaue Skftbrei6ung ber ©eftalt unb ber 
SOBucbbjetjler be* Wenf<$en uacf) ben Waf}> unb 3 a (|l cnBet b“ttniften ber 
Jtbrperoberfiiidje fiir 9i(bf)auer, Water unb Jtunftgeroerbetreibenbe , foroie 
fiir &rjte, Drtfjopaben unb Jurntetjrer. Seipjtg 1899, Dtto ©pamer, gr. 8°. 
602 @. $rei8 18 Wf., in Srobb. geb. 20 Wr! 

Gin fiir ben £untle£)rer unb iiberljaupt fiir jeben, roeld)er greube 
an bem Setriebe jeglidber forpertidjen tt6ung Ijat, ungleidjj roert* 
oolleree unb preieroertereS Sia^fcbtageroerf unb faum oerfagenber dtat= 
geber ift bie init aufierorbertUidjetn fyleifie unb einer nidtjt gcrooljtt’ 
lidjen gadjfemitnis auf mebijinifd&em unb tumerifdfem ©ebiete ju* 
gleidf) nerfaBte Slrbeit be3 Dr. g. SI. ©dbmibt in Sionit. 5Der litei 
beS in brei pauptteile fid) gliebernben SBerfee lautet: 

10. Dr. med. g. 31. Sdjmibt, Unfer Ifdrper. ®anbbud) ber SInatomie, 
9f)t)ftotogie unb §pgiene ber 2eibeSiibungen. Wit 547 Slbbilbungen unb 
jroet grofien itberfi^tStafetn. fieipjig 1899, St. Soigtlcinber* 33erlag. 3Jreis 
11,60 Wf., geb. 13 Wf. 

®er erfte Xeil bee SBerfeS bel)anbe£t „bie $nodf)en=, ©elent= unb 
SJluSfellefjre", ber jroeite „$erj unb Hreielauf bee SJluteS, £unge unb 
Sltmung, &aut, Slerbauung unb Grna£)rung unb bag SicrDenfpftem", 
ber britte ift ber „®eroegungeleE)re ber BeibeSiibungen" geroibmet. ®er 
SBert bee Sudiee ftedt befonberS and; in feiner fiir jeDerntann ner= 
ftanblidfen, ooltetiimlidfen, aber babci bod) nriffenfd(jaftlid(jen ®arfle£= 
lungSroeife unb in ben jaljlreidEjert jum Xkrfttinbnie Ijeroorragenb bei= 
tragenben Slbbilbungen. 55ie giinfiige Sleurteilung, bie eg liberal! ge« 
funben, ift burdbauS beredEjtigt. 33) fann ntidb bem Urteil Dr. SucforoS 
(SJitSfd). XVIII, ©. 304 f.) nur auS ooltfter liberjeugung anfd)liefjen : 
„®aS 2Berf, roeldjee reidEje Sinregung unb Selcfjrung bietet , ift cine 
aufsergeraoljnlid) grofee Grfdjeinung in ber turnerifdben Sitteratur." 
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58gi. audj 9Jrof. Dr. Senfd) in feiner Stefpredmng (3tfd). VIII, 
S. 161 ff.), bie bad 23udj aid ganj beroorragenb bejeidjnet, „bad 
pm £eile bed SBaterlanbed bie ©rjiejung pr ©efunbbeit, Sdjimbeit, 
©eroanbti)eit, firaft unb 2ludbauer root) I p forbern geeignet ift". 

SBaffrenb bie piefet angefiiljrtcn 3Berfe, befonberd aber b ad tefete, 
inefir ober minber bie pijgfioiogifcbe unb gefunbjeitiid&e Seite ber 
Seibediibungen ftarf betonen, riicft eine anbere oorjiiglidje Sdjrift bed 
befannten Skaunfdjroeiger SprofefforS Slodj, roeidje nad& bem Stusfprud^e 
ifjrer Steurteiier mil SRedjt aid eine ©rganpitg unb ein ©egenftiicf 
ju Dr. Srfimibtd „Unfer $orper" bejeidjnet roerben fann, bie geiftige 
Seite ber Seibediibungen in ben Horbergrunb -ber SBetrad)tung. &ad 
33udj jeifet : 

11. Dr. Sonrab Jtod>, Eie Crrjtefiung junt SRute bur<$ Surnen, 
Spiel unb Sport, bie geiftige Seite ber fieibeSiibungen. SBertin 1900, 
St. ©aertnerd Serlag, S). ©epfelber. Ill unb 224 S. gr. 8°. i|5reib 4 SKf., 
geb. 4.80 SHf. 

3dj fieje nidjt an, bied $udj aid bie bei roeitem bebeutfamfte 
fdjriftftellerifdje ©rfdjeinung p bejeidjrten , bie in ben iefcten 3afiren 
auf turnerjiei)lidjem ©ebiete p oerjeidjnen ift. UbcraQ tritt bad $e> 
mufjen bed SBerfafferd ijeroor, jeber gorin unb 9tid;tung ber Seibed* 
fibungen, fofern fie irgenbroie Sinfprudj auf tBerecjtigung erfjeben fann, 
geredjt p roerben. Seine rilcfiialtiofe 2Inerfennung bed Sorend roirb 
aiierbingd, glaube id), fcjroerlicj attgemein geteilt roerben. 33gt. baju 
aud) SBicfenjagen (3t)d). IX, S. 85 ff.). Gbenfo freimiitig fpridjt 
er aber audj ben £abe( aud, ber befonberd fdjarf in ber ©eifjelung 
fportiidjer 2iudrau<f)fe unb Gntartungen, id) erinnere beifpieldroeife an 
bad Diabroettfaijren, pm SSudbrucf fotnmt. Qebe Seibesubung ntufe 
uad) ijtn eine 'Dtutubung, eine Startling unb Stajiung bed SBittend, 
alfo ein fDtittet jur Silbung unb geftigung bed Gjarafterd fein. 
Siefer ©ebanfe, oipe roeldien jebe Ieiblidje flbuug ju ber geroojn* 
iidjen forperlidjen 2trbeitd(eiftung eincd 2irbeiterd ober ^aitbroerferd 
jerabftnfen roiirbe, roirb mit aber Stjarfe unb lUarjeit burdjgefii jrt 
unb burd) berartig mete einfdjlagige roiffenfdjaftlicfje unb gefdjidjt* 
lidje 23eiege unb SBeifpiete geftiifct unb nadjgeroiefen , baft man gegen* 
fiber ber reicjen guile bed gebotenen Stoffed nidjt mit ber Ctberjeugung 
jurucffjalten fann, in biefetn 33udje geroiffermafeen bie Sumnte ber 
Sebendarbeit bed 2Serfafferd oereinigt p feijen. Gd ift ein abgeflarted, 
auf ©ruttb jajreiangen Stubiumd unb jajrelanger Setjatigung in 
ffirperlidjen flbungen aUer 2irt nicbergefdjriebened 2Berf, bad jebem, 
ber ed in bie £anb nimmt, geiftige 2Inregung unb reidje Setejrung 


Digitized by Google 



bietet. SDq 8 SffiertooCfie an bem 33u<be aber tfl, bafj, icenn bcr Sum* 
Icfjrcr ftdb ben barin oorberrfebenben ©runbgebanfen, jebe SeibeSubung 
fei eine geiftige tibnng, ;u eigen mad&t unb in ber 3lu8fibung feineS 
SerufeS ftetS cor Slugen bolt, er biefen bamit abett unb ben iibrigeti 
UnterridbtSfacbern , befonbets ben fogenannten et^ifdjen , ^Religion, 
Seutfcb, ©efcfjicbte, ebenbiirtig an bie Seite fteCt. SSenn biefer ©e* 
banfe fid) aucb in roeitcren unb maigebenbett &reifen ©ettung cer- 
fd^affen fonnte, fo toiirbe JtodjS Sftudb b“S Serbienft baben, bie redbte 
SBilrbigung ber Surnlebrerarbeit unb bie biStang erftrebte beffere ©tel* 
lung ber Surnlebrer einer befriebigenben 88 fung entgegengefiibrt ju 
baben. Gin erfier Slnfang baju iii gemaebt, inbem bie Hntroorten auf 
ein com Sorftbenben bes 3 cntrat*aiu»fd^uffe§ , Serrn con Sdjencfen-- 
borff, an ben preufjifdben JtultuSminifter, bie oberften SanbeSfdjul* 
beborben unb iprocinjialfdbulfollegien gerid^teteS Slnfcbreiben , roeldbem 
bie fEodb’fcbe Shrift beigefiigt roar, faft burdjtoeg giinfiig unb juftim* 
menb (auteten. Sim Srf)Iufe beS SdEtreibenS, raefdbeS ben im jfodb’fdbeti 
Sudbe eingebenb gefftbrten 9iad)toei3 bererjiebti<brn Sebeutung 
ber SeibeSiibungen iiberbaupt unb bie barauS b er S u leitenbe 9iot= 
icenbigfeit einer Griceiterung ber SeibeSfibungen im £ebr» 
plan ber bdb erm ©dbuten betont, roirb jur jjorberung ber 2 Bert* 
fdbdfcung ber Seibesiibungen, befonberS arnb in ben Jtreifen ber Sbii°= 
logen, folgenbeS oorgefebtagen: 

1. Sie Sebrer ber {> 6 ^eren Sdjulen auf ben burcb ilocb gefiibrten 
tciffenfcbaftlid(jen Sadfjtceis ber bob cn erjieblidben Sebeutung plan* 
mafjiger Seibesiibungen aufmerffatn ju madbett unb bie §erren 
Sireftoreit ju erfudfjen, in ben Sebrerfoflegien biefe forage ju er* 
ortern, fotcie fiber bie Grgebniffe ber Serbanblungen in ben 
QabreSbericbten offentliebe Sftitteiiung ju macben. 

2 . 3(n ben Unioerjitaten Ginridbtungen ju treffen, bitrd) tceldje bie 
jufilnftigen Sebrer auf bie bob e SBidbtigfeit ber icibtidjen Sfugenb* 
erjiebung btngetciefen unb fiir biefelbe praftifeb oorbereitet teerben; 
beim StaatSejamen ben notigen StuSroeiS ju cerlangen unb audb 
bie Jtanbibaten beS bdb eren SebramteS praftifeb uni 1 tbeoretifcf) 
entfpredbenb roeiter ju untericeifen. 

Son ben barauf erfoigten Slnticorten feien einige bier aufgefiibrt : 
Sa§ ©rofebcrsogtidb Dlbenburgifcbe StaatSminifterium , Separtement 
ber fiirdben unb Scbuien , beftdtigt banfenb ben Gmpfang mit bem 
Semerfen, bap eS bie oberfte Sdfjulbeborbe auf baS 33ud) aufmerffam 
gemadbt b at - 

SaS giirftiicbe SDJiniflerium 311 ©era, Slbteitung fiir itirdben* unb 
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Sdjutfadjen, bat bie Slnfdbaffung beg Sucbeg empfoijlen unb bie 33e- 
fpred&ung bcr SIngelegenbeit in ben fiebrerfoHegien angeregt. 

$ag Diinifterium ber 3ufHj, beg ituttug unb beg Unterridfitg ju 
Sarterube ftf)teibt: „2Bir ijaben ben ©rofjberjoglidben Dberfdjuirat 
oeranlafjt, bag Hodb’fdbe Sfudb im babifdffen ©cbuloerorbnunggbtattc ju 
empfeblen unb bie £eiter ber ©eminarten auf baSfetbe nod; befonberg 
aufmerffam ju madden." 

$ie ^erjoglidb Sraunfdjroeigifdbe Dberfdbulfommiffton nerfiigt an 
bie fdmtfidben ber £>erjog[idjen Cberfdbulbeborbe unterfieilten 2)itef= 
toren: „2Bir nerantaffen ©ie, bie ©djrift fur bie Sibiiotfjef ber Sin* 
Salt anjufdjaffen unb fie ben 3JUtgliebern beg £ebrerfottegiumg , in«- 
befonbere ben £urn= unb ©piellebrern ju eingefjenber Henntnignabme 
ju empfebien." 

SDag fprooinjiaifcbutfollegium in Dftpreufjen antroortet: „9Bir 
|aben mit grofjem Qntereffe non ber ©thrift ftenntnig genommen unb 
banfen nerbinblicbft. ®ie ung unterftellten fieijranftaiten roerben auf 
ben fflert beg Sudbeg burdb unfere ®epartementgrate nodb befonberg 
aufmerffam gemacijt roerben." 

SSom 53roninjiaIfcf)u[folIegium ber ©rooinj Scblegroig * ^olftein : 
„5Die Sireftoren ber ung unterftellten Ijbberen fiebranftalten finb auf 
bag 2Berf aufmerffam getnadfjt unb feine 9tnfdbaffung fur bie £ebrer* 
bibliotbefen ift bringenb empfoljlen." 

©ebr anerfennenb beurteiit bag tfodb’fdbe 93ucb audj ffiipperg 
(SRtgfdb. XIX, ©. 267 ff.) unb 3- garnet (2jtg. 1900, ©. 772). 

©ctrieb ber Spiele. 3n biefen Slbfcfjnitt gebort jebenfallg audb 
bie grage ber Umgeftaltung bcr oom 3entral*9fugf<buj3 i n g £eben ge* 
rufenen ©pielfurfe jur Slugbilbung non ©pietieitern unb »£eiterinnen, 
roeldbe non 6. gfifdber (3tfdb- VIII, 6. 97 ff.) angefbbnitten rourbe 
unb }u einer Utnfrage bei ben bigberigen £eitem non ©pietfurfen 
fufjrte. liber bag ©rgebnig, roeicbeg eg in ber ^auptfacbe bei einem 
Selaffert ber alten (Sinricbtung beroenben Iafet, beridfjtet Hermann 
(3tfdb- VIII, ©. 331—385). 

SDtit ^reuben roerben ubrigeng bie fyorberer unb fyreunbe ber 
Spielberoegung bie SDfitteitung non einem in $iei im fierbft 1898 
fiattgefunbenen SJJilitdrfpietfurfug, an bem Sllarineoffijiere unb 5Jianu= 
f^aften teilnabtnen, getefen baben. SBgl. ©eterg, 3tfcb- VII, ©. 302 ff. 
©on ben oom 3 entral= 2 lugfcbuf 3 ^crauSgcgebenen fleinen ©dbriften finb 
ubrigeng in britter Sluflage ber „9tatgeber" unb in jmeiter Slufiage 
bie „2lnleitung §u S&ettfdmpfen" erfdfiienen: 
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12. S(. Hermann, JRatgeber jut Sinfuljrung bet 9Jo(fd« unb 
Sugenbfpieie. Stritte oerbefferte unb ueraieljrte Sluftage. Seipjig 1898, 
Soigtlanbers Herlag. ^Jreie — ,50 9S t. 

®ie 9leuauftage tjat einige Sbanberungen unb SBereicberungen tt- 
fabren, road fd)oit duRerlidj in ber 3«bl oon 64 ©eiten (gegcn friiber 
58) jutn 3litSbru«f fommt. ®er abfdjnitt III, 9: Seitfdfce fiber 
28ettfpiele, fportlidje SBerauftaltungen, Spieloereinigungeu on ©dbulen, 
fvdtberung ber ©pielbetoegung an ben beutfcben $o<bfcbuIen, gorbe* 
rung ber ortlid&en 33olfdfefte, ift neu binjugefommett. (Sine Sertiteb* 
rung fjaben and) bie ©piele erfabren. So ift bei ben ©pielen fiir 
bie finaben ber SBolfdfcbuten ^injugefttgt : SBurfbaU, Hreidfufjball, 
©dblagball mit greiftatten, gelbball unb ©renjbaH, unb unter ben 
©cfjriften fiber oolfstumlid&e itbungen finb jefct aud) aufgenommen: 
Dr. ©d)tnibtd „3lnleitung ju 2Bettfampfen" unb ©dbnelld „5Bolfdtfim’ 
licbe Ubungen bed beutfcben £urnend", fotoie „$ie tlbungen bed 
Saufend, ©pringend, SBerfend im ©djultumen". ®ad sHudjfein toirb 
aucb in ber 9ieugeftaltung ein toertoolled &Ufdmittel fiir aHe fein, bie 
SBolfd* unb Qugenbfpiele einjuffibren beabjicbtigen. $Bgl. ©parbier, 
(3tfd). VII, ©. 396). 

13. Dr. g. 3!. Sdimibt, Slnleitung }u ffiettfampf en, Spielen unb 
turneriftfien Sorfiifitungen. 3 I » e ' te umgeatbeitete Stuflage mit 
33 2lbbi(bungen unb frd$Ii$em SButbldjmutf. Seipjig 1900, S. 3ioigtifin« 
ber? Bering. 144 S. 35teis 1,20 3J!f. 

3>iefe Steuauflage gefaHt fdjon aufjerlicb burd) bie beffere 2Irt ber 
2ludftatlung, tooju nidfjt roenig ber frot)Iic§e 33u<bf<bmu(f, bie anmutigen 
©rudjierbilbcben, beitragen. Son ben abbilbungen ftnb einige fort’ 
gefaHen, anbere neu binjugefommen, roie beifpieldtoeife bie bed ©pring* 
ftanberd fiir bett fjodjtoeitfpruttg unb bad SRobrgeftell fiir ben &ieU 
tourf mit bent fieinen Sail. aud) inbaltlid) \)at bad Such mandbe 
33ereid>eruttg bejro. SBerbefferung erfabren. ©o finb bie Slbfdjnitte: 
„aBetttampfe fcberjbafter art" unb ..©portlidje SBorfiibrungen" neu 
binjugefommen. giir bie oon 31. Jtunatb (3tfd). IX, ©. 215 f.) oor* 
gefdflagene art bed ©tafettenlaufend, bie er an ©telle bed Stafetten* 
laufd im 3itfS Qt f 9<f*bt roiffen mid, bolts icb iibrigend bie SBefeitigung 
ber 3idftabe fiir roiinfcbendtoert. (Sin einfacbed abgeben ber gabne 
burd) ben beronlaufenben an ben auf ber ablauflinie ftebenben Saufer 
■geniigt bocb. 

3n einem auffafc „2>ad Surnen auf ben beutfcben §o<bfd)ulen" 
(®itdfcb. XVII, ©. 334 unb 360 ff.) Jcbilbert 3. ^einricb bie oor= 
bilblidbe unb anregenbe SCbdtigfeit , rocldje bie SBereine bed atab. 
2tomerbunbe$ and) auf bem ©ebiet bed ©pieled audgeiibt baben. 
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23ag ben Setrieb beg ©pieleg an ben bobeten Stouten betrifft, 
fo bilbet ben Hernpuitft biefer ganjen Slngelegenbeit bie Stage, of> 
bag Spiel pflicbtmdfeiget ober roafjlfmer Unterricbtggegenftanb fein 
foil. ©iefer ©egenftanb ift auf ben lenten ©ireftorenoerfammlungen 
ber Jibeinprooinj unb non Dft- unb 2Beftpreufjen jur iBerbanblung 
gefommen. 2llg ©rgebitig biefer Sterbanblungen fteDt SB id engage n 
(3tfcb- VIII, S. 353 u. 145 ff.) feft, bafj im SBeften bag iBerftanbnig 
fur bie Sebeutung ber £eibe£iibungen im Se^rplan ber tjoEieren ©djulen 
erbeblidb grbfeer fei als im Often, mo man fid) fogar fur Sefeitigung 
ber britten ©urnftuube auggefprodben bat. ©egett pflid)tmdfjigen sBe* 
trieb beg Spielg ift aderbingg aud) bie 9tbeinprooinj, unter beren 
©ireftoren befonberg D. 3ager com ©urnen unb ©pielen jeben 3wang 
ferngebalten roiffen will. SSgl. baju 9Jt a dj n i g (©jtg. 1898, 6. 573 ff). 

©dfrbber = 3)onn, ber fiir bie 9tt>einif dje ©irettorenoerfammlung 
ben betreffenben SBericbt ju oerfaffen fjatte, fpridjt in einem langeren 
2luffaft „©ie &ebeutung unb ©tedung beg ©urneng unb beg ©pielg 
im Organigmug ber b&beren ©d)ulen" (3tf(b- VIII, ©. 1, 17, 50 ff.) 
fiir grunbfafctidje unb georbnete ifSftege beg ©pielg an ben lioljeren 
Sdjulen. 

3ludj bie IBerbanblungen ber grofsbetjoglidj tjefjifd^en ©ireftoren* 
oerfatnmlung ju ©armftabt (1900) roaren ju brei Sierteln ber Stage 
einer nadibriicflidjeren unb auggiebigeren Sbtberung unb ifJflege forper* 
lid^er libungen an I)ot)eten ©djulcn geroibmet. Qit bem SBcricbte ubcr 
„Seroegunggfpiele“ rourbe bag ©piel augbrticflid) alg ein aufferft 
toirtfameg Dtittel jur SBecfung beg ©emeinroefeng bejeidinet, bei 
roeldjem trog ber burdj bag ©piel gebotenen Unterroerfung unter bie 
Spielregeln bod^ eine Sntfaltung ber ifkrfonlidffeit ermoglid)t roerbe. 
©ie ©d)ule babe bie ifJflid^t, bie ©piele nadf Jtraften ju pflegen unb 
}u forbern , bod) fei Seauffidfiigung burdj bie ©djule erforbertid), 
roeldje Severn, bie Uteigung unb ©efdfid baju befifcen, gegen ent* 
fpredjenbe SBergfitung ju tibertragen fei. 

3n gleicber SBeife fprad) fid) bie SSerfammlung fiir iteranfialtung 
oon ©pa jiergangen unb ©agegaugf liigen aug, roeil fie roegen 
i^reg gefunbbeitiidjen , erjieberifdjen unb unterricbtlidjen 9Berteg ju 
empfeblen feien. 3 u ' n erftenmat roitb tjier meineg SBiffeng alien 
Smfteg unb mit Stecbt bie Stage erroogen, ob nid)t ben ben 2lusflug 
(eitenben Cebrern ©agegelber ju geroabren feien. Sei ©agegtoanbe* 
rungen unb aufjerbalb ber ©cbuljeit fadenben 2lugfltigen roirb biefe 
Srage oon ber 'Diebrjabl ju einem SSeridjt aufgeforberten Slnftalten 
befabt. 3Bag man bei ber Sebanblung biefer ganjen Slngelegenbeit 
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uennifit, ift ber Umfianb, ba& bie Stebeutung ber STutmndrfcfje unb 
Eagegaugflfige mit JiiicJfit^t auf ben jufunftigen 2Bet)rbienft itber^nupt 
rtid^t geftreift roirb. Siefer @eft$tgpunft , ber itn lenten ©ruttbe bodj 
fur alle forperlidje ©rtii^tigung unferer tnannlidjen ©cfjuljugenb nuS= 
fdjlaggebenb ift, fyatte nidEjt unerrodt)nt bleiben biirfen. 

3)er oben erroaljnte Huffap ©djrdberg becft fid) im grofeen unb 
ganjen mit einer Shrift, bie ebenfallg aug einem 93erid£>t fiir bie 
tl)einifd)e ®ireftorenoerfammlung erroadjfeit ift. ©g ift: 

14. Dr. Grnft 8urga|, 2>ie SeibeSiibungen an ben f)i>l)eren 
Sdjulen unb t()r Setrieb an ben 9ieal[d)u!en in ber Jlorbftabt ju Gtber* 
felb. Seilage sum 3 af)re 9 berid)t ber genannten Stnftalt. Glberfelb 1899, 
®aebefer’f(§e Sutfjbruderei. 52 ®. 4°. 

SSgl. bie Sefpredjung con Hit pp erg (^a^re^beric^t iiber bag 
l)iSt)ere ©dfuiroefen 1900, IV, 4 con Sf?rof. Dr. 9tett)n>ifdj), non 
ifJrobft (SHtab. 2:urnbunbgblatter 1899, ©. 273 f.), non SBicfen* 
I) a gen (3tfd). VII, ©. 22 f.) unb im fpbagogifdjen 3>af)regberid)t, 
Seipjig 1899. 

ttber ben erjief)lid)en 2Bert beg ©pieig unb bie Sebeutung beg 
angeroanbten Surneng lafet fid) eine atjnlidje ©djrift aug, roeldje con 
33urga& (3tfd)- VIII, ©. 90 f.) befprodjen roirb. ©ie lautet: 

15. 33. SReumann, ®ie Stufgaben ber Sdjule auf bem ©ebiete bet 
f orper lidjen Grjiebung. Jeftrebe jur Saiferggeburtstagsfeier ant 
27. Sanuar 1899 im ®aale be4 Soniglidjeit ©tjmnafiumb ju SBongrotoifc 
0|Sr. $ofen) gefjalten. 12 @. 4°. 

16. Dr. gr. Jpaminerf cbm ib t , 3 U * @efdjicf)te ber fieibeSiibungen 
in ben grande’ f <ben Stiftungen. Sonberabbrud au4 ber geftf^rift 
be4 KealgpmnafiumS sur jtpei^unbertjiiljrigen Subeifeier ber grande’f$en 
Stiftungen. §aUe a. ®., Sucijbructerei beg SBaifenljaufes, 1898. 

®iefe itberaug fCeifeige 9irbeit (ogl. ©uler, 2Rtgfd). XVII, 
©. 215 ff.) bring! in iljrem tefcten £eil aud) bie ®efd)id)te ber ©nt* 
roicfelung ber Sugenbfpiele in ben ©tiftungen unb beg iEurnfpiet* 
oereing ber Dberrealfdiute. 

®ie Sereinfadjung beg ©djuiturneng ju ©unften beg ©pietg unb 
ber Dolfgtihnlidjen ilbungen ftrebt ein non ©djrocr (3tfd)- VII, 
©. 396 ff.) in roeitig beifafliger 9Beife befprocfjeneg fieineg J9ud)lein 
an. @g bei&t : 

17. 2lrtf|ur iHafenftengel, Sebung be$ Sdjulturnenei burd) Serein* 
fading beSfelben su ©unften bes Spietd unb ber rolfgtiimlidjen ilbungen. 
(SSbagogifi^e Stbfjanblungen , neue golge III, 5.) SBietefelb, 3t. §e(mi<$8 
33ud)f|anb!ung (§ugo Stnberd). 13 ®. 8°. SreiS — ,40 9)it. 

fiber SSettfampfe jroifdjen ©djiilem fio^erer Sefjranfialten , ©ta. 
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fettenlaufen u. bergt. m. roirb oerfdjiebentlid) in ben gadjblattern 6e= 

giir pflidjtmajiigen Setrieb beg Spiels an 93oIf3fc^uIen ift Dr. 31. 
granfenberger, roeldjcr in ber fur ©djulgefunblfeitg* 

pflege iiber „Dbligatorifd)e ober fafultatioe 3>ugenbfpiele" fdjreibt 
(Jjtg. 1900, ©. 770 ff.). 

3n einem auf bem Written Xeutidjen ftottgrefj fiir SBolfg* unb 
3ugenbfpiele in Sonn geljaltenen unb in ber 3)ftgfd). XVII, ©. 289 ff. 
abgebrucften 3)ortrage „gerienfpiele fiir 3Jlabdjen" roeift 3)1 art ba 
J b a r m auf ©runb eigener Grfabrung bie Sorjiige einer berartigen 
Ginricbtung iiberjeugenb nacb- 

9Jlit bem sBetrieb ber Qugenbfpiele in ber Sdjroetj befa&t fid) 
eine fletne con 8. ©lag (9Jttgfcb. XVIII, ©. 271) beurteilte ©thrift, 
beren Xitel Iautet: 

18. Slnton Serer, Ginigeg iiber ben Setrieb ber 3ugenbfpiele in 
ber ©djnteij. (^Srogramm beg !. f. Steal* utib DbetgqmnafiumiS in gelb< 

!ir$, 1894—1895.) 9 ©. 

Gs roirb barin ber SladpoeiS gefuljrt , bafs bag Qugenbfpiel in 
ber ©djroeij nod) nid)t fo oerbreitet ift roie in Xeutfdjlanb unb 
Cfterreid^. 

2Bag ben 33etrieb ber einjelnen ©piele angefjt, fo ift, raag rnit 
ber grage bes Ginbringeng fportlicben 2Befeng in ben Xurnbetrieb ju= 
iammenfjdngt unb cielteidjt aucb bcreitS in bem oorigen 3tb)'d)nitt 
fjatte befjanbelt roerben (onnen, in ber lefctoerflojfenen 3eit ein ^i^iger 
Sampf urn bie Seredjtigung beg gufjbaUfpielg entbrannt. &eroor* 
gerufen rourbe er burdj ben teiber injToifdben oerftorbenen, urn bie 
SEurnfadje oerbienten ijJrof. ifHancf. Qn feiner Shrift : 

19. SProf. Sari planet, gu jilummelei. liber Staucfjbalifptei unb eng* 

[iidje Jiranfljeit. 2)! it einem 91at^roort. ©tuttgart 1898, SB. J?of)[f)ammer. Sfc 

24 ©. gr. 8°. ‘IkeiS — ,50 TO!. 

fudit er bauptfacblitb naebjuroeifen, bap bag gufibaUfpiel aug Sd)dn* 
beitgrucffiditen }u cerroerfen fei. Urfpriing(id) erfdjien bag ©djriftdjen 
in nerfiirjter gorm in ber „®eutfd)en 3 e <tung" unb forberte ju einer 
Gntgegnung beg Dberlebrerg g i f d) e r fjeraug. Gtroag fd^arfer fret 
Dr. SBitteg Grfldrung aug (Xjtg. 1898, ©. 118 ff. „$as gufsbatU 
fpiel unb bie fdjroabifebe Xurnfcbule" unb X$tg. 1898, ©. 482 ff.), 
roeld)e eine Grtoiberung $ 1 a n d g (Xjtg. 1898, ©. 206 ff. „3ur gufj* 
baflftage") tjeruorrief. Gnblid) erfd^ien batin bie 3lbbanblung alg 
eigeneg §eft unter bem o6ett angefiiljrten Xitel unb rourbe con 2B i 1 1 e 
(Xjtg. 1898, ©. 889 ff. „3ur gufibatlfrage") trefflief) beantroortet. 
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audj non SSolIert unb Sdjnell (3tfdj. VII, S. 74 ff.) eingebenb 
befprocben. Xtefe brei ftellen fid) fo ju bent baburd) beroorgetufenen 
©treit, baft 2Bitte (t<b ala entfdEjicbener Snbanger bea gufeballfpiela 
erroeift, SoHert burd) $Iancf3 $arlegungen aua einem ©auluS ein 
93aulua roirb unb baa gufjballfpiet fttr feme SInftatt abfd&roort, ©dbnett 
bagegen eine oermittelnbe ©tellung einnimmt. Gr giebt natnlidb 2luS* 
roiidbfe unb ©djattenfeiten am gufsbatlfpiel, rote 9iad)affung englifdjen 
SEefena, ©ebraudj englifcfjer 2luabriide unb befonbera aucb SRobeiten 
unb 'Jiempeleien ju unb roiinfcbt baa (Spiel fur bie aBolfsfdjulcti liber- 
baupt nidjt, fiir bie boberen nur in befcbranftem 2)ia§e betrieben ju 
roijfen, — ein ©tanbpunft, ben jebenfatta mit ibtn oiele Surnlebrer 
teiten roerben. 

©egen bie SBettfpiele iiberbaupt roenbet fub Dr. 'Jteuenborff 
(iEjtg. 1900, ©. 701 ff. „2Bettfpiele ober Wufterfpiele?")* 

Unter ben roeiteren Spielen bat ficb bie ganj befonbere Sffufmerf* 
famfeit ber gadjleute oornebmlicb bem ©djlagballfpiel jugeroanbt, ju 
beffen roeiterer 2luageftaltung oerfdjiebentlid) Umanberunga* unb 93er= 
befferungsoorfcbldge gentadbt rourben, fo oon ©parbier (3tfd)- VII, 
©. 232 ff.). Dr. ffiitte (3tf<b- VIII, ©. 257-262), Dr. © cfj n e 1 1 
(3tf(b- IX, ©. 147 ff.) unb aucb tfrdaborf (3tfcf). IX, ©. 214). 

3aro darnel teilt an ber fjanb eigener Grfabrungen (3tfdj. 
VII, ©. 42 f.) mit, roie SSoriibungen jutn beutfcben ©djtagball, be* 
ftebenb im ©djtagen, SBerfen unb jfangen bea SaHea, mit grofeeren 
©pietabteitungen ptanmafeig ju iiben feien, unb in einem „©cblagball 
einft unb jefct" benannten Stuffab (3tfcb- VIII, ©. 277 f.) preift ein 
Ungenannter bie burcb bie beutigen ©piefregetn erreicbte geinbeit unb 
®orjug(icbfeit biefea ©piela. 

Seacbtena= unb beberjigeneroerte Sorfd;Idge jur 3lbdnberung ber 
fRegeln beitn gauftbadfpiel mad)t © dined (3tfd;. IX, ©. 47 ff.), bie 
bauptjaddicb eine unb jroar berecbtigte SHerfdbdrfung bea ©pielea be- 
beuten. 

$ie 3abl ber com tedjnifcben 3luafd;ufi berauagegebenen ©piet» 
beftcben ift in ben lefcten 3abren auf neun angeroacbfen, unb jroar 
fmb neu binjugefugt: 

20. ^>eft 6: Jamburinball. 

21. $eft 7: Sditagbatl mit greiftfitten. 

22. §tft 8: ©renjbatt. eto&batr. gelbbatl. 

28. £>eft 9: gufjbatt mit Stufnebmcn beS SatteS. 

3n neuer Sluflage finb baju erfcbienen: 

24. §eft 1: gauftball in 2. Sufi. 

25. §eft 4: Ed)leuberbalt. Sarlauf in 2. Stufl. 
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26. $eft 2: Sufsbatt oljne Stufnebmen beO SalteO in 8. Stuff. 

27. peft 5: ©<$Iagbatt mit ©infffienfer in 2. Stuff. 

Sie in ben ^adjjeitfdjriften geforberten 3tbanberunggporfd)lage, 
namentlid) beim ©dfiagbattfpiel, Ijaben in ben Sieuauflagen jum Sett 
Beriicfftdbtigung gefunben. 

fiber bag 2 krfaf)ren beg 3 e”traC= 2 tuSfd&uffeS , ollgemein gitltige 
Spielregeln aufjufteilen, au§ert fid) SJrof. 31ft b i in feinen „amtlid)en 
Serbonblungen ber Seutfdjen Surnerfdjaft mit bem 3cntral--3lugfd)u6" 
(3Tjtg. 1899, ©. 9, 25, 45 u. 65 ff.) red^t roenig gftnflig. ©oiler 
tnupft an eine 33emcrfung 3lftf)lg an unb liefert in bem 2luffafc „3ur 
Sergtetfdjerung ber Surnfpiele (S§tg. 1898, ©. 187 u. 212 ff.) ben 
SiadbroeiS , ba§ 5 . 8 . burdj bag con SdjneH gepragte ©djlagbaUfpiel 
obne ©infdjenfet eine bureaus bered^tigte unb roertnolle SBereidjerung 
beg 6 d)(agba(Ifpie(g Ijerbeigefutirt fei. Slud) fuc^t er gleidjjeitig 
Sfuljlg Snfidjt con einer nerberbtidjen ©irfung ber &ampf» bejo. 
SBettfpiele ju toiberlegen. 

3Jlit ben com tedjnifdjen Stugfdjujj Ijetauggegebenen Slegeln becfen 
ficb bie eiiteS ^eftdjeng, rneldjeg 33oge( (3tfd>. VIII, ©. 9 f.) beur= 
teilt. Sag $eftdjen ffiljrt ben Site!: 

28. Sort ©$n>alm, SeroegungSfpiete in ©injetbef cfj reibungen. 
§eft 11: Deutfdjer ©c&IagbnU mit ©infdjenter. SBien 1898, SSertag oon 
St. $ic^Iei6 SBitroe unb ©oijn. 

3 utn ©djluffe feien nocb jtoei ©erfe enoaf)nt, oon benen bag 
erfie aDerbingg feljr umfangreidj ift unb aucb ein gttinblidjeg ©tubium 
ber einfdfiagigen toiffenfdjaftlidjen 2 Irbeiten an ben Sag legt, bagegen 
aber , icie ©dmeU (3tfd). VIII, ©. 23 f.) meint, UnfenntniS ber 
feineren ©piele unb ibrer gefdjidjtlidjen ©nttcidfelung cerrate. Sag 
Dud) tjeifit : 

29. ffarl Oroob, $ie ©piele bet SHenfd)en. 3ena 1899, @uft. Sifter. 
538 ©. gr. 8°. ^Sreis 10 SRf. 

Sag jroeite ifl ein auf brei Seile beredjneteg ©erf, non benen 
bigger jroei erfdjienen finb, unb jtcar: 

30. p. ©$nell, panbbud) ber Saltfpiete. I. leil: 2>ie ©djlagbatt* 
(piele. SJiit 37 Slbbitbungen. Seipjig 1899, 9i. SoigtlfinberO Berlag 
VII u. 103 ®. $rei8 1,40 SJH. 

unb 

31. p. ©djnelt, panbbudj ber SBallfpiete. II. Jeit: ®ie gufjballfpiete. 
SRit 41 Slbbitbungen. Seipjig 1900, 9i Boigtiinbero Bertag. VIII u. 
100 ©. Btei« 1,40 SRf. 

Ser erfie Seil ift non Hod) (SJitgfd). XVIII, ©. 234 f.), ber 
jroeite non SSogel (Sjtg. 1900, ©. 829) befprotfcen tnorben, unb 

SJolW* unb 3uflenbfpiele. X. 14 
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5 tear, roie eg rooljl mit SRticfftdjt auf bie berod^rte £ud)tigfeit unb 
gadbfenntnig beg rtibrigen SBerfafferg nidbt anberg ju erroarten roar, 
fjbdjfl anerfennenb. ^eber $anb bringt erft eine ©efdbidbte unb bann 
eine iiefdireibung beg ©pieleg, bag er bebanbelt. Sefonberg roertnoU 
finb bie Siidier audb burdb bie jablreidjen anfdbaulicben 2lbbilbungen 
unb bie nii|(ic£)en ffiinfe, bie fte fiir jeben, ber fid) auf bein ©ebiete 
ber ©pielbetoegung betfjaiigt, gerabeju unentbebrlid) madjen. 

Wolfotiimlicbe iibungen. 2luf biefem ©ebiete fliefeett bie £itte» 
raturgueHen febr fparlidp ©in einjigeS Serf ift aHein ju er- 
roabnen, namlid) : 

82. Siftor Silberer, £anbbu<b ber 9ttf)letil, nebft einer 9ln(eituttg 
jurn Sflojen. 3 roe ' tc . fliinjlidj umgearbeitete unb uielfac^ bereidjerte 21uf* 
Inge. SBien 1900, Sertag ber 'Mgemetnen Sportjeitung. ^Jreis 5 911 f. 

®ag 5iucb, roeldjeg Don ip. ©rbeg OEjtg. 1900, ©. 29) be- 
fprodben ift, bringt aufjerfl roertnolle ffltnfe unb Slnbeutungen ilber 
ben Setrieb ber oolfgtihuticben iibungen. 

®ie iiefpred)ung © db n e 1 1 g ber auf betn Dteunten Seutfdben 
£urnfefte jum erftenmal angeroanbten grorm beg ©onberroettfampfg im 
®reifprung , ©dbieuberballroerfen unb §firbenlaufen (3tfdb- VII, 
©. 209 ff.) neranlajjt i^n, feine Sebenfen baruber ju aufjern, ob nid&t 
bieg Sterfabren ju fportmafjiger Sttugbilbung ber hunter anreije, ein 
©inrourf, ber mir nidjt unberedftigt erfdjeint. 33gl. audb ©rbeg bar* 
fiber (Sjtg. 1898, ©. 825 ff.). 

2lu<b ber auffab non gr. SBilbclm, „®ie ©rgebniffe beg 
©injelroettumeng unb bie ipflidbttnafie in ben nolfgtfimlicben iibungen 
beim 9teunten Seutfdjen ^urnfeft itt Hamburg" (Xjtg. 1898, ©. 85 
u. 105 ff.) ftnb in fritifeber &infidbt itnmerbin lefengroert. 

3Jiit einer Sefprecbung ber 'Jteuorbnung beg SBetturneng in 
nolfgtfimlicben iibungen, rnie fie auf bem SDeutfdben £urntage in 
diautnburg befd&loffen tnurbe, befdbaftigt fidb © cb n e 11 (3tfcb. VIII, 
©. 100 ff.). ©r begrttfit bie 2lufnabme neuer iibungen, roie beg 
®reifprungg, ©tabroeitfpringeng, ^tirbenlaufeng, ©dbleuberballroerfeng 
u. a. mit fjreuben, beanftanbet aber, baj) bie nolfgtfimlicben 2Bett= 
iibungen erji nier SBodjen nor bem fjeft befannt gegeben rnerben foUen. 

Dr. ©afd) berficfndjtigt , roie geroobnlidb, in feinen aCtjabrlicb 
roieberfebrenben SSetidbten fiber bag fieben ber 2)eutfdben Surnerfdbaft 
audb bie nolfgtfimlicben iibungen (£}tg. 1898, ©. 743 ff.; 1899, 
©. 1039 ff.). 

Dr. ©cfjmibt bat bie beften fieiflungen im Saufeu , ©pringen 
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unb 2Serfen im 3<>f)re 1897 OEjtg. ©. 365, 409 ff.) unb gra3botf 
bie be® 3abre3 1899 (3tfd). VIII, ©. 370 ff.) jufammengeftetlt. 

liber einen gleicbjeitig al3 ©brung bienenben Stafettenlauf ber 
Xumcereine in granffurt unb SMnnftabt, roeld^er non 161 Saufern 
con granffurt nad) £eibelberg auegefubrt rourbe, roirb un3 in ber 
3Kt3f<b. XVIII, ©. 187 unb £}tg. 1899, ©. 528 berid)tet. @3 
banbelte ficb barutn. Dr. 2Baffmann3borff al3 bem Slteften ber 
beutfcben Xumerei eine ebrenbe Depefdje ju uberbringen. 

fRaijbt (Xjtg. 1898, ©. 152 ff.) bridjt eine Sanje fiir bie 
©d&ni&eljagb, roeldje er, faU3 ber 9iame anftofng fein foUte, unter bem 
Slamen „&afen unb $unbe" al3 ein corjuglidjeS 9Binterturnfpiel ben 
Xiirnocreinen empfiefjlt. SBeiftimmenb dufiern fid) aucb ®. fiappel 
(2}tg. 1898, ©. 173) unb C. SSaffermann (Sjtg. 1898, ©.217). 

Ultue Spiele. $urtb ba3 Dleunte ®eutfcbe Sumfeft in £>atn= 
burg ftnb jroei neue ober bod) roenigflen3 in roeiten fireifen unbefannte 
©piele an bie Sffentlidbfeit gejogen roorben. (S3 if) einmal ba3 con 
6- 93 o fl e t (iEjtg. 1898, ©. 728) befcbriebene oftpreufjifcbe ©piet 
..flurnif", bann bae in ben Siorbfeetnarfcben feit Qabrbunberten be= 
fannte unb geilbte ..filootfdjiefien", b. b- fiugelfdjiefjen , ein oorjiig= 
DdbeS Jtatnpf fpiel , ba3, roie bie ©ieger im Sdjleuberballroerfen auf 
bem Sieunten $eutfcben lurnfeft tins lebrten, eine au3gejeicbnete 2)or» 
iibung jum ©djleuberbaUroerfen barftellt. (£3 roirb un3 eingebenb con 
® cb u r i g befdbrieben (Xjtg. 1 899, ©. 289 ff.). 

^ierburd) angeregt, beridjtet Si fang fiber ein abnlicbe3, bem 
filootfdjiefjen nabe oerroanbte3 Solf3roettfpiel , ba3 „Eb u 3 e Ibrobten'' 
(fiugelroUen), roeldiee unter ber mannlidben Secolferung be3 fiujerne* 
rifcben §interlanbe3 feit 3al)rbiin0erten bfimi)^ ift (Xjtg. 1899, 
<5- 524). (S3 ift ein ©ommerfpiel, roabrenb ba3 filootfcbiefseit au3= 
ftblie&lid) im SBinter betrieben roirb. 

(Sin bem filootfcbiejjen nerroanbte3, gletdjroie ba3 ©cbroeijerfpiel 
im ©ommer ju betrei6enbe3 ©piel lernen roir burdb 3- Satfen^ 
bo bier in bem „Soffe[n" fennen (Xjtg. 1900, S. 10). 

liber ein au3 Gluts IDlutljs entlebnte3 „§oblbalI mit 'llrellen" 
ober blo§ ,,'llrellball" genannte3 ©piel, ba3 aucb fiir bie §ade 
‘inter llmftanben ju oerroerten ift, beridjtet Dr. S u r g a R (3tfd>. 
VIII, ©. 228). @3 gebort ju ben $in> unb -Jtucffcblagfpielen unb 
berubt auf bentfelbcn ©runbfafc roie ba3 DtefcbaHfpiel. 3>n etroa3 
oon biefetn abroeicbenber gorm but Srofeffor filar ba3 ©piel 
geftaltet unb e3 auf bem ©iebenten ®eutfdjeu 'Dlittelfdjultage ber 
Seftion ffir fiorperpflege unb Sd;ulbpgiene in 2Bien am 11. 2lpril 

14 * 
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burcf) 12 Stiller ber Ijotjeren @eroer6efd)ule oorfiibren taffen. ©utt> 
mann, roeld&er and) ju bem ffJreUbaU non Surgafj einige Semerfungett 
madjt (3tfd). IX, ©. 85) befdjreibt ung bieg alg „HlarbaH" be jet 4= 
nete ©piel. 

21 IS Soriibuttg filr bag ©dblagen beim ©djlagbaUfpiet bejeicbnet 
3- ©parbier (3tfdj. VII, ©. 187 ff.) ein „SCreibbaU" genanntes 
©piel. @g fcbeint aberbingg — bie SRegeln beg Sd^leuberballfpieleS 
roerbcn babei auf baa ©dilagen eineg fleinen Seberballeg mit bem 
©cblagbolj ftbertragen — fur biefeit 3med fefjr geeignet §u fein. (Sin 
con Smmermann in Marburg erfonneneg unb im „ Punier" 1897 
befdjriebeneg ©piel, „3ielbatl", fiiEjrt ung Hoblraufcb (3tf4- VIII, 
©. 136 f.) oor. Sr mifjt ibm erbeblicben tumerifdjen SJBert bei unb 
empfieblt bringenb, eitien Serfucb bamit ju madjen. 

2ltS ein in grofsen 3dgen an ben „©tef)ba[I" erinnernbeg ©piel 
ftettt ftcb ba« non ©djubert (3tfdj- IX, ©. 50 f.) befdiriebene ©piel, 
bie „@renjioad)t" bar. ©efabrlid) fdjeint mir babei, bafe bie £afd)er 
ben Sail ($oblbatt), metier oon ben iibrigen ©pielem mit ben gii&en 
aud ibrer 9tabe getreten roirb, in bie &anb ju befommen fucben muff. 
Sabei fann leid)t eine Setlefcung an ber &anb ober mob! gar im 
©efidjt burcb einen unglucflicben Sritt b^roorgerufen roerben. Son 
bentfelben Serf a per roirb ung autb ein non ibm erfonneneg „©dbnee* 
baUfpiel" oorgefiibrt (3tfdj. IX, ©. 232). 

Sag oon 21. 9tetf<b (SJtgfd). XVII, ©. 38 ff.) unter ben Se= 
jeidbnungen „£>afd)en j n ©affe", „Sabprintb", „3rrgarten", „9teb* 
baftben" angcgebene Sauffpiel eignet fid), roie id) aug eigener ©rpro-- 
bung beftatigen fann, oortrefflid) fur Hnaben unb fMbdjen im 2llter 
oon 10—13 3abren unb iji alg eine gefcbidte ©piel* ober 2lbart oon 
„Hage unb SDlaug" anjufeben. 

„ifabnenfrieggfpiet" benennt fid) ein nacb ben eigenen 2Borten 
beg Srfinberg, 2Iloig Sapello in 2lufpifc in SDlabren, aHerbingg 
nidbt ganj neueg ©piel (3tfd). VII, ©. 113 ff.), roelcbeg mir abet 
bod) gegeniiber bem einfad)en Hrieggfpiel burcb bie oollftanbige 2lug* 
nufcung faft alter oorbanbenen ©treitfrafte Sead)tung oerbient. 

Son ©cbubert ift f enter nodb eine furje Sefdjreibung beg 
„Hettenjiebeng" ober „Sinfdbelng" alg 2Bettfpiel (3tfd). IX, ©. 53). 

liber ein neueg oon £>. ftilbebranb in Sigleben erfunbeneg 
Surnfpielgerdt beridjtet fdjliefjlidj nod) ifirof. Sollbeim (3Rtgfdj- 
XVIII, ©. 107 unb 3tfd>. VIII, ©. 22). Sg fob einen Srfafc bieten 
filr bie fonft beim „$upfenben fireig" angeroanbte ©pringfdjnur. 3d) 
babe eg erprobt unb alg einjigen SDJangel baran empfunbett, baj) bei 
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fefir fdfjnetter Seioegung beg fftabeg bet barumfifcettbe ©ummireifen 
beftanbig abfprartg unb baburdj bie ©efatirlicEifeit beg ©crated crtiofit 
tmitbe. 

Spielfammluitgen. Unter ben in ben fefcten brei Qaijren l)er= 
auggefommenen bejro. neu erfdjienenen Sptelbudjern ifl jroeifeltog bag 
roertooHfte unb braudjbarfte: 

33. Dr. ffi. Jioblrauftb unb 81. Starten, lurnfpiele nebft Slnleitung 
ju SBettfampfen unb Siurnfeften fur fiebrer, Sorturner unb 
Settler boberer Sebranftalten. Stit 19 in ben Jest gebrudten gi» 
guren. ©ecbfte oermebrte unb oerbejferte Stuflage. ^annooer 1898, fiarl 
Sieger (©uftao ^Srior). 155 ©. ^Sreisi fart. — ,75 $tf. 

Safe bieS SBiidjlein herein in fed^fter 2tuflage erfcfjeint, ifl ein 
93eroei8 fur feine Seliebtbeit. ©d&nell VII, ©. 90 f.) fieHt 

fefl, bafj biefe Sluflage eine Sereidjerung butd) 2lufnabme einiger be* 
fonberS ber 3tf<$- entnommener Spieie auftoeife. ®ie Siegetn fdjiiefjen 
ft(§ eng an bie „®pielregein beg tedjnifd^en Hugfdjuffeg" an. 

34. St. 3 c t * 1 er » Surnfpiele fiir Jtnaben unb Stabcben. ©iebente 
Jtuflage be8 III. Xeit4 non ©djettlers „lurnfd)iile*. Kit 24 21bbi(bungen. 
Seipjig 1898, Si. SioigtlSnberS Seriag. 117 ©. 8°. ^Breto 1,60 Bit. 

3lbgefeben bacon, bap bieS 'iiud} fiber normal fo teuer ift alg bag 
oon &oi)traufd) unb dJiarten, bfirfte bag lefctere ben SBorrang befjaupten. 
Sdjnell, ber bag 3ettier’fd)e 93ud> (3tfdfi. VII, ©. 235 f.) befprodjen 
fiat, riifjmt baran aber mil 3led)t bie SQefeitigung betjenigen ©piele, benen 
nur ein geringer ISrperlidjer Ubunggtoert inneroo^nt, unb ben Slnfdjlufi 
an bie fRegeln beg tedjnifcben SSugfdjuffeg. ©in anbereg, an berfelben 
Stede (3tfcf). VII, <5. 235 f.) gleidifadg oon © df) n e 1 1 befprodjeneg 
8ud) roirb roegen feiner Uberfuile an ©pielen getabelt. @g iautet: 

35. St b. Stetfd), ©pieibu<b fiir SRiibcben im Sitter non 6 — 16 
3 ab ten. StuSmaiji son £auf«, ('lerdt>, Sing, unb Siu^efpielen fiir Sdjuie, 
Sliolfsfpielplap unb Jainilie. 2)iit 45 giguren. groeite Sluftage. SDtit einem 
Sortoort oon ©d>ulrat $rof. Dr. guler. §annooer 1892, fiarl Sieger 
(©uftao $rior). 291 ©. 12°. ?rei3 ge$. 2 SJif., geb. 2,50 SDtf. 

36. Slug. ©d|[ipfoter,®iebeUebteften3ugenb.,a:urn<unbSJo[f«* 
fpiele fiir © <b u l e unb tpau i, lurnoereine, Spielgefellfdjaften, bopere 
Sebranftalten ufn>. anSbadj o. 3-. ®. Sriigel & ©obn. 165 ©. 12°. 
?|kei3 geb. 1,20 Stf. 

9 lad) bem Urteil ©djnellg (3tfd). VIII, ©. 265) ift bag Sudj 
lmbraudjbar nad) gorm unb Qnbalt. 

fjfir bie „©ammlung ©bfd&en" tjat nod) ifkof. £oi)lraufd) ein 
Sanbdjen fiber 3)etoegnnggfpiele oerfagt : 

37. ^5rof. Dr. H ob Irauf tb, $ie SeroegungSfpiele, §eft 96 ber „©amm« 
(ung ©oftben". St it 14 Stbbilbungen. fieipjig 1899. 159 ©. ’fireis 
— ,80 Stf. 
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®a8 Sfidjlein roirb lobenb befprodjen oon 3 . Hupper8 (2Ht8fdj. 
XVIII, S. 272) unb non Ho d) C8tf$. VIII, ©. 184). 

®atcrlanbifd)e gcftfpicle. ® olfsfcfte. Diacf) bem hamburger 
S3efc^Iu§ be8 2lu8fcbuffe8 ber 2>eutfdjen XurnerfcEjaft mufjte ber ipian 
ber 2lbf>a(tung non 9Iationalfeften ffirS crfte fallen gelaffen roerben. 
(Sine raatjre glut non Sluffafcen, GitigefanbtS, Gntgegnungen u. a. in. 
rourbe in alien gadjblattern au8 Slnlajj be8 hamburger 23ef<bluffe8 
entfeffelt. „$ie ^umerfdjaft — bie 3Iationa(feft!" roaren bie ilriegS* 
rufe ber Hampfer, roelcbe oon beiben ©eiten in bie ©djranfen ritten. 
©8 iji bier nidjt ber Drt, ben SOerlauf biefer 2Iu8fpracben unb Harnpfe 
ju fdjilbcrn, nur eine Sufserung be8 Dr. G. Sudan) (2)ltsfdj. XVII, 
©. 1 ff.) mbdjte idb b*er beroorbeben. Sr bebauert, obroobi er ben 
iQamburger 23ef<blu{3 bitligt, bie 3«rudEbattung ber $eutfcben 
£urnerfcbaf t gegeniiber ben 2iebe8roerbungen be8 
3entraD2lu8f<buffe8 in bem ©inne, al8 burcb biefe 3 u rud= 
baltung im ©efamtbeftreben, unfer beutfdjeS SBolf forperlidj ju ertueb* 
tigen, eine lebbafte Unrube beroorgerufen rourbe. 

21 ti ©telle be8 „9leicb8au8fcbuj|e8 fur Siatioualfefte" rourbe am 
4. SUldrj 1899 in ®re8ben ein „3iei(b8oerein fiir oaterlanbifdje gefi-- 
fpiele" gegrilnbet (2Rt8fd). XVIII, ©. 55 ff.) unb auf bem 3n)6lften 
®eutf<ben fEurntage in SRaumburg bie Grflarung abgegeben, bafj im 
aflgemeinen eine iDiitroirfung be8 SRei<b8nerein8 aon feiten ber 3)eutf(beu 
Xurnerfcbaft in betn non ibr bi8ber oerfolgten ©inne gem gefeben rourbe 
(2JIt8f<b. XVIII, ©. 308). (Set 9teid)8oerein fiir oaterldnbifdje gefi= 
fpiele fuebt jur ©djaffung ortlidber ©pielfefte anjuregen unb bie oor= 
banbenen S8oI(8fefte au8jugeftaiten. Unter ftarfer SSeteiligung unb 
mit erfreulidjem Srfofge finb einjelne fold^er oaterianbifeben geftfpiele 
bereitS ju ftanbe gefommen. ©0 beridjtet ©cbleuSner uber ben 
23eriauf be8 erfien oaterianbifeben geftfpiele8 in Ho In am 30. guli 
1899 (3tfcb. VIII, ©. 166 ff.), bei bem 108 SBereine mit 2500 3Rit* 
gliebem nertreten roaren unb bie ©efamtfumme aHer geftteifnebmer, 
einfdbliefilicb ber gufebauer, auf 50000 gefcba&t rourbe. gn einent 
jroeiteu Stuffafe (3tfdb- VIII, ©. 193 ff.) fpriebt er fiber bie £id)t» 
unb ©dbattenfeiten einer berartigen SSorffibrung. Gr fledt feft, bafe 
bie 3 u id)auer, bie in ber $auptfacbe ben unteren unb mittleren 33olf8* 
freifen angeborten, bem ©pielen mit grofeem gntereffe beigeroobnt 
batten, ben grei* unb ©eratfibungen bagegen roegen 3Jlangel8 an 2Ib= 
roe<bfelung niebt. Gr bait bie gefte fiir fefjr empfeblen8roert, ba ort= 
ticbe nationale gefte burdjaue nidE>t bie beutfeben Xurnfefie beeinttdd)= 
tigen, oielmebr ber ©acbe be8 lumens forbertirf) fein rofirben. Uber 
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cine dtjntidje SSorfiifjrung in Seipjig bcricfjtet 9t a q b t (3tfd). VIII, 
S. 174); bort roaren e8 and) Sum*, Spiel* unb ©portoereinc, bie 
beutfcf)*nationale ©ettfampfe aufffif)rten. SBon SreSben unb Hiel ift 
af)nticf)e8 ju beridjten (3tfdj. VIII, ©. 235 ff.), unb bie ©piel* unb 
Surnfefte in Slltona unb in SBrauttfcbroeiq am ©ebantage roadbfen fid) 
aud) immer mel)r ju marten 9Sott8fefIen au8. 

3n einer ganjen SReiljc oon glugfdjriften mil jum Seil fefjr ge= 
biegenem ^ntjalt ljat ber 3cntral*2tixSf<^uB in ben lefcten Safiren bie 
offentlidje SDieinung ju ©unften ber SSerebelung unferer befteljenben 
SSolfSfejie unb ber (Sinridjtung neuet ju beeinflujfen oerfud)t. @8 finb: 

38. ^>eft 2: 91. a. Scbtiibet, Set JtninBbetg unb bie beutftben 
Siolfsfefte im notblidjen Stblebinig. Cin Script aus bet 91otb* 
mart. Seipjig 1899, 91. JtoigttanberS iCerlag. 13 S. $rei8 — ,40 311. 

39. Sjeft 3: a. fierminn, Sa$ Sebanfeft in Sraunf tbtotig. Seipjig 
1899, 91. SoigHbnbetS Seitag. 32 S. S!rei3 — ,40 9)11. 

40. §eft 4: SB. Cetera unb 95. Hoffmann, Sie Sletanftaltung non 
3ugenbfeften an ftiibtifiben Stnabenfdjulen. 3 roe * pteiageftonte 
arbeiten. Seipjig 1900, 91. iioigtlanbera Sletlag. 29 ®. ^Jteia — ,40 $f. 

41. f>eft5: §. $in 3 unb gr. ® ange, Sie Sfetanftaltung non gugenb* 
feften im greien an Sanbfdjulen. 3®^ pteibgefrbnte Sttbeiien. 
Seipjig 1900, 91. Soigt(anbct3 Set-log. 25 @. 93rei4 — ,40 311. 

42. §eft 6: 91. a. StbrBber, Sie Seranftaitung non gugenbteften 
an bobtren Stbulen. ^JteiSgefriinte atbeit. Seipjig 1900, 91. Soigt* 
(finbetS Serlag. 14 ®. $reia — ,40 311. 

*£. 

B. SIBjjanblungen befonberen SnljaltS. 

?????*??««$?$? 1 ??#**??*??**** 


fiber bie Silbung 
bon ®$)telmann= 
fdmften bei ben 
Sdjnlfjjielen*). aa 

A* Son granj §abne, 
Dbetlebter am Sleuen ©gm* 
nafturn, Sraunfdftneig. Aft 


„2Benn Hinber fpielen, fo rooHen fie 
fid) amiifteten. Saju finben fte fdjon aHein 
ben ridftigen ©eg. Sllfo iiberlafjt fie fid) 
felbft!" Siefen bequemen ©runbfab fann 
in feinem jroeiten Seile roeber bie ©utter 
in ber fiinberftube nod) ber ©pielleiter auf 
bem Sumplabe gut Ijeifeen. $enn beibe 


*) Sie b'ee bebanbelte grage erfcbeint fiit bass recite ©elingen bet Spiele 
(otnie fiit bie SBedung beS QrttereffeS unb bie greube am Spiel non b°b er Se* 
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roiffen, ba§ audb bie einfadjften Spiele flug unb UebeooH gelefjrt feiit 
roollen, unb bafj oft bei erlabmenbem Spieleifer ein non bem erfalj* 
renen ©rroadbfenen aufgebradbteS neueS Spiel ober aucb nur cine neue 
SBcnbung beS fdfjon befonnten eiite erfrifcfjenbe Slnregung geben unb 
non ber 3ugenb bantbar aufgenommen roerben. Mein felbft ben erften 
£eil be$ obigen Sages muff ber Setter non Sd;ulfpielen nidbt nur 
bejroeifeln, fotibern gerabeju fur eine §albroabrbeit erflaren. Unfere 
beutfcfjen itnaben rooUen ficb beim ©pielen nid&t blo§ amfifteren, fie 
too Beit and) etroas leiften, fid; tficbtig unb geroanbt jeigen, fidb unb 
ber fpartei ben Sieg erringen , unb uictjt aHein bieS, fie baben aucf; 
baS Streben, baS Spiel felbft moglid)ft coll font men jur $arfMung 
ju bringen, ein ganj felbfttofeS Qntereffe, baS ben meiflen gar nid^t 
jurn Seroufetfein fommt, baS aber nicfjtsbeftoroenigcr beutlidb erfennbar 
ift. 3ur ©rreidfjung biefeS 3>eles ift einerfeitS SlenntniS ber fRegeln 
unb Spielgef^idflicgfeit bei ben Ginjelnen erforberlidb , jum anbern 
bie 3 u fammenftettung geeigneter Spieloerbanbe in ben 'fJarteien fo= 
roobl ber 3a bi mie ber SDefcfjaffentjeit ttadf). SegtereS ©rforberniS rotrb 
leiber ineijr, alS man benft, aufjer ad)t geiaffen. Blicijt felten fiebt man 
beim s Paffieren oou Spietplagen jVufjbaUfpiele mit 15 — 18 finaben 
auf jeber fpartei, ober eS fcbleppt fi<b ein Gricfetfpiel mit iparteien 
ju 5 ober 6 miibfelig babin; bort briingen fid) beim gauftball 12 3)iann 
auf jeber Seite, unb bei cinem HaiferbaHfpiel roimmett baS gelb non 
iiberfliiffigen Slufpafjern. Sie Jlnaben felbft empfinben ben ttbelftanb 
febr unangenebm. fDlan bod iie flagen : „®aS Spiel gebt gar nidjt, 
eS ftnb ju oiel (bejro. ju roenig)" ober „$ie Sdfjlecbten oerberben unS 
bas ganje Spiel". 2tber fie finb tnadf)tloS, fie babeit roeber Uberfidbt 
genug, nodb bie SefugniS, ftdb bei ben non ber Settle geleiteten 
Spielen felbftanbig ju organifieren. 25ieS ift Sacbe ber auffidjt* 
ftibrenben Sebrer, unb eS fommt barauf an, fidb fiber bie ©runbfage 
flar ju reerben, nacb benen biefe ju oerfabren baben. 

©3 ift flar, bafj bie oberfie Bti (ijtfdfjnur fein mufj baS 
Spielunb abermals bag Spiel. ®aneben aber fommt bie 
iPflege ber Samerabfdjaft in ben Jilaffen in SPetracbt. SPielfadjj bat 
bisber bie legtere ben auSfdjlaggebenben ©eftdjtSpunft gebilbet, ober 
oielmebr man bat bie Hlaffe, ogne roeiter barfiber nacbjubenfen , alS 


beutung. 6$ mare baljer fotberlirf) , roenn tjieriiber allgemeine ®rfagtungen gt* 
fammett roiirben. 2Bir forbern unfere greunbe auf, i^r befonbereb ilugeitmerf 
gierauf ju ritgten unb unS fur bab 3agrbucg 1902 roeitere SBeitrage jujufenben. 

non S cgencfenborff. Dr. ®<gmibt. 
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ben natiirlidjen ©pietnerbanb angefefjen, on bem nicftt ju riltteln fei. 
&atte man flcinere ftlajfen non 20—22 ©djiilern, fo fpielten fie in 
einem ©piele, tjatte man Jtlaffen ju 40—45 ©djulern, fo rourben fte 
in jroei ©piele geteilt. UBeldje ©piele fie pflegten, ob StaffbaH, gfaufi* 
ball, ©djleuberball, flaifetbaH, Gridet, gufjball, raurbe nidjt in S3e= 
tradjt gejogen. Si ift !ein 3 TOe if e t» baft bieS S3erfal)ren im Sfntereffe 
beg ©pielnerlaufg feftr ber SBerbcfferung fatjig ift, ja bafj zi nor attem 
bie ©djutb an ben oben enoaljnten iUH&fianben ber ju ftarfen ober 
ju fcfjroadjen ©pielgefedfdjaften tragt. 3Bie nun, inenn eine Stlajfe 
aug 28 — 30 ©djulern befteEjt unb mbdjte gem Jufiball fpielei^? ®ann 
f)a6en mir entroeber ein roflft ungeorbneteg ^ufebadfpiel mit 9Jtann« 
fd^aften (b. S|3arteien) non je 14—15 fDtann, ober bei einer Xeilung 
ber Spielerfdjar jmei gmfjbaHipiele mit fDtannfdjaften non je 7 ober 
8 SDlann, bie fid) teils iiberanftrengen, teilS rafdj erlaljmen unb laffig 
fpielen, ober enblid) mir tjaben ein regelredjteg gufeballfpiel mit ff3ar= 
teien ju je 11 2)iamt unb einen Jteft non 6—8 ttberfdpiffigen, bie 
trdge unb mifjnergnfigt bie 3 e *t mit bem ©djleuberbaH ober gauftbaH 
oertrobeln. 3 UI >t Sertrobeln aber ift bie furje 3eit, bie unfere ©filler 
auf bem ©pielplafce nerbringen, ju foftbar. $ie ©pielleiter Ijaben bie 
ipflidlt, bafiir ju forgen, bafs fie noil amSgenu&t roetbe, auf baft ber 
cegen ber ©piele: ©efunbung unb ftraftigung beg £orperg , ©talp 
lung beg 3Hute3, ^eiterfeit unb Sebengfreube , ein fid) untcrorbnenber 
©emeinfinn alien ©djiilern, jebetn in feiner 9Beife, }U teil tnerbe. ®ieg 
ift nur ntoglid) , inenn man fur bie ©djaffung ber ©pielnerbdnbe in 
erfter Sinie bie Grforberniffe beg ©pieleg ing 2luge fafjt, b. 1). bie 
Spietoerbanbe ber 3 a ^I unb Sjefdjaffeufjett nad) fo jufammenfe&t, ba& 
bad ©piel, ted^nifd) genommen, moglidjft nollfommen in bie Grfdjeu 
nung treten fann. ftatin man babei bie Jtamerabfdjaft ber Piaffe un« 
angetaftet laffen, nortrefflid) ! 2Benn nidjt, fo trete an iljre ©telle bie 
roeitere ftamerabfdjaft ber Dfier= ober ©lidjaetigabteilung, ber ©d)itle 
unb beg neugefdjaffenen ©pielnerbanbeg. 

9Benn mir nun praftifd; tnerben rooUen, fo biirfen mir bie ©djtnierig* 
feit, allgemein annebmbare SBorfdjlage }u inadjen, nidjt ju gering an» 
fcblagen. 3nbeg rooUen mir aucb einen geljlgriff niebt fdjeuen , roenn 
nur bie yrage in glufi fommt, roelcbe fiir ben roeiteren 3lugbau 
unferer ©djulfpiele funualjr nidjt oljne Selang ift : mie grofj unb roie 
jufammengefefst follen bie ©pielparteien ober ©pielmannfdjaften bei 
ben ©diulfpielen fein ? — ©udjen mir juncidjft bie 3<>bt 3 U beftimmen. 
S8ir Ijabeu eg bei btn ©cbulfpielen nor allem mit fedjg ©pielen ju 
tbun : bem einfacben gufjball obne Slufnefjmen, Gridet, ©djlagball mit 
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feinen Slbarten (mit ©infd&enfer , otjne ©infdjenfer, mit jjreiftatten, 
gelbbatl, tRunbum), gauftbaH, S^affbaH, Sd)leuberbaH. ©on biefcn ifl 
bag gii&ballfpiel augfcfjliefelid) ein SBinterfpiel ; Gridet unb gauftball 
ftnb augfd>lie6lidj Sotnmerfpiele, bic ilbrigen finb Sommer unb SBinter 
mbglid), roenttgleidj Sdjlagball unb Sdjleuberball mebr fiir ben 
Sommer, bag lebljaftere JRaffbaQfpiel mefir fiir ben SBinter ftdj eignen. 
2)ag jfafjbaflfpiel alg bag lebenbigfie, intereffantefte, am meiften 3Jiut, 
©eroanbtfjeit unb itraft forbernbe Spiel benfdft itn SBinter berartig 
oor, bafe man urn feinetroiHen fiir ben SBinter bie @lfmdnnermann> 
fd^aft alg Spielpartei ju ©runbe legen mujj. SMefe lafjt ficb aucb 
beim SRaffbaH oerroenben. Soil SdjlagbaU ober Sc^leuberbaH gcfpielt 
roerben, fo lafjt man eine TOannfdjaft unter fief) fpielen. SDie ftarfere 
©eroegung, roeldje bie geringe 3 a ^ ( 5 ober 6 auf feber Seite) notig 
mad)t, ift in ber SBinterfdlte ganj an ber 3‘'it- 3m Sommer erfor= 
bern bie Sdjlagbatlfpiele, ber gauft= unb Sdileuberbad , bamit jeber 
fid) betljatigen fann, fleinere 9)tannfd)aften non 8—9 s J)tann. ©elbfl 
fiir bag Gritfetfpicl miirbe fid) biefe 3 a i)i empfe^len; benn bei ber 
regelredjten Glfmdnnerja^l paffiert eg erfteng fef)t oft, bafe bie jroeite 
SWannfdbaft nur jur &alfte ober gar nid)t an ben Sdjlag fommt, mag 
bie @ntfd&eibung im 3roe*fel la&t unb bei ben ©etroffenen bofeg SQlut 
fefct, jum anbetn ftnb aud) bie SSufpaffer nid^t geniigenb befc^aftigt. 
©ine SDtannfdjaft ju 9 SRann geniigt beim Slufpaffen unb oerliinbert 
ein }u lange bauernbeg Spiel. IDemgemafi roiirbc man bei ber ©il= 
bung oon Spielmannfdiaften ber 3<dd nad) ju fonbern fiaben jroifdjen 
SBintermannfdjaften ju 11 unb Sommermanufdiaften ju 8— 9 5D?ann. 

©g fragt fid) nun ttodj: 2Bie foUen bie SDtannfcjjaften ber ©e = 
f d^af f en£» eit itadj jufammengefefct roerben? ^ag^beal ware ja, $Wann= 
fdfaften 1., 2., 8. unb 4. SRangeg innerf)alb ber Jtlaffen ju bilben, 
roobci bie befien in bie erfte, bie nadjftbeften in bie jroeite ©lannfdiaft 
u. f. f. eingeftellt roiirben. Slber biefe ©inridjtung l)at fiir ben ge= 
ro8jjnlid)en ©etrieb itjre Sdjattenfeite. 2Bir Ijoben bann leidjt auf ber 
einen Seite eine ftarfe 3)lanitfdjaft, bie immer fiegt, unb auf ber 
anberen eine fdiroadje, bie beftdnbig unterliegt, unb bag Spiel roirb 
laitgroeilig, ba roeber ben Siegern ber leidjte Sieg, nod) ben ©efiegten 
i^re ftetg roieberlfolte 3iieber(age ©ergniigen madjt. Stud) ein . jeit= 
roeiligeg Ubertreten einjelner ftarler Spieler auf bie ©egenpartei 
empfieljlt fid) nidjt, ba mit bent fo geroonnenen Siege ben Sd>n>dd)eren 
and) nid^t gebicnt ift. ©orteilbafter ift eg, Spiele 1. unb 
2. fRangeg einjuriditen, innertjalb ber Spiele aber bie ©arteien un* 
gefdbr gleidiroertig ju geftalten. So oermeibet man ben 'Jtadjteil ber 
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ungletdjen fflarteien unb erjiclt bocf) ein leiblicb ineinanbergreifenbeS 
3ufammenfpiel. -Di'an crreid&t baS am beflen, inbem man bie betben 
beften Spieler, bie ju Spielfaifem erroaljlt finb, fid) abroedbfelnb bie 
tiidbtigften Spieler auS bet Rlaffe auefudjen lafet. SHeiben nad) 3 U " 
fammenfMung bes erften Spiels nidjt getuig Stouter ju einem jroeiten 
Spiel iibrig, fo barf man fid& nidjt fdfeuen , ben Steft mit SdEjitlern 
ber nadbftbbbcien ober =nieberen Piaffe jufammenjutbun. 23ie an* 
fdnglidje Slbneigutig ^tergegeit roirb mit ber Ginfid)t ber 3*®eifmd6tg=* 
feit unb mit ber erroadEjenben Spielluft balb oerfdbroinben. 

ffienn eS freilid) aucb nicbt ratfam erfdbeint, 2Hannfdbaften 1. unb 
2. Ganges ju bilben unb ftanbig fpielen ju laffen, fo fann eS bodb 
nicbt ftarf genug betont roerben, ba§ eS bureaus rofinfdbenSroert ift, 
feftjufteHen unb immer im @ebdd)tni§ ju erbalten, roeldjc Spieler in 
ber Piaffe im fjufeball, Gridet unb Sdfjlagball bie 11 beften finb, aucb 
gelegentlicb biefe 11 jut Ubung jufammen fpielen ju laffen. SDaS 
fpornt einerfeitS ben Gb r 3 e >s ber Spieler, fid) bie 2lufnabme in biefe 
beootjugte Sruppe ju oerbienen, anberfeitS roiffen bie Sdjitler, roer 
bei etroaigen SKkttfpielen mit anberen Jflaffen, roenn eS gilt, ju jeigen, 
roaS man gelernt unb erroorben bat, ibre fflaffe ju oertreten I)at. IDlan 
fdfilt ja auf bie SBettfpiele in ben Sdptlen , aber man bore nur ben 
erfabrenen l)3rofeffor St. Rod) in feinem fd&Bnen 33u<be „$ie Grjiebung 
}um dilute" S. 104: „@S roirb fidb fein einfiditiger Seurteiler tier* 
beblen, baf? fflettfpiele an fidb unbebingt notig finb, um ben Spiel* 
betrieb lebbaft unb fraftig ju erbalten. Sie follen ben Seroeis liefern, 
bafe auf beni Spielplafce roirflid) geleiftet roirb, roaS bort geleiftet 
roerben foil. Unb eS iff ein UbermaR ooti Slngft lid) feit, roenn fogar 
Jurnlefirer fidf» grunbfd&licb gegen able SBettfpiele erfldrt boben, roeil 
etroa fpdter bamit SDlifjbraud) getrieben roerben fonnte." SSerfaumen 
roir e§ alfo nicbt, bie dHannfdjaft ber first eleven in ben £ laffen 
aufjuftellen unb bereit ju balten, foroobl be§ anfeuernben Seifpiets 
roegen alS aucb um ber SBettfpiele roiUen, ber geft* unb Gbtcntage 
unferer Spieler. 


£ 
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2 ****** * * * * * * 4 -' * 

5)ie ®j)tdbrtt)eflunfl SBenn idb neuerbingg in hem ©piet* 
bft ICt^tEtl JtDfiasa (ebcn unferer baperifdjen Qugenb Umfdfau 
Satire in 39(ll)trn. fjatte unb noth ben fffortfdbritten augfpabe, 
Son bem SBmgiidjen roirf- bie baSfet&e feit meinem lefcten ilericbt im 
ritfien Slat ®. 6. SBeber, Qa^rtnid^ 1898 ettoa gemadjt bat, fo brangt 
SRunc^en. *.*-4-*****-*-A ^ j,ie un [ eu gbare Sfjatfacfje auf, bafj audb 
bte ©pieifacbe nun eine blo&e ©etbfrage geroorben ift. Mentbai6en 
raeife man jefct ben ©ert eineS georbneten 33eroegunggfpieieg }tt fcbafcen, 
iif>eratl ift bag ngitntoriidje, aufriittelnbe, beleijrenbe ©irfen beg 
3entral=2Iugfcbuffeg }u nerfpiiren, a6er trofcbent fann rtid^t mit Siedjt 
betjauptet roerben, bafs fidb ber ©pielbetrieb an unferen $jo<b* unb 
SDlittelfdjuIen, ber nor einigen Qatiren fo t>ic(oerfprecbenbe 2Inlanfe 
tiaijm unb fd^one Grfolge in 2lugfidjt fteHte, in auffteigenber fiitiie be-- 
ftnbe. ®er ©rttnb biefer bebaueriicben Xbatfacbc iicgt junadbft in ber 
3ufatnmenfe^ung ber baperifdfjen 2Ibgeorbnetenfatniner, beren ©ebrbeit 
ungleidb mebr ©inn unb SBerftanbnig fiir Jorbermtgen ber £attb= 
roirtfdbaft aig fiir ©c^ule unb ©rjiet)ung jeigt. ©inert redjt auffallen-- 
ben Seroeig f)ierfiir gab bie SBerbanbiung itn 2lbgeorbneteni)aufe iiber 
bie ^orberung non 1600 ©f., bie ber ©inifter fiir bie ©croinnung 
unb 2Iugfiattung eitteS ©pieiplagcs fiir bie Unioerfitdt Griangen ein* 
gebradbt £>otte. ©eber im ginanjaugfdbuf? nodb in ber hammer roar 
fiir biefen audf) nur ein pfennig ju beforamen. ©o(cf)e SB or* 
fommniffe aber ennuntern felbfioerftanbtidb bie ©taatSregierung nicbt, 
fiir bie ©pietfadbe, obgleicb ftc beren ©ert erfennt, fraftig einjutreten, 
bie ebenforoeitig roie anbere Ginridbtungen ber ausreid)enbett ©elbmittei 
entraten fann, foil fie aug ibrett 3infangen unb SBerfudjen ju bauern- 
ber, jieiberoufjter 2Iuggeftattung fortgefiibrt roerben. Gg ift ja begreif* 
lidb unb naturlidb, bafj bie ©pmnafialturnlebrer, non benen tjiele nun 
f<bon feit Qabren mit Gifer unb SBegeiftenmg, mit 2tufroanb non 3«t 
unb ©iibe bag freiroillige ©piel ibrer ©dbiiter geleitet bnben, je|t 
na<b unb itadb bicfe anfirengenbe ^bdtigfeit einftetten, fiir bie fie roeber 
eine ©elbentfdbabignng nodb fonft eine 2Inerfennung erreidben fonnen. 
Unb fo fam eg, baj? eg je(jt in ben ©pielbofen oieler baperifcber 
©ittelfdbulen ftiH unb obe geroorben ill, bie nod) oor etticben Sfabren 
ber Sfubel fpielenber 3ungmannfdbaft burdbtobt b«t. $ 0 $ fann mit 
greube unb ju Gbren ber bejiigiicben Xurttlebret feftgeftellt roerben, 
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ba§ eg trofcbem nod) einige ©tpnnafien giebt, roetdje ffeijjig unb regef-- 
mafjig ifjren Jauft*, Sdfjfag* unb juffbad treiben. £er ©runb 
biefer unjerftBrbaren Spieflufl ift aufier bem 2umlef)rer roof)! in ber 
fperfonlicfifeit beg SReftorg ju ftidjen. 

SWit ber bfofjen SOerfidfjerung, bafs bie Staatgregierung eine 93or* 
tiebe fiir forperlidfe ftbungen befi&e, ift nocf) roenig getfian : nur burdj 
platonifdfie Siebe fonneit fie nic^t gebeifien. 2a griff bie Honigf. 
Jtreigregierung oon Cberbatjern fcfjon ungfeid) fraftiger unb fad)* 
gemafeer ju: fie lief itn 3Iuguft 1900 einen fecfjgtagigen Spieflurfug 
burd) ben 33ericbterftatter abfialten, entfofjnte bie Seitung , gab jebent 
ber 30 jugefaffenen oberbatjerifdjen 5BoIfgfdf)ulIef)rer fiir ben Xag 5 3J?f. 
unb jaf)fte ifjnen bie Steifefoften juriicf, bie Re augjutegen fatten. — 
©in foldfjeg sBorgefjen einer 23efjorbe fjat &anb unb gufj; unb roeil 
bie Sad)e ridjtig angefafjt roorbett, barf bie Sefjorbe audfj auf einen 
guten, nadjbaftigen ©rfolg redfjnen. 

Dbenan unter ben baperifdfjen Stdbten, bie jur Xurdjfiifjnmg 
oon Spiefeti adjaf)riicf> 2Iuggaben auf fid; nefjmett, fiefjt bie £aupt* 
ftabt 3Jiiind(jen. @g rourbe bort im abgefaufenen Sa^re (1900) oon 
SBolfg* unb Sonntaggfdfiiilern unb >Sdjiiferinnen oon fDlitte 21prif big 
fefcten Cftober auf 18 Spielplafcen in 60 2ibteifungen gefpielt. 3“* 
©ntfofjnung beg mit ber Seitung betrauten Sefjrerperfonafeg rourbe bie 
Summe oon 9685 iDlf. aufgeroanbt. 3n bem Sefjrer Slug ujt 
Wl a p e r rourbe bem ftabtifdfjen Xurnbireftor eine roeitere ©ei^ilfe jur 
Seitung unb Uberroadfjung ber Spiele mit einent jafirlidben gunftiong* 
geljalt oon 600 Hit. beigegeben. Jiir fac^lic^e 3roecfe (^erftedung, 
©rfjaftung unb ©inrid)tung ber Spielpfafce) rourbe bie Summe non 
3420 9Rf. oerauggabt. Somit ergiebt fid) ein etatgmafjiger ©efamt* 
aufroanb fiir ben Spielbetrieb oon 13 105 ®lf., — eine Summe, bie 
aucf) fiir 1901 roieber beroidigt unb in ben ©tat eingefteUt roorben 
ift. 21uf bem grofjten unb fdionften ifjrer Spietplafie — jenem auf 
bem Sdjtjrenplabe — rourbe oon ber Stabtgetneinbe ein ben Sweden 
ber Spiele, ber Spieler unb beg 5)3(a&eg bienenbeg ©ebaube urn 
84 000 Tit. erridfjtet, — lauter 2fuggaben, roeldje geroifs bag ooH= 
giiftigfte 3eugnig fiir ben ©ifer abfegen, roeldfien bie HoQegien ber §aupt= 
ftabt bem Spiel entgegenbringen. 

21 ber nicfjt 2Riindjen adein, fonbern aucf) anbere ein* unb umfidfj* 
tige Stabtoerroaftungen beg Jtonigreidfieg finb baran, ben ftinbem 
ifirer 93olfgfd^ulen auggiebige ©elegenfjeit jum ®etrieb ber Sfugenb* 
fpiefe im greien ju fdffaffen. 

©ine roeitere 2fnjaf)( fpefufatioer, unternef)menber Xurnoereine 
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fiat bem Seroegunggfpiet gteicbfaUg bag £eimatrc<bt auf ifjrcrt £urn* 
pfafcen eingeraumt. 2lu&erbalb beg Slurgfriebeng ifjrcr Stabte baben 
aud) im oergangenett Sabre roieber mebrere £urnpereine SBafbanteile 
angefauft, roeldje nun fiir £urn= unb ©pietjroede gerobet unb b«= 
geridjtet rourben. ®a roirb, tneift an ©onn* unb geiertagen, mit ©ifer 
unb ©efdncf ©cbleuberball, 2amburin<, ©d)lag^, ^auft* unb puffball 
gefpielt, ja aucb Saron tennis roirb geiibt. ©igene ffufsball* unb 
Saron £ennig*$lubg b“&* n fid) ntebrfacb gebilbet , bie mit aufbring* 
lidjern ©ifer unb in fremblanbifd) angebaud)ter Sieridjterftattung 
atte intereffanten SSorgdnge ibrer Xfjatigfeit offentlidj ju befprecben 
pflegen. ©injeine ©tabtoerroaltungen , roeldje fid) einen Stufcen non 
bem jeitroeifen 9tufentf>alte non 2iugianbern, ingbefonbere oon ©ng* 
Idnbern unb Slmerifanern, oerfpredjen, beeifen fid), biefen Saron £ennig= 
fptabe jur SBerfugung ju ftellen. ®ie fiinber beg eigenen §aufe3 
finben nicfjt liberal! bag gteicbe freunblidje ©ntgegenfommen. 

3m lefcteu ©ommer baben in 9Rftn$en oerfdjiebene, non ritbrigen 
fiiube oeranftaltete „iutemationate" Saron £ennig* ffiettfpiele ftatt« 
gefunben, bei benen, roie eg fdjeint, unfere einbeimifd)en Seriibmtbeiten 
com ©tiicf roenig begiinftigt roorben finb. 21 uf ber ftabtifcfjen ^berefien* 
roiefe roie auf bem fdjoiten, gleidjfallg ber ©tabt geborigen ©d^tjren* 
plab focbten ^ufcbaUflubg mit benadjbarten Slereinen oerfdiiebene guff* 
badroettfampfe aug. $ag '^ublifuin nimmt aber an biefen Slorgangen 
nod) roenig Sttnteil, eg ftetjt ibnen oerftanbniglog gegeniiber. 25er 
eigentlidje ©port biefer Sfrt f)at in Sfibbeutfd)lanb nocb feinen retbt 
giinftigen Siabrboben gefunben. 

$ieg ifi bag ungefdjminfte 33ilb ber ©pielberoegung in Sapem 
feit ben le&ten jroei 3“bren, roie eg fid) ber fiibleu Sleobadjtung 
barfteflt. 
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gfinftigeren Sobeit gefaden ala an mandjen anberen ©fatten; beim 
•Reunten ®eutfdjen SEurnfefte beroiefett bie grBfjeren 33ereine biefea 
Slreifea burdj bie ©pielfertigfeit ibjrer ‘’Blannfdjaften, bag in iljnen 
baS ©pielen nidjt tnef;r ala intereffanter Sficfenbttfjer im Surnbetriebe 
aufgefafit raerbe, fonbern al3 ein 3’oeifl ber t5rperlid|en Ubungeit, ber 
mit Jug unb 9tecf)t neben betn ©eratturnen feinen ^Sta^ uerbiene. 
3lu3 ber roadjfenbett ©pielfreubigfeit entfprang ein Sebttrfnia naif) 
gegenfeitiger Slnnaljerung unb 2lu3gleid)ung ; bie Siotroenbigfeit , ftdj 
fiber bie ©pielregein roenigftenS mit ben nadjflen dtadjbarn ju einigen, 
ba3 S3erlangen nacf) 2Bettfpielen mit tumerif^en ©pielgenoffen fiibjrten 
ju Sefprednmgen fiber eine uorjunefjmenbe Sereinigung famtliefjer 
bie Slumfpiele pftegenben Sereine. 3" bie SBege geleitet rourbe eine 
foldje SSerbinbung im befonberen non ben fterrcn Dr. £>. ©df>ned* 
Slltona, ©. gifdber^amburg, #. ®uncfer=.§aber3leben , ft. Ijkterfen* 
Bfibecf, ©. Stroi)meper4iiel unb bem 83erid)terftatter, bie im 5?reiS= 
blatt (idr. 200 ^abrgang 1899) einen 21 ufruf jur ©rfinbung be3 
Jiorbifdjen ©pieltterbanbea" ertiefeen. 3n bereitroidigfter 2Beife fjatte 
ber 5?rei3au8fdjuf! bie geplante ©rfinbung unterftfifjt ; ber Sttufruf roar 
gleicfjfada nom fireiSoertreter, £errn Dr. £>af)n , unb com .drei8turn= 
mart, £errn ©iepelt , unterjeidjnet roorben. SDie Sereine, roeldje sum 
Seitritt geneigt roaren, rourben aufgeforbert , einen Skrtreter ju einer 
S3erfammlung ju fdjicfen, bie am SBorabenbe be8 $rei8turntage8 in 
$ict ftattfinben fodte. fjier rourbe bie ©rfinbung be3 58erbanbe3 ein= 
mfttig befdjloffen unb bie uorgefdjlagenen ©afcutigen auf ein Sja^r 
genet»migt. 

Um ben ©eift be3 „9lorbifdjen ©pieltterbanbea" 511 fennjeidjnen, 
fei folgenbe8 b erDor flef)obeu. ®urdf) i$n fatten befonbera bie beutfc&en 
Spiele gepflegt roerben; an erfter ©telle ba8 ©djlagbattfpiet o^ne 
©infdjenfer, ba3 in unferem JTreife jiemtidp attgemein gefibt rotrb, 
barm Sarlauf, ffauftball, gufjbatt, ©djleuberbatt. 3>er SBerbanb be-- 
ftrebt fief), bie ^rauen* , Jtnaben* unb dJtabdfenabteilungen unferer 
SSereine $um ©piel mit l)eranjujiel)cn ; ffir Jrauen finb ^apfl* unb 
^amburinbafl ala ©piele aorgefefien, fur ilnaben Sarlauf unb Scfjlag* 
bad. Um bem £utnfpiele neue Slntjdnger ju geroinnen, ricfjtet ber 
aSerbanb fein fjauptaugenmerf barauf, bafj auf ben ftreiatumfeften 
neben bem ©eratturnen ba3 ©pielen ala nodberedjtigtea ©lieb ber 
tumerifdjen Xfidtigfeit erfdfjeint; f e l b ftn er fta n b li cfj raid er babei ftetS 
im ©intterflanbniffe mit ber $rei3= unb Jeftleifung fjanbeln, roie fiber* 
baupt ala Beitfafc bei ber ©rfinbung aufgefiedt rourbe, bie iEljatigfeit 
be3 SBerbanbea fteta nur ala eine ben Sreiaauafdjufj ergdnjenbe unb 
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forbernbe auffaffen ju roolleti. ©in roeiterel ber Sijatigfeit foil 
bie 2Iulgeftaltung bel ftniolbergfeflel bieten ; ferner foHen jur 8e= 
lebung bel Qntereffel ootfstimiti^e SBettfdmpfe unb ©pielfefie in ben 
oerfc&iebenen SBerbanblorten oeranftaltet roerbett, and) foil el eine 
&auptaufgabe ber SBereinigung fein, ben 3?'creinen bei iljren ortlidien 
©pielfefien burdfj ©nlfenben oon ®tuftermannfd(jaften ober ©pielgegnem 
entroeber ein Seifpiel jur Jla^eiferung ober geeignete ©egner jum 
SBettfampfe }U bieten. Turd) bie lefctere ©inricbtung rooHen toir be= 
fonberl mit bem alten ©djlenberurteil bredjen, bafe man beim ©pielett 
nidfjt in afjnlicijer SBeife turnerifcb georbnet unb angeftrengt iiben 
miiffe, roie beim ©crattumen, bafe fid) eine ©pielmannfcbaft beliebig 
jufammenfegen tonne; roir rooUen erjielen, bafs 5Dlufter= unb SQSett- 
fpielmannfdjaften ficb genau fo forgfaltig, ja nod) forgfaltiger oor= 
bereiten roie 'Biufterriegen. 

3Jiafegebenb fiir bie ©pielroeife foden bie com 3entrab3IuSf(bu6 
Ijeraulgegebetten fWegeln fein. 

3um IBereinSorgan ift bie „3eitfcbrift fiir Turnen= unb Qugenb- 
fpiel" beftimint roorben, ber Qaljrelbeitrag ber SBereine rourbe auf 
5 SJtarf feftgefefct. 

3n ben SBorfianb rourben gerodljlt: Dr. £ ©dfjnetl, SHltona, all 
erfier unb ft. Tuncfer, ,§aberlteben, all jroeiter SSorfifeeitber ; ©. gifdljer, 
Hamburg, ftaffierer; ©parbier, Hamburg erfier unb @. ©troljmcper, 
ftiel, jroeiter ©dfjriftfubrer. 2lUe get)6ren nodi) je&t bem SJorftanbe an. 

39ei bem nun jroeijdfirigen 33eftef)en bel SBerbanbel tann oon 
groffen aufjeren ©rfolgen felbftoerftanblid) nod) nid)t bie 9tebe fein. 
2Bie iiberaH, fo ift aud) f)ier ber ©rfolg ber ©pielbeftrebungen ju 
fcbr oon aufjeren Umftdnben abtjangig. 33efonberl fjinberttb ift ber 
■JJtanget an geeigneten ©pielplfifcen, oor aHem in ben grofjen ©tdbten 
bel ftreifel; in ftiel ift }. 33. ben SBereinen augenblicflidf) tein ©piel* 
plafj jugangig; dljnlid) fteljt el anberlroo. Taju fommt ber nod) 
grBfjere Mangel an fadjoerftanbigen Seitern, ber fidf) befonberl in 
fleineren IBereinen unb fleineren ©tdbten fjemtnenb in ben 2Beg fteUt, 
unb brittenl ein nodfj leiber nidfjt iiberrounbenel IBorurteil ber nur 
geratefroljen .fatten turner gegen bie ©pielfreubigteit. ©in folder 
©egenfafc fprid&t ftcfi roeniger in offenem ©ntgegentreten all befonberl 
in lauer ©leid&gultigfeit aul; oft fntipft bal aBiberftreben an bal 
3tebenfdd)libf)fle, bie ©pieltleibung , an; ift bod) nod) fo mandfjem bie 
ftniefiofe ober bie fdfoitfarbige Sharpe eittel 2Bettfpielerl ein ©egen* 
ftanb tiefften turner if d;en Stbfdffeul, all ob mit ben paar ©entimeter 
Seinen, bie bie $ofe fiirjer geroorben ift, aiicf) ebenfooiel oon bem 
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turnerifdben Seroufjtfein bfnmtergefcbnitten fei! £rob alter £>emm= 
niffe ftnb bie grgebniffe unferer ^batigfeit jufriebenfteUenb. SunSoft 
fei bernorgeboben, baf) roeber mit bem Hretdausfcbufs no<b mit bem 
ftninabergauSfcbufe, aucb uid^t mit einjelnen SBcreinen ober einjelnen 
Serfonlicbfeiten au3 bem ftreife irgenbroeldbe aJiiREjetligfeiten ober 
3roifligfeiten beftanben b<>bfi’, — fin SeroeiS, bag ein Stebeneinanber* 
beftetjeii be8 lumens unb beS SurnfpieleS in coder ftarmonie m5g. 
tidj fei. 

3u ben jablreidjen ©portnereinen ^amburgS finb roir bibber 
nicfjt in Sejiebung getreten; auf eine 2lnfrage eines fc^teSroig 
fieinifdjen gufjbaUflubS ifi ibm bie Slntroort ertcilt, bafj nut bie 2Cuf- 
nabme non turnerifdben Sereinigungen beabfiebtigt fei. ECagegen baben 
einjelne Sereine roieberbolt mit ©portnereinen im SBettfpiel unb in 
freunbftbaftlidjen SBerbinbungen geftanben, foba§ ein 3ernn"irfniS nacb 
biefer ©eite audE) nidjt ju befurebten ju fein fdbeint. 

Sin bie Cffentlicbfeit trot ber Serbanb bi$ber mit jroei cotfS= 
tiimlicben giinffampfen , bie beibe in Hamburg abgebalten rourben. 
Seim erflen, am 17. ©ept. 1899, traten 34 SBetturner an, non benen 
jebn a!s ©ieger bf^orgingen ; beim jroeiten, am 26. 3luguft 1900, 
rourben non 26 2Bettfampfern aebt preiggefrbnt. ®ie Ubungen beS erflen 
fJfinffampfeS beftanben im Saufe fiber 100 m, greibocbfpringen obneSrett, 
®reifprung, ©cbleuberbaHroeitroerfen ; beim jroeiten rourbe §firbentaufen, 
aBeitfpringen, ©tabbocbfpringen. Jfugelftofjen mit ber jebnpffinbigen &ugel 
unb roieberuin ©dbleuberballroerfen neriangt. ®er SBerlauf jebeS f$ifinf» 
farnpfcg jeigte , roie febr bie tfSftege ber nolfStfimlicben Ubungen bei 
un3 im Jlorben ju roflnfdjen iibrig lafjt ; roirflicb gute Seiftungen ftnb 
bibber mit lusuabme be3 ©dblagbatlroerfenS (3B. grenfjen, hamburger 
Surnerfdjaft non 1816, 82,65 m) in feiner HbungSart erjieit roorben ; 
mafjig gute Seiftungen rourben erreidbt im fiaufen fiber 100 m non 
D. Sopen*, ©imSbfitteler Surnnerbanb, 12 ©ef.), im ftfirbenlaufen fiber 
100 m mit 4 £firben non D. ©(Jjroarb, 6imSb. 2Enbb., 13 4 /» ©ef., 
im ©dbleuberballroerfen non 3Jiaa8, fjatnbg. Sumerfdbaft non 
1816, 40,60 in. 

9?adb bem ©rgebniffe ber lenten ©tanbedaufnabme gebbren jetst 
20 SBereine jum Serbanbe; non biefen befi^en fieben Sereine eigene 
©pielnereinigungen mit jufammen 618 SUtitgliebern. 

25ie ©efamtjabl ber ©pieljeiten betragt 767; an ben ©pielen 
baben jufammen 15265 ©pielenbe teilgenommen. 2lm beften befudbt 
ftnb bie ©pielplafce beS Gimabfitteler £urnnerbanbe8, bie in 127 3eiten 
non 4317 ©pielenben befuebt roaren, beS 2Utonaer iCurnnereinS mit 

CoI!«. unb Sugenbipiele. X. 15 
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57 3«ten unb 1634 SSefudbem, beg dieter $urnoereing mit 57 3eiten 
unb 1282 ©pielern , beg ftieler 3J?dnnerturnoereing con 1844 mit 
60 3eiten unb 1221 33efud)ern, beg Siibecfer 3Kdnnerturm»ereinS mit 
64 3«iteu unb 1090 $Befud)ern, beg ©Imgbomer SDtannerturnoereing 
mit 55 3eiten unb 1036 Sefudbern. $ie iibrigen SSefudjgjiffern liegen 
unter 1000. ®ie Sage ber ©pteljeiten ift nad) ben ortlidben 23erbdlt= 
niffen oerfdiieben ; oon alien Sereinen roirb ©onntagg gefpielt , non 
ben tneiften am Slormittage; aud) roirb oon faft alien an einem ober 
an jroei 2lbenben ber SEBod^e gefpielt, meift am 3Jtittrood) unb ©onn* 
abenb nadj 6 ober 7 U^r. gauftbaH unb ©djlagball ol)ne ©infcbenfer 
roerben oon faft alien Slereinen betrieben, non ben meijlen aucb nod) 
©djleubcrbaU unb SBartauf ; in fiinf Sereinen roirb aud) gfufjbatt obne 
2lufnebmen gefpielt; bie f^rauenabteilungen iiben gauft= unb £ambu= 
rinball. 

SDer aSettfpielbetrieb beg oergangenen 3abreg ift red^t rege ge« 
roefen: jroifdben ben iBerbanbgoereinen finb im ganjen 26 SBettfpiele 
auggefo^ten roorbeit, bacon 5 ©dblagbattroettfpiele ober gemeinfame 
93orfiibrungen , 13 SBettfpiele im $auftbaU’ unb 5 im gaifjbattfpiet ; 
oon ben Jrauenabteilungen finb 2 Samburinballroettfpiele jura 2lug* 
trag gebradbt roorben. 3lm regften roar bie 93eteitigung ber ©itng= 
btitteler unb ber Slltonaer an ben 9Bettfpielen ; bie ©imgbtttteler batten 
15mal, bie 2lltonaer 11 mat bie ©bre ibteg SSereing im SBetttampfe 
ju oertreten. Sie SBettfpiele finb teitg beim Kniogberg* unb £reig= 
turnfefte auggetragen roorben, teilg beim SHltonaer ©pielfefte am 
24. 3uni; bocb finb and) eine ganje SHeibe obne feftlidje 33eranlaffung 
nadb gegenfeitigem Ubereinfommen in ben oerfdjiebenften Drten beg 
ftreifeg, Hamburg, 3lltona, 'Jieumiinfter, Otbegloe, Jtiet, Siibect ufro., 
ausgefodjten roorben. 

5Bon mandben Sereinett finb au<b, gerndfj bent in unfern ©afcungen 
auggebriicften SBunfdbe, oolfgtflmlidbe SSettfdmpfe innerbalb beg 33er= 
eineg ober ortlicbe ©pielfefte in geringerer ober grofjerer Slugbebnung 
oeranftaltet roorben. 35ie grofjte biefer turnerifdben $eiern roar bag 
SJIltonaer ©pielfeft am 24. 3uni, bag oon mebreren taufenb 3uf<bauem 
befudbt roar, ©inige SJereine baben ibr ©ommerfefi mit einem (Spiel* 
feft, einem ©dbleuberbattioettlampf , einem oolfgtiimlidben ®rei-- ober 
gunffampf oerbunben. 

©in 9tii<ibticf auf bie gefamte Xbdtigfeit beg 33erbanbeg jeigt 
ung einen erfreulicben riibtigen ©ifer an alien Drten, ein energiidjeg 
unb erfolgreidbeg Slnftreben, ber mannigfadben , fdbroierigen SBerbalt* 
niffe &err ju roerben. 


Digitized by Google 



227 


### 9 ******* 9 ** 4 »#«¥********»* 

AA®et 3tt)etnifd)= (£* roar eill f $ Sner gjad&baii beg 

tocftfalifdje ©pteU III. flongreffeg ftir 93oIfS= unb 3ugcnbfpicle 
ticrbaitl). A StStA® A in ©onn 1898, bafe am 23. Dftober beS* 
* *. Son Dr. med. g. a. f el6en 3 af > reg fi<$ bie *ertre ter einet Slnjabl 

Sc^mibt, Sonn. **** non rl)einifd)en ©pietocreinigungen in ®iiffel« 
borf jufammenfanben, urn ben „9ttjeinifd)en 
©pielnerbanb" ju begriinben. 3™cd be8 23etbatibeg roar : SBerbreitung 
ber SBolfgfpiele im SWbeintanbe ; Stegelnng ber SBettfpiele jroifcben ben 
5Berbanb8oereinen ; Slbljaltung grofjerer ©pielfefte. $er ©ebanfe eineS 
fallen SSerbanbeS erroieS fid; fofort infofem frudjtbar, als ttadj pern 
SSorbilbe beg SH^einif^en ©pieloerbanbeg fid) im barauffolgenben 
Sabre ber „ !Jtorbif<fte ©piefoerbanb", unb roeiterbin ber „9Jlittel= 
rbeinifdbe ©pieloerbatib" bilbeten. S m ©egenfafc ju lefcteren SBerbdm 
ben befaji aber ber bRIjeititfcbe ©pielnerbanb non oornberein ba8 
©efonbere, baft er fidj feineSroeg8 auf bie ©pielabteitungen non Sum- 
oereinen befdjrdnfte , fonbern aud) aufjerljalb ber ®eutf^cn burner* 
fdbaft ftebenbe ©pieloereine mit umfajjte. $iefe8 3 u f“ m mengeE)en, 
ba8 b«t bie bi8t)erige Gntroideluttg beg Slerbanbeg beraiefen, oerbiirgt 
am beften eine gefunbe unb einljeittid^e ©ntroidfelung ber SSolfSfpiele. 
@8 Ijebt bie ©piele ber Xumoereine auf eine b^Ijere ©tufe, eg be= 
roaljrt anberfeit8 ben ©pielbetrieb ber fogenannten fportlidfen ©piel= 
nereine oor ungefunben unb fdjablidjen 2lu8roiid)fen. 2Bir biirfen un8 
mit gug biefeg einigen 3ufammengeben8 b* er am 9H)ein unb im be» 
nadbbarten SBefifaten freuen unb bie Coffining augfpredjen, bafj man 
mit ber 3eit aud) anberroarts in ®eutfdjlanb bie morfdj geroorbenen 
©djranfen nieberreifet, roeldie bie fpielenbe Sugenb $eutfd)lanb8 in 
jroei feinblidbe £eerlager trennen roollen. 2Bie febr eg aber ben rbei= 
nifdben ©piehtereinigungen urn bie (SinbeitUd)feit in itjrem ©pielbetrieb 
ju t^un roar, jeigte fid) gleidj bei bet ©ntfteliung beg SLterbanbeg barin, 
bafe of>ne 2Biberfprtid) befdjloffen rourbe, im SSerbanbe bie ©pietregetn 
beg 3entrat=2luSfdjuffeS ftir ®otfg= unb Sugenbfpiele affeirt mafegebenb 
fein ju laffen. 

35er junge iBerbanb foitnte am 15. 3Jiai 1899 in SWiindfien* 
© 1 a b b a d) fein erfteg, trefflidj getungenes ©pielfeft bege^en (f. 3af)r= 
bucf) 1900 ©.215). 35a8 jroeite 5Berbanb8feft fanb ftatt am 20. 2)fai 
in ltd In. SDie Seitung besfelben lag in ben fiatiben beg ftolner 

15 * 
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gufjbaQflubg, bet bie Sorortfd&aft fur 1900 iibemommen tiatte. 
ftanb bie ©pielabteitung beg Joiner fEurnoereing unterftfl(}enb jut 
©eite. 3>ie ortlidben 33erf)altniffe geboten, bie Seranilaliungen auf 
jroei, roenn audj) nai)e bei einonber gelegenen, fo bod) immerljin ge= 
trennten 5j3(d^eu oor fid) gefjeit ju faffen, unb jroar auf bem Joiner 
©portplafce unb bem @£erjierplafce ber 5DtiUf)eimer fjeibe. 3Me ein= 
jelnen ©pielplafce ber grofjen 9Hfilf)eimer fieibe roaren abgegrenjt 
buret) eine fefte ®ra^tumjaummg, roeldje in banfengroerter SSeife oon 
ber ©tabt ftoln flberlaffen roar. ®ag geft roar oon bjerrlid&ent SGBetter 
begiinftigt, unb oereinigte jaljlreidje ©piefabteilungen aui fRfjeintanb 
unb SBeftfalen , barunter aud) eine Samenabteitung aug ©otingen. 
2Iu§erbem beteiligten fid) jroei belgifdje ffujjbatlftubg auS Srfiffel unb 
aug Seroierg. 

2)ie SBettfampfe in oolfgtfimlicfjen Ubungen beftanben in einem 
Sreifampf (fiauf fiber 400 m mil eitter metertjofjen &firbe nad) ben 
erfien 50 9Jietern; ©djodfrourf ber 10 kg fd&roeren Jtuget ; ©tabroeit= 
fprung) unb folgenben ©injetfampfen : £auf fiber 100 m (befie Seifiung 
12^6 ©ef.), fiber 200 m (befie Seifiung 25 3 /b ©ef.), fiber 1500 m 
(befte Seifiung 5 3)iiu. 3 ©ef.) unb ®reifprung (befte Seiftung 
11,30 m). 

<SS rourben ferner 13 SBettfpiele auggefoc&ten , unb jroar 2 im 
©dfjlagball o&ne ©infd&enfer, 7 im ffufibaH, 2 im ^amburinbad, unb 
je einS im gauftbaH foroie im ©djIeuberbaH. 2lufjer ben SEBettfpielen 
famen nod) eine ffteitje oon 3)iufterfpielen jur SSorfitfjrung, oon benen 
namentlid) bag prd^tig anggeffibrte iEamburinfpiel foroie bag ©dflag^ 
baUfpiet ber Slbteilung ber fjoljeren Jodjterfdjute in ©olingen unter 
Seitung iljreg $ireftorg griebrid; rutjmenb beroorgefjoben fei- 

Son ben Jufebaffroettfpielen roaren bie oottenbetfien unb nafjmen 
am meifien bie attgemeine Seitnatjme in 2tnfprud) bie ©piele jroifdjen 
ben beiben betgifeijen 2tbteitungen unb ben ffufebattfpielern aug $otn 
unb Sonn. fRamentlidb bag SBettfpiel beg „Racing-Club de 
Bruxelles 11 gegen bie Sonnet ffufiballmannfdjaft (eg enbete unent* 
fd&ieben mit 2 : 2 3:^oren) roar bmfidjtlid) ber ©injelaugbitbung ber 
©pieler roie binfidjttid) beg 3ufammenfpielg berfetben ein beroorragenbeg 
unb jeigte in fiberjeugenber 2Beife, roelcfje ©umme oon ©djiteHig* 
feit, Stugbauer, ginbigfeit, ©cf; tagfertigfeit unb 2Rut in einem gut 
gefpielien unb ftetg ritterlief) burdjgefutjrten gfufebaHfpiel fid) offenbart. 
®ie Srfiffeler SHannfdjaft, roeltfje atg eine ber erften in Setgien gift, 
jeigte ftd) aHerbingg etroag oerftimmt, baf} itjr ber gefioffte leidjte ©ieg 
fiber bie 33eutf<f)en nitfjt befd&ieben roar. — 3'" ganjen roar in ber 
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Spielfertigfeit ber Slbteilungen beim Joiner ©pielfeft ein unoerfennbarer 
ffortfdjritt gegen bag s JJ}tincben^@lab 6 acber geft ju geroabren. 

9iad) bem fiblner gefte fteHte fid; fiir ben Sl^einifd^en ©piet= 
nerbattb bag 33eburfnisS beraug, ben bigger red^t lofen 31erbanb, beffen 
Seitung ber SBorortfdjaft begjenigen ©pieloereing unterftanb , roetctjer 
bag ndcbfle SSerbanbgfeft oorjubereiten Ijatte, ju einet fefteren SBereitti* 
gung ju geftalten. ®anfengroerte SBorarbeiten Ejierju batte bereitg 
ein fleinerer 31ug}d)ufs beroirft, inbem er bie oorlaufigen ©afcungen 
fonrie eine SBettfpielorbnung einer genauett ®urcbfid)t unterjog. ®ie 
Sereine beg Sterbanbeg gingen nun junadjft baran, einen SBerbanbg* 
norfianb ju fd^affen, unb jroar raurben in fdEjrif tticber Slbftimmung ber 
Sereine bie Jperren Dr. ff. 31. ©djtnibMBonn alg SBorftfcenber, foroie 
Dberlebrer 3 . 6 . &eefdj * 5Dt.*@labba<b unb ®ireftor 33J. ^riebridj* 
©olingen einbeHig geroablt. 33on ben beiben (ebtgenannten &erren 
fibernabm ®ireftor ^riebrid) bag ©cbriftfftbreramt , Dberlebrer £eefcb 
bag 3lmt beg ftaffem unb beg ©pielmartg. ®er neue SBorftanb berief 
fosann am 21 . 91ooember 1900 eine Sertreteruerfammlung nadb ®iiffel= 
borf, roetcbe non 14 ©pieloereinigungen Stfjeinlanbs unb 9Beftfaleng 
- 3 SBereine feblten entfdjulbigt — befcbicft mar. 

3n biefer Sterfammlung rourbe junabbft irn ^inblicf auf ben 39ei= 
tritt non ©pielnereinigungen aug bem benacbbarten 2 Beftfalen be* 
fdjloffen, ben iBerbanb fortan alg „9lbeinifcb » roeftfalif then 
Spielner banb" ju benennen. @g raurben bie norgelegten ©a&ungen 
genebinigt, ein Seitrag fiir jebeg 9Jtitglieb in ben SSerbanbgoereinen 
feftgeflettt unb bie ^erauggabe eineg rcgelmafjig erfcbeinenben „9tad)- 
ridjtenblatteg", bcffen Seitung Dr. ©djmibt’Sonn ubernabm, befcbioffen. 
SBeiterbin nabm ber 33erbanbgtag in 9lugfid>t, bei ©elegenbeit ber 
grofeen flunft* unb gnbuftrieaugfteHung , roeldie 1902 in ®tiffelborf 
ftattftnben roirb, ein grbfjereg ©pielfeft auf einem in ber 'Jidbe beg 
SugfteHungggebieteg am 31bein gelegenen ©ebiet 311 oeranftalten. llm 
biefe roidbtige SBorfilbrung mogticbft tabellog geftalten 311 fonnen, 
ourbe befcbioffen, bereitg im Qabre 1901 bag SSerbanbgfpielfeft geroiffer* 
nrnjjen alg SBorprobe auf biefem ipiaje abjubalten. ®er ®erbanb= 
lung fiber biefe Slngelegenbeit roobnte ber Seigeorbnete Dr. SBifmg 
in ®iiffelborf bei, roelcber in ber bejiigtidjen Slbteilung ber 3tugftet* 
lung ben 93orfi^ fiibrt. — 3 “ erroabnen bleibt no<b ber Sefdjlufj ber 
Serfammlung, bag grauen=©pielabteilungen bem SSerbanbe alg gleicb* 
berecbtigte iDiitglieber angeboren fonnen. ®er „g ; rauen=®urn* unb 
Spieloereiit" ©olingen ift baraufbin bem fBerbanbe bereitg beigetreten. 

®er ganje SSerlauf ber Serfammtung jeigte, bag bie ©lieber beg= 
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felben non einmiitiger SJegeifterung fitr bie ©pielfadje getragen jinb. 
StUe roid^tigen SBefd&ftiffe rourben einftimmig gefaftt. SJaburdj, baft 
ber 93erbanb nunmeftr eine ftraffere ©eftaltung erfufjr, entlebigte fidj 
berfelbe beg SBadafteS oon foldjen ©pieitereinigungen , roetc^e, in fid) 
con geringem 3ufammenljalt, nur bent Stamen nad) bem Skrbanbe }u= 
geftbrten, um fid) an ben ©pieifeften beteiligen ju fonnen. Unter ben 
neu gefdjaffenen Seflimmungen traten big ®ejember 1900 im ganjen 
19 Semite bem Stbeinifd^roeftfdtifdjen ©pieloerbanbe bei. 2)iefe 
toudjg big Slnfang SJtcirj auf 25 SBereine, unb betragt augenblirflidj 
29 Stereinigungen mit ettoa 1800 SJtitgliebem. ®ag „9iadjrid)tenblatt 
beg Stfteinifdfj roeflfdlifdjeit ©piefoerbanbeg" i|i big ©nbe SJtarj 1901 
in Diet Stummern ftcrauggegeben, unb roirb fortan allmonatlidj er< 
fcfteinen. ©ein SSeftanb ift baburdj geftdjert, baft bereitg eine groftere 
Slnjabl ton Skrbanbgoereinen fur atte ibte SJiitglieber auf biefe 3«t» 
fdjrift abonnierten. ®ag 93Iatt enti)d(t aufter ben SBerbanbgnadjridfjten 
unb SInregungen aug ben einjelnen SBereinen aud; fteinere 2lufffi&e aug 
bem ©efamtgebiet ber Seibegiibungen unb ingbefonbere ber ©piele 
Stamentlidj errofinfdjt nnb foldje 2fuf fa^e , roeldje fid; jugleidj jutn 
Stbbrucf in ben £agegbldttem eignen. 

31m 24. SJtarj fanb in ®iiffelborf ber orbentiidje SSerbanbgtag 
fttr 1901 flatt. Slnroefenb roaren gegen 60 SBertreter aug 23 S3er* 
einen. $ie SSerfanimlung befdjloft einige ergdnjenbe Seftimmungen ju 
ben ©afcungen, naijm eine SfiJettfpieiorbnung fttr ben SSerbanb an unb 
fteHte bie Sifie ber ©d)iebgrid)ter beg SSerbanbeg fur bie ©piele ffufe* 
ball, ©djlagball, ffauftbaU, Samburinbad, ©djieuberbatt, Gening foroie 
fiir oolfgtumiidje Ubungen auf. 2>er 93orfianb rourbe ferner fafcungg» 
gemaft auf bie 3*>bt oon fiittf fBorftanbgmitgiiebern burd& bie 3uroaE)( 
ber &erren ©d)roarfc=®ilffetborf unb £inje=3>uigburg ergdnjt. ®ag 
biegjaftrige ©pielfeft in SDiiffelborf roirb im Sluguft ober September 
ftattfinben. 

©g fteftt mit ©icfterfteit ju erroarten, baft ber Stfjeinifdi'-roeflfdlifcbe 
©pieiterbanb, in fid; gefeftigt unb erfiarft, im Saufe beg ©ommerg 
nod) roefentlidjen 3 uro <td>3 erfaftren roirb. 35er gefunben 2Beiter« 
entroicfelung ber SBoifgfpiele im SSBeften ttnfereg SSaterlanbeg roirb ba* 
burdj jroeifeltog ein guter S3orfd)ub geieiftet. 

A 
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ststADer „9Rittel= 
r^tinif^e @J)tel= 
tterbanli". a a a a a 


£&£&& SBon Dfierle^rer 
SI. ©aertner, (Soblcnj- 
?faffenborf. £ £ £ £ £ A 


$ie Sugenb feat otel wieber gut 
ju mact>en unb in bet ftolgesett 
burc$ Xurnfunft, frdblidje :)ieigen 
unb Xurnfpiel bie Solffcfefte jeit= 
gemctg ju beleben. 

(3a&n, 2>eutft$e$ CoUStura.) 


33ei ber tin Sabre 1894 in ber 
2)eutfd)en ®urnerfdjaft fiber bie fpflege ber 
Sumfpiele oorgenommenen ©rbebung fjotte 
fid) ergeben, baft ©fibroeftbeutfdjlanb, in ben Jtreifen SJlittelrbein, 
Oberrbein unb Sdjraaben, ben geringften ©pietbetrieb aufjuroeifen 
latte. Dr. 3?. SI. ©d&mibt beridjtete im V. Sabrbucb fur 93otfS= 
unb Sugenbfpiele non 1896, bag batnalg nur 18 Sereine beS SJtittel* 
rljeinfreifeg regelmafjig fpielten. 

SDie erften Serfudje einer ©pielberoegung im SJtittelrbeinfreife 
ber ©eutfdjen (Eurnerfdfiaft liegen etroaS roeiter jurfid. ©djon nor 
jefjn Saijren begann man, bie Jtreigfefte burd) SCurnfpiele ju erganjen, 
allerbingg einfeitig, faft nur burdj ©djleuberballroerfen (non Sdj5n= 
fiol} auS eingefttfjrt). ©inige Sabre fpater brang auf einem fireig< 
iurntage ber Slfabemifdje SCurnoerein SJiarburg mit bem Stntrage 
burcf), bafj aud) ©pielriegen a(s SJiufterriegen auf ben Jtreigtumfeflen 
jugelaffen unb mit ©brenurfunben auggejeicbnet ttnirben. ®er ge= 
nannte Serein unb ber Slfabemifdie Surnoerein „Sllemannia">®arm* 
ftabt brad; ten aud; auf bem ©iefjener $reigfefte (1895) muftergfiltige 
Spiele jur Sorftibrung, aber bie ©inroirfung auf bie anberen Sereine 
roar feine anbauernbe. Sluf ben nacbften fffeften roar bag Spiel roieber 
uerfdjrourtben, mit Slugnafjme etroa eineg improoifierten ©djieuberball* 
roerfeng. 

©g giebt in unferem Sanbegteil nur einjelne ®urn»ereine, bie in 
ridfiiger SBeife feit etroa jeftn ftaljren bie Xurnfpiete pflegen, roie bag 
aufeer ben beiben obigen j. S3, non bem ffranffurter ®umoerein ge* 
idliebt. 93ei ben anberen ift bie ©inburgerttng fcfton begftalb fcftroer, 
roeil bie ber SJtitglieber, bie bie Slbenbfiunben ber SBerftage non 
6 Uf)t ab ober gar ganje SiadEimittage ju ibrer freien Serffigung 
baben, in unferer fteimat Ieiber oerfdjroinbenb tlein ift. Sin ©omt* 
tagen ju fpielen, baju rourben bie Sereine biglang nid^t einmat burd) 
bie ftoffnung angeregt, eine CSftrentafet auf einem Hreigfeft ju erlangen. 
6g feblte eben bie befte ®riebfeber eineg regelmafjigen Spielbetriebg, 
bag SB e 1 1 f p i e I. 
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£ier mufjte ber fjebel angefefct roerben , um roeitere flreife auf 
ben $Ian ju beroegen. 3Bie bag beutfdje 3?ereingtunten norroiegenb 
burd) regelmafeig roieberfefjrenbe 3Bettumen fid) ju feiner jefeigen 
33(iite enttoidelt fiat, fo roirb audj bag Qugenbfpiel nur burdj 9Bett= 
fpiete tjeimifd) roerben. £afi bieg nid^t gleidjbebeutenb bamit ift, ftetg 
nur um ber 3Bettfpiele roillen ju fpieten, mag, um irrtiimlid&er 2tuf* 
faffung ju begegnen, bier ooraug betnerft roerben. 3Jlit biefer Ubet= 
jeugung begannen bie ©riinber beg „3)iittelrl)einif(f)en ©pielnerbanbeg" 
bie corbereitenben 2lrbeiten unb fanben bie nolle Unterfliifcung beg 
Jtreigturnrateg , nor atlem beg fiirjlid) nerftorbenen ftreigncrtreterg 
SRotfjertnel. 

21 m 22. 92ooember 1899 oereinigten fief) in granffurt a. 5D1. auf 
ein an alle flreigoereine ergangeneg 9iunbfdjreibcn bin 13 33ereine 
jum „5Diittetrf)einifdjen ©pielnerbanb" ; roeitere 10 SSereine traten im 
ilaufe beg 3aljreg bei, fobafj jefct folgenbe bem Serbanbe angetjoren: 
$er granffurter £.=33., bie granffurter £.=©em., ber $£.>33. 
©adjfenbaufen, bie brei SBiegbabener £urnoereine, ber 21fa= 
bemifebe £umnerein s Diarburg , ber Slfabemifdje £urnnerein 
„2Uemannia"=®armftabt, ber £.=S3. 3Jiainj, bie £.=©etn. £>arm= 
fiabt, bie £.=©em. jganau, ber £.=33. ftoblenj, bie beiben 9leu= 
roieber 33ereine, ber £.=33. „33orroartg"=33o(fenf)eim, ber £.=33. 
33iebricb, ber £.*33. fiomburg n. b. £>., ber £um« unb ged)t= 
flub $iej, bie £.=©em. iRiibegsfjeim, ber £.=33. ©rofigerau, ber 
£.=33. 9ibeinbro£)l, ber £.=33. Gltoitte unb ber £.=33. „33or= 
rodrta'=ged)enl)eim. 

£ie £l)dtigfeit beg 33erbanbeg befd&ranft fidj auf bie £eutfdje 
£urnerfdjaft unb bejroecft bie Ginfiiljrung ber Seroegunggfpiele. Gr 
roiU eg erreicben burd) : 

a) planmafsige Ginroirfung auf bie offentlic^e Sleinung jur ©d)af= 
fung non ©pielplafcen unb jur Ginfufjrung ber Sngenbfpiele, 

b) 33eranfialtung non SBettfpielen unb 

c) tbatfraftige Sbiitroirfung auf £urn= unb oaterlanbifdjen geften. 
giir bie 3L3ettfpieIe gelten bie fRegeln beg „3entral=2lugfd)uffeg 

fur S3olfg= unb ^ugenbfpiele", foroeit nid)t nom 33erbanbe befonbere 
SRegeln aufgefteDt roerben. aQSettfampfe in nolfgttiinlidjen Ubungen 
roerben nad) ben 33eftimmungen ber SDeutfc^en £urnerfd)aft auggefilljrt. 
Gg foil befonberg folcben Ubungen Gingang nerfdjafft roerben, bie im 
greien augjufuljren finb unb fonft IeicEjt juriidtreten, roie <Stafetten= 
lauf, ^iirbenlauf, £igfugroerfen u. bergl. Set ben Spielen bilrfen 
nur beutfd&e 33enennungen gebraudjt roerben. 
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3u ben Serfammlungeu beg „ s Si. Sp." entfenbet jeber Serein 
einen Sertreter. ®ie @efcfjaftgffil)rung liegt in ben $anben eineg 
auf ber Sertreteroerfammlung ffir jroei gaijre ju roaljlenben gtinfer* 
auSfd^uffeS (fiir bie erften jroei 3a^re: Oberieljret 9)}. ©aertner* 
Goblenj alg Sorfi|enber; ®umleljrer ®. &appel< s JIeuroieb a(g bejfen 
Stettoertreter ; ®urninfpeftor 2B. ©eibenbufdj * Jranlfurt a. 3JI. aig 
Spielroart; ftaufmann ®t|- Hfe6er= Siebrid) alg bejfen ©teHoertreter ; 
fiaufmann £>. Saufler^ranffurt alg ©djrift* unb ifaffetiroart). ®em 
3(uS}d)u§ beg 9)iittelrf)einfmfeg rourbe bag 9led)t jugeftanben, eineg 
fetner Slitgtieber (jinjujuroafjlen (in biefem Sa^re Saufmann Slid). 
'JMer = Socfenljeim , ber befannte ffinfmalige ©ieger auf beutfdjen 
iturnfeften). 

®ie Seroffentlidmngen gefdjeben burdj bie „®eutfdje ®umjeitung" 
unb bie „3eitfd)rift fiir ®urnen unb 3ugenbfpiel". 

Soil Sertrauen auf guteg ©elingen ging ber Slugfdjuf) an bie 
Slrbeit. 3unad)fi rourbe befdjloffen, eine ftatiftifdje ©rfjebung fiber 
Surnfpiele ju bcroertftettigen. Ste ergab bag traurige fRefultat, bafj 
non ben 630 Sereinen beg Slittelrfieinfreifeg nur 32 beriditeten. Son 
ibnen pftegen 30 Seroegunggfpiele im ffreien. Son ben ttbrigen 600 
ift anjunebmen, ba& ber gro&ere ®eil bie ©pieie nur roenig ober audf) 
gar nid^t pflegt. Son jenen 30 Sereinen fpielen nur 5 roalfrenb beg 
ganjen 3at)reS, unb nur 17 Sereine fjaben einen ffir atle ©pieie ge= 
niigenben ijjlaft. 

®ie Seitung ber ©pieie liegt meifteng in ben £anben ber ®urn* 
roarte; 5 Sereine fja&en befonbere ©pielroarte. 3iur 3 Sereine pflegen 
aHe befannteren Seroegunggfpiele. ®ie flbrigen nannten alg beoor= 
jugte ©pieie: ©d)leuberball (bei 19 Sereinen), ^auflbaH (15), fjufj* 
ball (6), ©dfilagball (3), Sarlauf (2), Samburin (1) unb ®ennig (1). 
Sludb jefet nod) befteljt, roie fdjon bie ©rljebung non 1894 ergab, bie 
Sortiebe ffir bag ©d^leuberballfpiel , aber geroifj nur aug Unfenntnig 
ber anberen jfampffpiele. 2ln 15 (oon ben genannten 32) Sereing* 
orten finb bie ©pieie in ©djulen eingeffiljrt. 

Sadjbem burd; ben ©pielroart eine furje Slnleitung jur ©inffil)* 
rung ber ®urnfpiete alien Sereinen beg $reifeg fiberfanbt roar, be« 
gann ber 2iugf<^u§ feine praftifdje 5CbjatigEeit. 

2ln SBettfpiele roar im 2lnfang nid)t ju benfen; bie Sereine 
mufjten junadjft in ben 2Infangggrunben ber ©pieie unterridjtet roerben. 
3« biefem 3roede rourbe ber Serbanb in oier Sejirfe (granffurt, 
SBiegbaben, ®armftabt unb Gobfenj) eingeteilt, in benen befonbere 
Sejirfgfpielroarte, meift Siitglieber beg ffunferaugfdiuffeg , mit bet 
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roeiteren 2Ir6eit bctraut rourben. ©ie luben bie benad)barten ®ereine 
ju „£lbung8fpielen" ein, bei benen junddjft bie leidjteften unb an= 
fpredjenbften ©piele (gauftbatt unb Sdjlagball) uadi furjer ©rlaute* 
rung fleifeig gefibt rourben. Set Mnbrang fjierju roar oft fiberrafdjenb, 
befonberS bann, roenn aucb bie Bbfliinge eingelaben roaren. ®ie 
©pielroarte fatten oft grofse 'JJliibe, alle Seute ju befdjaftigen. 

2lm 7. Dftober 1900 oeranftaitete ber „$l. ©p." fein erfte8 
©pielfejt 25ie 3)lebrjabl ber SSereine roar oertreten, aber oieien fefjlte 
nod) bag ©elbftoertrauen unb root)! and) bie notige ©djulung , urn 
fdjon Sfikttfpiele eingef)en ju ffinnen. 3iur neun ®ereine beteitigten 
fid) baratt. ®ie beiben 2lfabemifd)en Surnoercine roaren roegen ber 
gerien leiber an ber aftioen Seteiligung oer^inbert, aber erfreulid> 
roar e8, bag oon ifjnen etroa 20 2llte $erren unb 2lftioe, jum Seil 
als flampfridjter, oertreten roaren. 

Sie ©rgebniffe ber SBettfdmpfe unb ©pieie (og(. bie ®eridjte in 
ber „®. Sjtg." unb ber „3tfd>r. f. 3;. u. 3-") roaren nid&t fjen>or> 
ragenb, fie jeigten aber einen merflidfjen gortfdjritt roafjrenb be8 einen 
3af)re8 unb beroiefen, bafi bie ©piete fief) einjubilrgem beginnen. 3m 
ganjen rourben ac£)t UBettfpiele au8gefod)ten (4 gauftbatt, 2 ©d)leuberbatt, 

1 gu§6afl unb 1 Satnburinbatt). &ierbei beteiiigten fid) ber S.=®. 
granffurt an 5 ©pieten, bie S.--@em. §anau an 3 ©pielen, ber S.-®. 
$omburg o. b. unb ber S.=®. „®orrodrt8"!0ocfenf)eim an je 

2 ©pielen unb bie S.‘©em. Sartnfiabt, u. g.Sll. 35iej, 3Jl.*S.=®. 
SBieSbaben unb S.*©em. Sttibeeljeim an je 1 ©piel. ilm ©tafetten* 
laufen fiber 400 m beteiiigten fidf> oier SBereine, ®t.*S.*®. 3Bie8baben, 
S.»®. granffurt, S.-©em. Sanaa unb S. u. g.*H(. ®iej. 

Sie ©injelroettfampfe beftanben im fiaufen iiber 100 m unb 
200 tn, ©erroeitroerfen unb SigfuSroerfen. 31ufjer ben genannten 
®ereiiten roaren Ijierbei nod) ber S.*®. jfoblenj , S.=®. Jteuroieb unb 
2;.=®. „®orrodrt8"--ged)enl)eim beteiligt. $ie beften Seiftnngen roaren 
im Saufen iiber 100 m 12 1 ,2 ©ef. (©d)mibt=®iej) , im Saufen iiber 
200 m 26 1 /# ©ef. (berfelbe ©d)ntibt=®ie§) , im ©tafettenlauf fiber 
400 m (4 ®fann) 51V6 ©ef. (®}.'S.=®. SBiegbaben), im ®erroeit« 
roerfen 35,50 m (®olje*granffurt) unb im Si8fu8roerfen 28,70 m 
(®ar=granffurt). Sfrdnje ober Urfunben rourben nid^t gegeben. 68 
roar erfreulid), bafj aucb feine if (age bariiber taut rourbe. ©o ibeal 
roar bod) ber ©inn unferer Sumer, baft fid) bie ©ieger lebiglid) mit 
bem frozen ©iegeSberoufitfein begniigteit. 

SaS nadjftjdfirige ©pielfeft roirb in berfelben einfadjen 2Beife 
rok in biefem 3al)re in 2Bie8baben abgeljalten roerbett, unb jroar 
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fdion im 2lnfang bes 3Juni, bainit bie beibeu 2lfabemifdjen Sum* 
oereine fid; beteiligen fonnen. < 5 $ toirb jugleicb eine Sorbereitung 
jum Jireisfefie in Cffenbad^ feiit, too ber „ 3 Ji. ©p." fid; §um erfteu* 
mal oor ber grojjen 2 Jiaffe ber mittelr^eiiufc^en Sumer jeigen unb 
baburd; roeitere Slnregung geben mid. 

Set SumauSfdjufi bes s J)HtteIrt)einfteife 3 ift unterbeffen and) 
nid)t untfjdtig geblieben. Son bem befannten ffelbberglurnroart 
2 b. SDiiincf), ber mit offenent Slid berantretenbe Sfeuerungen ftetsS ju 
erfaffen unb in feiner rofilofen St)“tigfeit rich tig ausSjunugen roeifj, 
rourbe eine ©pielorbnung fiir ben s J)iittelr()einfrei8 entroorfen. s Jiad)* 
bem fie bent 2 luSf<bufj besS „ 3 J(. ©p." jur Segutadjtung oorgelegt roar, 
rourbe fie nad; Serudfid;tigung einiger SBunfc^e beSfelbett bem $reiS» 
tumtag oorgelegt unb ofjne roeitere Snberung gutgefeifjen. 

Ser „ 9 )iittelri;eiuifd)e ©pieloerbanb" unterfcfieibet fid) oom 
„Sl)einifdj » roeftfalifdjen" unb „ 9 lorbifd)en ©pieloerbanb" roefentlid) 
baburd), ba& er fid) ftreng im SRaftnen ber „Seutfd)en Surnerfc&aft'' 
beroegt, bafe er feinen 9 Birfung 8 frei 8 auf bie Sumoereine befdjriinft. 
$ie SBettfpiele, bie in obigem }o fetir in ben Sorbergrunb geftellt 
rourben, bilben jebocfj nid)t ben ^auptjroecf; fie follen nur ba8 
3 )iittel fein , urn bie turnenbe Sfugenb au8 ben ftaubigen fatten 
roieber auf ben griinen Sfa” l)inau8aufflf)ren 511 ifjrer forperlidjen ®e* 
fimbfeit unb fittlidjen Jlraftigung. 

3 J!ocf)te bod) bie ganje 2>eutfd;e Surnerfdjaft bem Sorgeljen bei 
'•DlittetrfieinfreifeS folgen. ©ie roilrbe banti mandje8 erreidjen , roa8 
oielfad) nod) gering gefdjdgt rourbe, ober roaS burd) bie Ungunft ber 
SSerfaltniffe if)r nod) oorentljalten blieb. ©ie rourbe bann jebenfaHS 
im oollen ©inne be8 SumoaterS 2Bort fdjd^en lernen: „3n jebem 

etbten Sumfpiel regt fid) eine 2Mt. ©0 madjen Sumfpiele einen fiber* 
gang jutn grbfjeren Solfeleben unb fiifjren ben 3 ieigen ber Qugenb. 

iljnen lebt ein gefetliger, freubiger, leben8frifd)et 2Bettfampf. fjkr 
paort fid) Slrbeit mit Suft unb Srnft mit 3ubet. Sa lernt bie Sugenb 
son tleinauf, gleitfieS SHed)t unb ©efefc mit ben anberen flatten. 3 )a 
bat fie Brand), ©itte, 3 'eni unb ©djicf im tebenbigen Slnfcfaiien oor 
2iigen. Jrfife mit feine8gleid;en unb unter feineSgleidjen leben ift bie 
®iege ber ©rofee fiir ben dJlann." 


f 

i 


Digitized by Google 



236 


**9*******9*** 6 ***99********* 

ft* 33om 2Rabd)etl: (5*g ift ciitc eigentUmlicfie Grfdjeiuung, 

fjliel. AAAAAAftA bafj tro| manner Stnregung, trots monger 
Son SJtart&a Iffutm, ^ilfc, bie bent fUtabcbenfpiel , roenn eg 9111* 
Jfrefeib. * 4 * 4 . * 4 . +4-4- gemcingut roerben foil, nod) unenblidj oiel 
reiser fomtnen miiffen als bigger, bafe trofcbem bag 9)idbd)enfpiel mit 
nerbattnigmafeig toenig Slugnabmen nirgenbg red^t ©tngang frnben 
roiH, unb ba§ man oielfadf an bie Ginfubrung unb @inrid)tung beg= 
felben nidjt gem Ijerangebt. $ie Stabte finb 3 U jaljlen, in benen 
ein Grnftlicbeg ffir bag forperlid^e SBobl ber gefamten roeiblidjen 
Sugenb getban roirb; in ben pberen gdiulen ift eg Ijaufig nur ein 
laueg SSorgeben unb bag Spiel felbft jiemlicb regellog ober jerfabren, 
unb auf ben offentlidfjen Spielpla&en ift bag 5Dtab<benfpiel — i<b 
nebme bie ooranfdjreitenben ©rofftdbte aug — aucb nodj ein gar 
fetteneg Sdjaufpiel; in ben Stabt* unb Sanboolfgfdjulen frnbet man 
eg aber nur mit oerfdjroinbenben Stugnabmen. GS ift bag febr 
feltfam im fjinblicf barauf, bafe man bag Spiel fiit ben finaben, ber 
febon im fEurnen eitie geroaltige fjUfe beftfet , alg roidbtigen Skftanb* 
teil ber flBrpererjiebung erfannt unb in bie gefutibbeitlidje Sdjullebre 
mebr ober rninber feft eingereibt §at. 9}ienfd) ift fDieitfd), unb fo 
follte man nieinen, bafj aucb ber anberen ftalfte, ber oiel bebiirftigeren, 
roenigfteng bag leid^t erreidjbare ©efunbungg* unb 5traftigunggmittel 
beg Spietg befebert roirb. SIber bie jagbaften Slnfange unb fdfroacben 
a3erfudbe oon ber unb jener Seite bleiben eben Slnfange unb Skrfudje, 
unb bie augenblicf(id;e Spmpatbie bafiir oerroUt, ba Siabrung unb 
meiterer Slnfporn feblt, im Sanb. Sold) 3uriicF6leiben im aHgemeinen 
SBorroartggeben , folcb febeueg Slnfaffen einer guten unb notroenbigen 
Sacbe tttufj feine ©riinbe Ijaben, benen ^ter einmal nabergetreten 
roerben foil. 

Stidjt nur ber Sllangel an tbatfraftiger fjiibrung, energifeber 2lgi* 
tation unb Serfolgung ber Sacbe fann allein bie Scbulb tragen, fon= 
bern eg ift ftdber, bafs fief) oielfadj im Setrieb felbft &inberniffe finben, 
bie aug bem 2Beg geraumt roerben miiffen, roenn anberg eine obllige 
Ginburgeruug beg fDlabcbenfpielg erreiebt unb bie fd)5ne Sljeorie in 
bie fprajig umgeroanbelt roerben fob. Gg ergiebt ficb ba eineg aug 
bem anbem: bie SWegierungen unb SBeborben roiirben oielleicbt eber 
$anb ang notroenbige 9Berf legen, roenn fie rotifjten, roo fie geitug 
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fiiljige ©pieltetjrfrafte tjernetjmen fotten, unb bie ©piettufiigen 
rourben ^intoieberunt ttjre flunft gar gem bett)dtigen, roenn fie con 
ber Sftegiening com idjroanfenben, unfidfeten 23oben beg „greiroiiligeii» 
fpietg" auf ein fefleS 2trbeitgfetb gcfteUt rourben. 2Bie oiele non ben 
jatitreidjen Seitneljmerinnen ber oerfdjiebenen Spielfnrfe mogett rool)l 
roirftidj nod) im fDienjte ber ©adje ftet)en? 2Bie oielcn ift mit bem 
„9tidjtroeiterfpieten'' SEiffen unb ftonnen roieber oerloren gegangen? 
3$ ftelle bafjer junadjjl meine fdjon oft begrilnbete fjorberung auf, 
bafe bie ©infiiguitg beg iEutneng ober ©pieleng in ben 
obligatorifdjen Unterridttgptan ber ®tabdjenfd)uten 
jeber 2trt, roeit tief notroenbig, non ber Siegierung ge* 
forbert roerben moge. SMefetbe foUtc and), jur ©eroinnung aug« 
reidjenber Setirfrafte, non Sejirf ju Sejirf 2htgbi(bunggfurfe abljaften 
lajfen, ju benen bie fid) jur Itbematjme non ©pieiftunben eigneitben 
Sefjrerinnen entfenbet roerben. 

Dtjne eine foldje gruubiegenbe dufjere fefie Drbnung, roeldjer fefjr 
bath bann and) bie nadjftefienb aufgefilt)rten inneren SBebing ungen 
folgen rourben, roerben roir in unferem Seftreben, nud) bem 3Jidbdjen, 
ber ffrau ju forpertidjer geftigfeit ju oertjelfen , bie fie gerabe in 
ber SBiberfianb unb bauernbe ftraft oeriangenben Qegtjeit fo not* 
roenbig I)at, trofc aHer 3Jitt^e nidjt oorroartg forntnen. 2Bag nilfct eg, 
roenn man bag, roag roir rooHen, fiir ridjtig ^att , roenn man unfer 
£f)un alg fpmpatt)ifdj begriijjt, roenn a tie fireife , befonberg bie arjt* 
iidjett unb erjieijenbert, bie fiebung ber roeibiidjen ©efunbljeit oon 
Sugenb auf atg unetldjjlid) anfetien, — unb eg bteibt bod) beim 
Stten ! 

©efjen roir nun in bem SDtanget einer feftftetjenbeu Drbnung bag 
gtunblegenbe SKoment fiir bag SBradjliegen beg fOiabdietifpietroefeng, 
fo jeigen fidj aber and) im praftifdfen ©pietbetrieb fetbft fo mattdje 
Seller, fo martdje Cafjtgfeit, bie ben 2tufgang einer an fid) iiberaug 
roertooHen Qbee unb ©ad)e nur fiemmen. <£g ift ja fdjon oiet iiber 
Spielart unb «2Beife, iiber bie tbrperlidje unb feetifdjje 2Birtung beg 
Spielg gefdjrieben roorben; eg roerben in Salbe oorn 3entral=3tugfdjuj} 
Stnteitungen unb ©pietletjren fiir bag 9Jtabdjenfpiet tjerauSgegeben, 
bie man fitter mit gfreuben entgegenneijtnen fann, aber aud) bieg roirb 
nur bann niifcen, roenn ©pietbetrieb unb ©pietoerftdnbnig , aber aud) 
Serfianbnig fiir ftinberfinn unb freiereg ftinberleben in unfere fietire* 
rinnenfd^aft gepflaujt unb tjodjgejogen roerben. ®a mufj in erfier 
fiinie bie ©pielfiunbe eben eine ©pietfiunbe unb nid)t eine ftrenge 
Unterridjtgftunbe fein ; fetbftoerftanblidj fdjliefjt bag nidfjt aug, baf$ 
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audj roabrenb biefer naturgemafj freitjeitlidjen ©tunbe eine geroiffe 
Drbnung unb 3 ucbt berrfdjt. ®ag Sinb mufc ltd) auf bie ©tunbeu, 
ba eg feinc fleineit ©tieber nadj ^erjenStufi beroegen unb fidb aug* 
tummeln fatm, freuen. grifdje, flottc Skraegungen, frotjlic^e 9Jiienen, 
raobt audb einmal tin tuftigeg Sadben finb bie ftdberen 3 e '<^ ert » baft 
bie Sebrerin ju fpielen oerftebt, baft fie nerftef)t, bie 2lmtgmiene oitf 
bem ©pietptaft beifeite ju taffen, fa, ftcb ab unb ju frofttid) mit ju 
regen. ©anj geroift ifl, baft bie Sebrerin , bie ibr ©pietamt f o auf* 
faftt, gar balb beg ftinbeg befte ©enoffin ifl unb ibr Ginftufj auf bag* 
felbe and) fiir bie tbeoretifdben Sebrftunben um ein betrad)ttid)eg 
road) ft- 2Bie anberg bei einer Sebrerin, bie ernft unb fcbier unberoeg* 
licb bei ibrer fpieienben ©cbar ftebt unb gemeffenen Soneg einen 93e* 
febl ober eine ©rfltirung giebt — iangfam roicfelt ftd) bag (Spiel ab, 
unb ©eftcftt, $attung unb Seroeguitg ber Jlinber oerraten febr beutlidj 
Sangeroeite unb llntuft. 

9iun ift eg aber audb mit ber „fr 6 bli<^cn ©pielleitung" nod) 
lange nid^t getban. ®ie Sebrerin muft bie ©piele in ben auftertidben 
SRegeln, aber aucb in ffiirtung unb ffolgen genau fennen. ©ie muft ftetg 
bebenfen, baft bag fDlabdben geiftig beroegtidber ift atg ber flnabe, bab 
ein „ 3 nufierbagfetbefpielen" — unb bracbte eg gebnfadbe ftrSftigung — 
beim fDiabdbeti nodb oiel roeniger angebradfjt ift atg bei biefem; fie 
tnub bebenfen, bab roeber ein fdfter ftanbigeg Umberftiirmen , roie eg 
bie getreuen Slnbanger beg „9fur*i£urnfpictg" rottnfdben, nodb ein fitt-- 
fameg ^aberteiern ber rnaffentjaft auftaudjenben , oft ganj roerttofen 
©ingfpiete bag ridbtige finb. 9Benn irgenbroo, fo ift gerabe beim 
9)Mbdjen ein gebbriger ©pietroedbf et, ber aber beiteibe nicbt }ur 
©pietflxic^ tigfeit roerben barf, geboten; bem Seroegungg* unb bem 
Stoftbebiirfnig ift gteicbjeitig SRedbnung ju tragen, unb barum foUte 
man bem guten „9iingelreibn'', ber ja beutfdjDotfgtumlidb ift non 
atterg b er , nidbt ganj unb gar aug bem ©pietbereid) beg ©fabcbeng 
ftreicben, befonberg nidjt, roenn er mit roirfticber Seroegung oerfniipft 
ift. 3n erfter Sinie entfprecben biefe gefaHigen, rubigeren ©piele bem 
SBerftanbnig unb ©efdbmadf ber jungeren ©cbiilerinnen ; aber audb 
bltere baben getegentlicb ©efatlen an ber bflbfcben, reigenartigen fform, 
an ber 3Mobie, an ber rubigen Seroegung eineg foldben ©pieleg, 3 U 
benen idb natiirlidb bie roirftidb lappifdbett nidbt jable. 9llg ein* 
gefdbobene SHaftfpiele foflten atfo biefe, bem ioeiblidben Gftarafter 
fRedmung tragenben „9tingelreibn" ibr fieimatgredbt auf bem ©piel* 
plat; rubig bebalten, benn je grower bie Sfttabcben roerben, befto ntebr 
iteigen fie bei ridbtiger 9tnteitung non felbft ben fernigeren, fraft* 


Digitized by Google 



fpenbertben Spielen ju, unb ein gefunbed 2J!dbcben jeigt babei roobl 
benfelben ffeuereifer, 2Rut unb Sdjarfblitf , biefelbe Uberlegung , ©e= 
roanblbeit unb Spielfreube roie ber .ftnabc. 

2lud) bic SBctteroerEjdCtnifyt bebingen cine geroiffe Spielfdjeibung. 
8ei better unb ftfirouler £emperatur ift eine 23efcbranfung ber an* 
flrengenberen Sauf* unb 2Burffpiele, bei fiiEjIer bittgegert eine 23eoor* 
jugung berfetben non felbft geboten. £auf gegen fdjarfen 2Binb, 
roeidj legterer bei ber breitftad^igen ftleibung bed iliabcbend, in roetcfjer 
er ftdf) roie in einem Segel fangt , boppelt tjemmenb unb atemiiauenb 
roirft , Spiel in naffem ©rad, Spiel mit ber Sallflugbabn , alfo ber- 
Slicfricbtung nad) ber Sonne, Spiel auf ftarf unebenem ober Ibdbe* 
rigem 23oben foHte man ftreng nermeiben. Ginem fet)r erbifcenben 
Spiel laffe man nidbt fofort eine nolle 9tubepaufe folgen, fonbern be* 
roerfftettige eine a 1 1 m a b l i <b e 21 bf til) lung burdb bie 33ornabme rubigerer 
8eroegungen aid Spiel, greiiibungen ober Umjug. 2ludj bad jeit* 
meilige 2lud}dbeiben einjelner Spielenber aud bem Spiel (Spielftrafe) 
follte nicbt ftattbaft fein ; ed bringt fur biefe .ftinber ein langroeiliged, 
unbejcbdftigted Umberfteben mit ftdb, aud roeldbem alletbanb Unfug 
entfieben fann; man laffe bie flinber, bie einen gebler begangen 
baben, ruljig bid ju Gnbe mitfpielen, rufe fie bann b c rau® ober in 
bie fDtitte bed Hreifed unb oerbange eine lujtige Strafe iiber fie (}. 23. 
jebmnal £niebeuge, £infbfipfen, 2lrmftofeen, fRumpfbeugen ober dbn* 
licbed). 35ie aHgemein bpgieinifcbeu Spielplafjoorfcbriften beriibre icb 
bier nidbt, fie finb befannt unb jubetn in jebem fiurfud unb faft jebem 
Spielbucb roieberjufinben. 

2llle SBorfdbriften , aHe Grflarungen , Grmabttungen unb 2lnroei* 
fungen, bie man ind Gnbtofe oermebren foniite, fttiben aber jroei 
fieifler, beren toftenlofe Sebren bie befte SCljeorie bei roeitem auf* 
raiegen, fie tjeifeen : Grfabtung unb Grroagung; aud ibnen bar* 
aud roacbft erft ber ecbte, redjte Spiellebrer. 'Jiocbten bie nadjften 
3abre bem roeiblidben Spielroefen eine foldb recite fiebrerfdmft erjieben, 
beren Jtraft, fjanb in £anb mit ber madbtigen £ilfe unferer diegie* 
rungen, ed gelingt, bafj man in 23albe allerortd fingen unb fagen 
fann nom „beu tf cbeti 9)tabdbenfpiel". 
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aa llbcf ©tQffttf1t= £ie @t a f e ttenlciufe, roelcbe im Site* 
l&Uff. 944S4S4S feltier Sumoerein feit cincr SHei^e oon^afjren 
©rfabrungen uno 8e= gepftegt roertien, unb bie — namentlidj unter 
ri(bteaJt9t®astSSt*Ji ben jugenblidfen Surnern — on 3ntereffe 
oon §aupttum(ef)m Otto imnter tnebr jugenommen babett, ftnb pt einer 
e^arf, Rrefetb. *** geroijfen Dlegelmafngfeit , gteicf) ben Sum* 
fasten, geroorben. $cr fiauf roirb im aflgemeinen in alien Sum* 
abteilungen gepftegt, befonberg in ber befferen ^abregjeit im greicn; 
fo roerben benn audj mit Siorteit biefe fidufe in ben fjerbft gelegt, 
roeil bie Seiftynggfabigfeit ber burner bann bie befte ift unb o^ne bie 
geringfte ©cbabigung ber ©iitroirfenben oerlauft. S)ie ©intibung ber 
Sumer fitr biefe 3lrt beg fiaufeg gefdjiebt junadjft iiber ©tretfen con 
100 m. ©g gel)t ein 30 mm bicfer unb 50 cm [anger ©tab, an 
roeldjetn an einem ©nbe einc fleine , furje g-abne eingctaffen ift , oon 
Jfjanb ju &atib. Ser erfie fiaufer nimmt ben ©tab an betn gal)nen= 
enbe in bie recite $anb unb beginnt ben fiauf ; er bat an bem folgen« 
ben fiaufer, roeldber fd)on bei 90—92 m ben fiauf beginnt, liitfg oorbei* 
ptlaufen unb barauf ju adbten, bob ber neue fiaufer ben ©tab big 
jum lOOften m am unteren ©nbe mit ber linfen £anb erfafit, unb 
bat nun ferner bem neuen fiaufer burcb fein 3lufrid)ten unb ftbarfeg 
Slnjieben beg ©tabeg nocb eincn orbentlicben ©cbroung mit auf ben 
2Beg pi geben. Jjeber fiaufer muff alfo am ©djlu§ feineg fiaufeg bie 
groffte ©djnelligfeit baben unb feine Dlblofung in guter ©cbnelligfeit 
mit ber Ubergabe beg ©tabeg roeiterbeforbem. DBabrenb beg fiaufeg 
bat nun fiaufer Dir. 2 ben ©tab recbtg ju faffen, unb fo muff 
ficb nun bie fibung oon fiaufer pi fiaufer fortfefccn, fobaff bei ber 
Dlugroecbfelung aucb ni<bt ber geringfte 3«'tocrluft eintritt. Siefe 
flbung roirb erft eine ganje Dteitje non Sumabenben unb ©onntagg 
cormittagg fortgefefct, unb bann beginnen erft bie llbungen iiber 150 
unb 200 m. Diegelmdfetge Sauerlaufe oon 15 — 30 SDlinuten, pinad)ft 
.in rubiger, fpater in befdjleunigterer ©cbnelligfeit, ftnb bie ilbergangg* 
itbungen fiir bie ©cbnelltdufe non 250 unb 500 m. 2Bir finb nun 
in ber angenebmen fiage, alle biefe SBoriibuitgen auf bem eigenen 23e* 
fig turn bei ber Sumbatle, roenn aud) auf ungeraben fiinien, nomebmeit 
pt fonnen, unb fo gebt eg benn bei ber Dluefubrung ber fjernftafetten* 
laufe oollftanbig oorbereitet auf bie fianbftrafje, unb nun tritt bie rid)* 
tige fieitung in ben SOorbergrunb. 
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$ie ganje Saufjlrecfe roirb in ciner 3ddjnung aufgenommett unb 
wroielfdltigt ; genau angegeben finb barin bic ©trafienmerfmale, ililo- 
meterftcine, IDrabtleitungSftangen mit 'Jlummem, mitunter fjdufer unb 
fonftige auffatlenbe 9JierfmaIe. SBenn feine kilometerfteine oorbanben 
finb, roirb nut bent Jiabe auSgemeffen, roaS febr genau gemaebt roerben 
fann. 'Diem recline bie kurbelumbrebungen feineS DiabeS, toenn man 
ftcb im ©attel befinbet, auf einen kilometer genau nad) — fetbftoerftanb* 
lid) muf? bic fpebalflettung bei 2lnfang unb Cube biefer 3)ieffung genau 
biefelbe fein — , ucrrcdjttc nun fur ‘ « ober V* kilometer, je nadjbem bie 
(Sinteilung fein foil, unb toirb man bann bei metinnaligem 2lbfabren 
beS kilometers etroaige tleine ©dbroanfungen nodj auSgleidjen fonnen. 
3b Ijabe bei genauem Diacbmeffen mit bet Seine feitte Unridbtigfeiten 
bis auf roenige Gentimeter gefunben. 

®ie ganje ©treefe, id) netime 30 km mit SBenbepunft bei 15 knt 
an, ber bei uitS am baufigften geiibte Sauf, roirb nun in fedjS Sejirfe 
geteilt; jc 2,50 km unterftetjen ber 2Xufftd^t beS 8ejirfSleiterS, roeicber 
ion einent s J)ieIber begleitet ift, beibe milfTen tilcbtige DJabfatjrer fein; 
jeber SejirfSleiter bat einen genauen iJSlan feiner SlufficbtSftrecfe mit 
famtlieben Siamen ber Saufer unb ben ainfdjluffen an feinen 33ejirf. 
8u<b jeber Saufer erbalt einen ipian, in roel^em fein ©tanbpunft 
unb feine nadjften Saufer bejeiebnet finb. 3n alien ffStanen ift bie 
ungefabre 3«'t beS GintreffenS ber ©tafette bei jebem Soften an- 
gegeben, unb nun beginnt bie 31uffleHung. 2ltn 3lbenb oor bent Sauf 
roerben bie i$ofienftanbe nocb burcb ©ipSpuloer auf ber ©trafse genau 
marfiert ; biefe UJlarfierung bait fidb, fetbft roenn in ber 'Jiadjt Diegen 
eintritt. 3Jis ju 7 — 8 km Gntfernung roirb */« ©tunbe oor SBeginn 
abmarfebiert, bie entfernteren SfJoften bis 15 km roerben burcb rab^ 
iabrenbe Saufer befefct, roelcbe ebenfatlS a U bis 1 ©tunbe oor bem 
Stblauf aufbrecben. 3e|t beginnt bie SIrbeit ber 33ejirfSleiter : fie 
boben barauf ju aebten, bag bie Saufer an ben riebtigen ©tanb 
fontmen. 10 'IJtinuten oor SSeginn beS SaufenS roirb bie £aupt* 
fontroHe burcb einen SRabfabret, roeicber einen genauen i]BIan fiber bie 
ganje ©treefe befifct, auSgeubt; er mu 6 famtlicbe Saufer an ibren 
?lafcen ftnben ; jebe Unregelmafeigfeit mu§ oom SejirfSleiter bei Gin-- 
fabrt in ben 93ejirf gemelbet roerben. ffiir unoorbergefebene 3n>if<bon« 
fade beftnben ftcb in jebem SSejirf jroei Grfafclaufer. ®ie iDielber 
jeigen jebem Saufer baS Gintreffen ber ©tafette einige bunbert SDfeter 
oorber an. £)ie gitbntng ber Saufer gefebiebt nun am jroecfmafiigften 
mit 3u>eifibem; auf ber ©teuerftange ift bie SRennubr in roagereebter 

8el!i; unb Quflenbfpiele. X. 16 
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Cage in gutgepolftertem flatten angebradbt; ber $intermann fiitjrt bie 
fiijte unb ac^tet genau auf bie ttberfdtreitung ber Saufgrenje, roaljrenb 
ber SBorbermann laut bie ©efunben bes UbrjeigerS jablt; bie 3<*bt. 
roeldje im Stugenblid ber ©renjuberfdtreitung gefprodjen ijt, roirb 
notiert in ber baju rorbereitetcn fiifte. SJtinuten ju notieren, ift un= 
ndtig; biefe ergeben fid) fpater bei ber 2tuSred)nung non felbft unb 
mfiffen aud) mit betn ©nbrefultat fibereinftimmen. SDieS 3eitnefjnten 
erforbert eine grope 2lufmerffamfeit unb muff oorijer tttdjtig eingeiibt 
fein. 2lHe fjier befdjriebenen ©inridftungen baben fid) gut berodljrt, 
unb eS ift bister mentals eine Unregelmafeigfeit oorgefommen. 9Jtet>rere 
fiaufer nor bem SBenbepunfte roerben nur fiir einen fiauf befcfjaftigt, 
roatirenb bie famtticben anberen fiaufer aud) ben Stiidroeg toieber laufen 
mfiffen. 23ei ben fiaufen fiber 500 m muf barauf geadjtet roerben, 
baft bei Seginn beS fiaufeS nid)t ju fd^arf attgejogen roirb; ein rid)= 
tiger fiaufer muf), roie fd&on gefagt, am ©nbe feineS fiaufeS bie groffte 
©cbnetligfeit entroidetn. ®ie gfibrung unb 3t'itnabme ift beim 500= 
2Jieter=fiauf nidljt ju fdbroer, roeil bie ©dtnelligfeit mit bem Stabe fe^r 
gut tro(; ber Slufmerffamfeit ju balten ift ; anbetS ift bies beim fiauf 
fiber 250 m ; bier ift eS ffir bie gttbrung eine erbeblidbe Sttnftrengung, 
benn gut eingefcbulte fiaufer beginnen bier fofort mit fcbnellem £empo 
unb fatten bies bis jutn ©ctjlufe ooHfommen bei. ©rfagboppelfiper 
mit Stennubr unb fiifte fiitb unbebingt notig, bamit feine ©torung 
eintritt, roenn ein Stab oerfagt ; biefe eilen imrner ca. 1 00 m oorauS. 
S3ei unferen fiaufen rourbe imrner in oollftanbiger , roeifeer Xurnflei* 
bung gelaufen ; tjjut unb Uberrod roerben am ©tanbpunft Eurj oor ber 
SluSroedbfelung niebergelegt unb oon ber anfommenben ©tafette am 
gejogen ober fibergebangen ; nadb bem Stficflauf finbet bann jeber fiaufer 
feine ©adjen roieber. @S ift febr roiebtig, roenn bie ^fibrungSmafdbine 
bie ridbtige ©dtnelligfeit angiebt, unb bieS muff unbebingt oorber 
grttnblid) eingeiibt roerben; ber gfibrer ber SWafdbine muff audb bie 
Uabigfeit ber Sdufer moglidjft fennen. Qm aUgemeinen roirb ffir 
500 m bie fiaufjeit jroifcbeit 90 unb 100 ©efunben betragen, bei febr 
guten fiaufern 85— 90 ©efunben ; ffir 250 m im aUgemeinen jroifdjen 
35 unb 40 ©efunben, bei guten fiaufern jroifdben 30 unb 35 ©e« 
funben. 

Unfete fefete fieiftung im September 1899 betrug ffir 30 km mit 
40 fiaufern (500 m fiaufftreefe) burdjfdjiiitttid) 92®/s ©ef. — 10 km 
d 250 m fiaufftrede, 22 fiaufer, am 30. ©eptember 1900 burdjfdmitt* 
lid; 37*/a ©ef., befte ©injelleiftung 31 ©efunben. 
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SDer 100*$i[ometer-©tafettenlauf 
be$ 9!teberrf)einifcf)en £urngaueS am 15. 2)iai 1898, raofd ber grofete 
bigger oeranftattete gemftafettenlauf, erforberte atterbittgS cine feljr 
gro§e SBorbereitungSar&eit. ®ie ganje ©trecfe Sleoe, ©orf) , 2Beeje, 
fleoeiaer, ©elbem, Stlbeferf, 9)ioer3 , Uerbingen, fieerbt, 9(eu&, Dber* 
faffel bis SJttjfelborf inupte oorijer genau nadjgefeiieti unb neun ©trecfen* 
plane auSgearbeitet unb oermelfdltigt roerbeu. 

1) Som Slbtaufpunft bei Gletie Stilometerftein 33,0 bis fiilometerftein 23,5, 

2) „ Kilometerftein 23,0 bis , 14,0 ©od) — SBeeje, 

8) , . 13,5 , , 6,5 Keoelaer, 

4 ) „ , 6,0 „ , 0,0 ©elbem unb roeiter bis Kilo* 

meterftein 2,5, 

5) „ , 3,0 » Sllbeferf Kilometerftein 11,5, 

6) , Sllbeterf bis ®!oerS, 

7) , SJioerS biS Uerbingen, 

8) , Uerbingen bis ©aus SKeer, 

9) . ©auS SReer, ©eerbt, Sieuf), Eberfaffel. 

Sin SWunbfdjreiben, roeldjeS am 26. Slprii in ben $anben famt= 
lidier SSereine roar (nadjbem an bem uorbergebenben ©outage unb 
©aunortumertage ber ganje ipian bef proven unb praftifdje flbungen 
borgenommen roaren), forberte bie Stnmeibung ber Saufer bis jum 
3. 2Rai unb gab uielfadje 'liertjattuugamaBregein. 3lm 5. SDtai rourbe 
bie Stnmetbelifte gefdjloffen, ber Sauf roar geiidjert! 

Sdmtlic&e annatiernb 250 iptane famen am 11. SDiat jur SSer* 
fenbung mit folgenbem Sunbfcbreibert : 

Stafettenlauf beS Jiieberrf). lurngaueS am 15. SDiat 1898. 
fflerte lurngenoffen! 

2)te febr er^eblidien Sorarbeiten fiir ben Sauf finb beenbet , unb beifolgenb 
fenbe icf» ben Sereinen unb jebem einjelnen Saufer bie 5|Jlane. (Sllfo oerteilen!) 
Sa mebrere Sereine if»re roeit oon ibrem SBotinorte befinbtiiben ^flatje nicbt friib 
8enug erreicfjen lonnten, mufjte ber Slblauf auf 8 Itfjr oerlegt roerbcn. — 3eber 
Serein bat bafiir ju forgen, bafe er minbeftens Vs Stunbe nor ©intreffen ber 
erften Stafette bie SluffteHung (f. ^lan) oolljogen bat- — ®ie ©auptaufficbt in 
jebem ber fteben Saufbejirfe bat ein an einer loeijsen 9inbe um ben linfen Sirin 
tenntlidber Sabfabrer; bie ibm jur Seite ftebenben SRelber uberbringen SSefefjIe 
unb Siatbriibten an bie Saufer. ®ie einmal aufgefteQten Saufer biirfen ibre ^Jla^e 
nicbt oeriaffen. SDie Mabfabrer rooUen bie Saufer nicbt bebinbern unb nicbt ju 
ii&ermafsiger StbneEigfeit anfeuern. — CS ift befonberS barauf ju atbten, bajs 
jeber Saufer inafsig beginnt, nacb ca. 200 SJieter ben Sauf beftbleunigt unb am 
Scbluffe bie grofete Stbnelligleit entroicfelt. — SJlbgtidjft rubig ein* unb auSatmen! 
Sot ber SluSroetbfelung ben Stod recbtS faffen, unterbalb ber ©anb geniigenb 
$laf[ laffen jum ©rgreifen beS StocfeS fiir ben Slblofer; biefer ergreift ben Stotf 

16* 
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lints (mufs folglicf) ken Saufer lints ooriibetlaffen). ®er 9tt>I6fer ift eine tleine 
Strecfc mitjujietien, bnnn loSlaffen. 2)ie beifolgenben Summern ftnb ebenfaDS an 
bie betreffenben Saufer (f. Sian) ju nerteiten unb mtiffen an bet linten Sruftfeite 
angefieftet roerben. 3eber Serein bat unbebingt 3 U forgen, bafe bie angemel* 
beten Saufer punltlitb jut ©telle fmb; follte einer bet Slngemelbeten nerljinbert 
fein obet fetjten, fo ift unbebingt fiit ©rfab ju forgen (alfo Gtfa^leute mitnefjmett), 
ba fonft bie 3>urd)fu(|rung bee SaufeS in §rage gefteltt roirb. — Surd) Siabfaljrer 
roirb bie 3e>t eineS jeben SauferS genteffen, unb foUen nadi fRildfpradje mit bent 
©auturnrat bie jelin befien Seiflungen oeroffentlicbt roetben. — ©oUten an einent 
Xeil bet langen ©trede ©torungen burd) Umoetter notfommen, fo toitb ©otge 
gettagen roetben, baft an bie aufgefteUten ©enoffen telegrapijifd) 9ta<^ricf)t ergelft; 
etroae SRegen batf naturlicf) unferen Sauf nid)t jcrftoren. 2>en beteiligten Seteinen 
niirb moglitbft fdjneU baS SrgebniS bee StafettenlaufeS berid&tet. Sllfo t$ue 
jebet Serein unb iebet ©in jelne feine Sflicf)t, bann uoUftiijren wit einen Sauf, 
bet bis ie$t in ber ®eutf$en lunterfdfaft einjig bafief]t. ©ut §eil! 

Hrefelb, ben 10. SKai 1898. Otto ©djarf. 

$ie ganje ©trecfe roar in fieben Sejirfe geteilt : 

1. Sejirf ©leoe — ffieeje, SejirfSleiter nan $eufborn-©ocfj ; 

2. , SBeeje — ®ott), SejirtSleiter .£>erfd)el*Rrefelb; 

8 . , ©elbern — Sllbeferf, SejirfSleiter SogeI«Rrefelb; 

4. , Sllbeferf— SWoerS, SejirfSleiter DoerlaeMfrefelb; 

5. „ TOoerS— Uerbingen, SejirfSleiter §erbft«Hrefetb; 

6 . , Uerbingcn — §eerbt, SejirfSleiter Singner«Hrefelb; 

7. „ fbeerbt — Sleufs — Dberfaffel, SejirfSleiter Sraeber-Siiffelborf. 

Seber SejirfSleiter Oiabfafjrer) erfielt eine roeifje Sinbe unb 
einen genauen gJtan feineS SluffidjtS&ejirfeS. 

Sebem SejirfSleiter roareit jroei 3Mber (ttidf)tige SHabfafyrer) 
unterfteHt. 

Seber Saufer erfjielt einen $tan mit feinen 2lnfd)lfiffen unb jeber 
Serein einen feiner famtlidjen Stiufer. 

@S naljmen am Sauf teil: 
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3ufammen 201 Saufer 

38 Sabfaljrer. 


Sie ftauptieiter (SDoppelftfeet), ®o^men«J?refetb unb ber SSeridjt* 
erftattcr, begabett fid) atn ©amgtag, ben 4. 5Dtai, nacEi ©ieoe. 

Ser 2lbiauf erfotgtcam 15. 9M morgens 8 U^r nacb ©leoer^abnjeit. 
(®g i|l mit ooller ©eftimmtbeit fejlgejlettt roorben, baft bie S3al)nu^r 
Dole 9 TOimiten nagging, mitbin mufj bag ©nbrefuitat um 9 3Jti* 
nuten gefiirjt roerben!) Seiber roar bag SBetter in ben Sagen oorber 
foroobt al§ audj nodj in ber 9tacbt oor bem Sauf redjt ungunftig, 
fall ununterbrodjen Stegen! Um 5*/a Ubr friib jebod) brad) bie ©onne 
burdj ben Sftebei, unb roir tjofften auf einen guten Sag. 

fpfinftlidj erfcbienen am flilometerftein 33,0 bie Ieitenben Gieoer 
Senoffen, unb ber 23ejirfs[eiter melbete fur} oor 8 UEjr „atteg in Drb= 
nung!". (Ste Sumer roaren feit 5 Vs Ubr am 9Jtarfd)ieren ju ibren 
Slufftettunggplaben.) Scm erften Saufer rourbe ber gabnenftodf, roeidier 
einen SBrief in fiarton entbielt, oon bem SSericbterftatter mit ben 
SBorten eingebdnbigt : 

,'J(un cite fort auf ftiidjt'gem fyufi 
§in buret) ben ®au oon §anb ju patib, 

Unb ii&eraU erfcfiair ber ®rufj 
Stir ;u im nieberrf)einfcf)en Sanb. 

@ut $eit!* 

(Slutb Sttbalt be3 Sriefeg nebft 3tblaufjeit.) 

ftur§ barauf ertonte ber Sefebl : „2lcbtung! 2Jlarfdj marfdb!" Ser 
Sauf batte begonnett. Meg pfinfttidj auf ben fpififcen, ©odf) 8 89 , 
beftbroerli^er Sauf auf fdjlflpfrigem fpftafter, ber fjimmei bejiebt fitb 
flarf! Um 9 Ubr beim Surdjlauf in 2Bee}e begimtt eg ju regnen, 
bocEj iiberaH pinftiidbfeit unb fogar §umor. Jteoeiaer 9 ai , eg roirb 
immer naffer, bie ieitenben Stabfafjrer buben barunter am meiften ju 
(eiben, benn am friiben 9Jtorgen bei ©onnenfebein roar eg nientanbem 
eingefatlen, ftcb mit ©dbmugfangern ju oerfeben. ©elbern 9 56 , eg 
regnet ftdrfer, bie ©trajjen ftnb fdjon roei<b unb fd)tammig. 8ig 
bier roar bie ©trede oon ben SBereinen oon Gleoe, ©od), fieoelaer unb 
©elbern befe&t , jefct famen bie 3Sereine oon ifempen , ©t. SiSnig unb 
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Uerbingen; Jiieuferf 10 23 ; bier liefen fdbon feit mebreren Hilometem 
bie burner beg firefelber Surnoereing, roeld)e bann tociter bie ©trecfe 
big SBiupn bcfefet batten, atlbeferf 10 86 . Ser 9iegen bat immer nodb 
jugenommen, bie ©trafjen finb faft grunbtog, aber eg roirb tapfer 
roeitergelaufen, unb fiberatl tabellofc ipttnftlidbfeit unb jablreidbe 3 Us 
fdbauer. ®ie grofjte 33orfirf)t fiir bie Seitung gebot ber faft fumpfige 
Slupner Sufdb ; bie Sdjneiligfeit ber Saufer, bie fiber bie ©teinbaufeit 
bimoegfebten , roar faum mit bem 9labe }u batten. Sodb audb b^r 
ging eg glfidtlidb obne ©turj oorttber. (©in bieberer Sanbberoobner 
muff eine merfrofirbige 2lnfid>t non bet SOeranftaltung gebabt baben ; 
er fpradb einen im 9tegen rubig jtebenben Sumer mit ben SBorten an : 

„©df eng bou, 18pg bou ocb tndt?" 

3Iuf bie bejabenbe Slntroort beg Surnerg lautete bie ©ntgegnung : 

„$at mot ecb mcdb droer eng anfiefe, roenn bie troee bongert 
[jroeibunbert] 3Kann oorbeilepn, bat mot droer mar en ©peftafet 
gciroen!") 

©dbaepbupfen 10 62 , SSlupn 11 08 (ftromcnber 9iegen!), 3)ioerg 
11 27 . fjier liefen bie 33ereine oon ©ffenberg unb Hrefelb*®ieffent, 
bann beginnt bie Sumerfdbaft Hrefelb, roeldbe bie ©trecfe big Uer* 
bingen befefct batte. 21udj bie* roaren bie SEBege febr fd)!ed)t; nadb 
3urficflegung einiger kilometer lofer Hiegauffdbfittung oerfagte utn 
11 47 beim 133. fidufer au<b fdjliefjlicb bag feit Seginn ffibrenbe 
Sanbem mit ber Oberleitung. Sie &auptfette beg nodb neuen 3iabeg 
batte fid) fo gelangt, bafj fie ooDftdnbig abfprang; bie 21u8befferung 
bauerte 25 SDlinuten. Set ben febr fcbledbten ©egeoerbaltniffen mufste 
oon einer ©inbolung abgefeben roerben, unb fanb baber oon jegt ab 
eine 3eitnabme ber einjelneit Saufer nidbt mebr ftatt. ©dbon in 
Hempen unb 23lupn roaren jroei ©rfafcboppelfiber, einer burdb Hetten* 
brudb unb einer burdj ©turj, auggefdbieben. Sie iRabfabrer ocrfagten 
fdjliefjlicb faji famtlidj. Sig Uerbingen rourbe nodb angejeigt burdb 
fDtelber Unger, bann ^6rten audb bie SRelbungen an bie Saufer noli* 
flanbig auf, bie Saufer beg 6. unb 7. SBejirfg roaren obne Siacfjricfjten. 
Uerbingen 12 IS . 3iun liefen bie Sereine oon Suffelborf, 9iatb, 
©erregbeim, 9teufj unb Dberbilf. ©g mufj b' er befonberg lobenb er* 
roabnt roerben, bafj bie fidb nun ooUflanbig fiberlaffenen Sumer pfinft* 
lidb roaren unb rubig auf ben Spiafcen augbarrten. Qm 7. Sejirf 
rourbe nodjmalg bie UnterfUifcung burdb 9?abfabrer oerfudbt, bocb obne 
©rfolg, bie ©trafjen roaren unfabrbar. Um 1 50 rourbe obne 3«>ifdben« 
fall bei ben Saufem glfidlidj bag 3iel erreidbt unb fomit bie 100 Hilo* 
meter mit 2lbred)nung beg ©leoer 3eitunterfd>iebeg in 5 ©tunben 
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41 iKinuten geiaufen. Sie bi4 jum 133. Saufer oon ber &aupt* 
leitung (©teuermann Uijr unb §intermann Sijtenfiibrer) erfolgte 3eit= 
naE>me ergab: 
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64 roar oorgefefyen, bajj bie Saufer ftdj an brct Drten be4 ©aue6 
fammeln fottten, um bort nac& bem Sauf gemeinfcf)aftli(fje ©piete ju 
belreiben unb ba4 6nbergebni6 be4 SaufeS ju erroarten; biefe 3u= 
fammenfunfte mufjten fatntlid) be4 28etter4 toegen unterbieibert. 

SBenn ba4 ©rgebnia be4 Saufe4 nun and) fcin ijeroorragenbeS 
an ifl , fo mufi ba4 ©aitje bod) in Sfnbetrad^t ber obroaitenben 
fefjr ungiinftigen 2Bitterung4oerl)ditniffe (auf ber ganjen ©tredfe and) 
nod) erfjebticfjer ©egenroinb) a (4 eine fefjr gate Seiftung bejeidfjnet 
roerben. Ser Jlieberrijeinifdje STumgau fann fid) auf feine SJeretne 
uerlaffen, jeber ber beteiligten burner that feine ootte 5pfiid)t. SBentt 
man bebenft, ba§ jeber Saufer eine Ejalbe ©tunbe oor ber if)m bejeid)* 
neten 3«it an feinem pafse fein mu&te unb bie ©tafette fdiliefjlidj 
mit einer guten ijalben ©tunbe SSerfpdtung cintraf, fo ifi ein foi<f)e4 
3lu4barren bei 3iegen unb SBinb, oie(fad) in einfatnfter ©egenb, bei 
fo oieten 93eteiligten eine gute pobe auf bie 3u»eridffigfeit uitferer 
Sumer; fie fiaben biefe pobe glanjenb beftanbcn! 3lnberfeit4 barf 
ober aud) nidjt unerrodfpit bleiben, baft ber ©d)nettlauf in ben 33er= 
einen nod) nicf)t geniigenb geiibt roirb; ber Seridjterftatter , roeidjer 
bei 132 Saufern 3 e ^ genommen, fann mitteiten, bafe bie meiften 
Sumer ben grofjen gefjter mad&ten, bag fie ju Ejaftig begannen ; felbft 
9Bamungen ber Seiter bieferijnlb rourben in ben roenigften gotten be* 
adf)tet. Sie Sumer fatten ju toenig flbung in ber rid^tigen 33er* 
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teilung igrer &rafte fiir 500 m, uiete erlagmten in ben legten 100 6i3 
200 m berartig, bafj !aum eine Sauerlauffdjnelligfeit oerblieb. S)ie 
2lu3roed)felung mit ber ridjtigen Ubergabe bel ©todeS rourbe oielfad) 
nidjt geniigenb beacfjtet, unb bod) fann gerabe tjierbei fefjr Diet 3eit 
gefpart roerben. 

Die Seootferung bracbte aflentgalben ber Ubung ba§ lebgaftefte 
Sntereffe entgegen; namentlid) in ben Drtfdjaften roaren bie ©trajjen 
trog Jiegen unb ©djmug gebrangt noli 3ufcbauer. Sie .galtung ber 
Seublferung roar fegr gut, man ftorte nirgenbs bie Saufer. S>ie 
Sumer liefen fafi ofjne SluSnabme in Sumfleibern, roeifjer .fjofe unb 
Surngemb, roas einen fetjr guten (Sinbrucf madjte. Ser 3iieberrbei= 
nifdje ®au beabftditigt, biefe tlbung bemnadjft ju roieberboten; bei 
befferen 2Bitterung3t>erf)dltniffen roare bann jebenfalls aud; eine be- 
beutenbe 3eitoerbefferung ju erroarten. 

* * * * * * * * ***** * 8 ?$#?$#?$$$?#?? 

A 5Me tlirncrtfdjctl erfotgreidben 9lrbeiten besS aBegr* 

SBefe^lSfOtmcit AAA auSfdjuffeg im 3entrat=2lu3fd)uj3 b a & en erneut 
betm s JJJilitar unb bie Slufmerffamfeit aHer roagren Sum- 
in ber ©djule. AAA freunbe auf baS ©ebiet ber fiir baS ©djui* 
Son D6erief)rEr Dr.Knorf, turncn D «roenbbaren militdrifcgen Ubung.^ 
®ro6.2i<gterfeib e . **** fonnen gelenft. Ser 5EBei)rau8fd)u& rourbe 
fid) u. a. baffin fd)ttifftg, baf? befonberS bie 
grei* unb DrbnungSiibungen moglidjft bem militarifcfjen ©rerjieren 
anjugleidjen feien. $n ben neuen preujjifdien Segrpianen roerben au§* 
briidtidj militdrifdje DrbnungSiibutigen im Surnen ncrtangt, unb 
biefer gorberung trdgt ber amtlicge fieitfaben oott 1895 in bem 31b* 
fdjnitt „Drbnungsu6ungen in mititarifc^er gorm" auSbriid(id) 9iedj' 
nung. 'Uian foUte nun meinen, bag biefeS Seftreben , in ber ©d)ut= 
jugenb greitbe unb SBerftdnbniS fiir ben fiinftigen £eere3bienft ju er< 
roecfen, fid) atigemeiner ^^uftbumung erfreuen miifjte, SaS ift nidjt 
iiberafl ber gad. ©o lefen roir bariiber in ber ©thrift eineS Sremi* 
fcgen SurnlegrerS, baft bie Stufnafjme militdrifdjer Ubungen neben ben 
eigentiidj turnerifdjen uerroerfiidj fei. SSBenn er fid) babei auf SSirdjoro 
beruft, roeldjer im 3at)re 1864 eine ©efagr fiir bats beutfdie Surnen 
barin erblidfte, bafj es in miiitarifdem ©eifte betrieben roerben fonnte, 
fo baben fid) bod) bie Stnfdjauungen erfjebiid) geanbert , feitbem auf 
ben ©dj(ad)tfetbern non fioniggrag unb ©eban beutfdie Sumer bie 
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begeifiembe jfraft preujjifdjer '.Dianiiegjudjt in fid) felbcr oerfpiirt 
babett. Unb geroife bat S“ jencn geroaltigen Grfotgen bas l'iilitdr= 
tunten tnit fcinen einfadjen gormett, feinec jdfjett Straffbeit unb feiner 
bis ins fleinfte gebenben ©enauigfeit fein guteS Xeil beigetragen. 
Xarurn ift eS um fo tterrounberlicber , bag man gerabe in Jadjturn* 
tefirerfreifcn b^ufig eine auSgefprodbene aibneigung gegen jegtidje ©e< 
riidfidjtigung militarifcber potmen im Sdjulturnen beobad)tet. Selbji 
non leitenben fperfdnlicbfeiten biefer ilreife roirb eS offen auSgefprocben, 
baft man baS £ereinbringett militarifdjer Jormen unb JiommanboS in 
baS Xumgebiet fiir bebenflidb b«to unb „eine an ben militarifdjen 
Xrill erinnernbe ©etriebSroeife" nirf>t roimfcbe. Xiefe fiinftlidje Uuter> 
fdjeibung jroifdien ‘aJHlitar- unb (Eioilturnen, bie both berfelben 
3af)n’fdjen QueHe beS 2Bef)rtumenS ber greibeitsfriege entftammen, 
roirb in bem s Uiafje oerfdjroinben, aiS ber Xumunterridjt an ben 
f)Bf)eren Sebranftalten in bie fjdttbc afabetnifcb oorgebilbeter Sebrer 
getegt roirb. ®iefe, tnit ber Xuritlebrerbefabigurtg auSgefiattet unb 
meifi jugletcb burcb eine tiidjtige militarifdje Scbutung oorgebilbet, 
roerben beroorragenb geeignet fein, in iljren 3ogtingen ben Sinn fiir 
folbatifdje 3 U( f)t unb bie greube an einfadjen, aber forperfrdftigenben 
SJeroegungSformen ju roecfen. Xarnit roirb jugleid) ber fpftematifd&en 
ftiinftelei beS ©ereinSturnenS ber rocitere 3 u fl an 9 3“ unferem ganj 
anbere 3 roe< ^ c oerfolgenben Scbulturnen Derroeffrt. Sffienn eS audj 
nidjt baS ©nbjiel ber Scbule fein fann, bie geiftige aiuSbilbung fiir 
cinen beftimmten 33eruf jujufdjneiben, fo roirb man bem Sd)ulturnen 
nebett feinem allgemeinen forperbilbenben 2Bert bie Seredjtigung tiicftt 
abfpredben, jugleid) fiir ben fdjBnften ©eruf beS StaatSbiirgerS oor« 
bereiten ju biirfen, namlidj ben, in fcbroerer 3^i ein Sdmpfer beS 
©aterlanbeS ju fein. 

2Birb man fo ber ©erroenbuug ber militarifdjen ©eroegungS* 
formen im Sdjulturnen eine immer grofjere ©ebeutung beitneffen, fo 
mufj man bamit jugleid) bie 9!otroenbigfeit jugefiel)cn, bie mili« 
tdrifdjen unb turnerifdjen ©efefjlSformen eingaber moglidjft anju* 
gleid^en. Sdjon oom praftifcben Stanbpunfte (ft eS oerraerflidj , baft 
ber Sdjiiler roabrenb feiner 6 — 9jal)rtgen ©pmnafialjeit an turnerifdie 
©efefile geroBljnt roirb, bie non ben beim Wiilitar iiblidjen gait} unb 
gar abroei^ett. <SS ift roiinfdjenSroert, bag iljm non ber erften Xurn= 
fiunbe an fo einfadje unb flare ©efefjte, roie „2lntreten!" „StilI= 
geflanben!" „9itd)t’t end) !" „3lugen gerabeauS!" „9iiil)rt eud;!" „3lb= 
teilung (bejro. ©ataiHon) tnarfd)!" „2lbteilung fjalt !" in gleifd) unb 
©lut itbergeljen, roabrenb man biefelbe ©efel)lSreil)e in ber j. ©. im 
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©roftfterjogtum £ejfen iiblidjen SBeife alg iiberauS fc^ioerfattig unb fraft* 
log bejeidfnen muft *) : „2ld)t! ©tirnreifte ftellt — eud) !" „©runb* 
ftellung — ftetjt !" „5Redjtg rxc^tet — cu cf» ! " „©tellung!" „®aftfd)ritt 
norrodrtg, linfg antreten — marfdj!" fatten — Ijalt !" — ®ie lefctere 
SBefeftlgreitie ift etroa nodj einmal fo tang als wie bie erfte, roeldje ben 
militarifdjen gorrnen angepaftt ift; ber Sefefft „©tettung!" ift ganj 
ungerobljHlid), too eg fid) bod) nid)t um ein SBerdnbern ber ganjen ©tel* 
tung, fonbertt nur um ein ©erabeaugneftmen beS flopfeg ftanbelt. 
©oldje Sefeftlgfornten tniiffen ben ©djillem, befottberS SBortumern, 
roeldje fie felber anroenben fernen fatten , bie griiftten ©djroierigfeiten 
bereiten, unb ftaben fie fte in jaljrelangem ©ebraud) attma^tief) ge* 
lernt, bann merfen fte ju iftrem ©djreden, baft fie beim SJiiEitdr gar 
nidft oerftanben roerben unb nid)t oftne ttberroinbung bie alten, Iieb= 
geroonnenen gornten gegen neue eintaufdjen mftften. 

®er rool)lbered)tigte SBunfd), in gan} ®eutfdjlanb eine ein^eit* 
tidfte ®umipradje burdjjufiiftren , ift fdjon oft non anerfannten gad)* 
(euten geauftert roorben unb nodj immer nidjt in ©rfiiHung gegangen. 
©o fagte SBaffmanngborff bereits 1861 in feinen „SBorfdjlagen jut ©intjeit 
in ber $unftfpradje beg beutfdjen ®urneng": ..©infteit in ber Hunft* 
fpradje — rid) tig aufgefaftt — ift nidjt nur mbglid), fonbern not* 
roenbig; fte fdjlieftt 2Rannigfaltigfeit befi 9IuSbrudeS nidE)t aug unb 
befteftt roefentlid; barin, baft atte alg unbejeidjnenb ober irrig erfannten 
£unftrobrter nid^t roeiter gcbraudit roerben.' ©benberfelbe fdjrieb 
fdjon 1873 in „®ie militarifd)en grei* unb ©eratiibungen in Sapern 
unb l)3reuften" bie bemerfengroerten 21’orte: „ginben biefe rooftl* 
gemeinten turnfpradjlidjen Serbefierunggoorfdjtage bie fac^lidje SBiirbi* 
gung, bie id) iftnen roiinftfte, fo roirb, fommt eg nun ju einer ®um* 
oorfdjrift fiir bag ganje 3ieicftgf|eer ober nur ju oerbefferten 9ieuauf* 
lagen beT ©olbatenturnbiidjer iBaperng unb iftreuftens, fiir bie 3 l dunft 
aud) ber ttbelftanb nid)t mcftr befteften, baft bie butgerlicfte 
fEurnfunft unb bag fieerturnen ©eutfdilanbg biefelben 
iibungen uerfd)ieben auffaffen unb bejeicftnen." Seiber 
fd^eint feitbem ber tumfpradftidje SBirrroarr in ®eutfdjlanb efter grofter 
alg geringer geroorben ju fein. SBenn Qaftn alg ber eigentltdje ©r* 
finber ber beutfdjen ®urnfpra<be anjufeften ift, unb Spieft bag 33er* 
bienft gebiiftrt, fte in feiner „®urnteljre" einer griinblid)en Reform 
unterjogen ju ftaben, fo ift fiir bie ®urnfprad)e 'Breufteng befonberS 
ber ©inftuft beg fDlajorg fRotftftein maftgebenb geroefeit, roeldjer 1851 


*) 9JgI. 'JJtarr, ^eitfaben fiir ben lurnuntmid)! in ben SoKeftbuien. 
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nad) SJtabmanng 9tiirftritt bie Settling ber 3 en tralturnanfta(t in Berlin 
erbielt, bie foroobl Turnlebrer fiir bag £eer roie fur bie Stbule aug= 
6ilbete. Taber ift eg natilrlidb, bab ber 1862 con biefer 2lnftalt bet s 
auggegebene „Seitfaben fiir ben Turnunterridbt in ben preufiifcben 
SSolfgftbulen" in feinen Sefeblgformen ben Sinflub militdrifdber 
fjormengebung uitfdjroer erfeitnen (afet. So jeigt benn bie 1. Suflage 
be« Seitfabeng audb mancbe Stbroadben, roeidbe tto<b bl^ute ber Turn- 
fpradbe ber militarifiben Snftruftionen anbaften. Tabin gebort u. a. 
bie ooit SWotbftein erfunbene Sejeidjnung „9tiiftilbungen", roeidbe in ber 
2. unb 3. Sluftage bur<b bag ricbtige „©eriiftiibungen" erfe&t ift. 3 11 
ben afteren Sluflagen feblt febr b^ufig ber 2lrtifel, too er grammatifdb 
unerlablidb ift, fo ,.aug Stanb", „auf §alg", „aug ©runbfteHung" 
u. a. Tie Turnfpradbe ber 3. 21uflage beg Seitfabeng non 1895 bat 
berartige fpradblidje Unridbtigfeiten nad) 9)t6glidbfeit befeitigt unb — 
toie oben erroabnt — ftdb in ben grunblegenben Sefeblen gait} ber 
militarifiben Spradje angepabt. ©in ©eneraiftabgoffijier tourbe aug- 
briicflitb mit ber 93ergleidbung ber biegbejiiglicben militarifiben 3n= 
firuftionen betraut.* Totb finb einige beim HJtilitar gebrauiblitbe 8e- 
jeiibnungen unterbriicft ober in anbere umgeroanbelt roorben, roeidbe 
triele militdrifib gefdbulte Sebrer nur ungern oermiffen roerben. Ta= 
bin gebort bie SSejeidbnung beg „33orgereibten" ftatt beg i'tberaH ge= 
braucblicben „23orbermanng". Tie le^tere Jienennung ift aufser in 
bent Jtapitel ..Crbnunggiibungen in militdrifdber gorm" nid^t ju finben, 
roag barauf fdjlieben lafst, bab man fiir bie fogenannten „tumerifiben 
Drbnunggiibungen" bie erftere SBejeicbnung roiinfcbt, ein Tualigmug, 
ber im Qntereffe ber 33ereinfatbung ber Sefeblgformen nidbt }u roiinfd)en 
ift. Tagfelbe gilt fiir „9lebengereibter" unb „9!ebenmann". Sbeitfo 
ift ber sBefebl „8infgum — febrt!" iiberfliiffig , too bei „©an}e 2lb« 
teilung — febrt!" felbftoerftdnblidb bie SEBenbung auf bem linfen gube 
gemadjt roirb. Tab fiir ben flaren unb einfacben 23efebt „®runb — * 
ftelluiig!", ber nadb bem 3Rufter ber militarifiben 23orf<briften ftdb 
in ben dlteren Slufiagen finbet, ber umftdnblidbe Siefebl „9ied)ten gub 
jur ©runbfteHung — fteHt!" eingefefct roorben ift, roirb non oielen be- 
bauert roerben. Sin befonberer 23efebl „23orrodrtglaufen — marfdb, 
marfdb!" ift gegeitiiber bem tuilitdrifdben „Sauffdbritt — marfdb, 
marfdb!" niebt beredjtigt. 

3ft fornit ber tnilitdrifdben 23efeb!gfpra<be oielfadb ber SSorrang 
ju gebeit, fo barf man nidbt glauben, bab fie burdbaug einroanbgfrei 
fei. Tag 23eftreben nadb ntoglicfjfter Hiirje labt offer bie logiftbe 
filarbeit unb fpracf»lidbe 9tidjtigfeit oermiffen. fRuftiibungen ift fpratb= 
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lidj unridjtig unb nid^t of)ne roeitereg ju oeriteljen. „3iid)t cud) !" ift 
eine fprad)lid) unmoglidje gortn; eg giebt nur einen Qmperatio „rid)tet", 
ber oUeitfaHa „rid)t’t" gefcfjrieben roerben fann. „Sti(Igeftanben!", 
bag fidj aHetbingg ganj eingcbiirgert Ejat, ift al8 fftarticipium fur eine 
Sefeljlgform roenig geeignet, aufjerbetn fefjlt barin bie Stnfiinbigung *). 
®ie brei roeniger betonten ©diEufentben nadj ber erften E)°d)betonten 
laffen fid) nur fdjroer fpredien, fobafi man fiaufig fiir bag ©anje auf 
betn ffaferneitljof nur „©tann!" ju iforen befommt. Safi beim 3tid)ten 
nadb linfg ein befonberer S8efeJ)l „3lugen — linfg ! " ooraufge§en foil, 
ift iibe'rflilffig , bafiir geniigt ber einfad^e Sefeljt „£infa ricfjt’ t eudj!" 
®er befannte ®efel)l „©ilften — f eft ! " rourbe non Stotbftein batjin be- 
griinbet, ba§ bag „fefte ©infefceit ber £>anbe auf bie fMiften biefelben 
feftigen fbnute" 2Bie toil! man nun aber ben gerabeju roiberfin* 
tiigen Sefefil „§iiften — log!" motioieren? SDafe einmal fommanbiert 
roirb „9Erme feitroartg — ftrecft !" unb bag anbere Dial „®ie 2lrme 
feitroartg — b e bt" ift eine burd) nid)tg ju begriinbenbe 2iMEEfurEid)fett. 
2Benn gefagt roirb, bajj burd) bag ffortlaffen beg 2lrtifelg fdjon bar* 
auf Ejiitgeroiefen roerben foil, bafe biegmal bag ©treden gemeint fei, 
fo ift bag ganj tiberfliiffig; ber eine SSEnfunbigunggbefetjI „3>ie 
2lrme — " geniigt fiir alte barauffolgenben 2lrmberoegungen. ©o 
roeifeit aud) bie 23efeb(gfprad)c unb bie Ubunggbejeid)nungen ber 
militdrifcffen Qnftruftionen mand>ertei Scbraadjert auf, unb eg rod re 
roiinfdjengroert, bafe bei fiinftigen Sleuauflagen bie 23efel)lgformen 
berfelbeu einer griinbEidjen fpradilidjen unb fad)Eid)en 9tenifion 
unterjogen roiirbeit. SDaju roiirbe man norteilfiafterroeife aud) be* 
beutenbe Sertreter beg ©ioilturneng fjxn jujiet)en miiffen. SDafj man 
militarifdferfeitg gegen eine nerniinftige ©pradjreform nid)tg einju« 
roenben E)at, beroeift bie neuerlid&e 2tugmerjung pieEer grembroorte. 
SMEeidft roerben roir nod) einmaE 23ejeid)nungen, roie „£rain", 
„©oupernement", „2)etad)ement", minbefteng aber „tiraidieren", „djar* 
gieren", „2loertiffement", „re!ognogcieren'‘ u. a. nerfdiroinben feE)en. 


*) Urn aug ber SRufiefteHung augenblicflirfi auf cinen Shicf in bie ftramme 
§a(tung iiberjugefien , ift meines Gracfjtens ein befonberer SintiinbigunggbefebI 
nic^t notroenbig. Sag einfadje »®tiQgeftanben!“ geniigt. $ementfpre<f)enb [jeifjt 
aud) ber betreffenbe SHefetjt im franjbfifdfen ©cere: ..Attention !“, bei ben Sdfroe- 
ben: „Gif akt“, in ©oEanb entfprectienb : „Geeft Acht!“. Qn beiben le$teren 
[fallen bie beiben Shorter in einem guge auggefprodjen. Sin anberer SteUe tjabe 
i<f| frii^er auggefiifjrt, bafi eine fo geldufige SBeroegung, roie bie 6innal)me ber 
ftrammen ©altung einer oorfyerigen Aoorbination unb baniit aud) eineg befonberen 
Stnfiinbigunggbefeblg nic^t bebarf („Unfer Sorper", S. 333). Sdjmibt. 
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3*nn ©djlug fei eg mir geftattet, einige greifbare Seifpiete au£ 
bem 33efeblgn>irrroarr ju geben, ber jut 3eit im beutfdben humeri 
berrfd)t. ®iefelben finb aug beutfdjen iurnbiicberii entnommen, beren 
©infiibrung enttoeber amtlicf) angeorbnet ift, ober roetdje ficb in ben 
betreffenben fianbegteilen attgemeiner Dlnerfennung erfreuen. 3Mc meiften 
Sbroeidjungen non ber DJlilitdrfpracbe roeift roobt bag ©ioilturnen 
?iaperng auf, aucf) bag ©ro&berjogtum fieffen jeigt eine ibm eigene 
Jumfpradje. ©benfo paffen fidj bie fad^fift^en ^urnbiidjer roentg ben 
militarifdjen gormetx an. ©tnen megr militdrifcben 3“9 in ben 8e= 
fe^ISformen bjat 2Burttemberg in feinen ©djulen eingefuEjrt , unb bie 
2mrnbud)et 2)iaulg fflgen fiir Saben in fallen, too ber tumerifdje 
Sefegl do® bein militarifcben abroeid&t, (lets in Jtlammem ben lefcteren 
binju. SDag preufeifd^e „©tiHgejianben!" £jei&t in Siapern „©anje 
Sbteilung — ©tedung!" ober „2Ibteilung — ©tedung!", in Sacbfen 
„©tettt — end)!" ober „©tidfianb!", in SBttrttemberg „©tef)t — 
fefi !" ober „f?efifte^en — fteljt !", in $effen nur „ ©tedung!" ober 
„®runbflettung — ftef)t ! ", in Saben „©tidfteben !" 35er militarifd^e 
Sefegl „Sataidon — marfcb!" ober „2lbteilung — marfdf)!" unb 
„33ataidon — bait!" lautet im baperifcben ©cbutturnen „33orroartg — 
marfd)! 9ld)t — bait!", im tfonigreid) ©acbfen „@eben con Crt — 
marfcb! &altmadben — bait!", in ffiiirttemberg finb bie biergef»5rigen 
Sefeble biefelben roie in 'fkeugen ; in £>effen „£aftfcbritt oorroartg, 
linfg antreten — marfdj! fatten — bait!", in Skben „SSorrodrtg 
— marfcb! Dlbteilung (ober ©ataidon) — bait!" ©ebon biefe 
roenigen ©eifpiete roerben jeigen, roie oerroorren bie beutfdbe Xurn* 
fpradje ift. ©S ift roobl an ber 3eit, bag bie Diegierungen au<b auf 
biefem ©ebiete eine ©inigung ber einjelnen beutfdben Staaten an* 
(ireben, banbelt eg fid) bodb urn eine bie aUgemeine ©rjiegung be* 
treffenbe Stngelegenbeit, bei ber bag 33orbilb beg Dieicbgbeereg eine be* 
beutenbe Diode jn fpielen berufen ifi. ©on ben einfacben unb flaren 
militarifcben ©efebigformen ber, bie felber nod& einmal ber 2)urd>fidjt 
unterjogen roerben mfljjten, roare bie Surnfpradbe fdmtlicfjer beutfdjen 
©taaten einbeitlidj ju geftalten unb ju oerbeffem. ©ine Dieicbgturn* 
fommiffion aug Dffijieren unb tumerifdben gacbleuten rourbe leiebt 
auf biefem ©ebiete bauernbe ©efferung fd&affen liinnen. 
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daterlctl" Jj)ag j 0 ntoblgelungette erfte oater* 
bifd)C§ ^eftf^tel tut lanbifc^e^ertfpiet bc^ Qa^re^ 1899 ^atte bic 
©tobttoalb ju .Slotn. teitnebmenben SBereine ju begeiftertent 2tr= 
Son ^rofegorDr. sioiben. &«ten angefpornt, bamit b a8 ibm 1900 
Sauer, Sam. ****** 4-4- folgeube in ebenfo rofirbiger 3Beife oer= 
laufen follte. Seibet entfpracf) biegmat bag 
2Better nicbt ben mit fo grofeent ©ifer unb fo Dieter 5Dttif)e getroffenen 
33orbereitungen ju bem 8. Quli, rote benn mit biefetn fe^r bfbenllidben 
gaftor ja atle unter freiem £itnmel ftattfinbenben geiern ftetS ju 
redjnen babert roerben. Socb getang ber Slugmarfcb, ba better ©onnen* 
fcbein tun 3 Ubr nadbtnittagg erftrabtte, in fcbimfter SBeife. S3on bem 
grofjen Oieumartt fegte fi<b ber impofante ^efijug in SBeroegung; 
109 Slereine mit ibrett ©annertt, biegmat affe mit berfetben gefcbmadf* 
Dotten ftopfbebecfung nerfeben (Strobbfiten), bie 33ereitte burdb uer- 
fdbiebene ^arbett ber ^utbanber erfenntlidb- 2ln ber Spige fubren, 
roie beim erften geftfpiet, in pradbtootlem, blumengeftfnnucften 3 u 9 e 
22 Sttabfabrentereine , bantt folgten 12 Surnuereine, ber iBorturner* 
nerein beg Uriebridj 2Bitbe(me=@pmnafiutuS, bie burner beg Warjellen* 
gpmnafiumg — bie Sumer ber SRealfcbute Ejatten fid) fcfjon auf bem 
geftplafce Derfattttnelt — 5 ©pielnereine, unter ibnen ein Baton Sennit 
.Ulub , 2 ©cbrointmoereine , 10 Sttbtetenoereine, 4 ben einjelnett 2tb= 
teilungen norangebenbe iDiunfoereitte , 20 ©efangoereine , 19 Hrieger* 
nereine unb 4 fonftige Slereine. ®ie Siuberoereinc roaren biegmat ju 
ibrem grofjen Sebauern nicbt nertreten, ba fie burdb gleidjjeitig in 
©mg ftattfinbenbe Haiferregatta bortbin ju foitttneit Derpftidjtet roaren. 
Segrfifjte fdbott auf ben ©trafjen, burdb bie ber $ug marfcbierte, eine 
uberaug jabtreitbe s Uienge bie Jeftteitnebmer, fo etnpfingen audb roieber 
Saufenbe non 3ufdbauem benfelben im ©tabtroalb felbft. 

4?ier roieber bagfelbe farbenpradbtige 3)ilb beg oorigen Sabreg, 
biegmat nodb einbrucfsooller, ba bie 2tufftettung ber SSereitte ttacb ben 
gemacbten ©rfabrungen eine jbeffere unb jroedhnd&igere geroorben roar. 
33on ber grofjen 23otfgroiefe ber erbrauften nun tnacbtig fiber ben ^tafe 
bin bie meifterbaft doii ben ©efangnereinen unter Seitung beg .ftonigt. 
2)iufi!bireftorg ifkof. ©dbroarb uorgetrageiten SBotfggefdnge, unb ni<bt 
mittber geroaltig ertonte bag non ber geroaltigen Bufcbauermaffe jubetnb 
aufgenotnmene ^oorfj auf ben Unifer. Seigeorbneter pecq bracbte eg 
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auS, inbem er jugleid^ in marfigen SBorten auf ben Srnft ber Qeiten 
binroieg, in benen mefjr roie je bet Jtaifer auf ein fbrpertidj tiid&tigeg, 
fraftig fjerangebilbeteg SSoIf jafjlen tniiffe; bap fofften biefe ©piete 
bicnert, in benen jeber jeigen fonne, bag er alg edjter tDeutfdjjer audj 
im gaffe ber Slot feinen SJiann ju ftefjen roijfen roerbe. Sin $u(bi= 
gunggtelegramm rourbe an ben ilaifer abgefanbt, auf bag ant nad&ften 
Stage eine feffr freunbliclje unb bie Seftrebungen ber SSereine an* 
erfennenbe Slntroort einiief. 

Sann begannen bie ©piete, bie leiber burdj ben nun einfc&enben 
fatten ©priiljregen in manner &infidjt beeintrad^tigt rourben, roie benn 
befonberg bie ©efangnereine, beren Sieber itn oorigen ^atjre balb fjier, 
batb bort fo frifdjj unb ertnunternb erftungen toaren, gar nid)t jur 
Settling fotnmen fonnten. Strofcbem entroidette fid) auf ben grofjen 
SBiefen roieber ein iiberaug regeS Streiben. ®aS (Spiel begantt mit 
einent Slufmarfdj ber Stumoereine in ©edjjelmerreifjen unb mit ©tab* 
ubungen, bie bttrdj ifjre ©trammljeit affgemeinen Seifatt tjernorriefen ; 
nid)t minber intereffxerten bag tpubtifum bie Ubungen an ben einjelnen 
©eraten. 3>ie SItfjteten mit itjren geroattigen Jtrfiften im ©temmen, 
im Stingfampf, Jtugelflojjen ufro. erroedften affgemeine Slerounberung ; 
bag gufjbafffpiel, bag Stamburinfdjjlagen , an bem biegmal audj bie 
$amen*£urnoereinigung teilnaljm, lodten eine jafjtreidje 3ufcfjauer= 
menge fjerbei. ftoffentlicf) roerben bei bem nddfjften geftfpiele nodb 
met)t ®amen unter ben ©pietenben fein. ©anj tjernorragenbe Ubungen, 
bie geinfjeit mit Sunft, 2lnmut mit uberrafctjenber ©efcf)idlid)feit oer* 
banbett, roiefen bie 9tabfal)rert>ereine auf : bie Sieigett, bas Jiunitfafjren 
rourben mit bem braufenben 23eifaffruf bee in bidjjten 3teit)en ju* 
fdjauenben ipublifumg begteitet. ®er non ber ©tabt bereitroiffig an* 
getegte tptafc erroieg ficfj oortrefflidf) unb unterfliifcte biefe itbungen in 
jeber SJejiefjung. 

©in befonbereg ^ntereffe erfjielten bie ©piete baburdf), bafe bieS* 
mat audj in 3Betttdmpfen urn einen ©iegegpreig gerungen rourbe. 
©S ift roof)I fetbftoerftdnblid) , bag in benfetben ganj Ijerttorragenbe 
Seiftungen ju fdjauen roaren. 3)urdj biefe ffBettfampfe rourbe bie 
§offnung beg tperrn non ©efjemfenborff aud) roof)t ber ©rfiiffung ndljer 
gebrad^t , bag aug fotcfjen geft* unb SBettfpielen affmafjtidtj ein feft* 
lidber SBettfampf ber Seften ber beutfdjjen Station tjeroorgeljen roe rbe. 

Stadjj 7 Utjr fammetten fid) bie iCereine unb bag IfJubtifum , roo 
nad) fiieberoortrdgen i}5rof. Utotbentjauer bie Stamen ber ©ieger in 
ben einjelnen 2Bettfampfen oerftinbete. 3n feiner Stnfpradjje rief er 
unter bem jubetnben Seifaff ber Saufenbe itjnen ju, bag ber ein* 
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fadje Gidjenfranj mit feiner Qnfdirift fie nidjt nur an 
biefen fjerrlic^ert fjefttag unb an Ujren rubmgefronten ©ieg erinnern, 
fonbern tynen audb ffir i()t fpatereg Seben ein Slnfporn fein folle, 
fo roie fie eg fur bag ©piel getban, afle i^re Jtraft ftir bag SSater* 
ianb einjufeben, ntenn eg in fdjrocrer ©tunbe ifjrer bebttrfen foUte. 
3 ug(eid) uberreicfjte er bent ifkof. ©cftroatg unb bettt Seigeorbneten 
S)3iecq, bie beibc in itjrer SBeife ftdb um bag ffeji fo grofee SBerbienfte 
enttorben fatten, ben ©idbenfraitj. $ann fdjlofj er bag Ijerrtidb cer* 
laufette edit oaterlanbifcbe geft mit bent fjocb auf bag beutfcbe 'Hater = 
Ianb, unb mad) tig erftang, non £aufenben unb Slbertaufenben ge* 
fungett, bag gemeinfcbaftlidbe Sieb: „$eutfdblanb, $eutfd)lanb uber 

aHeg." 


****** ******* IQ ************** 


***** $>i e bAter* 
lattbifdjen ??eft= 
fpiele in 2)re§&en 
1900 . ******** 


Son ^SrofefforDr.ffieiben . 
bacfi, Sresben. ****** 


5lm ©ebantage 1900 ttmrbett bie cater = 
lanbifd&en geftfpiete jum jroeitenmal in 
DreSbett gefeiert unb jroat auf nod) breiterer 
©runbtage unb unter nodj regerer SCeifnaEttne 
tton feiten ber Seoolferung a(g bag erfte 
3M. 3)er turnerif df»e £eit ber SBettfampfe 
roar namtidfj burdf) ©infiigung beg © era t = 
turneng, foroie burdj eine Horfiiljruttg ber ®amenabteilung en 
ber Sregbener Sumerfcftaft unb burdj bie £eilnaf)me ber fiinber 
erroeitert roorben; aucf) fonfi roar bag oorjdijrige tprogramtn nodj in 
tnefjrfacber Sejiebung bcreidjert roorben; fo batten 5 . S3, bie ©djroitniner 
ibren S3orfubrungen au<b bie fiunftfpritnge Ijinjugefiigt uttb ba= 
burdb eine pradjtige Slbroedifelung gefdbaffen. 

®en ©dbilberungen beg gefteg , roie fie in ben offentUdfjen Hlat* 
tern erfcbienen finb, fei, um ben fOorrourf fubjeftiuer ®arfteHuttg ju 
oermeiben, folgettbeg enttiommen: 

„S3ott 12 Ubr an fammelten fidj bie £eilnel)mer an ben 3 e ft' 
fpieten gruppenroeife unter ibren giibrern jtttn Slugjuge an oerfdbie* 
benen ffjunften ber inneren ©tabt unb marfdfiierten '/el Ubr unter 
SSortritt je einer dJhtfiffapede jundtijft ttadb bem SUtmarft. 3)en erften 
3 ug bilbeten bie gedfiter, ©pieloereinigungen, fRabfabrer, fRuberer unb 
©cbroimtner, ben jroeiten bie fiinber beg ©emeinni'tbigett SBereing, ben 
britten bie ©efangoereine , ben oierten bie 3)regbener $umerfdfjaft. 
3)er ganje 2 Iugmarfcfj bot ein reijttoBeg, bunteg ®ilb. 2 >ie ©port*. 
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Slum- unb ©efangcereine fiibrten i£)te gabnen, Conner unb ©tan* 
barten mit. Sen 3«8 ber ©efangcereine eroffnete ein 3roeifpanner 
mil bem banner bes ©IbgaufangerbunbeS, bie Mabfatjrer unb Stab* 
fabrerinnen fatten ifyre tleibfnmen ©portanjiige angelcgt unb roaren 
gefdimucf t mit ©djarpen in ben beutfdjen , fadjfifcben unb ftabtifd^eu 
fjarben, rodfjrenb bie Jtinber, oielfadj in roeifjen flleibern unb mit 
@pbeufranjen im ^aar obet ©pbeuranfen iiber ber Sdiulter, grogere 
unb tleinere gabtien trugen. £ell ftrablte bie ©onne burd) graue, 
brobenbe Stegemoolfen, alS bie 3i*8 e 8/41 Ubr auf bem Slltmartt ein* 
trafen, unb auS Jjjunberten jugenblidjer fieblen erfcballten patriotifdje 
SBSeijen, bem ©anjen ein feierlidieS ©eprdge oerleibenb. Siadjbem bie 
3uge fid) cor bem ©iegesbenfmal , baS bem Sage entfprecbenb mit 
Sorbeer* unb ©icbenfranjen unb mit Steifigguirlanben gefdjmficft roar, 
aufgefteUt batten, betrat ijkofeffor Dr. 2Ceibenbarf) bie am Sieged 
benfmal aufgeftellte Sebnertribiine unb igett folgenbe 2lnfprad)e: 

3US cor roenigen Sagen unfereS flaiferS SRajeftat fid) oerab* 
fe^iebete con ben Sruppen, bie nad) 3lfien ju jieben im Segriffe 
ftanben, bie ©b re beS beutfdien Stamens ju roabren, ba legte er ben 
Cffijieren a(S baS Grfte unb 2Bid)tigfte anS &erj, fiir bie ©efunb* 
beit ber ©otbaten ©orge ju tragen. ,Sa gilt eS cor aHem,‘ fo 
fprad) ber itaifer, ,bie Seute auf bem ©djiffe ju befdjaftigen mit 
Sumen, ©pielen, Saufen rings urn baS ganje Sect ; forperlicbe 23e* * 
fdjdftigung, baS ift bie fiauptfadbe. 1 Sin biefeS Jlaiferroort erinnern 
toir unS gerabe jefct, roo roir binauSjieben roollen, um braufjen an 
ben Ufem beS ©IbftromeS unfere oaterlanbifcben $efi= unb fiampf* 
fpiele jum jroeitenmal §u feiem; benn mit jroingenber itlarbeit 
offenbart unS ber aiuSfprud) beS $aiferS ben bebeutungSoollen unb 
tiefen ©mfi ber ©adie, ber roir bienen. 9BaS ber oberfte HriegS* 
berr als roicfitigfte Sebre unb lefete ©tabnung ben jum furdjtbaren 
§mft beS tfriegeS auSjiebenbett beutfcben ©olbaten mit auf ben 2Beg 
ju geben fur notig eracbtete, baS ift ja ganj baSfelbe, roaS roir in 
pflid)ttreuer Skbeit Sag fiir Sag unb ^abr um 3a br pflegen unb 
erftreben : ©efunbbeit burd) eine geregelte SBflege ber SeibeSiibungen ! 
Sarum baben roir, gerabe roeil bie 3eiten fo ernft geroorben finb, 
nicbt nur ein befonbereS 9ted)t, fonbern aud) — mebr benn je! — 
bie beilige fPflidbt, unfere oaterlanbifcben ©piele ju begeben. Stidft 
eitter S3ergmlgungSfudjt fronen roir, — bem SBaterlanb bienen roir, 
ber 28ebrbaftmad)ung unfereS S3olfeS! ©rfiillt unb getragen non 
biefem ©ebanfen, jieben roir nunmebr binauS jum unb ftampf* 
plafc unb roeiben unS felbft ju biefem ©cbritte, inbent roir rufen: 

®olW* unb gugenbfptele. x. 17 
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,Unferem beutfd>en iBaterlanbe, bem roir bienen, unferem 2>eutfd>en 
ftaifer, ben roir efjren, unferes ©adjfenlbnigg fDtojeftdt , ben roir 
lieben, ein breifadjes &odj !‘ 

93egeiftert ftimmten bie geftteUnefjmer ein, unb feierlid) erbraufte 
bag £ieb ,$eutfd)[anb, ®eutfdjlanb iiber affes‘, unter beffen Slangen 
fid) bie 3i’>9 c S um 2lbmarfdj formierten." 

©cgen 2 Uf>r traf ber 3“9 au f bem gfejtpiatse ein. ^ier ent« 
roidette fid) nun 6alb ein iiberaug prad)tigeg, unenblidj mannigfaltigeS 
29ilb: ju Staffer unb ju fianbe rourbe eifrig um ben Gidjenfrattj beg 
(Siegers gerungen. $in unb t)er roogten bie SOiaffen ber 3afdjauer, 
ii&eratl mit regfter £eilnaf)me bie 2Bettfampfe nerfolgenb. toiler 
Qugenbluft betfjatigten fid) gegen 1600 Sinber unter ber trefflidjen 
£eitung beg §errn Qberiel)rer3 -Ketfdj an Spieien unb fonfHgen 33or= 
ffifjrungen ; ttberaU fab man, baf) bie Jtnaben unb fDtdbdfen bereitg 
gelernt batten, ibren jungen Sorper unb feine Srafte ju bebenfbben. 
S)ie ^injujiebung ber Sin ber bat fid) fomit, ganj abgefeben »on 
bem pabagogifdjen SBerte einer fotcben Seteiligung, atg eine burdjaug 
fcbatjensroerte Sereidjerung beg geftprogranung erroiefen: bie Steinen 
oerooCLftanbigten red)t augenebm bag S3itb ber ©etueinfamfeit ber 
oateridnbifcben geftfpiele. Surj it ad) 4 Ubr oerliefeen bie Sinber in 
gefd)lofjeuem 3uge unter SLiorantritt einer fDtufiffapelle ben geftptafc 
unb marfcbierten big jur „2llten iBogelroiefe" an ber ©erofftrajfe, roo 
fid) ber 3ug na$ einem freubig auggebracbten £od) auf Sottig 3Ubert 
auflofte. Unterbeg bauerten bie Sdtnpfe ber Grroadifenen auf bent 
geftpiag big 6 Ubr fort. Dlamentlidj fanb aucb bag ® amen turn en 
ben attgemeinfien Seifad : bie fcbmucfeit fCumerinnen, faft augnatjntg* 
log gleicbartig gefleibet (marineblau mit roeifj) rourben aflfeitig freubig 
begriijjt roegen ibrer tiidbtigen Beiftungen (Surnlei)rer Hermann 
aJlunier); aud) biefer neue 3roeig unferer uaterlanbifdjen geftfpiele 
roirb oott nun an bauernb in bag ifSrogramm aufgenommen roerben. 

SBabreitb bag Sampfrid)terfodegiuin feiner fdjroierigen Slufgabe 
roaltete, bracbte bie ©ruppe ©regbeti beg Sadjfifdjen Glbgaufdnger* 
bunbeg unter Seitung beg Sonigt. fDiuftfbireftorg ^erni Santor 6d)6ne 
ntebrere 2)ldnnerd)ore jurn SSortrag, bie oon ben 3 u b° ren < iebljaft 
appiaubiert rourben. foieratt reibte fid) bie mit grower Spamtung 
erroartete SBerliinbung ber Sieger. ®er Segriiuber unb G^renoorfi&enbe 
beg Sfereing, fjerr Dberbiirgermeifter ©ei). Jiiiaujrat Seutler, leitete 
biefe ein mit einer Infpradje, in ber er feiner fjreube bariiber 2iug* 
brud gab, bag nicbt ttur neue Ubungen oorgefubvt rourben, fonbem 
bajj bie SBeranftattungen audj aftio eine grdfeere Seteitigung gefunben 
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tjaben, unb bafe biefen feiteng bes Sfhtblifumg cin regere-3 ^ntereffe 
entgegengebradjjt rourbe. ©tablung unb Stbbdrtung beg florperg, fo* 
roie (Srjietung forperlicber Ducbtigfeit, bag fei ber groedf ber gefi* 
fpiele ; benn in einem gefunben ftorper roobne audb ein gefunber ©eifl. 
'Jticljt aHein SBettfpiele ber ©rroacbfenen, aucf) Spiele ber 3ugenb er» 
freuten xmfer 2Iuge, mit ber Qugenb aber geroinnen roir bag 2Jolf. 
Die Unfidjerbeit ber SBitterung im September bat bie grage nabegetegt, 
ob bie fjejlfpiele nidbt ju einer fruberen 3 e 't begangen roerbcn fotten, 
unb obroobt ber 2. September burcb feine patriotifd;e Sebeutung bie 
erfie 2lnroartfcbaft auf bie Slbbaltung beg gefteg babe, fo roerbe biefeg 
bodb im nacbften Qabre im Quni ober 3uti ftattfinben. 2Jtit einem 
begeijtert aufgenommenen Sod) Quf 23aterlanb, Haifer unb flbnig fd^lofe 
Stebner unter lebbaften „9Ba<fer"*9tufen. Gntblofjten Saupteg fang 
bie iDtenge bie Sadbfenbpmne. £>err Dberlebrer Dr. Storoad, ber oer* 
bienftoolle 33otjtbenbe beg tecbnif<ben Unteraugfdjuffeg, oerfiinbete 
bierauf bie Stamen ber Sieger, bie junaifjfi mit einem ©icbentranje 
gefdjmiicEt rourben. Die @b>*nurfunben erbalten fie erft fpater. Da> 
mit batte bag corn SBetter burdjaug begiinftigte fyeft fein ©nbe 
erreidbt; bie Deilnebmer, ju benen au<b ber SJtinifter beg 3(nnern, 
©jcellenj non s Dtegfcf) , geborte, oerliefjen in bob« Sefriebigung ben 
Seftplafc. 

3 ?ragen roir nun nacb ben ©rfabrungen, bie biefe jroeite Jeier 
ber oaterldnbifdben geftfpiele bem gefcbdftgfubrenben Stugfdjuffe ge* 
bracbt bat, fo bat fi<b jundd&ft bie oben fd^on erroabnte SJereidbe* 
rung unb ©rroeiterung beg geftprogrammg alg gut unb nadj* 
abmengroert erroiefen. Dagegen ift ber biegmal unter grofjen ftoften 
gemadbte SBetfudb, fur ben oerroobnteren SCeil ber 3 nfdjmier, namenttidb 
fitr bie Damen, burdb ©rbauung einer Dribiine bequeme Sift* 
gelegenbeit ju uerfcbaffen, roenigfteng fiir Dresbett alg mijj* 
gliidft ju bejeidbnen: ber am ©tbftrom bem fiofcbroifcer ©elattbe 
gegeniiber gerabeju ibeal liegenbe geftplafc ift rdumlidb fo auggebebitt, 
bag oon feiner ©telle aug ein geeigneter ilberblicf ju geroinnen ifi; 
nur bie nddbftliegenben ©ruppen unb ibre aforfiibrungen fonnen gut 
beobadbtet roerben , roeiter abliegenbe Darbietungen finb nur mit ^ilfe 
beg Dpernglafeg genau ju oerfolgen. ^nfolgebeffen oerliefeen bie 
roenigen Dribiinenbefucber febr balb ibren erbobten Stanbpunft unb 
mifcbten fidb unter bie auf* unb abroogenben 3Waffen ber 3 u fdjauer. 
S)ei raumlicb engbegrenjten geftptagen (roie 3 . S. in 33raun= 
fcbroeig) liegt bie Sadbe naturlidb gan$ anberg. Die Slnlage oon 
mebreren Dribiincn an oerfdbiebenen SteHen unfereg Dregbener 

17 * 
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geilplafceg roiirbe auS natjeliegenben ©riinben fid) ai§ ebenfo oerfetjtt 
berauSfieHcn. 

®as fcbtiefeUd) bie in bet 2Infprad)e beg 4jerrn Cberbiirgerineifterg 
SBeutter gemadbte Semerfung bejiebenttidb einer Set iegung bet 
geftfpiele com ©ebantage anf ben 3uni ober 3uti anbetrifft, fo nrirb 
in bet nadbften ^abregbauptoerfammiung beg Sereing (gebntar 1901) 
bariiber ju betaten unb ju bef^liefeen fein. (S 8 fann fid) bei biefer 
forage (ber „gtofeen" gerien roegen) nut um bie le$te SBodbe im 3uni 
ober bie erfte im 3uli ffanbefn; bie ©riinbe, bie eine Serlegung at8 
roiinfdbengroert erfdbeinen laffen, finb etroa foigenbe : ®ie ft it r j e beg 
©eptembertageg notigt, bag geft unbequem jur 30? it tags jeit be* 
ginnen ju laffen unb in ber ®unfelljeit ju beeitbigen; bie §eit= 
raubenben unb umfiinglidben Sorbereitungen fetner jum gefie miiffen 
in ben 14 ®agen jroifcben gerienfdblujj unb ©ebantag getroffen roerben, 
— eine oft faum ju bercattigenbe Slufgabe (oon ben geftleitem ju 
oetiangen, bafe fie e t) e r aug ben gerien f)eimfet)ren , mare einerfeitg 
bficbfl unbiHig, anberfeitg jum ®ei[ jroedflog, ba oiele ber ©ruppen* 
fiibrer, 9lu8fdjuf}oorflanbe unb SBettfampfer eben audj in ben gerien 
finb); bie &offnung enblidj , 9J!itglieber beg ilonigS^aufeS auf bem 
geftpla&e ju fe^cn unb baburcb ben 2Bettfampfen eine offijielle SBeibe 
ju oerteiben unb bie Xeilnabme geroiffer fEreife fiir fie ju toedett, roirb 
fdbroer ju erfiiHen fein, ba im Slnfang bes September bie SDiitglieber 
unfereg 5?onigSl)aufeg im SDtanooer fid) ju befinben pftegen; aud) bie 
fflefdbaffung ber notroenbigen 'UiilitarfapeQen ftofjt gerabe ju biefer 
3eit auf grofee ©dbroierigfeiten. 

®a§ ben ©riinben fiir bie geplante Serlegung bee geft eg audj 
geroiffe Sebenfen, bie teilg patriotifdjer, teilg oereinsftatutarifi^er 
9latur finb, gegenuberfteben, ift felbftoerftanblidb ; eg ntufj bafjer ab* 
geroartet roerben, roie bie Qabregbauptoerfammlung fid) entfdbeiben roirb. 

91 m 9. Siooentber 1900 fanb bie feiertidje 2Iug()dnbigting ber nad) 
erfolgter SluSf d^reibung in „mobernem ftunftfiUe" bergefteHtcn (SEjren* 
urfunben an bie ©ieger oon 1899 unb 1900 ftatt. fierr Dberbiirger* 
meifter Seutler tjielt bie 9lnfprad)e, in ber er oornei)m(id) fjinroieS auf 
ben ©ebanten, aug bem ijeraue ber Serein fiir oaterianbifdjc geft* 
fpiete ju ®regben gegriinbet roorben fei, narnlid) oorbilbiid) fiir anbere 
©table im ®eutfcf)en Seiche ju roirfen, bamit fie, bem Seifpiete unb 
Sorgange ®re8beng folgenb, Sereine mit bemfelben 3We in8 Seben 
rufen. 9Hit bem SBunfdbe, bap bag gute, babnbredbetibe Seifpiel bet 
$auptftabt ©adjfeng atterorten Sadbeiferung roedfen moge, fcblojj 
ber Segriinber beg ®re8bener Sereins feine Slnfpradje. 
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* * * * * * * ****** $ 11 **####*#?##$#? 

©in «|iieltafl in $j (g ^ om 8 g uIi 1900 

auf hem 

lUCflnit^. ******** Jlreigturnfeft 3 U ©triegau bie ©pielabtei* 
Son Dr. Earl ©tiling, lungen her SUten Xumoereine Sreglau unb 
Dberie^rer am Wtjmnafium giegnifc im gufeball rnafien, rourbe mir, als 
' u Sieflm *- ******** bent SSorfi&enben beg te&tgenannten SBereineg, 
non uerfd&iebenen Seiten naljegelegt, burcf) SBerauftaltung eineg ©piet* 
tageg in Siegnifc jtir giSrberung ber ©pielfadje in ben SBereinen beg 
jToeiten nieberf Tefif d^en SurngauS beijutragen. 3d) gab biefer 3tn» 
regung um fo lieber Jolge, nig eine ^jauptnummer beg ^programing 
— bag gufjbaHroettfpiel — non oorntjerein gefubert roar, ba icb rouBte, 
baf) eine aug ben non mir im Oilmen unterridjteten Dberflaffen beg 
biejtgen ftablifdjen ©pmnaftumg gebilbete ^ufsbaHmannfdjaft , bie an 
ben fdjulfreien SRadjmittagen fleifjig ilbte unb fid) fdjon roieberljolt mit 
unferer ©pielabteilung gemeffen batte, nur auf bie ©elegenljeit roartete, 
ibr iionnen nor einetn gtofieren gufdjauerfreife j U jeigen. Unfere 
3)Zitgiieber nabmen ben plan mit Jeuereifer auf; um feine '-Berroirf- 
lidbung baben ficb befonberg ber jroeite Xurnroart unb ber SBorfigenbe 
ber ©pielabteilung, bie $erren flla u § unb © d) (i § e , Perbienfle 
erroorben. 

®er ©pieltag fanb am 9. ©eptember 1900 ftatt; bag urfprting* 
lidje progranttn erbielt eine tjbcfjft roittfommene ©rroeiterung baburdi, 
bafj fief) jroei Sreglauer iBereine — filter Surnnerein unb „©id)en- 
laub" — in einer ©efamtftarfe non etroa 40 9)Zann an ben ©pielen 
beteiligten. liber ben iBerlauf ber lefcteren beridjtete fjerr fl l an B 
im Siegnifcer fCageblatt nom 11. ©eptember 1900: 

Stadjmittaga 3 llfjr traten bie Sereine fiiegnifj (Slter Surnoercin unb Iurn» 
serein ,®ut fpeil"), £>apnau, Sunjlau, ©remgborf, Sre4lau (alter Xurnoerein unb 
Jurnerbunb .Gidjenlaub"), foroie bie Srimaner be* f)iejtgen ©pmnaftuma auf bem 
§aag an. 3m erften gelbe mar non befonbetem 3ntereffe baa gauftbaUroettfpiel 
jroiftben bem fjiefigen Slten lurnoerein unb bem iturnerbunb .Gidfenlaub*, bei 
roeldjem ber erftere mit 40 )u 84 SiiUen Sieger blieb. Saneben fpietten bie Sri* 
maner Saron SCennis, ber SKte Xurnoerein SreSlau gauftbatl unb Xambutinball, 
fEumoerein »©ut 6eil" unb Hurnoerein ©remaborf Sdfteuberbalt, ber fjiefige aite 
Jumoerein S<$tag6alt unb anbere Spiele. 3m jtoeiten fjelbe nta&en fids ber 
Site lump ere in unb Hurnoerein Sapnau im gauftbaH, toobei jeber Serein 19 Satte 
erjiette. ffieiter fpietten Jurnoerein „@ut §ei(" ffaufttmtltreiben . lurnerbunb 
.©itpenlaub* lamburinball, Slier lurnnerein SreSlau Sdflagbatt, lurnnerein 
Sunjlau unb lurnoerein Sremaborf gauftball unb ber fiiefige Site lurnuerein 
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mit feincr goglingsabteitung terfcf)iebene Xurnipiele. Xarauf raucbe bas ganje 
fftlb abgeraumt, urn bem JfufebaKroettipie! jtoif<$en bem fiitfigeti Stten Xurnoerein 
unb bem Sllten Xurnoerein SreSIau ^itab ;u ma^en: ais Sieger gtng [efcterer 
mit 5 : 0 fjeroor. SBeiter folgten ein guftbattiibungsipiel (offen fur alle Xurner) 
unb ein Sufjballroettfpiet jioif c^en bem tjiefiflen SUteri Xurnoerein unb ben $ri° 
manern, tnobei meber bie eine no<$ bie anbere fiartei ein 'Dial gemann. Unt 
6 Uljt roaren bie Spiele, benen ein feijr jafjlreidjeb ^Jublifum mit groficm 3nter» 
effe folgte, beenbet. 

2llg einc gortfefcung bicfcS ©pieitage-3 lajjt jtcb ein am 30. ©ep= 
ternber ebenfatlsS auf bem £aage abgeijaiteneg UufebaHroetifpiel be» 
jeicbnen, in roeldjem eine SSereinigung, roeidbe fid; bie augfdjliefjlidbe 
iPflege bet Siafenfpieie jut 2lufgabe gemacbt fiat , bet gufjballftub 
S3reglau, einer aui 2JIitgliebem unferer ©pieiabteiiung unb einigen 
ifkimanern gebilbeien 2Jiannfcbaft gegeniiberftanb. 2lu<b biegmai fiegtett 
bie iBregiauer glanjenb (10 : 0). ®ie ^oc^erfreutidbe gotge bief ec 
beiben 33eranfta it ungen bee 2ilten fEurncereing roar ein bebeutetiber 
2luffdjroung beg Xutnfpielbetriebeg in ben beiben fjiefigen SEurnoereinen 
unb unter ben ©djiilern beg ©pmnafiumg. 2Iud) im £urncerein „©ut 
£eil" bilbete fid; eine befonbere ©pieiabteiiung, bie teitg mit, teitS 
neben bet unferen ©onntag fritb con 7—9 unb nadbmittagg con 3— 6 
bauptfacblicb ber ijjfiege beg gufjbaHfpieig oblag, unb bie gufjbali* 
abteilung bet ©pmnaftaften tjatte bie ©enugtbuung , bafj fortan nidjt 
nur bie SDHtfdbiller ber eigenen 2inftalt, fonbern aud) bie ©tabtfdiiiier 
ber i)iefigen Slitterafabemie fid) jafjtreid) an ibren flbungen beteiligten. 
sBefonberg erfreulicb fiir micb roar babei, bafj bie ©djuter, bie @rfab* 
rungen ber SBettfpiele nufcenb, jefct bag &auptgeroiebt auf eine gcnaue 
Stefoigung ber ©pieiregeln unb ein georbneteg 3ufammenfpielen iegten ; 
idb jeigte mi<b ibnen baburdj erfenntlidj, bafj icb — jugieidj in ber 
Slbfidbt, eine fefte fErabition ju fcbaffen — in ben 2JIonaten Dftober 
unb Diocember bem geliebten f^ufjballfpiel einen grofjen £eii ber pfticfjt^ 
mafjigen Smrnftunben einraumte. Snfotge biefer fortroabrenben libung 
erreidjte bie ©tammmannfdbaft eine folcfie Jertigfeit, bafj eg ibr am 
28. Dftober geiang, bie ©pieiabteiiung beg 2llten tEumoereing coH« 
ftanbig ju fcblagen (5:0), roag urn fo mcbr }u betnerfen ift, aig biefe 
iefstere ad)t iEage fpater bei einem SSettfpiel in Sregiau ber 216* 
teiiung, ber fie am ©pieltage gegeniibergefianben batte , roenigfteng ein 
■Dial abgeroann (4 : 1). 33on feiten beg Diagiftratg ber ©tabt fiiegnifc 
unb beg tCireftorg beg ftabtifcben ©pmnafiumg, .fjerrn Dr. 2B i I b e i m 
©emoil, erfubren bie gefdbitberten SSeranftaltungen bereitroiilige 
gorberung, roofiir id) b> erm 't im Seamen alter Seteiiigten unb filter* 
effierten con fjerjett banfe. 
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12 *****«**♦****«>- 


$>tp 33orfiiljrunfl ber 
©J)icle att ©rauit= 
fcfctoeifl am 1. unb 
2. September 1900. 

Son Dberle^ttc Dr. fflitte, 
8raunf($n>tifl. 4444444 


I. 


^ie s 3eriammlung beg 3«*’tral= 
2tugfdmffe3 roar auf ben 1. unb 2. (Sep- 
tember feftgefegt. $ie SBeranftattungen, 
bie bie ©tabt Sramn'rfiroeig ifem bietet; 
rooDte, foUte einmat bas alte ©ebanfeft 
in feiner beroaferten gorm, anberfcitg ein frei ju fcfeaffenbeg Spiel* 
feft fein. ®er neugegriinbete ©ebanoerein befd)Io&, beibe SBeranftal* 
tungen in bie fjanb ju nefemen ; fur baa ©ebanfejl rourbe bie Seitung 
bem iBorfifeenben beg SSereing, £>errn girofefTor Rod), iibertragen; mit 
ber 2tugfiil)rung bee ©pielfefteg rourbe fjerr £urninfpeftor Hermann 
beauftragt, unter beffeit 23orfife fed) ein eigener tedjnifdjer iilugfdjufe 
bilbete. 


2Han roar non uornbcrein bariiber einig unb fam barnit aud) ben 
ffiiinfdjen aug bem Hreife bee 3 ent rat*2Iuaf cfjuffes entgegen, bafe auf 
bem ©pieifejie in erfter Sinie fDiufteroorfutjrungen ueranftaltet roerben 
foUten, unb jroar rooDte man aon bem fonft fo beliebten ffufebaD 
mfigiicbft ganj abfefeen unb in erfter Sinie ©cblagballfpiele jeigen, 
35abei roar es natiirlicf) , baf? bag (Jricfet eine grofee 9ioDe fpieien 
mu fete. ©8 ift bag DJtufter eineg spartiefpielg , bei friifeeren ©elegett* 
feeiten roar eg ttod) nicfet gejeigt, unb enblicfe feat eg in ber ©efdjicfete 
beg S3raunfd)roeiger ©piellebeng eine berartige SBebeutung geEjabt, bafe 
eg fdjon begfeatb in ben SSorbergrunb gefteUt roerben mufete. 2(ufeer= 
bem tarn befonberg ©cfetagbaD ofene ©inftfeenfer in Setradjt. Slber 
eg foUte aud) oerfudjt roerben, in ben anberen 2Irten rnoglicfift ©uteg, 
unb jroar, rocnn eg fid) macfeett liefee, ©ettfpiele jroifdjen oerfcfeiebenen 
3lnfialten ju jeigen. 

Seiber mufeten roir, ba bag ©pietfeft auf einen ©onnabenb fiel, 
auf bie Seilnafjme ber Xurnoereine iiberfeaupt ocrjidjten; SDiabcfeen* 
unb ffrauenfpiele mufeten roir aug beftimmten ©riinben and) aug= 
fcfetiefeen, unb fo blieben ung nur bie ©djulen, foroie bie DJtitglieber 
ber ©pieloereinigungen. Qm ganjen roaren 19 ©piele angemelbet: 

Gricfet 3 mat (barunter ein grofeeg ffiettfpiet beg S3ertiner gufebaH* 
unb 6ricfet<£(ubg „5preufeen" mit einer non fierrn IJkofeffor 
©bfee gefiiferten Slraunfc&roeiger aJiannfdjaft); 
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©cfjtagbatl oljne Ginfdbenfer 2 mat (barunter cin SBettfpiel ber erften 
SDtannfdjaft ber tDtittetttaffen beS tRealgpmnafiumS gegen bie 
©pieloereinigung beS Seipjiger SWgemeinen JurnoereinS) ; 
©djlagbalt mit ©infdfienfer (fiaiferball nad) Sraunfdjroeiger 2Irt) 4tnal; 
©djlagbalt mit Jreiftatten 3 mat (atteS SSBettfpiete oerfdjiebener 2ln= 
flatten gegeneinanber) ; 

tHunbum 2mal; ^etbbatl lmat; aufjerbem je lmat: JtriegSbalt; efaufl* 
ball; ©tafettentauf in ber @af?e unb enblitf) gufebatt (SBettfpiel jroi* 
fdjen ber ©pieloereinigung beS Seipjiger 3tUgemeinen £urnoereinS unb 
beS ^iefigen gufsballflubS „9run8oiga". 

Slie Slufjlellung be* ^programing madjte infofem ©djioierigfeiten, 
atS baS grofie 2Bettfpiel jroifdjen „$Braunfd)toeig" unb ,,'preuBen' auf 
tnebrere ©tunbeit berecfjnet roerben mu§te, oljne bafj man beftimmte 
3eitgrenjen ^dtte aufftelten fonnen. $eSljalb raurbe biefem ©piete 
beS 33ormittagS bie 3^it oon 9 bis 11 ober 11V* Uljr, beS s Jtadj» 
mittagS oon 2 V* bis 4 l /2 ober 5 Utjr jugeroiefen unb beftimmt, bafe, 
roenn man in biefer 3eit nicfjt fertig raurbe, ber Gnbfampf am folgen= 
ben ©onntagmorgen auSgefodjten roerben foltte. 35aS iprogramm 
raurbe anfeerbem fo aufgefteltt, bafj bie bebeutenberen ©piete eine 3«it= 
tang ben ipiag altein bet)errfd)ten , rodljrenb ju anberen 3eiten betn 
3ufcfjauer, ber ein tebtjafteS Sitb fetjen rooltte, tftecfjnung getragen 
roerben foltte. 2Bir laffen tjier bie ©pietfeftorbnung fotgen: 

©pictieftorbnung fiir ben 1. September 1900. 


BorinittagS. : 

9—11 obet ll'/a Ufjr : Braunfdjroeiger SRcmnfi^aft gegen „^reut)en*> 

Berlin. Gridet Ill 

IO'/b— 12'/a Ufjr: .BrunSoiga* gegen bie .©pieloereinigung bes 

Seipjiger lltlgemeinen lurnoereinS*. fyu&batt VIII u. IX 

11 ober ll'/a— 12'/a Ufjr: SttteS ©pmnafium (SW.-Jl.) unb 9ieues 

©pmnafium. Gridet Ill b. 

Jieafgtjinnafium 0 Ilia gegen 0 III b. ©djlagbalt mit 

greiftatten IV. 

Sealgpmnafium IV gegen 1. mitttere Burgerfdjute II a. 

©djlagbalt mit greiftfitten VII. 

Oberreatfdjute I unb II. Gridet Ilia. 

O&erreatfctiufe VI. ftriegbball Ia. 

1. mitttere Biirgerfdjule la. JJauftbaB II. 

3. mitttere ffliirgerfdjute la gegen Ic. Jtaiferball ... I. 

SfiaifenfjauSfdjule 1. Sunburn V. 

SadjmittagS: 

2‘/a — l'/a ober 5 Ufjr: Braunfdjioeiger SKannfdjaft gegen .^ireufsen*- 

Berlin. Gridet (Jortfetjung) III. 
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3>/j — 4‘.'s Uljr: SllteS ©pmnafium (Hl.-X.) U HI. Jtaiferball na$ 

®raunf<tm>eiger Slrt V. 

ileucB ©ptnnafium Ilia O. Stafettenlauf in bet ©affe . VII. 
Siealggmnafium, 2. u. 3. SRannfdjaft ber 3Sittetf taffen. 

St$Iagball oljne ©infc^enler VIII. 

Seminar I— III. a) Jelbball, b) Sunburn IX. 

4 — 6 llljr: Dberrealfdjule IV. JtaiferbaU II. 

1. mittlere 9urgerf$ule lb. jtaiferball i. 

8. mittlere Siirgerfdjule lb gegen SBaifent)au8f$ule. 

Sdjlagball mit Sreiftatten VII. 

4 V* ober 5 — 6 U£>r : Sralgpmnafium (1. SHannfcfjaft ber 3Ritte[= 

flafjen) gegen Seipjig. Sd&lagball ofine lrin)i)enfer . VI. 

6 — 7 U&t: a) Stafettenlaufen, b) ^arbenlauien 
ilnberungen norbe^alten. 


25ie Spielmannfi$aften muffeu */« Stunbe nor Begirm itjres Spiels fertig 
auf bem Serfammlungsplate (X) fteljen. ®ie Spielgeriite f)at jebe HJiamifrfjaft 
fetbft mitjubringen. 

25aS Setreten beS $la$ee ift nut ben augenblictlid) fpielenben SlannKljaftcn 
geftattet 

Sie Drbnung fonnte int aUgetneinen genau burdjgefiifjrt roerben. 
Sa8 2Better roar unftdjer, (jielt fid) abet ben ganjen Sag. Sen ^ilafe 
fattben bie ©cifte grofe unb geraumig unb im aUgetneinen befriebigenb, 
bod) tonnte er an mandjen ©teden beffer planiert fein. 3118 gelb ftir 
ba8 Gritfet roar eine SBegfreujung auSerfeben, bie, ttad)bem fie non 
ber ©tabtoenoaltung eigeits planiert roar, einen feften, obdig ebenen 
Soften geroaljrte. SDie Drbnung auf bem ipiafce roar im adgetneinett 
febr gut. Ser ^lafc roar mit ftarfen Seinen runbberum obllig ab» 
gefperrt unb auf bie grofjten ©trecfen bin mit ben Sanfen be8 <5i8* 
babnoereinb umrabmt. Sie Drbnung8mannfd)aften leifteten gute 
Sienfte. 9iut gegen Sitbe ber ©pieljeit brangten ficb ju bem ©d)lag» 
ballroettfpiel ber Seipjiger unb Sraunfdfroeiger bie $ufdjauer oon alien 
©eiten b«on, fobafe ber ipiajj fiir ba8 Stafettenlaufen unb $itrben* 
laufen oon nettern gefaubert roerben mufite. 

liber bie ©piele felbft tjaben ficb bie ©afte im allgemeinen lobenb 
auSgefprodjen. ‘ &od) intereffant roar ba8 ©ridetroettfpiel ber Srautt* 
fcbroeiger gegen bie Berliner 3)lannfdjaft, bas um 9V« Ubr begann 
unb etroaS itacb 4‘/a Ubr beeubet roar. 3uerft fameit bie frembeu 
©afte an ben ©djlag. Sro&bem fie junddjft nid)t mit ibrer ganjen 
9Hannfd)aft erfdjienen roareu, erreicbten fie bod) im erflen ©ange ben 
boben Setrag oon 93 Saufen. Die £auptfd)ulb ber Srauitfdiroeiger 
lag an bem ju fd>toad)en ©infdjenfen ; aucb roar baS Slufpaffen ber 
Ginjelnen infolge ber Slufregung nidbt fidjer unb fdjTtell genug. 3118 
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bann bie 33raunfcbroeiger an ben Sd)tag famen, fpielten fie aucb fjier 
anfangg fefjr unficber, big itjre beiben beften Spieler burdjj U)r treff* 
lichee Sd)lagen ber einreifeenben ©ntmutigung einen feften Samm 
entgegenfefcten. @g roar ju bebauern, bafi bag Spiel ll 8 /« Ut>r unter* 
broken roerben mufjte, aber eg burfte nid)t anberg fein, roenn nidjt 
ba§ ganje $rogramm in Unorbnung fommen foflte. Stlg am 9!adj= 
mittage bie tefcten Spieler Sraunfdjroeigg ben lenten Scfjtag geijabt 
batten, ergab bag SRefultat beg erften ©angeg fiir fie 66 Saufe. 3 1,3 
jroifdben roaren bie 9iad)jugler ber „fpreuj}en" gefomtnen, eing ibrer 
2Jtitg(ieber ^atte aHerbingg roegen Unroobtfeing jurfldftreten miiffen. 
Dro® ber erbobten Spielerjabl erreicbten fie aber im jroeiten ©ange 
nur 56 Saufe, — ein 3«'djen, bag bie Sraunfdjroeiger im 2Bettfpiele 
fetbft non ibren ©egnern gelernt batten. SDiefc ibrerfeitg erjielten im 
jroeiten ©ange aucb nur 42 Siiufe, roag fidj baraug erflart , bafs bie 
„fPreu6en" bag gelb jefct ftarfer befefcen fonnten alg am Morgen. 
Dag ©efamtrefultat roar alfo 149 ju 108 Sciufen ju ©unften ber 
^reufjen' 1 . 

3m gmfjballfpiel fampftc bie „Srungniga", ein befonberg aug 
Seminariften beftebeuber filub, gegen bie Spiefoereittigung beg 2eip« 
jiger Mgemeinen Durnoereing. ©g roar fein befonberg guteg Spieled, 
ba bie Sfraunfdjroeiger ibren ©egnern juror in ber ©injeltecbnif fiber* 
legen roaren, bagegen im 3 l *fammenfpie(cn nidjtg ©rfreulicbeg teiften 
fonnten. Seiber mufjte bag Spiel batb ttacb balber 3«t abgebrodjen 
roerben, ba fid) ein Seipjiger Spieler, roabrfcbeinlidj infolge einer Un* 
ebenbeit beg Sobeng, einen fiktnbrucb jujog. „33rungoiga" batte big 
ju biefer Unterbrediung bie Uberljanb mit 3 ju 1 'filial. Dag Spiel 
rourbe com Scbiebgricbter fiir unentfdjieben erflart. 

Sei ben fteineren SdjlagbaUfpielett jeicbnete fid), roie eg bei 
unfcren Spielfeflen geroobnlicb ju fein pftegt, bie SBaifenbaugfdiule 
burcb guteg Sd)tagen aug. Sebr banfengroert roaren aucb bie 9Sor= 
ffibrungen beg Seminarg (1.— 3. ftlaffe) im gelbbaH unb Slunbum. 
Den Scblufj ber Spiele bilbete ber Jtatnpf ber Seipjiger gegen bag 
biefige fReatgpmnafium (1. 9Jtannfcbaft ber SRittelflaffen) im Scblag* 
ball ot)ne ©infdjenfer. ©ier jiegte bie Seipjiger Uiannfdroft mit 50 
ju 30 5|3unften. „Die Seipjiger fteHten anfangg ein guteg Spiel in 
3lugfid)t, obglcicb fie fofort unftdjer unb fdjlecbt fcf)lugen ; aber infolge 
ibreg trefflidjen 3>tfammenfpielg unb fidjeren Slbroerfeng bebaupteten 
fie roabrenb ber erften .fjalfte faft ununterbrocben ben Sdjlag. Dann 
oertninberte ficb plofeticb bie ©fite ibreg Spielg. Die &raunfdjroeiget 
fdjlugen jiemlicb gleid)mdgig, jum Deit fogar gut. Da biefeg fiir fie 
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bag erfte 2Bettfpiel tear (bie SWannfdjaft E)atte erft einen Sommer 
long geflbt unb bag ®urdjf<bnittgalter ber Spieler betrug 15 3af)re), 
fpielten fie anfangg ju aufgeregt, unb begljalb roaren fie befonberg im 
£reffen unft^er unb ftorten ftd) oft gegenfeitig beim gfangen. 9Iadj 
father 3«it ftanb bag Spiel 36 ju 4. ®ie Seipjiger madjten alfo 
roabrenb ber jroeiten &iilfte nodb 14, bie Sraunfcbroeiger nocb 26 Sdufe 
binju; bag Spiel ber lefcteren rourbe roabrenb beg Serlaufeg nod) 
immer beffer" (SDunfer). ®ag fRealgtjmnafium bot aud) nod) eine 
SCuffiifjrung beg S<f)IagbaUg oljne ©infebenfer mit ber 2. unb 3. 'Dlann* 
fdjaft ber Slittelflaffen. 

3n geroobnter 2Beife erregte bag Stafettenlaufen, bag balb ttad) 
6 Uljr ftattfanb, bag ^ntereffe ber 3 u f^ auer in E>ot)em ©rabe. Slud) 
bag giirbenlaufen , bag bier jum erftenmal gejeigt rourbe, fanb (eb= 
bafte 2lufmerffainfeit. fieiber roar bie Seteiligung nod) red)t fd^roadb- 

3um Sdjluffe b'elt Sere Xurniitfpeftor Hermann eine furje, 
jiinbenbe Slnfpracbe, in ber er bie ^offnung augfprad), bag jeber mit 
ben beften ©rinnerungen com ipiafce nad) §aufe ginge, bem Sentral* 
2Iugfd)ufi unb ben fremben ©often fur ibr Grfdjetnen banfte unb bie 
©rgebniffe ber SBettfpiele ufro. oerfiinbete. 

II. 

®ag Sebanfeft fanb am 2. September nadjmittagg non 3 Ubr 
ab in ber geroobnten unb febon ofter befdjriebenen SEBeife jtatt. Son 
2 Ubr an fiiUte fid) bie grofse Xribilne, bie etroa fiir 2000 3ufd)auer 
Sifspldge abgiebt, unb balb roar aucb bie Umjaunung, bie ben ganjen 
flampfjpielplab umfajjt, non einer bitten SKenfdjenmauer befell. $ie 
Sdbulen riicften , jumeift mit einetn fCromtnler* unb Sfeifercorpg an 
ber Spifce, mit ibren Sannern berait unb nabmen um einen fRebner* 
tifd) 2luf jteHung , oon bem aug ber Scbulinfpeftor Sattler eine 21n= 
fpradje an bie Qugenb unb bag Solt bielt. ®ann rourbe ber IfHafc 
fiir bie ilbenben freigemadbt ; aufeer biefen tjaben’ nur bie ,itanipfrid)ter 
unb roenige gelabene ©afte 3^tritt. ®ie Crbnung ber Hampfe ift 
aug ber SCabeUe auf folgenber Seite ju erfeben: 

®ie Seiftungen roaren biefeg 3abr jum (Ceil nid;t ganj fo gut 
roie auf ben friiberett geften. 2>er bbdjfie Stabfpruug betrug 2,90 m, 
ber roeitefte Sprung allerbingg nur 5,68 m (bagegen ift ju bemerfen, 
bafj faft fein Sprung unter 5 m beobadjtet rourbe). $er roeitefte 
SBattrourf (mit bem Sricfetball) betrug 89,80 m. ®er befte Sanf iiber 
500 m gefebab (auf einer ooal angelegten Sabn oon 250 m Sange) 
in 1 9Rinute 13 Sefunben. Semerfeneroert erfebeinen nod) bie Seiftungen 
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Crbnung bet SBetifiimbfe. 

©eban 1900. 



1. Sugenfcgritppe 

2. 3ugenbgruppe 



A. 

H. 

fflom 2. Sept. 1882 
big 2. Sept. 1886 
©eborene 

©noarfjfene 


SBorn 2. September 1886 an ©eborene 


1 

SEBeitfpringen 

S'auHettem (7 m) 

©enoerfen 

Stabfpringen 

2 

fflattroerfen 

6ocf)fpringen 

SBeitljodffpringen 

SBeitfpringen 

3 

Saufen (100 m) 

Saufen (300 m) 

— 

fflatlroerfen 

4 

— 

- 

Saufen (500 m) 

Saufen (500 m) 

5 

— 

- 

- 

SRingen 

6 

— 

— 

— 

Saufen (1000 m) 


ber ©djiiler unter 14 Soften im Saufen tiber 300 m in 49 ©efunben 
unb im ^odjfpringen con 1,35 m. ®ag SSitb , bag ber Ubunggplafc 
6ot, roirb con ben 33ericbterftattem alg {lets tebenbig genug gefcbilbert, 
um bie 3uf3><*uer bie lange Beit (iiber 4 ©tunben) }u intcreffieren. 
®ie ttbungen rourben, fomeit eg ber erlaubte, gleidjjeitig unb 
nebeneinanber auggefiibrt. ®aju fanb an ben Slufjenfeiten ber Sauf» 
babu ein Sfaujieben con faft famtlidjen ©djutanfialten 33raun= 
fdjroeigg jlatt. 

Bum ©(blub rourbe ein 1000=m=£auf abgebalten, bcf{en SRefultat 
(3 3)tin. 1 ©ef.) im 2?erl)dltnig ju ber fleinen 33a bn alg ein guteg 
bejeidjnet roerben fann. SDag SRingen enbtidj, bag b a U Ubr begann 
unb fidj etroa big 7 Ubr binjog, bot biegmal befonberg ciel interejfante 
SRomente. 5)ie linger roaren faft alle erprobte SEBettfampfer, meifteng 
©ieger auf frilberen ©ebanfeften ober ben ®au« unb fireigturnfeften. SDen 
erften ifJreig erbielt stud, j ur. §ennedc com 3Rannerturnoerein, ben jiceiten 
ein 17jabriger Unterfefunbaner com SRealggmnajium , nameng Sobl* 
flodf- fbemiecfe, fdfdanf unb faft jtertid) gebaut, aber con tafcenbafter 
33ebenbigleit, Jjatte felbft mit ben erfabrenen ©egnern cerbdltnigmdbig 
Ieidjteg ©piel, aufjer mit feinetn lefcten ©egner tfoblftocf , ber, grofj 
unb trdftig gebaut, biefeg 3abr jum erftenmat rang unb fub burcb 
feine 9tube unb Slugbauer corteilbaft eiuftibrte. 

®ie ipreigcerteilung rourbe con einer SRebe beg ©djulinfpeltorg 
Bertram eingeleitet, bann nabmen bie jugenbticben ©ieger bie 
ftranje, 33ed)er unb Rotate aug ben &anben ber ©b^njungfrauen ent= 
gegen. iDtit einein {jocf) auf Haifer unb SReid) fdjloffen bie 3Bett* 
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fdmpfe. 3?cc '^3 lag murbe gerauint unb auf ibm um 8 Ufjr eiit 
groffeg geuerroerf abgebrannt. 

2Bir fonntcn ju unjerer grofeen greube fcftftetlen, bafe unfere ©iifte, 
aud) biejentgen , bie oielleidjt nod) mit etroag SJtifstrauen gefommcn 
roaren, nbllig bcfriebigt , ja jum Xeil gcrabeju begeiftert non biefem 
gefle narf) $aufe febrten. $er SkricbterftaUer ber 3«tfdjrift fur 
£urn* unb gugenbfpiele fdjlie&t feitten Skrtdjt mit ben ffiorten : 

„$ag roar ber Skrlauf beg roeitbefannten ©ebanfefteg ber ef>r* 
rourbigen Stabt S)raunfd)roeig. $ie 3trt ber geier bat auf mid) fdjon 
feit einem 3at|r}ebnt einen boben 9ieij auggefibt, obgleidj id) fie big* 
ber nur a ug Den Seridjten tannte; tnefjrfacb bin idj bemttf)t geroefen, 
ber SBeranftaltung in ben unfrigen nacbjualjmen. Um fo tnef)r bin id) 
erfreut, meine ©rroartungen jefct burdjaug befriebigt ju fallen ! tDibge 
bag 23raunfd)roeiger Sebanfeft, roie eg ift, fid) fietg erffalten, moge bag 
beutfdje ©ebanfeft fid) erf)alten — bag ift ein ©unfd), ben roir aud) 
in Straunfcfjroeig roieberfioit oemotnmen Ijaben — , unb moge man ftcb 
an oielen Drten bemiiben, in ben geftoeranftaltungen ftcb bie ©raun* 
fcbroeiger jum 'Hiufter ju nebnten." 


*****♦>'****♦.*.* 13 *******+*+**+* 


2>ie ©nttoitfelunfl 
ier 3ugcnbfpiele 
auf Der • $aifer= 
lidjen SBnrft ju 

®angtfl. stA stitst stst 


A Son Serroahungafffretar 
Somitt, Utanjig. A AAA 


^)ie 3ugenbfpie(e unter ber Slrbeiter* 
fcbaft ber Jtaiferlidjen ffierft ju $anjig oer* 
banfen i^re ©ntftebung einer im ©ommer 
1894 erfolgtcn Stnregung beg 3entral*9tug= 
fdfuffeg jur gorDerung ber SSolfg* unb 
gugenbfpiele in ®eutfd)lanb bei bem Staatg* 
fetretar beg SReidjgtnarineamteg. Sttefer 
entpfabl baraufbin bie @inffilfrung ber 
(Spiete ben unterfieUten S3ef)orben, unb bie 9Berft befc&iofj infolge* 
beffen, eineit S3erfud) mit ben ©pielen ju madjen. Se&tere rourben 
bereitg non bem Xurnoerein ju Seufafjrroaffer eifrig gepflegt, fobafj 
ganj in ber Sa be bie befie Stugfunft fiber bie notroenbigen Sin* 
fdbaffungen non ©erateit unb bie Slrt unb 'JBeife ber einjetnen ©piele 
ju erbalten roar. Slujjerbem roar ber bamaiige Dberbfirgermeifier 
®anjigg, ber injroifdben oerftorbene Dr. Saumbad), alg SRitglieb beg 
3entral-Slugf^ujfeg ein eifriger gorberer ber Spielberoegung unb unter* 
jifi&te bie SBerft ebenfallg burd) Sat unb £f)at. 
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SBeoor aber aHe SBoriereitungen itjre Grtebigung gefunben fatten, 
inbbefonbere etn geeigneter ©pielplag gefidjert roar, roar ber ©oinmer 
unb mit i^m bie ©pieljeit im 3al)re 1894 ju Gnbe gegangen. 

3ebod) fdjon jeitig im nficbften ^riiljling rourbe bie 9lngelegen* 
Ijeit roieber aufgenommen. 2lm ©onntag ben 21. Slpril 1895 n ad>* 
mittagb uin 4 Uljr ^atte t>attc fidj eine Heine ©<bar non etraa 30 
jungen Seuten aub ben SBerftarbeitern , tneiftenb fiefjrlinge, auf bem 
Gperjierplab an bergrofjen 9IHee jufamtnengefunben, um bie ©piete fennett 
ju lernen. 3>er Dberleljrer Dr. Jiobbunb Ijatte fief) auf Gmpfef)lung beb 
Dberbiirgernteifterb ber 9Berft jur SSerfugung gefleUt, um bie notigen 
Slnroeifungen }u erteilen unb uorlaufig bie Seitung ju fibernefimen, 
bib ^ierjit geeignete SBerftbeamte im ftanbe rooren, Um abjulbfen. Unb 
nun begannen bie ©piete unb natpnen, folange eb bab SBetter ertaubte, 
attfonntaglidj ifjren gortgang, junad^ft nadjmittagS non 4—7 Ufjr, 
fpater, auf SBunfdj ber Seilneljmer, uon 7 l /s — 9*/s Ufir ponnittagb, 
unb jroar rourbe ©d&leuberbatl, ©cfjlagball, gufjball unb Groguetfpiel 
gefpielt. 9lad) tlberroinbung ber erficn Utigefd£)tdlid)feiten entroicfette 
ftdfj fetjr balb eine geroiffe ©eroanbtfjeit in ber £anbljabung ber ©e* 
rate; ret^t fdjroer fiet eb oielen, fidjj ben SRegeln ju fiigen unb nid^t 
nut an ben eigenen Sorted ju benfen, fonbern im ^ntereffe ber iflartei 
tfjatig ju fein. 2)er Sefucf) blieb jebocfj junadjft red^t ftfiroadj unb 
beftanb burdfifUmittlicfj itur aub 13 Xeitnetjmern ; ber 9?la& lag an* 
fifjeinenb ju ungiinftig; aucf) fdjrecfte eb manege ab, bafi einjelne ber 
jiingeren ©pieter fidf) iljrc ©onntagbfteiber oerborben b a H £n - Unt 
lefcterem ilbelftanbe ju begegnen, lief; bie 2Berft auf itjre Soften fiir 
12 ber eifrigften fEeilnelmter ©pielanjiige anfertigen, raeldfje am ©ctilufj 
beb ©ommerb bei fortgefefct regelmafjiger Seteiligung in beren Gigen= 
turn iibergeben fotttcn. $aburcf) fjob fid) ber Sefudjj unb bie Suft unb 
Siebe jur ©ad)e roieber, unb bie 9Berft fonnte am ©d^tuffe biefeb 
erften ©ommerb ber 2lnfidjt beb Dr. 9iobbunb beipflid&ten, bag bie 
3ugenbfpiete eine bauernbe unb fegenbreid&e Ginridfjtuitg fiir bie 9Berft* 
arbeiter roerben Knnten. 

Son nun an ift in jebem Sommer beb ©onntagb oonnittagb 
eifrig gefpielt roorben. ®ie ©pielleitung ging auf bie SBerftbeamten 
iiber, roeldie Dr. Diobbunb aubgebilbet bake; bod) betljatigte le&terer 
nodi roeiterfjin regeb Qntereffe fiir feine Sdbiiler, inbem er t)dufig ben 
©pielen beirooljnte unb ben neuen Seitern beratenb jur ©eite ftanb. 
$ie S3efd)affung oon 3lnjiigen, roetdie buref) Gifer unb rcgelmdfjige 
Seteiligung alb Gigetitum erroorben roerben fonnten, rourbe auf alle 
Xeilneljitter aubgebeljnt unb in jebem 3at)re aufb neue oorgenommen. 


Digitized by Google 



271 


tllg roeiteree SKittel, urn ben Sefud) ju tjeben, gelangte coin itddjfiett 
3al)re ab am Sdjlub ber Spieljeit ein SBettfpiel jur Sinffl^tung, in 
roeldjetn 12 Spreife jur SSerteilung fotnmen, beren erfter eine Zafdjen-- 
u l>r mit eingraoierter SBibmung ift ; bie 9lugbdnbigung ber ipreife ge= 
j<$iet)t nad) einer SInfpradje in feierlidjer 2Betfe burd) ben Setter ber 
©eb&rbe. 

33om 3at)re 1898 ab ftnben bie Spiele auf einem ipiafc beg 
niebergelegten SBallgeldnbeg in ber Dlalje ber 2Berft flatt, roeldjer fur 
alle Seilnebmer leidjter erreidjbar ift, rooburdj bie Sefudjgjiffer in 
erfreulidjer SBeife junaljm. 

$ie SBerft bacbte nunmebr baran, burd) $eranjieljung einer be* 
fonberg gefdjultett ftraft, etroa eineg in biefern gadje tfjatigen SBoIfg* 
ftbullebrerg, bie Spiele nod) nu|bringenber unb intereffanter ju madjen, 
bod) fcfjeiterte bieg SBodjaben an ber ipreigforberung non 200 3)iarf 
fur ben Sommer, roeldje mit SRtt«ffidE>t barauf, bab an nod) nidjt 
20 Sonntagen jebegtnai nur 2 Stunben gefpielt roirb, o(g ju tjodb 
erf<bien, urn ben fdjon obnebtn burcb bie Spiete ftarf beanfprucbten 
(fonbs bamit ju betaften; bie Seitung oerblieb bemnacb jtoei 9Berf= 
meifiern ber SBerft, roelcbe jicb) fjierju freiroiHig gemelOet fatten. 

$ie Spiele roirften anf bie £eilnel)mer aucb fn er ebenfo roofjl* 
tbdtig, roie eg auf alien anberen ©pielpla&en beobadjtet roerben faun, 
fobab jeber, roeldjer beit Jlitaben bci biefer SJefcbaftigung jufaf), feme 
Jreube Ijatte. ©g roaren aber immer nocb tange nidjt bie fjalfte aQer 
Seljrlinge babei beteiligt, roegbalb bie 3Berft im nad)ften 3“b te be= 
fdjlob, ben guten ©iitflub ber Spiele moglidjft auf alle Seljrlinge ba= 
burcb augjubeljnen, bab fie biefen bie 33eteiligung jur SPfUdjt macbte. 
2)iefe iDiabregel ift im lefcten Sommer jum erftenmat jur Slnroenbung 
gefommen unb bradjte burdjfdjnittlidj 84 Seiltteljmer auf ben fpiafc. 

25on ber ffierft ift alfo aHeg gefdjeben, roag jur ftorberung ber 
Spiele getljan roerben fotmte. SBenn eg trofcbem nicbt gelungen ift, 
bie Seljrlinge nadj Seettbigung ber Sebrjeit feftjubalten ober bie 
jiingeren Slrbeiter im 3llter big ju etroa 25 ^aljren bafiir ju inter* 
effieren, fo liegt eg rooljl baran, bab biefe juttgen Seute mit bett fieljr* 
lingen nidjt jufaminen fpielen toolkit*). 


*) SJiefe Srfabrung roirb aucb an anberen Drten gemacfjt. Sine &nberung 
roirb erft eintreten/.roenn audj bie roeiteren Jtreife be$ SotfeS, roie in Engtanb, 
baS Spiel pftegen roerben. 

non Sdjencfenborff. ©djmibt. 




Digitized by Google 



272 




A$ie 3uflenbil)iel= 
futfe ber I. 9Jia= 
trofenbtoifiott unb 
ber Haiferlidjen * 
JBerft in ftiel. aa 

Son Cberlefjret peters, 
siei. ******** 

raotjnent ber ©tabt Hiet 


9^ad)bem in ben frufjeren 3aEjren (1895 
unb 1896) in Riei jroci Jjugenbfpielhirfe 
abgefjaltcn roorben roaren, an roelcbett jat)l' 
reid^e perron unb Stamen auS ber ^roninj 
©cbteSroig--&o(ftein teilnabmen, J>a6en ftd& in 
ben tefeten Qafjren bie leitenben Rreife ber 
3>ugenbfpie(beroegung in .Riel in betreff ber 
©pieifurfe auf beftimmte ©ruppen non ©in* 
befcbrdnft. 


Der erfie berartige ©pieifurfuS fanb im Qatjre 1898 ftatt, inbem 
mit ©enebmigung bcS G^efS ber ©Jarinejtation ber Oftfee , &errn 
SlbmiraiS Roefier ©Eceltenj, bie I. SNatrofenbinifiou ber Raiferlicben 
Marine 5 Dffijiere unb 30 Unteroffijiere ju einem RurfuS jufamtnen* 
fteiite. Siufjerbem na^m ber Romnianbeur ber I. 3JIatrofenbioifion, 
&err Rapitan jur ©ee ^^iele, regelmdfjig an ben ©pielen perfbn* 
li<b teil. 3)ltt ©inroidigung ber ©tiittarbeborben benufcten au<b brei 
Ranbibaten beS t>d^eren ©cbulamtS, roeldje ala fieijrer am Rieter ©pm* 
nafium eingetreten roaren, bie giinftige ©elegentjeit, fi<b in ber Settling 
ber Jjugenb-- unb SSoIfSfpiete auSjubilben. 

9118 StuSbilbungSplafc roar bet ©rerjierplafc ber I. SJtatrofenbini-- 
iion neben ber Raferne geroaljlt roorben; bei fd^fed^tem SBetter fiaitb 
ber ©jerjierfdjuppen ber ®inijton jut SBerfiigung. 

©efpielt rourbe an jebem SJHttrood) unb ©onnabenb non 4'/* 
bis 5*/s llbr. Star RurfuS begann am 19. Dftober unb bauerte nier 
SBocben. 


3im 12. Stooember fanb in Sinroefenfjeit beS fjerrn 21 b nt i r a ( S 
Roefter unb jaljireidjer Dffijiere, roetdje bierju eingelaben roaren, burdb 
bie am ©pieifurfuS Stailnebmenben eine SSorfiitjning non ©pielen ftatt, 
roeicbe allgemein befriebigte. 

Sin biefen RurfuS fcbtofj ficb eine reicfifjaltige SiuSftetlung non 
©pielgeraten unb ©pieiiitteratur an. 

Star jroeite RurfuS rourbe non ber Raifcriidjett SBerft neranftaltet. 
@r nereinigte alS Sleilnebmer bie Sebrlinge ber Raiferiicben 28erft, 
unb jroar bie beS ©dbiffSbau* unb 5D!afcbinenbau=9tejfortS. 

S)ie ^cranjiebung non Sebriingen roar burcb ben SSorftanb beS 
Rieter QugenbfpieinereinS fdjon feit Sinfang beS Sommers nerfud^t 
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roorben, inbetn cin eigener ©piclleiter fflr bie ©onntagnad&mittage 
angefictlt roar. Siefe Slbteilung roar naturgetnafj juerft nod) !(ein. 
Surcb 21nregung eine8 ©pielfurfug ber Raiferlidben 2Berft boffte ber 
33orftonb bag Qntereffe roeiterer Rreife untcr ben jungen Seuten ju 
erroeden unb 511 fftrbern. 

Ser D berroerftbireftor, fierr Rapitan jur ©ee 
0 . St^Iefetb, rocldjer fdjon oft ein grofjeg Sntercffe fur bie Spiel' 
beroegung gejeigt batte, root fofort bereit, bie einleitenben Sdjritte 
ju t^un ; unb nadjbetn eine Ijinreidjenbe Seteiligung erjielt roar, rotirbe 
in einetn ^ageSbefefjt com 8. 3uli 1899 ber Slnfang beg Rurfug auf 
ben 10. gjuli nacbmittagg 4 Uljr feftgefefct. ©8 beteiligten fid) 
70 Sebrlinge. 

Ser .Rurfug bauerte adjt Sage; eg rourbe taglidi gefpielt, unb 
jroar doji 4—6 Uljr nacbmittagg. 

Ser ©pielfurfug fanb auf bent eigenen Spietplage beg 2Bot|l e 
fabrtgaugfcbuffeg ber Raiferlidjen UBerft ftatt, roetdjer ben fiiblidien 
£eil beg SBerftparfg bilbet. 

ilber bie oerfdjiebetten ©inridjtungen beg 3Bo^tfab)rt§augf d^uffeg 
ber Raiferlitben SEerft, oott roeteben ber 2£erftparf mit betn „©r* 
bolunggljaufe" unb bem ©piel* unb Surnpla&e nur einen Seil nug= 
ntadjt, ift eine Srof^iire erfebienen, roeldje iiber atle biefe iierbaltniffe 
genauen Sttuff (bluff giebt. 3b r Sitel lautet : „©efd)icfjte beg ©rbolungg* 
baufeg fiir bie 2lngcb6rigen ber Raiferlitben SBerft Jliel." Riel, 
S- &anborff, 1900. 9ta<b biefer Srofdjiire b Qt bag ©rbolunggbaug 
nrit feiner inneren ©inridjtung etroa 275000 3Jlf. , ber iparf runb 
100000 5D!f. gefoftet. ©lei<b nad; gertigftellung beg ^ugenbfpiel* 
places erteilte ber 2Boblfaf)ttsaugfd)ufj ben ©d)ulen beg ©orfeg ©aarben 
bie Grlaubnig, ben ^3 lab j»r 2lu8ubung ber ^ugenbfpiele ju benufcen. 
Siefelbe ©rlaubnig erbielten bie beiben ©aarbener Surnoereine. (fur 
bie ©piele ber ©aarbener ©djuljugenb leiftete ber ©oblfaljrtg^ 
au&fdjufe ber 5?aifcrlirf>eti 3Berft aufjerbem nod) bag fjonornr ber 
Spielleiter. 

Setter beg ©pielfurfug ber SSerftleljrtinge roar ber SJeridjterflatter, 
welder alg 93orftgenber beg 3ugenbfpieloereing ju .Riel aud) ben 
®ilitarfpielfurfug beg oorfjergeljenben ^abreg angeregt unb geteitet 
batte. 

23ei beiben .Rurfen batten bereitroiHigft mebrere ©pielleiter aug 
fliel ibre Rrdfte jur SSerfitgung gefteKt, roa8 gerabe bei betn Rurfug 
ber SBerftlebrlinge roegen ber bebeutenben 3at)l ber Seilnebnter non 
gtofeem dlugen roar. Sefonberg bie &erren Sebrer 3 u l i u g ^e« 
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terfen unb $. §agelberg baben ficb burdf ifjte eifrige unb fadj* 
funbige 3Diitt)itfe oerbient geinadtt. 

®a bie ftbungen tdglidb ftattfanben, }o roar burd) eine forgfaltige 
5Unsroat)L bcr einjuiibenben ©piele bafur geforgt roorben, bafj ftets 
Sauffpiele mit roeniger anftrengenben ©piefen roedjfelten, bamit nidjt 
fdjon in ben erften Sagen beg .RurfuS eine ju grofje ©rmiibung ber 
SEeitnc^mer eintrat. 

Ser rege ©ifer ber ©pielenben, roeidbet fidb non Sag ju Sag 
fteigerte, oerbient ein befonbereg Sob. 23ielfadb fefcteit einjelne ©piel= 
gruppen nodb nadb 23eenbigung ber taglid^en tibunggftunben bie 
©piele fort. 

21 rn ©cbluffe beg ffurfug rourbe roie beim 3JUlitdrfpieIfurfu8 beg 
oorbergefjenben Qabreg eine SBanberfafirt oeranftaltet. Seibemat be= 
gab man fi<b in jtoei getrennten 2lbteilungen in bag bierfiir roie ge= 
fd&affene g ro g e „ Conner ©ebege". 2Bdbrenb ber 3JHlitdrfpielfurfu8 
fiir feinen Slugfiug einen ganjen Sag jur SBerfttgung Jjatte, rourbe bie 
SBanberfabrt ber Sebrlittge am ©onntagitadbmittage auggefiibrt. Setbe 
SBeranftaltungen nabmen einen fdbonen Serlauf. -Blit grower $reube 
gebenfen bie Seilneljttter nocb immer an bie auf ber SBanberfabrt au8- 
gefiibrten ©piele, in erfter Sinie an bag $rieggfpiel, roelcbeg ben S3e= 
fcbluf? ber gabrt madbte. 

SBie beim Sltititarfpielfurfug, fo rourbe audt am ©cbluffe beg 
©pietturfug ber Jlaiferiidjen 9Berft eine 23orfiibrung oon ©pieien oer= 
anftaltet, ju roeldjer £err Dberroerftbireftor Hapitait jur © ee 
o. Slblefelb nebft gran ©emablin unb ftinbern erfcbienen 
roaren. $n gleicber SBeife roobnten ber SBorfiibrung fterr ©e* 
beimer 2lbmiralitatgrat granjiug, ber fdjon mebrfacb ber 
dieter Sugenbfpielberoeguttg mit 9tat unb Sbat genufct bat/ unb eine 
9teibe better SBerftbeamten bei. 

Xie Sforfiibrung oerlief, ba au<b ber unmittelbar oorber ein* 
getretene dtegen batb aufborte, jur ooHen 3ufriebenbeit famtlidber 2ln* 
roefenben. 

$ie ^offnung, bafj bie beiben bier befdbriebenen ©pielfurfe einen 
bleibenben ©tfolg aufroeifen modbten, bat ftdj erfuHt. SBabrettb ficb 
namlicb im 2Inf<f)lufj an ben 2DiititdrfpieIfurfu8 ein regeg ©pielleben 
in ber I. SDlatrofenbioifion entfattete, fobafj in bent auf ben iturfug 
folgenben 3ai)re oon biefer Sruppe niebt roeniger aig 13 650 fomntan> 
bierte unb 4620 fretroittige ©injelfpielleiftungen auggefiibrt rourben, 
bilbete ficb aug ben 21ngeborigen ber 2Berft eine ©pietoereinigung ber 
SJtafcbinenbaulebriinge, roelcbe in ber turjen 3eit worn 21. Quli big 
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jum fjerbft fd>on 507 ©injelfpietleiflungen erjieltc unb 6eim Jlieler 
Spielfefte am 17. September im gauftbattfpiel einen ©ieg fiber eine 
anbere ©pietoereinigung baoontrug. Stud) bie I. attatrofenbioifion be* 
teiligte fid) in brei ftarfen 3lbteilungen am dieter ©pielfefte. 

£>ie gttnftige Stufnafeme ber 3ugenbfpiele bet ber I. 3ttatrofen* 
bioifton iibertraf bei roeitem bie ©rroartungen beS SBorftanbeS beS 
Jlieler SugenbfpieloereinS- 3)er ifiotfigenbe beSfelben ^atte geglaubt, 
bafe e3 einer Strifee non 3at)ren bebiirfen roerbe, urn baS Sntereffe be3 
SolbatenftanbeS fttr bie ©piele ju einer folcfeeit £>ot)e ju bringen, roie 
e3 ftdj bei ber I. aUatrofenbioifion in ber £feat fd)on im erfien Qafere 
gejeigt tjat. Slber gerabe roeil er fiberjeugt mar, bafe bie attaint* 
fdiaften, roenn fie fpater in ifere £eimat jurfieffeferten, einen bebeuten* 
ben gaftor jur fjebung ber Qugeitb* unb SBolfSipielberoegung bar* 
fteHen fonnten, glaubte er, bafe man ben Serfud) maefeen mfiffe, bie 
SBirffamteit biefeS attittelS ju erproben. ®iefer ©ebanfe rourbe aud) 
auf einer ben fiurfuS oorbereitenben SBerfammlung oon bem erft* 
flenannten ber ajiitleiter ber beiben ©pielfurfe feeroorgefeoben. 

25er grofee atufeen ber Slumfpiele fttr baS attilitar liegt flar ju 
Sage. ®iejenigen jnngen Seute, roelcfee oon Qugenb auf in fraftigen* 
ben SeibeSubungen unb befonberS in Sauffpielen iferen JWrper geftdljlt 
bflben, ttberroinben bie ©trapajen, roelcfee oon ifenen geforbert merben, 
etfaferungSgemafe oiel leister at3 bie Ungettbten. @ie rourben audj 
friifeer, als ber aJiititarbienft nod) ein breijabriger roar, oielfadj nadj 
jmeijaferiger ®ienftjeit jur Stteferoe enttaffen. Other e3 giebt gar oiele 
junge fieute, roelcfee, roenn fie beim attilitar eintreten, fetten ober gar 
nidlt bie ©elegenfeeit jur 2lu3ubung oon Qugenb* unb SSoIfSfpieten 
gefeabt feaben. 93ei biefen beroirfen bie ©piele, roenn audj erft nadj* 
tragtiefe, oft nod) eine fo aufeerorbentlicfee ©eroanbtfeeit unb gertigfeit, 
wie man fie fount ffir rnoglid) gefealten featte. 

5Die ridjtig gefeiteten ©piele beim 3ttilitdrftanbe, foroeit fie frei-- 
roillig auSgeftifirt roerben, bieten aufeerbem ben SBorteil, bafe bie £eil* 
nefemer in itjrer freiett 3ait angenefem unb nfifelid) befc&aftigt finb 
unb bei aUer Jreifeeit ber Seroegung fid) bod) burd) bie diegeln be3 
Spiels einer freiroidigen ©iSciplin unterjiefeen, bie nldjt feoefe genug 
gefdjd&t roerben fattn. 

©elingt es nun ferner, burd; bie fjeitnfeljrenben attannfcfeaften 
auf bie aBeiterentroidelung ber ©pietberoegung im ganjen SBolte gunftig 
cinjuroirten, fo ifi baburdj jugleid) eine fjanbljabe tneljr geboten , urn 
bie focialen Unterfdpebe unb ©egenfafee roeniger fitfelbar ju madjen. 

3um ©djlufe moge nod) bemerft roerben, bafe im atlgemeinen bie 
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©pielfurfe folder lEeilnebmer, roefd^e fdjon untereinanber cincn bienft* 
lichen ober gefeUigeti 3 “fammenbalt beftfcen, ben SSorjug oerbienen 
nor ben ©pielfurfen folder Jtrcife, roeldje nur auf furje 3eit erne Sin* 
jabl non Slannem oereinigen, bie ftrf) trennen, nadjbem fte fid) faum 
fennen gelentt baben. 

(Jreilicb tjat man bie SBeflimmung bari'tber, rocr an einern Spiel* 
turfuS teiineijmen foil, nidjt immer in ber &anb. 9)lan mujjte fogar 
beint grroadjen ber ©pielberoegung junddjft jeben lEeitnebmer mill* 
fommen heifer um bie Seroegung nur erfi einmal in fjlufj ju bringen. 

35amit aber biejenigen lEeilnebmer, roeldje nadj Slbfoloierung 
eineS QugenbfpielfurfuiS in itjre fjeimat jurucffeEjren unb ooneinanbcr 
getrennt jeber in feinem fireife bie 2fugenb« unb 93oIESfpieIe ttadj 
beften firaften 511 forbern fudjen , mit ber ©efamtbeit ffiibtung be* 
batten, miiffen non 3 «t ju 3 eit ©pielfefte non grojjerer SluSbeb* 
nung oeranftaltet roerben, roie foldje an mebreren Drten unfereS Stater* 
tanbeS fdjon ftattftnben. 3d) erinnere }. 33. an bie yelbbergfefte, fo= 
roie an bie ©pielfefte in Sraunfdjroeig, itein, SDreSben unb am flnioS* 
berge in ©djlesroig. Sim beften roiirbeti fidj bierfiir ^rooinjialfpiel* 
fefte eignen. 23or alien ®ingen miiffen folcbe grofjere ©pielfefte nicbt 
nur bie £umoereine umfaffen, roeldje fid; in ben lenten 3 Q b rcn mit 
grojjem Sifer unb bebeutenbem Grfolg ber Spielberoegutig b'ngegeben 
baben, fonbern aucb biejenigen SSereine, roeldje auSfdjliejjlidj ben 8 e» 
trieb ber 93croegungSfpiele in freier Suft auf ibre gabne gefdjrieben 
baben. Slur roenn man atle firdfte jufammenfafjt unb oon ben eben 
erroabnten grofjeren ©pielfeften niemanben ausfdjlieBt, roirb man in 
alien Sreifen bie redjte fjreubigfeit ju erroeden oermogeit, obne roeldje 
ein aUgemeiner, grower grfolg nidjt roobt moglidj ift. 


************** 15 * 
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®ie Sorfitbrung oon 'Xurnfpielen ant 
23. ©eptember 1900 roar ber erfte Sterfudj, 
roeiteren ftreifen ber Qiilidber Siirgerfdjaft 
einen ginblicf ju oerfdjaffett in bie Slrt beS 
©pielbetriebs im Surnoereine unb in ben 
nieberen roie boberen ©cbulen, mit bem au 8 « 
gefprodjenen 3 toede, ber ©acbe felbft neue ffreunbe }u geroinnen. 

Sine regere Seilnabme am Xurnfpicle fdjreibt fid) in unferer 


A Sou $rof)tjmnafialtef)rei: 
5cin 9 «, 3mi^. *4*4* 
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Stabt erft feit einigen Jjabren fytr. 3m 3abre 1896 fjatte bcr 33e» 
ricbterftatter in einer ftaiferggeburtgtaggrebe ©etegenbeit, einer 3 U ' 
f)6rerfd)aft, roorunter ftcb bie ©pifcen ber biefigen Gioib unb 'Mlitar* 
beiiorben roie ber ©dbutoerroaltimg befanben, 3 roc ^ unb 3'^ ber 
beulftben ©pielberoegung augeinanberjufegen. ®a« fprogtjmnafium 
roar fdjon int oorbergebeitben ©ommer auf SBonner 21nregungen bin 
fefter in ben Setrieb beg fCurnfpietg eingetreten; eg f>atte bafiir ben 
ojfentlidjett ©d&fofeplajj benugt unb immer oiele aufmerffame 3ufdjauet 
gebabt. ©o roar ben tbeoretifdjen ©rbrterungen jener 3iebe fdjon oor« 
gearbeitet roorben, unb biefe fanben leirfjt aUgemeine Sidigung. 3iun 
roibmeten aud; bie 8Mfgfd)ulen bem Qugenbfpiele grofiere Slufmerf^ 
famfeit ; aug ifjrem Collegium rourbe eine Sebrerin jum Conner ©piel= 
turfuS gefdjicft. ©benfo bereitete ber 3>iiUd)er fEurnoerein, beffen 23or« 
fi^enber Seridjterftatter ift, bem ©ebanfen einer erfjdbten tpftege beg 
Jurnfpietg begeifterte 2lufnabme : nocb in bemfelben Qa^re bitbete fid) 
im SSereine eine ©piefabteiiung, bie in ber golge mebrfacb mit bem 
benadibarten SDiirener fEurnoerein mit gutem ©tiicf fid) gemeffen ^ot. 

©iebrcre Umftanbe famen ber fdjneden ©inbiirgerung ber ©piete bci 
ung fefjr ju flatten : erfteng ber itberftuff, mddjte man fagen, an geeig* 
tieten ^Jlafcen in Qiilidb ; bann aber mebr nod) bag freunblidje ©ntgegen« 
fommen ber flabtifcben roie ber fbiititarbeborbe , bag aud) an biefer 
SteHe gebiit)renb (jeroorgeboben roerben foil. 2>ie ©tabt fteHte ben 
Sdjulen ben ©djtoffptat), bie idtiUtarbeljorbe bem tprogijmnafium ben 
fdbonen fpiafc auf bem Sriidenfopfe unb bem £urm>ereine einen fiir 
Spieie Rodbft geeigneten ©rerjierplab 3 ur SBerfiigung. 

Unter biefen roidjtigfteu Slorbebingungeu muffte bei feinem ge= 
funben Jlcrn bag frifdje Xurnfpiet fid) frobiid) entroicfeln. 2Bag aber, 
rocil anfangg nod) frembartig in unferen ©pielen, ber Sfugenb erfl 
naljegebradbt roerben muffle, bag rourbe burdj ftetc Ubung balb it)r 
freieg ©igentum; mit ber ©pielfertigfeit roudjg bie ©pielfujl, unb 
beute oerbringen unfere Qungen aug eigenem 31ntriebe i£»re freien 3iad>* 
mittage auf bem ©pielptafce. SBirfticb fegengreid) but bie ©inridjtung 
im fEutitoerein geroirlt , l)ilft fie ben jungen Seuten bod) iiber ben 
freien ©onntagnad)mittag fRnroeg, ber mancbem jum fBerbangnig 
geteidjt. 

Sladjbem fo mebrere 3abre ptanma&ig oorgegangen roorben roar unb 
bie ©piete bei ung Dolfgttimlid) geroorben, fonnte man eg roagen, roeiteren 
fireifen bie 21ugfiibnmg ber Qbeen ju jeigen, bie in ber obenerroabnten 
Slebe entroidelt roorben roaren. 3 n SBerbinbung mit ber SMfgfdjute unb 
bem fprogtjmnafium oeranftattete baber ber iEurnoerein eine 58or* 
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fiibrung non fEurnfpielen , bie alg erfter Slerfud) fid) aHetbingg in 
bcfd^etbencn ©renjen beroegen mufjte. $er in itjrem 2Befen liegenbe 
notertanbifc&e 3>t>ed ber ^ugenbfpicle tourbe nocb ijeroorgcboben burdj 
bie 33ejiimmurtg, bag ber Sieinerttag beg defies bem fjitfgfomitee fiir 
Dftafien jur fBerfiigung geftetit roerben foUte. 

©in prdd^tigcS ^erbftroetter rnor bem Unternefjmen i)olb, unb fo 
roar bie erjie S3ebingung erfiidt, um foroo^I ^eilnefjmer alg audb 
©afte in ©timmung ju bringen. ®en Sufdjauern roar eine hirje 
©rflarung ber Spiele in bie tpaub gegeben roorben, unb fo foigten fie 
mit reger fEeilnabme ber SSorfttbntng. Sefonberer iBerbaltniffe roegen 
fonnte biefe erft 8 '*5 Ubr beginnen ; ber gegen ©nbe September fdfon 
jiemlicb friit) bereinbredbenben SDunfelbeit roegen mufjte * 1*7 Ubr ge= 
fdbloffen roerben. 3M ergab fiir jebe Summer 20 SWinuten. 

$ag 5|3rogpmnafium eroffnete ben fReigeu mit geibbaH. ©rgeb= 
nig: 26:12 SjSunfte. ®ann fpielte ber Xurnnerein gauftball. ©3 
famen 2 iJSartien auf 30 ijBuntte jum StuStrag. Diittterroeile roaren 
2 fRiegen ber oereinigten fatbolifdien' unb enangelifcben 33otf»fc^uten 
aufmarfcbiert unb fpielten gteidbjeitig StebbaH, SReiterbafl, ben Written 
abfdblagen. §ieran reibte fi<b ein non 8 ©efunbanern unb SCertianern 
fdbneibig auggefiibrteg £amburinfpte(, bag, bier uocb neu, ungeteilten 
93eifaDC fanb unb eigentUdb bie ©lanjleiftung beg £ageg roar. ©r< 
gebnis : 48 : 35. ©inc aug ©pmnafiaften unb SDtitgliebern bee f£urn= 
nereing gebitbete 2lbteitung jeigte bierauf ©djlagball unb sum ©djtuf? 
ber £urnnerein gufjball. iie^teress ©piet biieb unentf^ieben. 

®er erfte SBerfudb einer SBorfiibrung non Surnfpieten roar nod= 
ftdnbig gelungen. ©pieter trie 3ufd;auer, unter benen fid; bie ein* 
fhtfjreidbften 5JJerf8nlidbfeiten ber ©tabt befanben, roaren non bem 
©ebotenen bod; ft befriebigt, unb fo rourbe bei alien IBeteiligten ber 
SBunfcb rege, abntidbe SBeranftaltungen fidb regelmafeig roieberbolen 311 
feben. $ag foil benn aud;, roiH’g ©ott, fiir bie $olge in einer burcb 
nolfgtiimlidbe Ctbungen erroeiterten ffaffung gefd;e^eit , unb auf biefe 
SBeife bofft bann aud; bag fleine Qiilicb, roiirbig feiner rubmreitben 
SBergangenbeit, non ber SEBeflmarf beg 9ieid;eg ein ©cberflein beiju* 
tragen sur SBerroirflidjung beg grofjen ©ebanfettg ber naterlanbifdben 
gieftfpiele. 
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fltoeiter Wrfmitt, liber ben ftort= 
gang Der (Sjiiele unb bertnanbten ® 
^etbeSubungcn im Saljrc 1900. j& /T 


a 55ie $Brttfam|)fe 
m 3a^rc§ 1900. 

Son Srofeffor Or. fi. Mod), 
Sraunffyoeifl. Jk Jk k Jk Jk 


1 liber bie Sbcitigfeit ber Spiel* 

oereinigungen, bie ftc^ bie ipflege ber 
'Bettfdmpfe ju einer befonberen 2Iufgabe 
gemacfjt tjnben , ift an auberer S telle be* 
ridjtet. $ier mag eS geniigen, auf ben 
frfiberen ^tfjeinif c^en , jefct 3i^einifcb=n)eft= 
falifc^en Spieloerbanb , auf ben Diorbifdjen 
unb auf ben 3KitteIrfieinifdben tjinjuroeifen unb ben SBunfdf) auSju* 
fpredjen, bafj ficb im nacbften Sommer entfprecfienb in anfieren 
©egenben berartige SBerbanbe bilben molten, bie auf baS ganje Spiel* 
leben einen fefjr gflnftigen Ginflufj ausiibeit , inbem fie namentticb bie 
©injeloereine unterfWten unb itjren 23eftanb ficfiern unb erleidbtern. 
SSon ben einjelnen Sereinen oerbient bier an erfter Stette bie Spiel* 
nereiniguttg im 2lllgemeinen Surnoerein ju Seipjig 
genannt ju roerben, bie audb in biefem Sabre tnit gntem (Srfotge febr 
regelmafjig baS SBallfpiet betrieben unb jablreidje SBettfampfe auS* 
gefocbten b at - 3” ber oon SJJidbaeliS 1899 bis babin 1900 
baben bie Seipjiger Sumer ni<bt roeniger atS 68mal gefpielt unb, ab= 
gefeben non 4 Spieifeften , an benen nur gemeinfame Spiele oor* 
gefubrt rourben, 15 ftufibaU* unb Scblagballroettfpiele teils in Seipjig, 
teilS auSrodrtS auSgefodjten, non benen 11 geroonnen unb 3 oerloren 
ronrben, roabrenb einS unentfdfieben biieb. (Sin riibrigeS Spietleben 
berrfdjt aucb unter ben fd)lefif<ben Sumer n, roie unter anberem 
ber Surnerfpieitag in Siegnifc am 8. September beroiefen bat, 
mo eine 2litjabl SBettfpieiriegen fid) in JauftbaH, Sd^tagbatl , Sam* 
burin, SdjleuberbaH unb gufiball mafien. S" 3Jtecf(enburg roarb am 
23. Suii ju ©iiftroro auf bem ^reisturnfefte ein oietoerfprecbenber 
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attifang gemad)t, roobei, roag bemerfengroert erfd^eint, bag gufiballfpiel, 
bag fiir bie nteifien burner bort nod) neu roar, oiet Slntlang faitb. 

Ser SSerlauf ber oatertanbifdben Jeftfpiele in$5tn unb 
in Sr eg ben l;at fid) roefentUd^ roie fritter geftattet unb tann aubb 
roieber a(g gtanjenb bejeidbnet roerben. 3n ftotn, beffen ©tabtroalb 
einen befonberg fjerrtidjen geftplafj bietet, bat ftcb jumat ber geftjug 
grofjartig geftattet, ba in ii>m nidjt roeniger alg 104 Bereine oer= 
treten roaren. 2tnfeer biefen Bereinen beteitigten fid) audj brei fjotjere 
©cbuteti an ben SBettiibungen unb ltorfuf)ruugen. 3 n Sregben be= 
abfidbtigt ber bortige Berein fiir oatertanbifdje geftfpiete neuerbingS 
einen befonbereit fjeftptab ^erjurid^ten ; ferner bat er fidb entfdjloffen, 
ben ©ebantag atg ^efttag aufjugeben unb fiatt beffen einen friiberen 
Seitpunft fiir bag fjeft ju roabten, roeit bag ^Better im September 
fiir bag ©dbroimmen meift fdtjon ju unfreunbticb ifi. 21m Oftoberfefte 
in SDtiindben b«ben bie burner, roie atljabrlidb, teitgenoinmen. S)ie 
roiirttembergifcben Surner baben non bem Ganftabter 33 o 1 1 g f e ft 
einen ganjen Stag — ben nierten — fiir ibre 3roecfe ju fid^em ge= 
roufjt unb unter Seitung beg Sreigturnaugfdbuffeg eine febr befriebi= 

. genbe, ed;t turnerifcbe geier oeranftaltet, bei ber audb bie bod) lien Be= 
borbeu burdb jroei fDlinifter unb bie s l)iititdrbebbrbe burdj einige ©enerate 
nertreten roaren. — 3n Berlin tjoben fid) bie burner in biefem 
3at)re ju einer gemeinfatnen Beranftaltung noth nidjt einigen laffen. 
Gg ifi bag Berbienft ber Surngenoffenfcbaft aHein , am 12. 2luguft 
bie 3a b it f e i e r burdb SBettfampfe an bem atlbetaimten Senftnale 
roiirbig begangen ju baben. 

Sag attbeutfdbe Dtationalfeft, bag fiir 1900 geplant roar, 
bat aug betannten ©riinben teiber nob fiir einige 3 e >t nertagt roerben 
miiffen. Gin teibiger Sroft ift oietleicbt in bem Umftanbe ju finbeit, 
baft bie olympifcben ©piele in B 01 ' 3 audb nid&t fo red;t ju 
ftanbe gefommen finb, unb bap ber SStiigfalt ber internationalen 2Bett= 
fcimpfe in Seibegiibungeit unb im ©port, bie bei ©etegenbeit ber 
Barifer 2tugfteUung roirftidb ftattgefunben baben, febr roenig befriebigt 
bat. Sfikld) einen ©egenfaf} }u 3lt^en, ju bem btauen fjimmet ©riedben* 
tanbg, ju bem fdjimmernben 3Jtannor ber Stfropolig unb ju bem 
©tabion mit ber begeifterten Bienge unb bent buttflen Gppreffenbain 
im &intergrunbe mujjte fcboit an ficb bie grofic 2Beltftabt bieten mit 
bem ganj mobernen ©pielplafc beg Bemroereing in bem tnoglidbft 
niidbtertten &olje oon Boulogne, roo ftdb bieSttbteten ber ganjen 
3Bett fojufagen ein ©teUbidbein gegeben batten. Sag Bolt aber feblte. 
Bon ben 21 auggetragenen 3)}eifterfd)aften gingen nidbt roeniger atg 
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17 nadj 2tmerifa, unb non famtlidfjen fpreifen trugen bie 2tmerifaner 
tiabeju 90 pom ftunbert baoon. 2)ie fogen. ©tubenten b e r 23er= 
einigten © t a a t e n , benen biet bie @iege?Iorbeeren jufielen, boten 
fur ben Stulturbiflorifer ein fefjr banfbare? Dbjeft ju intereffanten 
Seobadjtungen; jumal mare feiner Sttufmerffamfeit bie Xfjatfadje }U 
empfeblen, baf) fid) biefe internationafen $etben ntdEjt irn geringjten 
fdbamten , mit ebler (!) ®reifligfeit atte mSglidben erlaubten unb utt- 
erlaubten finiffe anjuroeitben, „pour corriger la fortune 0 . 

©3 fomnit bei ben SKettfdmpfen in erfter Sinie ganj geroifi nid)t 
auf bie f?obe ber Seiftungen an, fonbem auf bie 2 trt ber 2 inregung, 
bie fte bieten, unb auf bie SBirfung, bie man fid; non ifnten nerfpredfen 
fann. 3 im SSergleidb ju ben 9Mfterf<baft?crfolgen ber Slmerifaner, 
bie auf ber gotten 2 Belt nid^t iibertroffen roerben fonnen, mag e? bem 
cportSmann fetjr minberroertig erfdjeinert , teas j. 2). bie Sefjrtinge 
ber ^Eaiferlid^en 2Berft in ®anjig bei iijren einfadbett 2Bett- 
ubungen geleiftet Ijaben. Unb bocb, roie roiberroartig : ift ba? iJteiben 
jener ©portjiinger in $ari?, unb roie fjcrjerfreuenb ber 2 Inbtid biefer 
jungen 23urfd>en, benen bie SBerftoenoaltung oom 3. J[uni an taglidb 
3 fit gegeben bat jum ©pielen unb baju audb einen fdbmuden Slnjug 
gefdjenft , ber jugieid; fi'tr biefe 3 >»ecfe aufjerorbentlidb praftifdb ijl. 
fjoffentlidb erjiett biefe? fefjr getungene SSorgefjen ber ®anjiger SBerft, 
bie roieber an ba? .flieter SOeifpiet erimtern, aud) an anberen ©fatten 
bei ftaatlidben SSerroaitungen roie audb bei flabtifdjen unb prioaten 
teidbe 9ladbabmung. — Qn oielfacbcr Sejieijung mufterijaft fd^eint nadb 
ben uorliegenben ?ierid)ten gieidjfatt? ba? ©pielfeft in S3 i e te - 
felb ant 30. ©eptember pertaufen ju fein. SJlufterbaft jurnal info- 
fern, at? bie ganje Seoolferung ber ©tabt baran teitgenommen bat: 
Snaben unb SJlabcben, QQngtinge unb junge Scanner roie audb ®amen 
baben bort jufammeit geturnt unb gefpielt auf bem pradbtigen Spiel- 
plafc, ber bi? auf ba? gaujtbaHoierecf ganj mit fKafett bebedt ift. $a? 
©piet ift in ber 23olE?f<bule oerbinblidb- ®aber fdjreibt 
fidb §um grojjtcn £eil ber aUgemeine ©ifer fiir bie fraftigen fieibe?- 
i> 6 ungen im greien. greilidb fomrnt nodb b' n 5 u - baf) ba? ©tabtober- 
baupt fidb febr bafiir interefftert unb 3 . 23. felbft 311 m Sdjluffe be? 
bte?jabrigen gefte? ben ©iegern bie nerbiente 2 lnertennung au?= 
gefprod)en bat. 

®er ©egenfab groifd^eit Xurnen unb ©port, ber roefentlidb 311 m 
©dbeitern be? beutfdfjen Diationalfefie? beigetragen bat, beginnt fidb in 
®eutfdblanb nacb unb nadb au? 3 ugleidbeit. ©0 roirfen in Soln unb 
3)re?ben bie SBertreter beiber 2 Irten 8 eibe?iibungen in gutem ©inner- 
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tteftmen jufatnmen sum ©elingen ber oaterlanbifdjen gefifpiete. SDer 
SdfnHinmfport ftat ft eft fcfton immer non mandften fportlidften 3tuS* 
nriicftfen ferngeftatten , unb bag erfte beutfcfte ©dfttoimmfeft, bad 
am 28. unb 29. 3uni in ©iberfeib gcfeiert ift, erbradjte ben 
beften SBetoeig, baft ein edit tumerifcfter @eift and) unter ber beutfdften 
©cfttoimmerfdftaft iebenbig ift. — £a3 fterrticft oerlaufene oiersigjaftrige 
©tif tunggfeft beg 2 Ifabetnif cften £urnoereittg iit Serlin 
am 8.— 11. 3uni betoieg uingefeftrt, baft trcue burner feftr tooftl audft 
eifrig atlerlei Ubungen treiben !5nnen, bie getooftnlid) sum ©port 
3aftlen. Diebeit betn Slufterriegenturnen unb bem Hurturnen tourben 
mufterftafte Seiftungen im Siubeni unb im ©abetfecftten geboten, nicftt 
Su oergcffen bie ©piele, auf beren 33etrieb in ©djonftols mit 9iedftt 
fo oielfadft ftingctoiefen toirb. — 3n ©tuttgart ftat am 7. 3>uli 
ber flfotte SBeriauf beg ©auturnfefteg auf ber roaibumfdumten geuer= 
baiter &eibe bie burner erfennen Iaffett, baft bag oolfgtum ticf>e Burnett 
mit 5totroenbig!eit aug ber fiauberffiDten fEuritftaHe in bie freie SRattir 
ftinaugftiftrt. 

SBon ber geier beg ©eban tageg in beti oerfcftiebenett beutfdften 
©tabten ift fdfton oben im &inblicf auf bie SSkttfampfe ber ©dftttler 
bie Stebe geroefen. SBenn bie burner bie Seitung biefer geftfpiele in 
bie £anb neftmen, roie bag s- S3- im oorigen 3aftre oon ben ©r fur ter 
fEurnoereinen mit beftem ©rfotge gefcfteften ift, fo tftun fie bamit 
etroag, mag iftrer oatcrtanbifdften fRidfttung ooH entfpricftt. 2tudft bie 
Seitung ber oolfgtiimlicftcn SBcttfampfe in Sraunfcfttoeig am 
2. September, beren 33efdftreibung fief) an anberer ©telle ftnbet , ift 
feit 3aft*en bem 33orfifcenben ber bortigen Sumoereine jugefaffen, 
rodftrenb bag ganse geft oon einem feftr auggebeftnten geftaugfeftuffe 
oeranftaltet toirb, ber fid) aug Sertrctern oon atfen fireifen ber 33e= 
ofitferuitg 3ufammenfeftt. ©s ftat biefe geier ben SSorjug, baft fie 
nidjt tun ft I id) gemadftt ift, fonbern fid) im SSertaufe ber fefcten breiftig 
3aftre aHtnaftlicft entioicfeit ftat. §eft 3 ber glugf d^rif ten beg 3n'tral= 
3lugf<f)uffe8 : „®a g ©ebanfejt in 33raunfdftn>eig. 58on 31. |jer* 
inann" giebt eine attgfuftrtidje ©efcfticftte unb Sefdftreibung beg gefteg. 
$ier ntBgen bie ©dfttuftioorte aug bem S9ericfjt einer '-Berliner 3®itung 
Su feiner Sftarafteriflif bienen: 

„2Me ©ebanfeier am ©onntag bot bag Sflilb eineg oolfgtiimlieften 
unb oaterlanbifefjen gefteg im beften ©inne beg Sffiortg. SSJaftrenb 
ber gansen geier fterrfcftte. iiberaH bie grBftte Drbnung. ©g mare 311 
nninfdften, baft aueft an anberen Crten bag ©ebanfefi in gleicfter fffieife 
gefeiert roiirbe unter ber fEeitnaftme ber gansen SeoBlferung , oorn 
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3Hinifter fierab bid jum einfadjen fjattbroerfer. Sad roare in ber Sl|at 
einc gorm ber Sebanfeier, bie bie befte unb nationalfte golgerung aud 
bem ruf)tnreid(jen Sage joge, feinertei 2Biberftanb ju befiircfjteu E)dtte 
unb nor allem Sauer oerfpradfje. Set 3entral=2ludfdjufj fiir 33olfd> 
unb Qugeiibfpiele roiirbe fidfj ein gro§ed 93erbienft erroerben, menu er 
all feine ftrafte an bie Drganifation fold^er Sebanfeiern fe&te*)." 


9 **** 99 *** 9 #** 2 * * * * * $ * * * * * * * * 

^rllftbaUfpicl g a (j re 1 900 bat bad ffu&baHfpiel 

im 3afcr e 1900. a einen ungealjnten Stuff diroung genommen. 
Son ^rofefforDr. K.8od>, 2ln ben lio^ereti roie an tiieberen ©dfjulen 
Smunfcbroeig. a A * * * toirb ed eifriger aid je betrieben unb cbenfo 
in ben Surn= roie in ben Spietoereinen. 
2lm meiften in bie £ffentlid;teit tritt, roie aud ben Umftanben erflar« 
lidj, bad Xt)un unb Sreiben bed Sportd. Sie 3 a bl ber SSJettfpiete 
in Seutfdftanb , ber SBefucf) frembldnbif cfjer ©pieler auf beutfdjen 
Spielplafceit unb enblid) ber 28ettfpielfaf)rten beutidjer SRiegen in 
anbere Cdnbcr b at fid) ganj roefentlicb gefteigert. Unb, road fiir 
bie 3ufunft am roidjtigftcn ju fein nerfpridjt, felbft bie b e u t f d) e 
©tube ntenfcfiaft fangt an, biefed ^errlid^e SJergitiigen 
}u roiirbigen unb utn feinetroiHen fid) im Sierfonfum unb Jfneipen* 
befucb einjufdfjranfen. Sim roidjtigften, meine icf) , ift biefer SJorgang 
infofern, aid non bem ilorbilbc ber ©tubenten, bie fpater junt grofeen 
Seit ben (eitenben 5£reifen in unferem Siolfe angeljoren roerben, ber 
ftdrffte (Sinfluf? auf bie S3olfdfitte erroartet roerben barf. Solange ed 
in ftubentifd&en Streifen nid;t fiir ungeljorig gilt, feinen flotper bind) 
iibermdfjigen 33iergenufi auijufdjroemmen unb fiir fraftige ideibedubungen 
untauglidl) ju madjen, ift roenig 9ludfidf)t, bafj bie ©d&iiler unferer 
bb^eren Sefiranflalten fidb in ber SBejiefiung griinblidj beffern, unb 
bag audb bie fonftige tjeranmacf) fenbe Jjugenb fid) non ber fo oerl)Ang= 
nidoollen SSorliebe fur bad ilneipenleben frei mad)t. 

giir bie ©ntroicfelung bed ©pieled felbft in Seutidblanb ift non 
einent entfcbeibenberem ©influffe bie Stegriinbung bed Seutfcfjen 

•) 3:f)atfdct)Iici} roibmet ein Unteraudf^uf; bed 3 ell tral<9(usfd)uffe§, berjenige 

fiir Sioifs, unb fjugenbfefte unter Sorfi# bed Dr. med. [J. 91. Sd)mibt in 99onn, 

fid) biefer 9lufgabe unb roirb gem ju raciterev Slusfunft bereit fein, roenn etroa 

fol$e not§ neben ber oben erroaljnten Shrift non 91. Hermann geroiinfc^t roiirbe. 
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ftttjjbalGSunbe?. Unter her Seitung oon Sprofeffor £ueppe 
fjaben fid) bie SSertreter ber roidjtigfteti Spieloeretne ®eutfdjlanb? ju 
einera SSttnbe jufammengefcbloffen , bcm aud) biejcnigen dfereine, bie 
ba? gemifdjte Spiel pflegen, bebingung?n>eife beigetreten finb. (fine 
ber erfien Slufgaben, bie fid; ber 93unb geftedt bat, oerbient jebenfallS 
adgetneine Slnerfennung unb gorberung. s H!an mill auf ben beutfdjen 
Spietptafcen gut beutfdje SI unftau?brii<fe einfiibren unb jeneS 
bafitidje Jtaubenoelfdj , ba? feiber bort oielfa<b l)errfd)t, gdttjlidb au3* 
rotten. ©8 ift freilidj unleiblidj, toenn jegt fdjon bie fleinfien ffufc* 
badfpieler, oft fount jefjnjafjricje flnaben, init 9luebritden um ftdf) 
toerfen unb barin eben eine geinljeit be? Spiel? fudjen , bie roeber 
beutfdj nod) englifdj finb. Qeber beutfdjfuljlenbc 3ufd&auer fommt in 
SBerfudjung, einem foldjen Siirfdjdjen, toemt e? oon „©oal" unb oon 
„£i<fen" fpridjt, fjanbgreiflid^ barjixttjun, toie toenig fid) bo? ftir eittett 
beutfcben 3ungen pafjt. UbrigenS tnodjte e? ficfi and) cntpfefjlen, bie 
Dlamett ber betreffenben SBereine felbft eintnal baraufbin ju 
priifen, ob fie gut beutfd finb. 2Barum toablen unfere beutf^en 
93ereine mit SGorliebe SBenennungen toie „®ictoria", ffortuna", „Gon= 
corbia"? 9Itid) ..grattconia", „93ritannia", „!Ea?inania" flingen in 
unferen Dl)ren nidjt eben fdjon; nod) toeniger 2Borte toie „@tite", 
„5Rapibe", ..draining". ®en ftarfften dRifjflang bat ober ein fitb* 
beutfdjer therein jit erjielen oerftanben, ber fid; „®ie $ider?" 
nennen ju laffen fur eine Cljre ju batten fdjeint. 9ln guten 33or« 
bilbertt feblt e? un? toabrlitb nid)t. 9Bir finben fcbon Sftamen toie 
..ipretifjen", ..giranffurt", „§oben jollem", „©intracbt" 
ufto. 'Hi id) modjte bunfett, bafj attdj „2Botan“, „Siegfrieb", „$agen", 
Hermann" nidjt iibele Saufpaten fiir gufsbadoereine obgeben fonnten, 
ober aud) uttfere beutfdjen fEurnofiter, toie ©ut?3Jtutb?, 3 Q b n nnb 
dJiafjmann. 

©ine gleidbtttafjige 9tu?bilbung be? Stirper? ift audb fiir 
cinen guten gufjbadfpieler itn ljod)ften ©robe notig. Unfere beutfdjen 
Spieler babett ba? bei ibren oerfdjiebettett 3ufatnmentreffen mit ben 
fremblattbifdjen SRiegen beutlidj erfannt. dtidjt minber miditig ift ba* 
ttebett eine tndfjige £eben?roeife. £ie Berliner £od)fdjiiter, bie 
fidj in ben 2Bettfdmpfen am meiften au?}eitbnen, baben burcb ibr 
Seifpiet glanjenb ermiefen, too? e? bWt, toenn man forgfaltig 
auf feine £eben?toeife acbtet. gad? ade unfere beutfdben Stiirmer fo 
auf fid) acbtett roodten, toiirbe in bent SBettfpiel balb bie Jflage oer* 
ftuntmen, bnfe bie fjauptfcbtoddie ber SDeutfdien in ibrer Stiirtnerreibe 
gelegen batte. Ubrigen? toerben befonber? bie £arl?ruber Spieler 
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roegcn ifjrer ©djnettigfeit getobt. 2Ser female cin SSetttaufen oon 
Stubenten aitjufebett bie ©etegenbeit gebabt b«G roeifs ganj genau, 
rooratt eS liegt, roenn fo mancbem gteicb ber ffiinb auSgebt. $aS 
fdinette unb nicbrige 3ufpielen beS Sails famt nur burd) fteifeige 
Ubung erlernt roerben. 3um Saufen mit bem Salle gebort a6er oor 
alem Sdbneltigfeit, unb audff ffir ben ©toff aufs Stal fommt eS febr 
roefenttidj barauf an, bafe er mit fcEjrtettent ©ntfd^Iufie unb bod; ficfjer 
auSgefti^rt roirb. 

@S roar oielteidft ein fiiljneS Uutemebnten, baft ein beutfdjer 
Serein, bie „Sreufjen", eine SWannfdjaft nad; &oltanb fanbte, 
unb root)l ein nod; fiiljnereS, baf? eine Ser liner 2)t a it n f dj a f t 
uber baS Steer fefete unb fidb mit ben guten Son boner ©pielern 
ma§. 3»bcS ift nicfjt ju leugnen, ba&, roenn beibe aucb nidjt grofee 
Srfolge errangen, fie fidb bod; nidjt unrtibmlicb gefcbtagen baben unb bag 
fie biefeit SSettfpielen eine reidje Slnregung unb mandbe gute Sebre 
nerbanfen. fjoffentlid) fjaben fie aber aud) bie ©dfattenfeiten be§ eng* 
liftmen ©pieltebenS nidft iiberfeben. Sauter atS je tftnt oon briiben 
bie Stage , bafj ber S i o f e f f i o n a li & m u S immer fdbtimmer roirb 
unb ben ganjen ©port ernfttid; bebrofjt. Um ein mogticbft fyofyeS 
©intrittggelb bei ibren SBettfpieten aufjunebmen, fucben fidb bie bortigen 
Stubs burd) b°b c Sefolbungen ber beften ©pieter 511 uberbieten. 
Mjabrtidb fommen auS ©cbotttanb eine Slnjabt junger guff bat! foie ter 
nadb Sonbon gerabeju auf ben Starft unb laffen fidb oon bem meift* 
bietenben Stub anroerben. Standber bauptfiabtifdje Stub muff freitid;, 
wenn bann bie SJettfpiete nicbt gcnug einbringen, bie attju teueren 
Spieler enttaffen. ©0 roirb auS ber ganjen ©adbe ein unroiirbiger 
®<|adber, ber bie ©pieter unb baS ©piet fetbft entroflrbigt. 

©in ©dfiaufpiel eigcner 2lrt b at baS gufjbattroettfpiel geboten, 
bus in 5f3ariS jroifdtien einer beutfcben unb einer franjofifdjen Stanu- 
f<4aft auSgefocbten ift. 2)ie ©tabt granffurt, bie in 2>eutfdb s 
tunb ein fiauptfib fikr baS gemifdfte gfujjbaUfpiel ift, tjatte eine SBett* 
ipietmannfdhaft entfanbt, bie fid) roabrenb beS grofjeren SCeiles ber 
Spieljeit ben Sparifern roeit tibertegen jeigte. ®ie ©timmung im 
3uid)auerraume ^atte aber bei bem Unterliegcn itjrer SanbSleute an» 
0tfangen, fetjr bebrotjtid) 311 roerben. ©ebon roar eS nicbt im ge« 
ringften mebr jroeifelbaft, bafj, roenn grauffurt enbgiiltig gefiegt batte, 
e* 3u fdbtimmen dbauoiniftifcben 21uSfd;reitungen gelommen rodre. 
Sum guten ©tiicf fam eS in ben legtett Stinuten fo, baff granfreicb 
ben ©ieg erf;ielt. ®er gan3e Sorgang roar erficbtticb ein fe^r beut* 
Kdjer SeroeiS, roie roenig in ^ariS baa geptante internationate DIpmpia 
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mbglidj geroefen ware. ttbrigeng roar bte ganje Spielroeife an fidj 
nid^t erfreulid). £aum batte ein Spieler ben 43 all aufgenommen, fo 
batte ign eiit ©egtter bci ben 4)einen, urn ibn $u gaiie ju bringen, 
unb bann folgte eine roenig fd^one 43algerei. 2Iurf) aug ©nglanb bort 
man roieber 5Uagen iiber bie atlmdblidj junebmenbe 43errobung beg 
gemifdjten Spielg, bag trog aUebem brfiben immer nod) an ben Uni = 
oerfttdten betiebter ift alg bag einfadje. ®ie langen, liibnen Sdufe 
beg alten Stilg, roie fie 5 . 43. non fjuggeg in £om 43rorong Sdjul* 
tagen fo fierriid) befcbrieben finb , roerbett imtner feitcner; aucb bag 
enge Sufowmenbalten ber Stfirmermaffen bort auf, um bern locferen 
Spiel, roie eg beitn gemifcbten JufibaB iiblidj ift, 43lag ju madjen. 
^offentlidj fiibren biefe unb abnlidje fllagen ettblid) ju einem frdftigen 
4?orgeben ber fur bag gcmifcgte Spiel ruafigebenben Union, bie eg 
oermod)t fiat, bag ftanbroerfertum non ibren Spielplagen fentjugalten 
unb alfo and; bag alte Qbeal beg Spielplageg oon SRugbp 511 erneuern 
im fianbe fein roirb. 

©odbft erfreulid) ifi bie Slnerfennung , bie bem ftufibaUfpiele unb 
ber bee 3entral=2lugfcbuffeg bafiir bei ben 4ierbanblungen 

iiber gragen bee b^b^en Unterridjtg in 43erlin am 6 .- 8 . Quni 
geroorben ift. greiberr oon Sedfenborff, ©eneratmajor , ftom* 
manbeur beg Habettencorpg , roibinete ber 2 Birffamfeit beg 3 entral= 
Slugfdjuffeg u. a. einige anerfentienbe 9Borte, bob beroor, bafi neben 
ben altbefannten 43allfpielen bie neu eingefiibrten , gufibaQ, $orbbatl 
unb Saron xennig ben reidjften 43eifaII gefunben batten, unb fiibrt 
fcbliefitidj folgenbe SBorte beg S3eiterg einer $abettenanftalt an, bie 
allgemeine 43eacbtung oerbienen: 

„Sebr banfengroert erroieg fidb bie Sluggabe oon Segeln fiir bag 
ftufjballfpiel (burcfi ben 3 entral= 2 lu«f^u§) ; ignen roirb eg ju banfen 
fein, bafi biefeg ofter alg gefdbrlidg ober gar alg rob bejeid>nete 
Spiel im flabettencorpg fortbauernb obne nennengroerte 43erlegungen 
unb mit aiufredjterbaltung guter Sitten betrieben roirb." 


3 * $ * * * * * * * * $ * * * 


fraflc itt ®eutfd)= 
latt&. a && A* stst 

Son Srofeffor Dr. «. fiotg, 
fflrauitfdjnteig. A 4* * * 


^Die oom 3 entral* 2 tugfd&u 6 oor jroei 
3 abren oeranftaltete ftatiftifdbeSrbebung 
iiber bie Spietplage ber beutfcben Stabte, 
beren Grgebnig im oorigen Qabrbudje com 
©rafen ju Seiningen oeroffentlicbt ift, 
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bat eitten jablenma&igen Seroek erbracbt , tote aufserorbentlidj 
grofje ffortfcbritte bie ©pielberoegung im Iefetcn Qabrjebnt bei un8 
gemadbt b Qt - ®er 3entral=2lus)cbuf) ift rooJjt bered^tigt, mit ooHer 
Sefriebigung auf fcine jebnjabrige S£:f>dtigfeit jurudjublicfen. $ie 
Stnjabt bet ©pietptafce bo* Tub in biefer 3«t nabeju oer* 
boppelt, unb entfpredjenb ift bie ©pielplafcflacbe faft auf baS 
boppelte geftiegen. 93 o r jebn Sabren ftanben ettoa 950 §ef = 
tare Slobenflacbe fur bie SeroegungSfpiele jur SBet* 
fiigung, ju Slnfang be8 oorigen 3 a bre8 bagegett 1870 
^ef tare, unb, roie gleidbfalB au8 ben Seridbten ju erfeben roar, 
rourbe faft uberall auf biefeit SBlafcen mit grofjem Gifer gefpielt, fo* 
bafj an mandben Stellen ft<b fd^on eine Uberfiiilung berfetben bcmerf* 
bar rnadbte. 3njroif(ben b Q t beibe8, ber ©pieleifer ber beutfdjen 
3ugenb, roie bie Stnjabl unb bie 2lu8bebnung ber fpia&e nod? roeiter 
jugenommen. 

©8 flingt oielleicbt unbanfbar unb roobl gar oermeffen, roolleu 
roir, ftatt uti8 mit biefem ffortfdjritt jufrieben ju geben, bagegeit be* 
baupten, bafj tbatfacblicb bocb bantit nur ein Slnfang geinacbt ift, jroar 
ein bebeutenber, ein oerbeifcunggooUer Slnfang, aber roir fmb in SSeutfdb* 
lanb noth recbt roeit oon bent entfernt, roa8 un8 al8 3iel oorfcbroeben 
muff: ber gefamten 3ugenb unferer ©table auSreidjenbe ©etegenbeit 
jum ©pielen im fjreien ju bieten. 3m „@ncpf(opfibifcben &anbbu<be 
ber Spdbagogif" oon SB. Stein ^at Dr. ©. SBitte einen auf griinb* 
Iid)en ©tubien unb reiser ©rfabrung berubenben Slrtifcl tiber 
Spielplafce gebradbt, ber ft<b oon Ubertreibungen forgfattig fern* 
bait unb boob beutlid) erfennen lafet, roieoiel nod; gefdbeben muff auf 
biefem ©ebiete, ebe roir bie £>anbe in ben ©djofe legen biirfen. „®ie 
©pielplafcfrage," fdbreibt er, „ift fur ben gortgang ber ©pielberoeguttg 
eine ber roicbtigften; benn roa8 niifct alle SBelebruttg ber 3 u 9 en b burdb 
bie beften Sebrer, roenn e$ an ©elegenbeit, an S)3la& feblt, ba8 ©e* 
lemte ju betbatigen? 3 Q , man fantt oielleicbt fagen: fcbafft nur 
genug gute ©pielpldfce, unb bae, roa8 ibr roollt, roirb ficb im Saufe 
ber Sabre oon felbft entroicfeln." 

®aS rub immer tnebr fteigernbe 2lnroa<bfen ber ©rofsfttibte in 
SDeutfcblanb — nacb ber lefcten SBolfejablung roobnen fcf>on etroa 16° o 
ber Seoblferung in ©tdbten ilber 100000 ©inroobner — erfcbeint 
oom ©tanbpunfte ber 33olf8gefunbbeit$lebre faft unbeimlicb, finb bodb 
leiber fo oiele forperlidje unb, roa$ fcblimmer ift, ftttlicbe ©cbabi* 
gungen bamit eng oerbunben. 3 m fefcten Sabrjebnt bat man freilirf) 
bie alte riicffubtstofe Slrt be8 SBauenS aufgegeben, unb bei ben S^lanen fur 
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bic ©tabteerroeiterung roirb forgfaltig SRiicffidjt barauf genommen, ba§ 
in ifjrer 'SOiitte moglicfjfi oiele fpidfse fret bleiben, urn glcid^fam aid 
Sungen ber ©tabt ju bietten. SBorlauftg fommt bad aber unferer 
©pielberoegung nod) nidjt eben feljr ;u gute. 2 lie Slnlage biefer 
fpiabe fatlt, roie in ber Diatur ber ©adje liegt, einern S3eantten ju, 
ber eine 3Iudbilbung a (3 ©drtner genoffen bat unb non biefent ©tanb= 
punfte arts oerfa^rt. Sr fudjt bentgemafs a be biefe 5p(a$e moglicfjft 
gartnerifcb fc^on ju geftalten, miiglidbft rooblgefaHig fiir bad 2 Iuge. 
©elbfioerftdttblicb finbet fein ©lreben audfi ben SeifaU ber 23urgeridjaft 
im atlgetneinen, bie ifjre Slugen im griibling an bem frifcben ©run 
ber fRafenflddje, ©traudjer unb Sdunte ju laben pflegt, roenn aucb 
balb genug bie grofsftabtifdje @taub» uitb Aoblentuft biefer ffkadft eiu 
Snbe bereitet. 9iod) tnebr erfreut er bie fierjen feiner ndcbften nor* 
gefefcten 23eborbc, ben betreffenben ftabtifcben atudfcbuf; fur 9L<arf* unb 
©artenanlagen, bie ntit Siedjt eine Sbre baritt feijen, itjrer 23aterftabt 
einen foldjett ©dfmud ju fidjerti. ©o fommt benn ber audfiibrenbe 
ftabtifcbe ©arten= obcr fjSromenaben- bejro. IjJarfinfpeftor febr leidjt 
baju, aucb fonftige ftabtifcbe ipiage unb 2Biitfel in biefer SBeife net* 
fdjiinern 511 rooHen. 9ln fid) liiblicfj unb biHigenSroert : 21 b er er 
entjiefit bainit ber grofeftdbtifd^etr 3 ugenb fo man<ben 
altgeroo^nten, fef)r lieben<Spietpla&. Unb bie neu angelegten 
fpidfce? £etn Qnfpeftor, ber nur fiir gartnerifdje gragen ein Qntereffe 
ljat, erfdjeint ed gerabeju aid ein fdjlitnmer fbiifebraucb, toenn feine 
roof)lgepf(egten ^HafenfldcEjen iiberbaupt non ber Sugenb betreten roerbett. 
23 on ibm ift faurn ju oerlangett, baft er aud) ein Jfjerj b nt fiir bie 
fpielluftigen Jtnaben unb 9Jtdbd)en; im ©egenteit: ibm erfdjeinen fie 
nur aid fdjlitnme ©torenfriebe fiir feine gartnerifcbeit Srfolge. 

3 n &attnot>er bat bie ©pielplafcfrage ju einer 3 eitungdfebbe 
2 Inlafj gegeben, bie in mandjer Sejiebung aDgemein intereffant ift, 
roeit fie tppif<be ©egenfabe beroortreten liejj: ben ©pielf reunben 
roiberf p rad;en bie greuttbe ber ©djmucfpldbe in ber 
©tabt. 3 m aflgemeinen roar oont fDiagiftrat bereitroidig anerfannt, 
bob bad beftanbige ffiadbfen ber ©tabt bie 2 In(age non ©pielplafcen 
fiir bie 3ugenb in ber xbat ju einer 23ebiirfnidfrage geftempelt babe. 
2 lucb batte bie ©tabtoerroaltung biefer SIngelegenbeit nidjt geringed 
Sntereffe entgegengebradjt unb an oerfdjiebeiten ©teden ©pielplage an= 
legen . (affen unb anbere im Sebauungdplan geplant. Seiber lagen 
nur biefe ^lage juttteift 3 U roeit entfernt, roarctt aucb sum £eil fiir 
roirflitbe SBeroegungSfpiele ju befcbranft. Unb baju fam nodj, baft 
ed alien SInfdjein batte, aid roaren fie nur aid prooiforifcbe Sinrid)* 
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tungen geplant, bie fpciter anbereit Slnlagen roeidjeit miifeten. gnblidj 
roaren bie freien iJMafce imierf)Qlb ber Stabt felbft meftr obec roeniger 
families ju eifenumgitterten SHafenplagen umgeroanbelt unb fo ber 
Benuftung bureft bie fpielluftige Qugenb ganj entjogen. Me, bie fiir 
ben gartnerifdjen Sdjmud ber Stabt fdnoarmten , ftielten biefeS ®or« 
geljen fiir bureaus beredjtigt unb roaren befonberg bamit jufrieben, 
auf biefe SSeife fit^ aud) ben £arm, ber mit frdftigem Spiel immer 
oerbunben ift, moglidift fernjuftalten. 'ilber bie Bertreter ber Spiel* 
beroegung ftritten um fo entfdftebener fur baS gute Sedjt ber ftcibti* 
fdjen |3ugenb. Unb ben Grfolg ftaben fie roenigftenS erjielt, baft 
offijiett anerfannt roarb: I. $ie Qugenb muft iJJlafc f) a b e n jum 
Spiel. 2. @3 ift Sp f I i cb t ber ftabtifeben Beftbrben, ba* 
fiir ju forgen. 

28ie Iciftt fid) ber Grfolg ber Spielfreunbe fidjern? @3 (affen 
ftdj foft aus often beutfeben ©roftftabten SBeifpielc nadjroeifen, baft im 
Soufe bes leftten 3abrjebnt3 fdjone ^ugenbfpielpldfte ben 2lnforbe» 
rungen be3 BerfeljrS, ber Baurout unb namentlieb ben Ubergriffen ber 
©artenfiinftler jum Dpfer gefoften ftnb. Mi $ortmunb ift im 
oorigen 3aftre berartige Jtlage gefommen, ebenfo au3 grant fur t a. 2JI., 
Hamburg, $iel unb jumal au3 Stettin, roo bie ^inonj* 
fommiffton ben einjigen grofteren ftabtifeben Spielplaft oerfaufen 
roottte. 3lm meifteu gefdbrbet ftnb in biefer Sejieftung bie Spieiplafte 
unferer 9ieid)8f)auptftabt Berlin, roo3 leidtjt erflartidf) ift ein* 
mot au3 bem groften ©eibroerte, ben ber ©runb unb Boben bort ftat, 
bann audj roegen ber bort berrfdjenben Bauluft. 2Ba3 aber ba3 
Sdjtimmfte ift, bie Borliebe fiir gdttnerifdjen Scftmudf ift in Berlin 
aufterorbentlidj groft. Bon ben oielen filagen , bie au3 ben fireifen 
ber bortigen Spielfreunbe fotnmen, moge ftier nur eine $pia| finben, 
bie befonberS fiir biefe Borliebe bejeidjnenb ift. 91 n ber 5Bilm3* 
fir a fee ift eine neue Sdjule erbaut, bie iftrer ganjen 9lu8ftattung 
unb Ginridjtung nad) al3 3)luftcrfd)ule anerfannt roirb. giir einen 
Spielplaft ftanb eine oerf)altni*md&ig grofte gladje jur Berfiigung; 
audj in ber ^inftdjt roar alfo feineeroegS mit ©elbaufroanb gefport. 
3nbe3 ber fd»one freie $tafc ift fdfteunigft bem ©ortenfiinftler geopfert. 
Straudj* unb SRafenanlagen unb jroifdjen iftnen fefte ffiege mit Stein* 
belag madden jebees Spiel unmbglid) , roo3 um fo meftr ju beflagen 
ift, all bie Sdjulfjofe ber Berliner ©emeinbefdjulen neuerbingS aucft 
aufterftalb ber Scfjnijeit fiir ba3 3ugenbfpiel freigegebeit ftnb. 

Soldjen Ubelftanben fann auf bie 2>auer roirffam nur baburd) 
abgeftolfen roerben, baft einer beftimmten ftabtifdjen Beftorbe, einern 2lu3* 

Bolfi* unb 3ugenbfpiele. X. 19 
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fdjuffe ober einer deputation, bie gfirforge fur aHe Spielpldfce fiber* 
tragen roirb. ©a mttfjte ifjr jur Spftic^t gemadit roerben, nidjt 6lo§ 
barfiber }u roadmen, bag bie befteijenben Spielpla^e gut im ftanbe 
erbalten roerben, fonbern audj bie ©rbaltung biefer alien tpiafce unb 
bie Slnlegung neuer fteta im 2luge ju befallen. 

©in fdjiiner ©ebanfe ift in 51 re fe lb angeregt. dem itaifer 
griebriob ju ©bren foil bort ein grower Spielplafc ge* 
fdbaffen roerben. ©eroifs roare biefer ooICsfreyunbtid&e ©ebanfe 
fefjr in Jenifer griebridba Sinne. Stel)t er bod; unter alien &clben= 
geftatten uttferer grofjen tlriege ala berjenige ba, bet burdj feine grofje 
Seutfeligfeit unb butcb bie gatije 2lrt feinea frifd^en 2Iuftretena in 
jener 3eit fo oiel greube gefpenbet fiat in alien flreifen bes $eerea 
unb bea 58olfea. 2Bie er in feiner leiber ju jab abgefdfiloffenen Sebena* 
jeit bie §erjen oon oielen daufenben burd) feine greunblidbfeit gelabt 
unb gejtarft bat, fo roirb entfpredbenb fein Slnbenfen non ber Qugenb 
audb in {pater 3 e 't in ©bren gebalten roerben. Seine ganje @rfcf)ei= 
nung oerroirflidbte gteicbfam bie lidbtooHe ^jelbengeftalt Siegfrieba, 
roie roir fie aua ber Sage fennen. ftraftooll, frifdi unb freubig, roic 
er roar, roirb er ber rfiftig fidb tummelnben Sugenb ala berrlicbea 3$or« 
bilb bingeftellt roerben fonnen. 


A 
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fritter 9lbfrimttt. & 

Spielfurfe fur Scorer 
mtfc geljrerinnen. & 

A 

1. $te ©Jnelturfe be8 3aljre8 1901. 

Slufgeftellt non G. non Sdjenienborff, @orli(|. 

A. geljmfurfe. 


Hr. 

Drt 

3eit ber Rurfe 

Stngabe bet Slbteffen, 
an roetdje bie Slnmelbungen 
ju ridjten fmb. 

1 

Sietefelb 

27. SRai bib 1. 3“"* 

Dberturnleljrer S^male. 

2 

S8onn 

19. — 25. SRai 

Dr. med. g. 21. Sdjmibt. 

3 

!Btaunf(§n>eig 

19.— 25. SRai 

©gmnafialbireftor Scf)u[> 
rat $rof. Dr. ftolberoep. 

4 

granffurt a. SR. 

17.— 25. SRai 

Jurninfpeft. SB. 2Beibenbuf$. 

5 

fjaberSleben 

9.— 13. Stpril 

Cberlefjrer 2)unfer. 

6 

fcannooet 

21.— 26. September 

lurninfpeltor S8ottcf)er. 

7 

fibnigbbergi.iJSr. 

1. — 7. Sluguft 

Stabtfdjulrat Dr. Iribufait. 

8 

SRagbeburg 

9. — 14. September 

Stabtf^ulrat platen. 

9 

Siofen 

26.— 31. Sluguft 

Dberturnlebrer Rlofj. 

10 

Stolp i. 

3.-8. Suni 

Dberlefirer Dr. D. $reufmer. 
19* 


Digitized by Google 



# T‘ 



292 


B. £eljrerinnrnfurfe. 


Sir. 

Drt 

3eit ber Jturfe 

Stngabe ber Slbreffen, 
an roetdje bie Stnmetbungen 
}u ri$ten fmb. 

1 

SJonn 

28. SRai bis 2. 3unt 

Dr. med. g. 91. <5<§mibt. 

2 

Sraunfebroeig 

27. SRai biS 1. 3 uni 

Zurninfpeltor 91. Hermann. 

3 

B 

23. — 81. Sluguft 

lurninfpeftor SB. SBeiben* 
buf<$. 

4 

B 

30. Sept. biS 5. Dft. 
(filr Sefjrerinnen am Drt) 

iuminfpeftor SB. SBeiben* 
bufdj. 

5 

fionigSbcrgi.SPr. 

1.-7. 9tugufl 

Stabtft^ulrat Dr. Zribufait. 

6 

Hrefetb 

10.— 15. 3uni 

Zumleljrerin Sliartlja Ztjurm. 


C. SonftigeS. 

1. §err Cberturnlebrer i? ar I S cfjroter in S3 a r m e n ift audE) 
in biefem 3a§re bereit, ats SBJanberiebrer an anberen Drten beS 
SBejtenS unb StorbroeftenS einroodjentlidje fieljrfurfe filr Secret ober 
Sefjrerinnen roa^renb ber Dfter*, ^Sfingft* ober ^erbftferieo. (5)iitte 
2luguft bis 3Jiitte September) abjuljatten. S3eri)anblungen miiffen 
frubjeitig eingeleitet roerben unb finb bireft mit £errn Scjjroter ju 
fiifiren. 

2. ®ie Spielfurfe felbft jinb foflenfrei. ®ie ®eiine^mer unb ®eil* 
nef)merinncn finb jebod) jur ©injabtung oon 4 SDt. nerpflicbtet, njofiir 
i^nen bag 10. 3ai)rbucf) 1901, foroie bic bis babin erfd)ienenen fleinen 
Sdjriften unb Spielregetn beS 3 ent taI*3iuSfd)uiieS jum Selbftfoflen* 
preife auSgebanbigt roerben. ®er SabenpreiS biefer Scbriften betragt 
7 9tt. 80 <J3f. 
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2>ie beutfflen SJwllttrfe be$ SabrfS 1900. 

®oti ^rofeffor §. SHctenljagen, KenbSburg. 

A. Seljferfurfe. 
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B. Ucljrcrinnenfurfe. 


Drt 

3«t ber Surf* 

Setter 

gaf)l Oer 
Jellneljmerinnen 

®onn 

5.-8. ouni 

Dr. wed. J. 21. 
Sdjmibt unb 
Obetturnlflircv 
rt- 34)tbbcr 

16 

Srminitfiireig 

4.-9. 3uni 

Ximunfpeftor 
31. Hermann 

18 £e$rerinnen (9 ^reufeen ; 
1 fionigreid) Sarfjfen: 
1 ttaljjaU; 1 iiippe*$et* 
molb: 6 $raunfdjroetg). 
8 Sefjrer (7 ^reufeen; 1 

Sraunfrf)toeifl). 

Jranlfurt a. 'JJi. 

24.- 29. Scot. 

Jurninfpeftor 
SB. JBeibenbufdt) 

01 

(nlle and Jfronlfurt a. HI ). 


0<i!)r 1900: Siimma 
1890—1899: cumina 

65 Se^rerinnen, 
8 Scorer, 

19.il Setjrerinnen, 
5 .vbofpitnnlen. 


Sutntna Summorum 

2029 ferfonen. 


*>>*+>>-* 9 ** 4 >* 4 > 3 4 .- * 4 » * 4 >‘ 4 »' * * * 4 »'* * 

2!er erfJC 3ugcill>= |^ er er fj e beutfcfje 3ugeitbfpielfurfu5 
fJJtelfUirfuS fur && fur 3?otlS- unb Surgerfdjullebter in Cfter* 
Setter in retd) routbe in ber 3eit 00 m 16. bi§ 21. 2>uli 

*** Son Secret Slugufl 1900 com ^ugenbfpielaugfdjuffe beS Deutfdien 
9)1 0 He 9 , ?!rag<aBemberge. pabagogifdjen Sereined in ^rag abgefyalten. 
2lm 15. 3uli abenbS rourben bie Detltteljmer non bem Seridjterftatter, 
bem Dbmonn obengenannten 33ereitte3 , ber jugleidj als flurSleiter 
fungierte, tjerjlicb begrii&t unb mit ber DageSotbnung befannD 
gemad)t. 33on 115 2lngemelbeten fonnten nur 90 Slufnaljme finben, 
non benen bann 43 Bearer unb 40 Se^rerinnen erfdjienen roaren. 
Daoon fomen 71 au8 ben oerfdiiebenen beutfdjen S3e§irfen Soljmeng, 
unb 12 roaren aus iprag. Ga rourben 6 Slortrage getjalten, namlidj : 
1. Die Gntnricfelung3gefd)id)te ber beutfdjen ^ugenbfpiele. 2. Die 
Sugenbfpiele tragen jur SSottegefunbung bei. 3. Der ©influfj ber 
©piele auf bie ©barafterbilbung unferer jjugenb. 4. Streifjiige burdj 
ba8 ©ebiet ber 2lnatomie unb ip^pRoIogie in Slu&anroenbung auf bie 
3ugenbfpiele. 5. 2Bie fod man com tjggieinifcfjen ©tanbpunfte nidjt 
fpielen? 6. Die erflen ^itfeleiftungen bei Grtranfungen ober 93er= 
(efcungen ; unb jroar bie erften brei non bem igerrn UninerfitatS* 
profeffor Dr. gerbinanb fiueppe unb bie leftten brei non bem ^errn 
SanitatfSrat Dr. Dfjeobot 3lttfc^ul. Die Sorfii^rung, ©rfliirung unb 
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©iniibung ber Spieie leiteten bie f. f. Durntebrer §erren Dbeobor 
gifd>er unb SIbotf 9lagel. Die tbeoretifdjen Sortrage fanben am 
9)lontag unb SamStag friit) non 8—9 Uf)t, an ben iibrigen Dagen 
non 11—12 U^r mittagS ftatt. Glefpielt rourbe am SRontag unb 
©antstag non 10 — 12 llbr mittagS unb non 5—7 U£)r na^mittagS, 
an ben iibrigen Dagen friib non V*7— 10 unb abettbS non 5—7 llbr- 

Der JlurfuS rourbe am 16. Quli friib nom SurSteiter eroffnet 
unb am ©atmStag, ben 21., mittagS gefebtoffen. Die Surftften er* 
bielten ein gebrudteS ^rogratnm , bie SRatnenlifie ber Deilnebmer unb 
ein ©pielbudf) beS ^rager 3ugenbfpielauSfd!)ufJe3; am Sdjluffe rourbe 
ifjnen ein SReteiligungSjeugnig au^gefiedt. Der JturfuS roar fofienfrei; 
bie Soften ber iPeranftaltung trug ber SugenfpietauSfcbub in ^rag. 
©injelne Deilnebmer erfjielten non i^ren ©emeinbeit eine fteine Seifteuer. 

Qm Saufe beS SurfuS rourben 50 ©piele erflart, norgeffibrt unb 
eingeiibt, unb jroar: ©roquet, Dennis, engl. Juft bail , DamburinbaH, 
geberball, nerfcf)ieOene SReifenfpiele, gauftball, ©djleuberball, gelbbaH, 
Sad init greiftatten, ber beutfdje ©cbtagbaH, ipreflbaH, SffianberbaH, 
SreiSfujjbatl , DurmbaH, Dreibball, SJunbbaU, Sreisbatl, ©tebball, 
93allraten, 3'f^oll, SBattjaqb, Sallfdiute, $ed, Sotnm mit, ©djroarjer 
iDtann, ipiumpfad, &fipfenber Sreis , Settenreijjen, BegteS ipaar nor* 
bei, Safce unb 9)lau4, ©<blagtaufen , goppen unb gangen, Dieb* 
fcfjlagen , gud)$ au3 bem Sod), illrbar, $ollanb unb ©eelanb, ©b* 5 
neftfebe Waiter, ©<broarj unb 2Beife, Doppelte Sirne, 3*oei Warm 
bocb, Drei SWann bod), SBarlaufen, $abnenfampf, ffiettlaufen, 2Bett* 
binfen, SBettsieben. 

Wit roabrer greube tann ber rege ipfiicbtetfer unb bie unermfib* 
licbe StuSbauer ber SurSteilnebmer, unter benen fi<b audb foldbe be* 
fanben, bie febon fiber 40 $abre jablten, gerfibmt roerben, unb e& lafjt 
fidb mit ©icberbeit erroarten, ba§ bie gute 21bficbt beS Sprager 3ttgenb= 
fpielauafcbuffcS erfiidt, unb bafj ftdj baS Qugenbfpiel in enter iReibe 
non Crten DeutfcbbobmenS einleben unb non ba immer roeitere ®er= 
breitung finben roerbe jum Stub unb grommen unferer beutjdjcn 
Sugenb. 'Jiacb bem glanjenben llerlaufe biefeS erften Sugenbfpiel- 
furfeS biirfte bie &offnung bereebtigt erfd&einen, bag bie ©dbulbeborbeu 
unb bie Siegierung, ba jegt baS 93eburfni$ folder Surfe erroiefen ift, 
in Witte! jur iBeranftaltung berfelben fdjaffen roerben. 

& 
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%ierter %6fcf)nitt. A 9tttttei= 
lunge n i >e£ 3entrafou£ftf)ttff e£ 
au§ bem Sabre 1900. AAA 

A 

4f?4^4^ 1 flarfreitag, ben 5. 2lpril b. 3., 

oerfdjieb im fraftigften 3Ranne8alter con 
Hermann ©tfjnell +. 40 3af)r en unfer Witarbeiter unb greunb 

A Jk Multis iiie bonis flebilis Dberlebrer Dr. §. Sd&nell in attono. 
oceidit.*4 A* 44* A A @in gonjer 3)lann, non fraftooUer 

Gigenart , nid)t leidfjt juganglidj, aber 
son unbebingtet 3m>erlaffigfeit unb £reue, im Urteilen flat unb 
befonnen, bie 3**1*, bie er fid& oorgefebt, mit 3“b'9^it unb feltener 
atrbeiiafreubigfeit oerfolgenb , fo boben roir itjn roabrenb jebn* 
jabriger 3 u f ammenar & e * t 3e n{rQ I ■ 2lu3fd)u& immer mebt adjten, 
fcbafcen unb lieben gelernt. ©einem geftJjulten 8 lief, feinem gebiegenen 
SBiffen unb feiner reid^en Grfabrung raumten roir atle im 3entral= 
3luSfd&u& gent eine au8fdbtaggebenbe ©eltung ein. 

3)en SeibeSilbungen bet Qugenb unb inSbefonbere bem 3ugenb» 
fpiel roibmete ©<f)nett neben feiner SerufStbdtigfeit alle feine flrafte. 
3m 3abre 1892 begrfinbete er mit feinem greutibe SBicfenbagen in 
SftenbSburg bie „3eitfdjrift fur fEurnen unb Sugenbfpiel" unb roufjte 
in treuem SSerein mit jenem ber trefflidb geleiteten 3eitfd)rift fd^on 
balb eine einflu§reicbe ©teKung ju oerfebaffen unb ber fortgefdjrittenen 
Sticbtung auf bem ©ebiete ber SeibeSiibungen immer roeitere fireife 
ju erobern. IDaneben fanb er nod) 3*it, bie 3 a b r & l| d) er be$3*ntral« 
SluSfdjuffeS mit roertoollen Irbeiten ju bereidjern, mm benen nament* 
lid) feine grflnblicben ja^rlic^en Sitteraturberidfjte l)eroorgd)oben fein 
mbgen. 

2113 reiffte grudbt feineS JtonnenS unb SEBiffenS fallen roir bann 
in ben le&ten 3 a b ren eine 3ieit)e oon trefflidjen unb in manebent 23e= 
trad^t babnbredbenben ©dbriften entjleben , fo 1897 „®ie oolfstiim* 
lidben flbungen be-3 beutfdben £umen8", 1898 „®ie ftbungen be8 
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Saufeng, ©pringeng unb SBerfeng im ©djultumen", 1899 beg grog 
angetcgten „&atibbudjg ber SBadfpiele" erften £eil: „$ag ©d;tagbaH» 
fpiet", bem 1900 ber jroeite £eii: „®ag gufjbadfpiel" folgte. ®ag 
©rfcgeinen beg fcrtiggeftellten britten unb tefeten £eileg : „ 4 }in- unb 
fRiiiffdjiagfpiete (gauftbad, Siamburinbad, £ennig)" fodte ©dotted nidjt 
meijr erleben. 2 lig cin teureg SBermadjtnig beg fiingefdjiebenen rairb 
biefer ©dftufibanb begSBerfeg in bie^dnbe ber fpietfreubigen beutfdfjen 
3 ugenb gelangen. 

3tde biefe Slrbeiten jtnb atg gri'idjte einer fietigen regen Sfjatig* 
feit auf bem ©piet* unb Sumpfage unmittel 6 ar aug ben bort ge* 
molten SSerfudjen unb ©rfafjrungen fierauggeroadjfen. ©o fonnte er eg 
audj untemegmen, bog alte beutfdjc ©djtagballfpiel ju einem $ampf* 
fpiet erjten Jiangeg, bem gufjbaDfpiel jum minbeften gleidjrcertig, aug* 
jugeftalten. ©ein „©d)[agbad oljne ©infdjenfer", obroogt juerft otel* 
fadj unb Ijeftig ongegriffen, fiat fidg unaufbaitfam auf ben beutfdjen 
©piefpfagen auggebreitet, unb bie ©djnefl’fdjen SRcgefn ftnb megr unb 
metjr beim SBettfpiel im ©dglagball bie maigebenbften geroorben. 

©dfnett oerfleifte fid) tnbeg rtxdgt auf bie ©epflogengeiten ber 
©piel* unb Sumflatten feiner engeren Umgebung — obgleid) er bieg 
mil mef)T 3iedit aig mete anbere fjdtte tljun fbnnen. iBietmefir fucfjte er 
immerfort roieber neue SInregungen unb Mnfdjauungen audi anberroartg 
511 geroinnen. 2Bie fein anberer befudjte er in ben lenten 3af>ren ude 
mbglidjen bebeutfameren SBeranftaltungen unb tibunggftatten , fei eg 
im Qnlanbe, fei eg aud) im Slugfanbe. 

®iefer reid)e ©d>ag an (Srfafjrung unb 2 fnfdjauung madjte bie 
SDtitarbeit ©dfmedg namentlief) im „ 2 iedjnifd)en Sfugfcfiufj" beg 3 entral* 
3lugfdbuffeg raertood. 3ln ber $erftettung ber neun ^eftdjen non 
3JiufierregeIn , roetdje ber Xedjnifdie SluSfdgug in ben tegten 3 af)ten 
berauggab, fiel ©dined, ber jroeiter SBorfigenber biefeg Stugfcguffeg roar, 
ein befonberg grofjer 2 lnteii ju. 

3)ie praftifcfje £E)dtigfeit ©dmedg auf bem ©pielplag fam aber 
nidjt febiglid) ben ©dEjiilern feiner Stnftaft ju gute, aud) roeitere 
Jtreife f 11 eg ten fid) bie fettene Slrbeitgfraft biefeg SRanneg ju fidgern. 
©0 ftanb er an ber ©pige ber ©pielabteiiung beg lltonaer £urn* 
oereing; er roar ©riinber unb SBorfigenber beg Diorbifdjen ©piel* 
oerbanbeg; er roar jum Dbmann beg Jlampfgeridjtg beim nationaten 
Jfniogbergfeft im niirblidjen ©djtegroig erforen; igm rourbe bie Seitung 
beg $ampfgerid)tg fur bie ©piele beim Iegten ®eutfdjen Xumfeft in 
Hamburg iibertragen. 3 n unferem engeren fireife finb befonberg un* 
oergeffen bie ©pieloorfiigrungen ge(egentfid) ber Serfammtung beg 
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3enttal»2lu$f<ijuffe3 ju 3Utona tin 3af>re 1897. SebEjaft ftebt unS nor 
2Iugen, mit roeicbet itraft unb Umftdit bei foldjen ©eiegenbeiten ©djneff 
feineS 2lmteS ju roalten oerfiatib. 

Unb nun ifl biefer cbenfo begabte alS fd^affenSfro^e 2Jianit tit bet 
SHlte feinet flraft unS entriffen! ©in frebfigeS ©efdbrofir bet 3unge, 
anfanglicb roenig bead^tet , jtootig tbit, ber foeben non einer mebt* 
ntonatigen ©rbolungS* unb Stubienreife nad) ©ngtanb jurfldgetefjrt 
mar, fid) ©nbe Sanuar b. 3 . einer fdjroeren, oerftummetnben Operation 
ju unterjieben. fielbenmfitig , in collet ftlarbeit fiber fein ©efcbicf, 
ertrug er bie qualenben ^olgen biefeS ©ingriff e§ unb fiitg felbft in 
biefent 3uftanbe roieber ju arbeiten an. ©nbe ®?ar} nabm augbredjen* 
be3 gieber ibm bie f^eber aw? ber $anb unb eriofte ibn in roenigen 
Xagen auS troft= unb boffmingSloS geroorbeitem $afein. 

©ein Stnbenten tnirb unS ein utiau^lofdibareS fein! 

©Brlifs unb 33onn. 

©. non ©djendtenborff. g. St. ©bbrnibt. 




s m $crseidjni§ ber an ben 
3 e«trot 5 5(usfc^ufe i. 
1900 gejaljtten ©eitriige. 

®om Sdiafcmeifter sprof. Dr. St. Jtod), 
Sraunfdnoeig. tg i igSgttgg j E a aSg 


I. £taatlid)t unb CanbtB»Btl)orttn. 


1) 9[Sreu6. fiultusmmifterium JS 2200 

2) ^erjogtid) SHn^attif tf>eo StaatSminifterium 200 

8) 2anbe8bireftion ber ^rooinj ffleftfalen (auf 5 3a!jre) „ 20 

4) ,Rrei§au8fd)ufl ©tbmalfalben (jabrlicl)) 10 

5) „ ©etfenfirtfien 100 


II. Stibttrdir Bt^Srben. 

(3iad) bent burdjfcfittttUtifien Settjaltnio non 1 Hiatt fiir jebeS laufenb ©tnntofjner.) 


a) Saufenbe 3“l) re Sbeitrage. 


1) Stamen 

M 124 

2) SUten&urg 

. 40 

3) Slngermiinbe 

» 7 

4) 2tfcber8te6en 

. 25 

5) 2luer6ad) t. 55 

, io 


6) ®aben»®aben ^ 15 

7) ®ar6t) 10 

8) ®autjen „ 22 


9) 23en8f)etm (©tofefj. fceffen) „ 6 

10) Seutfiett i. D6erfcf)t ... » 40 
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11) Siberatb in SBurttemberg 

Jl 

m 

12) Siebriib 

If 

13 

13) Singen 

f. 

10 

14) Sitterfelb 

a 

10 

15) Soma 

a 

10 

16) Sraunfdjtoeig 

a 

50 

17) Sremerbaoen 

« 

20 

18) fflrudbfal 

H 

13 

19) Sucbbo!) i* ® 

a 

15 

20) Surgftabt 

a 

5 

21) Sbetnnib 

a 

50 

22) Golntar (Elf.) 

n 

30 

23) Cofel 

„ 

6 

24) Erefelb 

s_ 

100 

25) Sanjig 

a 

50 

26) Sarmflabt 

m 

50 

27) Delibfcb 

a 

10 

28) $emmin L Sommern . . 

a 

12 

29) ®effau 

a 

20 

30) 3)eutfcb-Srone .... 

„ 

I 

31) 2)iillen 

it 

0 

82) Siiffelborf 

if 

200 

33) $uiSburg 

a 

60 

34) Ebingen (SBurttemberg) . 

a 

8 

35) Eibenftoi 

w 

10 

36) Eilenburg 

a 

15 

37) Einbed 

a 

10 

38) Eisleben 

a 

25 

89) ElmSborn 

a 

10 

40) GmS 

a 

6 

41) Erlangen 

m 

20 

42) Eutin 

a 

5 

48) Rranlenbaufen .... 

a 

6 

44) greiemoalbe 

a 

8 

45) griebridjStbal bei Suljbacb 
(RreiS ©aarbriiden) . . 

a 

6 

46) ©arbelegen 

a 

10 

47) ©era 

a 

43 

48) ©iefien 

m 

20 

49) ©laucbau 

a 

25 

50) ©miinb (©djroaben) . . 

a 

20 

51) ©nefen 

a 

20 

52) ©ollnora 

if 

3 

53) ©iirlib 

, 

100 

54) ©oSlar 

ir 

15 

55) ©otba 

a 

30 

56) ©reifSroalb j. % ... 

a 

20 

57) ©rimma 

ii 

9 


58) ©riinberg L ©djl. . . . X 
591 ©iiterSlob , 

60) SaberSleben (©<blebn>ig). , 

61) Sagen L SB . 

62) Jjjameln (non 1898 on) . , 

63) §anau 

64) §aSpe . 

65) §attingen (Mubr) ...» 

66) feeibelberg , 

67) fjeviorb . 

681 §ettftebt 

69) §bcbft a. SRain ..... 

70) 3nfterburg 

71) 3of)ann*@eorgenftabt . . . 

72) ©t. Sojann o. ©aar . . „ 

73) SBterbogl * 

74) Kiel 

75) Rim (@tabt) ..... 

76) Roln a./SRb „ 

77) £omg«i)utte in Dber- 

fcblefien 

78) Ronib L SBeftpreufien . , 

79) Ronftanj 

j 80) Kreujnatb 

I 81) Rrotoftbin 

I 82) Su(mbatf) (fur bic Soils- 

i bibliotbel) 

1 83) Rprib (Sriegnib) • • • . 

84) SanbSberg a. Seif) .... 

85) Sangenbielau ..... 

86) Sauenburg a. b. ®. . . . 

87) Seer (OftfrieSlanb) . . . . 

88) Sengenfelb L Soigtl. . . . 

89) Sennep 

90) Seobfibiib 

91) Siffa L Sofen • • • • • 

92) Sobtau (®resben-S8btou) „ 

93) Sofenib i. Grjgebirge . . , 

94) £iibenf(f|eib 

95) SRarienroerber ..... 

96) SReiningen 

97) SRemmingen 

98) fflieb , 

99) SRittroeiba 

100) SRoerS 

101) SRiilbeim a. SRO- • • • » 

102) SRiinfter L SBeftf. .... 

103) SleubalbenSleben .... 
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104) Beunfir<$en (8eg.«Bejirf 


139) ©djneeberg L S. . . . 

Jt 

2 

Irier) 

£ 

140) ©tboneberg bei Berlin . 

* 

20 

105) Beurobe L Sd)(cften . . , 

10 

141) ©djrimm 

If 

6 

106) Beuftabt (Dberfd&l.) . . , 

20 

142) ©iegen 

n 

20 

107) SReuwieb 

10 

143) ©onberburg 

W 

5 

108) 91ieber<$ertnbborf b. SBal» 


144) Sorau (9t*fl.) .... 

a 

15 

benburg in ©<$lefien. . , 

10 

145) ©teeie (©tabt) .... 

* 

11 

109) Borbljaufen , 

20 

146) ©teglib bei Berlin . . 

* 

20 

110) Dberglogau 

6 

147) ©terlrabe 

• 

12 

111) Dberijaufen (Sbeinlanb) . , 

39 

148) Stettin 

w 

50 

112) Celb L ©djlefien .... 

10 

149) ©tolberg (8f)einl.) . . 

m 

5 

113) DelSnib 

12 

150) ©trafiburg L ©If- • . . 

m 

120 

114) Oppeln 

25 

151) ©trafiburg L Udermarf . 

m 

I 

115) Dranienbaum (Slnbatt) . . 

3 

152) ©roinemiinbe 

" 

10 

116) DSnabriid 

50 

153) larnoroib 

w 

15 

117) Dftroroo 

10 

154) Xorgau 

if 

10 

118) $aferoa[t 

10 

155) Irebnib L ©dilerten . . 

w 

ft 

119) Begau , 

& 

156) Ireuen 

n 

6 

120) Blauen i. 8 

20 

157) Ulm (©tabtpftege) . . . 

«r 

20 

121) ?Sofen , 

75 

158) ttterfen 

0 

& 

122) 8°&ned 

10 

159) Berben (9Wer) .... 

* 

20 

128) 8>nfen>a(t 

10 

160) 29a lb (SR&einlanb) . . . 

0 

15 

124) Saftenburg 

8 

161) SBanbsbed 

• 

24 

125) Begenbburg „ 

20 

162) SBattenfdjeib 

0 

15 

126) SReinidenborf bei Berlin. . 

15 

163) Keiben . * 

IT 

8 

127) SRenbbburg , 

15 

164) ffieinbeim (Baben) . . 

0 

10 

128) Bbeine , 

IQ 

165) SBei&enburg iS. 

W 

6 

129) 9tofenf)eim 

12 

166) JBerbau 

m 

15 

130) Boftod 

30 

167) aOSerl 

n 

6 

131) Biigennmlbe 

5 

168) SBernigerobe 

it 

10 

132) ©aalfelb L Iljur. .... 

10 

169) BSefclar 

• 

8 

133) ©aarbriiden 

30 

170) SBidratfj 

* 

5 

134) Saarlouib 

8 

171) Kitten 

n 

30 

135) Sagan „ 

15 

172) Kolfenbiittel 

» 

15 

186) ©atjroebel 

10 

173) KiSrlib 

m 

3 

137) Sangerljaufen ..... 

12 

174) Kriejen 

. 

7,50 

138) ©t$molln, ©..». (©$ul- 


175) 3erbft 

m 

20 

oorftarib) 

10 




b) Son 1896 auf fiinf 3<>I)re beroilligt. 



1) 9(ue L © Jl 

10| 

2} ©onberbljaufen .... 

Jt 

10 

c) Bon 1897 auf 

fiinf 3al)re bemilligt 



1) Sapreutb X 

10 1 

5) ©uljbad) (Jtreib ©aarbriiden) 


2) ©abelfcbroerbt ..... 

6 

Biirgermeifterei .... 

Ji 

15 

3) Jtotijen 

10 

6) iidermiinbe 

w 

9 

4) BeU'llim ...... , 

5 1 

7) SBalb^eim L S 

9 

10 
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d) ©on 1897 auf pier 3al)re beroilligt. 


1) Stenbal 



Ji 

21 

e) Son 1898 auf 

funf 3«bre beroilligt. 



1} Sefftbfau 



Ji 

a 

f) Son 1898 au 

brei 3“bre beroilligt. 



1) Dftctobe (Dftpreufien) .... 



Ji 

10 

g) Son 1899 auf f e <fi 8 3aljre beroilligt. 



1) 8Ut»$amm 



Ji 

6 

h) Son 1899 auf funf 3abrc beroilligt. 



1} Slltena 



Ji 

10 

i) Son 1899 auf 

pier 3«bre beroilligt. 



1} SUtona 



Ji 

100 

k) Son 1899 auf brei Sabre beroilligt. 



1) Sotbenburg ob ber lauber . . 



Ji 

a 

1) Son 1900 auf funf 3abre beroilligt. 



1) fiubroigaiuft i. »!. . . . Ji 

IQ 

2] Subolftabt 

Ji 

12 

m) giir 1900 bejro. 

iir 1901 beroilligt. 



1) Siren Ji 

8 

25) Gupen 

Ji 

10 

2l SlUenftein , 

23 

26) glenbburg 

0 

40 

8) Snnaberg L ®rjg. . . . „ 

15 

27) gtanfenberg i. S. . . . 


5 

4t Slrnftabt „ 

in 

28] granffurt a. 3R 

If 

200 

5] Seed b. Subrort. ...» 

20 

29) (freiberg L S 

a 

10 

6] Selgarb „ 

10 

30] ©bfwib (S..«.) .... 

a 

a 

7] Sernburg 

33 

31) ©umbinneti 

a 

10 

8) Sielefelb 

30 

32) fmlberftabt 

a 

10 

9) Slanfenburg a. £. . . . , 

10 

33) §annooer 

H 

250 

10) Sonn , 

4Q 

34) Marburg 

K 

10 

11) Siideburg (Stbulnorftanb) „ 

6 

35) Ipetbe L §olftein (Scbu U 



12) Siitoro (Seg.*Sej. Hiiaiin) „ 

6 

Collegium) 

a 

15 

13) Siitoro (SJiedlenburg) . . , 

0 

36) fceilbronit a. 91 

a 

35 

14) Sujtebube „ 

6 

37) ©elmftebt 

a 

3 

15) Gbarlottenburg ..... 

100 

38] fjersfelb 

„ 

7,50 

16) Gopenid , 

15 

89) £>ilbe«beim 

a 

30 

17) Sortmunb „ 

30 

40) ©irfdjberg L Sdjlef. . . 

w 

12 

18) Stamburg , 

5 

41) Sombura p. b. ©. . . . 

0 

20 

19) Surlad), Saben (fur bas 


42) Sufum 

a 

10 

Sabrbuib) , 

3 

43) Snororajlaro 

a 

IS 

20) Gdernfotbe , 

10 

44) Sfceboe 

m 

15 

21) Gbrenbreitftein ..... 

3 

45) 3ena 

a 

20 

22) Gfdbtoeqe „ 

10 

46) Half 

a 

15 

23] Gffen 

100 

47) Hattoroib (Dberfcbl.) • • 

0 

25 

24] Gfjlingcn 

25 

48) Hempen (Sofen) .... 

a 

10 


jf 

i 


\ 
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49) Roburg 

.A 

20 

85) $aribim 

Jt 

50) Jtolberg 

a 

20 

86) Seine 

a 

51) fionigSberg i. Sr- . . . 

a 

100 

87]Senig 

a 

52) Rremburg (Dberfcbl.) . . 


10 

88) Sima 

a 

53) Rulnt 

a 

10 

89) Sri()erbe 

a 

54) Sanbesljut (Sd)I.) • • • 

a 

14 

90) Queblinburg 

a 

55) fiangenberg (Sbeintanb). 

a 

10 

91) Seii§enbacf| i. S ... 

a 

56) Seipjig 

a 

300 

92) Stjepbt 

a 

57) CeiSnia 

a 

5 

93) 9lf)einbal)len 

a 

58) Semgo 

a 

10 

94) SRieta 

a 

59) fibfcen 


5 

95) SRufirort 

a 

60) Sudenroaibe 

a 

5 

96) ©aargemiinb 

a 

61) Suneburg 

a 

20 

97) SdRettftabt 

a 

62) SKagbeburg 

a 

200 

98 ©djroeibnifc 

a 

63) SRatftalt-Surbad) • • • 

„ 

20 

99) ©eifljennerbborf . . . 

a 

64) Slannljeim 

n 

50 

100) ©iegen 

a 

65) Slarienberg i, ©. . . . 

a 

7 

101) ©panbau 

a 

66) Diarfneulinben .... 

a 

6 

102) ©prottau 

a 

67) SDleerane (@ac§fen) . . . 

a 

24 

103) ©tolp i, S 

a 

68) SDlerjig 

a 

10 

104) Xeteroro (JRectl.) . . . 

» 

69) SKinben L 2B 

a 

20 

105) X()om 

a 

70) SWii^baufen i. 2$. . . 

a 

20 

106) Xreptoro a. b. Sega . . 

a 

71) SRuncben 

a 

100 

107) Zrier (fur basi 3af>rbucb) 

a 

72) SDigbloroit) 

a 

13 

108) ticfenborf (Kmt) . . . 

„ 

73) Seumiinfter 

a 

20 

109) Sierfen 

a 

74) fJleu-Suppin 

If 

15 

110) ffieimar 

a 

75) Sienburg a. 2Befer . . 

a 

15 

Ill) SSeifjftein 

a 

76) Sorbiingen 

a 

5 

112) SBieSbaben 

a 

77) Jiortfjeim L gannooer . 

a 

10 

113) SJitienbetg (fiir b. 3al)r« 


78) Siiroberg 

a 

30 

bu$) 

a 

79) Siirtingen (gofpitatpflege) 

IT 

5 

114) SJittenberge 

a 

80) Dberlabnftein .... 

a 

1 

115) ffiolgaft 

a 

81) Dbenfirt^en 

a 

14 

116) .Haroobsie, ©emeinbe im 


82) Offenbach 

a 

40 

Rr. Rattoroit! 

a 

83) Dfdjafc L © 

a 

10 

117) Hroitfau L 6 

a 

84) Cf^erSleben 

a 

12 




III. Vtreint. 



y STugSburg, SiSnnerturnoerein. 3. Sac^fcfjmieb 

2} Seutljen, Dberfrfitefien, Serein jut SBaifenpftege 

3] Strnbaum, SoIfbbilbungbDerein. Raffterer: Rreisfefretac leidjert . , 

4] Sraunfdjroeig, Gibbaljnoerein. Sorfifcenber: Iutn»3nfp. 21. germann , 

5] SJraunfc^roeig, Sefjteroerein. Ceijrer G. SiiiUer, ©aljbaljlutnerftr. 11 . 

6} Sretnen, Serein 3. Sefbrberung b. ©piete im Jreien. Senator 

g. gitbebranbt, 2)om[)eibe 1012. Kaffterer: Gart ©d|utte, 

SRembertiftr 30 

7) 33anjig, Serein ber Strjte bes Seg.<Sej. Dr. 2f). SSaUenberg, Stugen= 

arjt, Roijtenmarft 14/16 10 
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8) ©onneraberg, Jieatanftalt am, Station 2)iarnf|eim , $fatj. Dr. ©. 

©Bbel -* 10 

9) greiberg L £., Strjtl. Sejirfboerein. Dr. med. Gurt Stiller, Burg* 

ffrajie 24 6 

10) ©orlifc, Serein f. Rnabentjanbarbeit unb 3ugenbfpiel. Meallelfrer 

SBeife, Struoeftr. 24 30 

11) Ootfia, Serein b. ©otljaer Jlrjte. Dr. med. SucanuS , 10 

12) imgenau , &tjtl. fipgiein. Ser. in Glfaf).£otf)ringen. Sanitaterat 

Dr. Sinbert. St^a^meifter: £anitat4rat Dr. Gninger, 
Strafsburg, §of|er Steg 12 , 10 

13) Hamburg, Rnabenf)ort*©efelIf($aft. Saftor Dtto Sdjoobt, Befenbinber* 

fttafie 26 (4 Sereine 43-*) , 12 

14) Riel, ©etellicfiaft freiroiUiger Srmenfreunbe. dieter Spar> u. fiei^faffe, 

£. 3mf>off, ®ifenba§nbamm fi , IS 

15) Riel, Serein jur gorberung ber 3ugenb- unb Solfsfpiele in ber 

6tabt Riel. SDJprau, Jtingftr. SOI , 0 

16) Sauenburg, Seuer Siirgeroerein , 5 

17) Seipjig, ®eutfcf)e itumerfdjaft. Solijeifefretar Dtto Stfcrott, Steglifc, 

gilanbefttafse 24 100 

18) Seipjig, SRubertlub. SB. Stfiablid), Seterbftr. 28, 1 , 10 

19) Seipjig, ftrjtlidjer Bejirfboerein fiir Seipjig-Sanb. Dr. med. ®onatl), 

£eipjig*®utvi(sfd) 10 

20) Wain;, ® amentum* unb Spieltlub. grl. Seonore Sd)liefimann . . , IS 

21) 9Jlund)en, Soltsbilbungsoerein. Satljauo 3Hiind)en 62, I Sporer . „ 20 

22) fErier, Serein f. erjief|I. Rnabenlfanbarbeit. Se^tbanro. Dr. Sriining » 2 

IV. Sonftige Beitrige. 

§1 Saufenbe 3afjreSbeitrSge. 

1) oon ®oIffb & §elle, gabrifanten, Braunfdfroeig Jt 40 

2] G. 2rapp, gabrifbefifcer, griebberg bei granffurt a. 5R 10O 

3} Rammerf)err o. Unger, SBeifcer £>irfd) bei ®rebben 5 

4} 9t. Soigtlanbers Serlag, Seipjig „ 40 

b) Son 1896 ab auf flinf 3°() te beioiltigt. 

1} ®ef|. SDiebijinalrat Dr. Sbegg in ®anjig (auf einmal bejaljtt) jafitlid) -* 5 

2) SanitatSrat Dr. ®ittmar in Saargemiinb. Son 1897 auf fflnf 

3a^re (auf einmal beja^It) . jatjrlirfi 5 

3) Hauptmann a. 33. ©eibberg in ©iSrlifj 10 

4) G. SRagnuS, Braunfdjroeig 

5) ©efieimer Rommerjienrat G. Spaeter in Robtenj . 

6) Raufmann ©uftao Scfjulbe, ©rofs*Siedni(! bei ©ortij 

c) Slnbere Seitrage. 

1) 3e0f(f|rift: ®er $ausboftor, Berlin SW . -* 6 
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?*???????***?* 3 

$erseidjtti§ UcrWttftlic&cr 
Dc§ Central s 9ttt£f djuff c3 
itnb Dcr UntersffaSfipffe. 

A. Dtr 3entraDAu0fd)u|j. 

0 . ©dbendenborff, ©ircftionSrat a. 23., ©ortifc, 2Sorft|enber. 
Dr. med. %. 31. © <b m i b t , fteKoertr. SSorft^enbcr, 33onn. 5]3rofeffor 
9tapbt, ©ireftor, Seipjig, ©efdbaftgfiibrer. iJSrofeffor Dr. ft. Hod), 
33raunf<broeig, ©dbafcineifter. Hermann, ©urninfpeltor unb ©pm* 
naftallebter, 23raunfd)roeig. 2Beber, Soniglicber roirflicber 9iat unb 
SDireftor ber ©urnlebreDSBilbungsanitalt, fflluncben. ^rofeffor SBiden* 
bagen, Dberlebrer, tRenbdburg. 

Dr. o. © 0 filer, ftbnigl. qjreiife. ©taatSminifler, Dberprafibent 
ber iprooinj SBefipreuflen, ©anjig, ©brenmitglieb. 

S3 a d , Siirgetnieifter, ©trafeburg i.@. 33 i e r, ©ireftor ber fEonigl. 
©urnIebrer=23ilbungSanftalt, ©reSben. 33 1 end, ©eb. DberregierungS* 
rat, ©ireftor be3 Jtonigl. pteu§. ftatift. 23ureau8, Berlin. 23bttd)er, 
©tabt=©urninfpeftor , ^annorer. Sraitbenburg, 2lmt<3geriebt8rat, 
•Btitglieb beS SlbgeorbnetenbaufeS unb beg 9leicb8tag§, Serfen* 
brtid i. 2B. ©unfer, Dberlebrer, ftaberSleben. 93rofeffor Sdter, 
Dberlebrer ber flonigl. ©umlebrer«33ilbung§anftalt, 33erlin. ^rofeffor 
Dr. 0 . ©Stnarcb, ©eb- 3)iebij.-fHat, ©eneralarjt, Jfiel. ^rofeffot 
Dr. Guler, ©cbulrat, Unterrid)tabirigent ber Jfbnigl. ©um= 
lebrer=23ilbung3anftalt , Berlin, grbr. 0 . gidjarb, ©trafjburg i. ®. 
Dr. med. ©oefc, 33orfi|enber ber ©eutfeben ©urnerfebaft, Seipjig* 
Sinbenau. © r i m m , ©tabtrat, $ranffurt a. 33t. Dr. jur. £> a turner* 
fdjmibt, Sanbrat, ©elfentircben , 2Bejtf. tpeinricb, Dberlebrer, 
©tboneberg b. SBertin. @b- § i r f <b nt a n n , 23orftanb beS AlOntgl. offentl. 
©urnplafceS, 'Dliindjen. Dr. &ueppe, UnioerfitatSprofeffor, 'JJrag. 
Dr. fierfebenfteiner, ©tabtf <b«lrat, 2Jfiin<ben. iprofefjor Seller, 
SBorftanb ber ilonigl. ©urnlebrer*23ilbung$anftalt, ©tuttgart. Dr. 
SniSrf , Dberlebrer, 23erlin*©ro6*Sicbterfelbe. ^irofeffor Dr. ©. iio b l 3 
r a u f d) , &annooer. Dr. ft il p p e r § , ©cbulrat, UnterridjtSbirigent ber 
ftonigl. ©urnlebrer>33ilbung^anftalt, Serlin. $rof. Dr. Sion, ©i* 
rettor beS ftabtifeben ©cbulturnenS, Seipjig. Dr. So r e n j , ©irettor ber 
®utga)tutbS»3leal|cbule, Dueblinburg. SDlttb tmanu, 9tegierung8-- unb 
©cbulrat, SDJerfeburg. Dr. 21. 9i e t f cb , ©eminaroberlebrer, ©reSben. 

93olfs= unb ^ugenbfpiele. X. 20 
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platen, ©tabtfcbulrat, SJlagbeburg. Dr. Sleinbarbt, ^rbatbojent 
an ber Unioerfitat Berlin. 5)3rofeffor Dr. SI e i n m ii 1 1 e r , ®ire!tor ber 
Slealfcbule in ©t. ijkuli, Hamburg. Dr. 31 o If 8, £ofrat, 3)iie8- 
bad) i. Sapern. ©prober, Dberturnlebrer , Bonn. ©djroer, 
ftabtifcber Xurmoart , Borfigenber bcs ©eutfi^en £unilebreroerein8, 
Berlin. Rentier © o in b a r t , Stabtrat , SJlagbeburg. 9)1 a r t b a 
% burin, fEuntlebrerin, Srefelb. Dr. fEribufait, ©tabtfdjutrat, 
SbnigSberg i. fpr. SB o g e I , Sauftnann, Seipjig. 28 alt ber, Xurn- 
unb Sleallebrer, SJliincben. Dr. 2Bitte, ©pmnafiallebrer , Braun- 
fdjioeig. 2Bitting, Dberbiirgermeifter, ipofen. 2kofeffor Dr. SKi dE) a r b 
3 an ber, Sonigsberg i. $r. Settler, $ireftor be8 ftabtifd^en 
©djulturnenS , ©bemnij}. 


B. llnterauefdjulfe. 

1 . $er tedjnifcbe SluSfdjufj. 

©. &. 28 e ber, Sbnigl. loirfl. Slat, SJliincben, Borfifcenber. 
Dr. Sleinbarbt, ^rbatbojent an ber Unioerfitat Berlin, ©thrift* 
fiibrer. £ei nricb , Dberlebrer, 23erlin=©d)oneberg. 31. Hermann, 
fEuminfpeftor, Braunfdpoeig. ©b- i&itf djmann, SSorftanb ber 
fionigl. offentl. fEurnanftalt, SBlCn^en. Dr. S. Sod), ifkofeffot am 
©pmnafiuin SJlartino - Satbarineum , Braunfcbroeig. Dr. @. SobD 
r a u f d) , sprofeffor am Saifer 2Bilbelm3 * ©pmnafium , ^annooet. 
Dr. med. 0. 31. ©djmibt, 3lrjt in Bonn. grig ©djriiber, 
Dberturnlebrer, Bonn. 3)1 a 5 33 0 gel, Saufmann, fieipjig. 

2. ®er 3lu8fcbufj f ii r ftugenb- unb Bolf8fefte. 

Dr. med. ft- 81. © df m i b t , Bonn, Borftfcenber. 31. Hermann, 
Sluminfpeftor, Braunfdjioeig, fteHoertr. SBorfifeenber. @. Jq. ffieber, 
itbnigl. roirtl. Slat, SJliindjen , ©cbriftfu^rer. Dberlebrer SDunfer, 
£iabersleben. Dr. med. ©oefc, SBorfi^enber ber ®eutfd)en Punier* 
fdjaft, Seipjig--£inbenau. SJJrof. Dr. S. Sod), Braunfdjtoeig. f£urn« 
unb Sleallebrer @. 28 alt ber, 3)liin(ben. Dr. S. 2Bit te, Braun* 
fdbioeig. 

3. ®er SI u S f n 6 f ii r bie beutfdjen &ocbf<bulen. 

28 i d e n b a g e 11 , Dberlebrer, sprofeffor, Sienboburg, Borfi&enber. 
^einrid), Dberlebrer, Berlin-©djoneberg. Dr. Snort, Dberlebrer, 
Berlin-@roj3-8id)terfelbe. §. © d) r b b e r , Dberturnlebrer, Bonn. 
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4. Set 3Tu8fdju6 f Ur bie gortbilbungS* unb gadj = 

fdjuten. 

platen, ©tabtfdjulrat, SDtagbeburg, SBorfifcenber. Dr. $ e r f d) e n * 
ft ei tier, ©tabtfdjutrat, SMndjen. ©cftroer, ftabt. Sumroart, 
Serlin. ©ontbart, ©tabtrat, 3Jiagbeburg. Dr. SCribufait, 

©tabtfdfiutrat, JlbnigSberg i. 5)3r. 

5. $et SluSfdjuf} f tir gorberung ber SSJe^r f raf t burdj 

@r jiebung. 

o. ©djettdenborff, ©brlife, 2)ireftionSrat a. 25., Sorfifeenber. 
Dr. med. ©oefc, SBorfifeenber ber 25eutfd)eti burner fdjaft, 8eipjig> 
Sinbenau, fteUo. SBorftfcenber. Dr. Sore n j , 9Rea(fdf)iilbireftot, Queblin* 
burg, 93eridE)terftatter. 31. Hermann, £urninfpeftor , 33raunft$roeig, 
©efdjaftsfii^rer. Dr. SBitte, Sraunfdjroeig, ©efdjaftafutprer. o. ©ofj* 
[er, ©taatSminifter, 25anjig, Sljrenmitglieb. @u(er, tftrofeffor, 

Berlin, itefe I er, tprofeffor , ©tuttgart. Dr. St. $od>, i<rofefJor, 
SBraunfdjroetg. platen, Stabtfd^ulrat, SJJagbeburg. 5ftrofeftor SRapbt, 
©tubienbireftor, Seipjig. Dr.med. g. 3t.©d)mibt, 33onn. ©djrber, 
ftabt. Sumroart, 33orfi$enber beg 2)eutfdjen iEumletirerDereing, Serttn. 
2Beber, Jtbnigl. roirfl. 9tat, SMndjen. SSidfentjagen, tftrofeffor, 
SRenbSburg. 
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*»***## 9 ****** 4 **♦♦*'*******## 

$kv,scittd)id Her bom iJeittroisfluds 
Jrijitt} iferaudflcgebeuctt Sdjrirten. 

iSamtlict) in fH. Stfoigtlfinbcr* String in i'cibAig trftbientn.) 

A 

3al)ri)Ud) fur gjo!f6= uub 3uflnifribielc. ** 44 ** 4 '** 

£etau§gegeben Son 6. son ©cpndtenborff unb Dr. med. 
g. 81. 6djmibt, Sotfijsenben be§ 3entral=21u§fcpffe8. 

<£d flub crfdjUnen: ^atjrgnnfl I (1892) 1 Mi., II— IV (189* 
bid 189ft) ft 2 Mi., V-X (1896 bid 1901) Je 3 Mi. HDc 3abr- 
ganflc finb itorfj j*u fjnbcn, I unb II jufammcn a urn crmSwig- 
ttn Mreltc bon 2 Ml. 20 Mf. 

illcine 8d)rijtfU. atAstststs,austAA*a(£4tsjtatatatstst 

Taidjcnformnt. 4>iibfdj fartonicrt. 

SBanb 1. jRatgeber aur (Hnfiipuitg bet Solfb* unb 3ugenb* 
fpele. gm Sluftragc unb unter OJiitarbcit bc§ 3 ent xal=9lu§fdbuffeS 
neu bearbeitet Son Sturninfbeftot 21. Hermann in fflraun* 

fdjtOeicj. Mritte, btrbefftrtt uub bermcbric Hufl. 1898. ttt 6. 60 Mf. 

SSanb 2. 21nlcitung ju SBettfiimpen, ®|>ielen «nb turner!* 
fdf)en Sorfiipungcn bei Solfb* unb SuflfnbWtfM. 33°n Dr. 
med. g. 21. ©djmibt in SBonn. 

dtocite, umflearbeitcit flnfingc. 1900. 14« Ceitcn mit 9Cb* 
bitbungcn uub frBblidjfm Shtdjfdjmucf. 1 Mi. 20 Mf. 

Sanb 3. ^anbbud) ber Sctocguuggfpitle fur Sbtdbtfjen. Son 
Samrinfbeftor 21. Hermann in S3raunfd)tneig. 

tool. ITS Scitcn nit 69 flbbHsuitflen. t 3H. 80 »f. 

8biflregeln bed tedmifflett tHudfdiuffcd. ******** 

§eft 1. gauftbaU. 2. Stuff. 

„ 2. guPall (ope 2lufnepten). 3. 2tufl. 

„ 3. SdjfogbaU (ope <iinfd)enfer). 3. 2luff. 

„ 4. SdjleubcrbaU. SBarlauf. 2. Stuff. 

„ 5. ®d)IagbaU (mit Sinftijenlet). 

„ 6. lamburinball. 

„ 7. Sdjlagbalt mit greiftatten. 

„ 8. ©renjbaU, Sto|bnU, gelbbaU. 

„ 9. guPalt (mit 2lufnel)men). 

Sitft Samtnittng bon Sbirlrrflcln raitb fortgeftbt. Si, ift 
baju brftimmt, einbritlidlr, bon fyodimonncm ttbroble Sbitf* 
regrfn in rrutfOtlant) tinsufutjrfn. 


atfttntaidtrn. 
format. Start 
fart, fr 20 ®f.. 
SO Stiltf unt 
mtSr beiftlbtn 
Seftel ft 16 Sf. 
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gtaflfftriften liber SBoltafeftc. ********** **** 
§eft 1. ©ie flnb bit bffentliefien Jef tt be# beutfdjen Sotfe# 
jeitgemal ju reforiniercn unto ju hmfjren Solf#feften ju ge* 
flatten? ©efrbnte SPreiSfdjrift. Son Dr. @. ©ittc. 

1896. 8". 82 Sritcil. 80 Bf. 

#eft 2. 5>er Jtniubberg unb bie beutf^en Sotf#fefte itn 
norblidjen 3d)te#nng. Son 91. St. Sdjtflber. 

1890. 8°. 16 Btitm. 46 Of. 

§eft 3. 3>a# Sebanfeft in Sraunj^tteig. Son St. §et = 
mann, Surninfpeftor. 

1899. 8°. 82 Stlltn. 40Bf. 

§eft 4. 3>ie Seranftaltung non ^ugenbfeften an ftabtiftften 
,<tnat>cn|d)ulen. prei§geEr5nte Strbcitcn Don SB. tpetex# 
unb S- |>offmann. 

1900. 8 U . 29 Stiltn 40 Bf- 

§eft 5. $ie Seranftaltung non x sugenbfeften int gteien an 
gqnbf(f)iittn . $toei breiSgehbnte Sltbeiten Don fjina unb 
S *• © a n g e. 1900 . 8 ". 25 6 «itm. 40 Bf. 

£>e?t 6. $ie Seranftaltung non Jugenbfeften on ijbtjcren 
Sdjnlen. SPreiSgefrbnte Strbeit Don 9t. St. ©djtflbei. 

1900. 8». 14 Stitfn 40 Bf. 

38el)rfraft uni) gUflenDerflietmnfl. ************ 

3eitgemfifje Setradjtung auf ©runb feine§ beim beutfdfjm 
$ongrefj ,ju .ftonigsberg am 25. 3uni 1899 getfattenen Sor= 
tragei. Son Dr. £>. £otena, 25ireftor ber SRcalfd^uIc au 
Gueblinbuxg. 1900 . 8°. 82 eaten. 1 si. 

aiatflcbcr aur Setebuitn Per tarperliflen Sptele an ben 
brntfdten yodjfdiulcn. **************** 

3m Sluftxage be§ 3 e «traD2lu§f<^uffeS unb untex ©ittoiifung 
einiget Stitgtiebex be#f elben IjeiauSgegeben Don @. 0 0 n © tf) e n cfe n = 
boxff in ©bxliff. 

1901. 8°. 50 Stiten. 60 Bf. 

& 

^ierer'fc&e $ofbu$bru<fer«i 
Stephan ©elbel & Co. 

SUtenburg, 6.*8t. 
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+ ©pejialitat: £urn= unb ^ 3tlu|"trierte $Prei8lifte £ 
2; ttbungSfpiele filr’8 ftreie. gratis unb franfo. £ 
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©eiatc fitt 

3ugenbtuntf Jriele »°n * 
$tebeler & So. •* - 4 / 

$gl. Skljer. ^afgumniitoarenfabrif 
5l8beft-2©er!c unb gabti! toon b s B 
^atent^fion^adimgen B B B 

Sfti'mdjen 
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^Qbrtf l cc«^r'0«c:= 

ffleftenbftr.129— 133. 
SerlaufirSume: we 
Saufinaerflr.llu.12. 
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a Emitter 


iDteine 58 a lie finb in 
ben Ijiejtgen, Don ben 
£>erren Dr. 5. St. ©djmibt 
unb Dbertutnteljrer ort. 
Sdjrbber abgetjattenen 
Jurn- unb ©biclfurjen 
jcit 3at)ren in ©ebrauct) u. 
luerben Don biefen Merten 
befonberS emJJTotyten. 


& Samttidje Salle ju 
SpteljroecEen, tme : 

* ©d^Ieubetbatt, ^ufr 
$ ball, ©djlagbatt, 

$ @tof}batt,2;ijorbaIIic. 

<| in guter Slugfiiljtung 

* unb Don beftern 
^ Seber, fertigt unb 

entyfieljlt 

1 38. i'ocme, Sattlerei in Sonn, 


gegrilnbet 1852. 


$reidlifte toftrnloS unb frci. 


\y SJreidliftc foftculotf unb fret. 


» CC€CCCCt €6CegW6C««««t€€€6€ee €€ €C C C CMttC€<C€€6€ { 

w m 

| W“ ©rdfete unb leiftuuflofatjiflire Sabrif | 

$! o file ben Sau anerlannt befter unb 2 

| !roe<fm “ Si8f,et t 

1 j ^ ^ ltn, fl c ™ tc “»'l 

|u II «<— SBefonbec* leiftungefitbt/ in ooQfi&n* ^ 

W ? I r a {-f" iri bigen XurubnUen=(?titrtrl)mit<1cii fa 

sy jiTV v S .! \ 1 L r'1*3r\ unb Vtcferunflcu ban mrrchia* /f\ 

W / Ivy pf Ml turn Bern ten, rooriibec jablretcfte A 

j I Ho.tlii.tn u.O ■ 1 1 ■ t, t Ct jjj 

' 3«*iW s » *2rljlanb«Uc, *Sc?n»i«w Jyj 

^ ^ ffnrauncla,' SSippen, 5»an5» ® 

^ laitfe, Zdjanfeln ufto. in bero&brter, nut better Slueflibrung. jg 

Sty Vfroit ♦ Stivtudii-eifiet oul nubtlofen aJJanneamann^etablrijbren, unjetbrecHicb, leister rote fa 
VI/ *+■"**■ * w^UUl||Ulvv ^oliftfibe. 3n>eii^bf iQe GJararttie ! siel^altigeS Eager! SJifligfie iprelfe ! fa 

StuSfiiljrUdje 5]3rei3 tiften nttt Slbbilbungen frei! j 



£cutf<be ftricfet= «. gufebflB= 3 «D«ftvic| 

non % 

u. $olff 3 & £eUe | 

23raunf djtoeig S. J&9&9&9&9& | 


gufebaE w w 
JMdetw w w 
©djleuberbaE 
Saton=2enni§ 
gelbbaE w w 
gebetbaE w 
gangteifen w 



gauftbaE w w 
#rodet w w w 
©tofebaE w w 
$otbbaE w w 
33aE nut Qtei= 
ftdtten www 
©ere, J?eulen w 


fSdjttjeijer 5lrmbritfte (0bjlem Bollinger), 

& foroie famtlidje ilbrigen Sdjuifpielmittet. 

w iprti&liftcit gratid unb franfo. ¥reiSUfteu gratis uttb franfo. 
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SDie Cpemnifeer ^urn^erate^abri! 

oon 

SultU '3 ®tefrtdj & Ajmtnnf * 

in Gpinnif} in ©acfjfen, " 

oorjiiglic^ empfobten von atten turnerifif)en 'flutoritaten Seutfdj- (S 
(anb8, von Ijoljen SHegierungSbeljorbcn unb Sdjutvorfianben, ® 

licfert famttictje ^5 : 

2 urn=©cratcutibPoUftiittbi 0 cIurn()aUen= 3 ludniftuitflcn, % 
lurtt* unb 8 piel*©crate fiir §pietyl(i$e. “• 

se 


S< » 


5lrtcit S3ci£(e, 


al«: 


i i 5 <S^IagbnUe,©^IenberbflUc,@to|balIe r ^upflUc 2 c. | 

.>§ in Sebet unb in Sebetljillfen mit ©ummtblafen. 

[ » Unfm ®ane ge^oten gn ben beften gabrifnten nnb finb in grofjer 
; c SluSmn^l ftetS vorintig. 

©tops Stager in fertigen £urn=©eraten. 

— = SpreiSliften gratis. — 
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Schrfften fiber 
leibesfibungen 



aus Wofotlander 8 tDcrlag in leip 3 te* 

f f if f f Sommer 190 ). 


Scbwimiiirtinfe nub Sd?tt>inimfOnf*Ur. 



tabebeef 


6. Kiiflage. 


£el;rbudi ber 6d;ti>iminFunft fiir KnfSuger utib (8e- 
't'UlIUllUlltlllMIU. flbte. Don Ifermoitn Cabebeef, DireFtot bes 
Sopljienbabes 311 Scipjia. ITTit arjtlidicr (Eiuleituiig can Dr. jf. K. 
Scbmtbt in »onn. 6. Knfl. (900. 8«. 94 5. mit 3t 2lb- 

bilbungen <8eb. ITT. t.to 

(ibraami 

Sfiift to Wirfwns. 

lien Spriinge. llebungsgruppen, IDiiiFe fur ben £eiter con llebiiiigen rc. 
doii It. Cetymattn, Jcditmeifter, Dorfigenber bes erften Siuttgartcr 
Kmateur-SebimmniFlubs. 3897. 8®. IX, 79 5. mit u Kbbilbnngen 

3 niarf 50 pfg., geb. 2 IHarF. 


5 rfjrebcr 3. Kuflage. 

pas M far grjieflititg an Jeifi inri §eefe. S»." * r AZ: 

tucil. DireFtor ber orti)(>piibifd)cit fjeilanftalt 311 £eip3ig. ITIobcrnc Kusgabe 
in £iebljaberbanb. Biirdjgefel)eu tmb mit ITiicPfidft auf bie (Erf a lining ber 
ueueren Kinberljeilfiiube ermeitert non Dr. Karl fjennig, profejfor ber (Synd. 
fologie, Direflor ber Jrauen- nub Kinberlieilanftalt 311 £eip3ig. 

3 n £iebljabetbanb 5 ITTarf 50 Pf- 

®«S«S«S«®S®a>S® 9 >S®«®« 9 «S«i 5 «SiS®«®«»aS«®«iS« 9 «<S«S»S®» 


tDtmt fin nfUfr liHerattfifjpr Sloff auflaudft, brbfrft ft fid} rafdj mit 
littctaril'difut <St}n(id} finer KorflUfninjrl in ber Sufrfff 

111 a j doii Scybrl. 

2m 


Digitized by Google 



Zeitfchrift Wr CuriKn und Jugendlpid 

Hcgriliibet <892 »en Dr. $. Stfrnca mtb profcifer i?. Widen. 
tyagcu, Otberlcbrcr am Aymnafium )u IWtibeburg, nncb 
Dr. SdjneU* left* «90<) fortgefefet non «. gljwjagw. 


Ziehen bas altgetDoIjnte lumen bas Seroegungsfpiel in freier £uft als 
gleidjberedjtigte £eibesiibung 3 U fefcen: ^reilid) t.Inrnerei ju treibeit, urie ein 
giiirflidf erfunbenes 5d)Iagu>ort fagt — bics ift bas giel ber geitfdjrift. Sie tjat 
es non Zlnbeginn an, 3 uerft unter ungiinftigen UmjlSnben als iljre Ztufgabe be. 
tradjtet, ein ernftes gufammenarbeiten aller ber ITWnner 3 U uermittelu, bie an ber 
pflege biefes (Erjiefjimgsgebietes mitjuarbeiten berufen pub. 



Zlbbilbung aus ber ^eitfd?rift. Pas Spielfef) in Zlltona 1899 : Pie Barrenriege. 


3n nun ncun 3af?rgSn90' (<892 — (900 flat bie geitfd;rift mit jSifer Zlusbauer, 
init Sad)fenntnis nnb eSriinblidjFeit, unter lllittuirfung eincr langen Heifje tiidjtiger 
manner ifjr giel erftrebt uub ftdj babei ben Kuf ber Knlje unb Unparteilidjfeit 
errnngen. 3 n biefer IDeife rotrb fte tueiterarbeiten. 

3 n rrfter £inic mill bie geitfdjrift ben Sebiirfniffen bes Sdjulunterridjts eut- 
gegenfontmen. Dem entfpridjt bie ilnlage: 




<. JtbbnnMuitgcu 
2. Jin* ber praris 


3. yflcbcrbcfprcebutigcn 

4. JIndiricbtcit. 




Jille ifreuube gefunber £eibesii bung, insbefonbere an Sdjulen, roerbeit 
gebeten, bie geitfdjrift fiir lumen unb 3 u 9 cn Mpiei in jeber IDeife ju forbern. 


(Defier r. Purgerfd?ul « itu n g 189?, 3. ITlit einem IPorte: „€in in jeber £?infld?t trefflid? 
geleitetes 5ad?blatt, bas bie tucttcfle Pcrbrcitung Dcrbient." 

ZTeue IPur 3 burger^jcitung 18%, 35. „Mens sana in corpore sano" ijl ber ©runbfafe, auf roeldjem 
biefe gebiegen rebigierte ^eirfci? r if r fid? nufbaut. 3*l r W bie u>eifejic Derbrcitung im Dolf unb ilfren 
&ejirebungeit eine fid? inuticr ntetjr flctgernbe ^eberjigung aller Sdjul= unb Zluffid?tsbcl?6rben 3 U n>unfd?en. 


35l?rll«^ 26 nummern. ptci* tjalbja t?rlid? 3 »/, Wart, burdf bit |>*ff 
picrteljafyrlid? \ 211 a rf 80 pf. J>robcmiitimern fttffin ju Pieitften. 


(gute 8ud?er finb wie Sdjmcfclfdute : fie freffen fid? burd?. 
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if. a. Schmidt, Dr. id., 

IJnuM'iidi bet an atomic, pi^rftologic ttttfc Qrgicnc 6** CcHtcofibtiiiflcit. 
|899. XVI un6 588 3. gr. 8» mil 59? Mbbilt. 2tl. p.60, geb. at. <3.— 


V 

3»I)aIt: Hiio<t)Cii> unb (ScIniFloljtc. 2Ttusfellet)re. (Befafifyflem uitt> Krctslatif bes 
JSIutes. Utmungsoraane unb Utmung. tfaut- unb {OSrmercguIiernng. Per* 
biiuungsorgane unb (frniiljrtiiig. Das Hcri’cufyflem. yeti'cgungslclne bcr Scibes- 
tibuttgeti (Stanb, Sift. Botfc, Street tjang, yeiigeljang, 21 btjang, Sd;roinimt)aitg, 
Stiit), ®fl)en, Steigcu, laufen, Spriiigen, i Per feu, Scbuiimincu, Subetu, Hab’ 
fafjren). Uebungsbebiirfms tit beti ucrfdjiebeucii tebcnslageu. 

Die glatijcnbftcii, eiiiiniitig bie grunblegciibc ^ebeiituug bes in feincr 3(rt 
c i n 3 i g r u IDerfes anerfeiineiibeii Pefprecfjungcii liegcn auf ffiruub bes (sgs 
erfdfienenen erften detles nor: 

^eitfdjr. f. Sd?u Igrfurtbbe itspf lege, 1898 , 10 : „So jahlrctcjf aud? foldje populdre Httr* 

ilcllungen ber llnatomir uub pffyjlologic bes menfdjlicben Horpcrs in brr popuUlrcu ober Ktlbpopularcn 
mebijintfdjcn Citteratur flnb, feint erreidjt in < 3 ejiig auf ^wttfnidfjigfcit irn fiinblirf nuf bas 311 erflrebenbe 
girl bas porlirgenbe IPerf." 

ITlonatf djrif t fur bas (E u r n tp ef e n , IH99, 3: „3» fritter <J5cfamtfjcit 3cid’ttet bas IPerf, 
wenn es in berfelben tTeife poUcnbct tvirb, in bcr es begonnett, ben Doben unb bie (Prenjtn flar por, auf 
wrtdjem unb in roeldjrn bie anatontifdj', ptjYflologifdj* uub tfxgientfd^wijfenfdfafttidfe 2lusbitbung ber (turn- 
ctfrer 3U batten iff. llttb barin liegt feint befonbere Debeutung. Utoge es biefer Scbeiitung qcmaff 3e» 
a dotting unb Pcrbreitung flnben, namentlidj in <Enrnlel)rerfreifen unb bei ben ITldunern, tpeldje jnr 2tus- 
bitbung non CEurnleljrern berufen finb." 

Sd?u>eijertfd?e (Eurnseituug, 1898 , 23 : w €s gereidjt uns waffrlfdft jum Pcrgnflgen, Ijicr 

ber Curnerfd’aft uub porab ben tjrrreu (Eurutetfrcrn tin IPerf empfrHcn 311 fonnen, pou bent wir fagen 
fonurn: Das ifl, tons uns f e 1 1 e unb was tpir braudjen." 

Draifena (899 , 4: „Der <Ecrt ifl tibrraus uberftd?rlid? unb leidjt pcrfldnbtidf gefdjrieben, bie 3U“' 
flrationen ftnb uo^iiglidj, fo bafj wir bas IPerf 3ur 2lnfd?affung alien 5portsfo(Ieginnen aufs wdrntflc em* 
pfcljlen fonnen." 

Drutfdie (Eurnbldtter, 1896, 6: „Picfcs IPerf ifl in Prarbeitung unb Husffifyrung gif id? po^flg* 
Iid> unb ndjrrtidi bas Peflc, was bisber auf biefem ©ebiet erfdjiencn ifl; ber Prutf ifl in beiitfdfeu Celtern 
unb bie 2lusfldttung fdjon unb gebiegen." 

ilunbfdjr e iben bes Kreifes I ilorboflen ber Deutfdjen (Eur nerfdja f t, 1898 10: ..Das 
Pudf, wie es bisber in ber einfd?Idgigen Citteratur nod? nidjt porljanben war, iff fir jebeu (Turner, jebe 
(Euruprrriusbudfrrri fowir fur jeben ©cbtlbrten 311 enipfeblen , audf burfte ber Kuufltrr nadj perfdjirbenen 
Hidftungen fjin neue 2(nregung barin fxnben." 

flatter f. b. bayr. (Symnafiatfcbutwefen 1899, 3/4. „5dr ben Jle3enfenten ats nidftnieb^iner 
liegt bie ,jrage fo: 3ft ber bis jcfjt crfdfienrne I. (Etil non £d?mibts Ivinbbudb, ber non ben Mnodjeit, 
(Pelenfen unb ITlusfcIn b tin belt, intflanbe, bem Ilidjtfadfmann bie erwartete Bel?bni«9 uber bie ^ufantnten* 
ftQung unb ^ufanimenflellung ber Knorben, fiber bas IPefen unb bie Hufgabe ber ©tlenfe, fiber bie £te> 
fdjaffenljeit unb {EbdHgfcit ber ITtusfeln 3U oerfdjaffen ober ntdjt? 

Unfdjwer ifl bie 21ntwort ju geben: 3 a / ^d?ntibts Sudf erfutlt feint 2tufgabe poll unb ganj. Sd?on 
bie au^rre mintage rrntogliebt es, fldj rafd? 3ured?t 311 ftnben unb Id^t an lleberftditlidifetl nidjts 3U wunfd?en 
fibrtg, ber Stoff felbjl iO erfdjopfenb beljanbelt, es flort weber ein ^uoiel nod? tin &uwenig ; ber Perfaffcr 
oerflcigt fldj nid?t in fiolfcn, auf bie itjm nur ber ,fadjntann mit ©ewinn folgen fann, er ld§t audf nidfl, 
was nur irgcnbwie wtffenswert ifl, bei Scite ltegen, ebenfowenig aber perliert er fic^ in’s Kteintidje unb 
erfdjwert fo burd? llcberfuUe bas Perjldnbnis " 



jig. 450. jilnf ZPrttUufer im Begriff abjulaufen. Hadf finer Xugmbticfspffotograpffir (21ttjcn 1896). 


3 d? flnbe unb babe immer gcfgnben, bafe ein Bud? fid? rorjugstoeife 3 U einem ©efd?enf 
cignet. Ilian liefl es oft, ntan fetfrt oft 3 U ibm 3 urfitf unb crinnert fid? immet bes 
jrtun^ts 1m tlnqniblU tints mflrMgm (gtnuffes. tPill). v. ^umbolst. 
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Scbrlftcn von Ifearl /Ifiolter 



«au< uttft t’crcin*<Iurnu*ar« in HUona. 


pas Jeutenfdjnmtgeit in $<0ufe, gereiu, Jans. g~ tt £ B Jte 

mib <freiuibtmtcft etttcr gefuubcu unb funflooflen fcibcsiibutig. l>ou Karl ttldUcr, 
<5au* unb DcrcinS'CTurmrart in 2lltoua. 1899 . ^5 \ 5. llTit <*8 21bbilb. 211. f.80 



Spielfejl 311 Kltona 1899. Kufmarfd) ber Keulenfcbroingerinnen untcr .fuhvung Karl HloUers. 

(Kus ber fur <£urnen unb 3 u<jcnbfpicl.) 

Jl n 3 c i 0 c r f. b. neueflc p a b a g o g. filter at nr 1899, 3n anfefranlldjcr imb praf* 
tifdjer $orm giebt ber ©au- nnb 'Dcrcinsturna'art Karl INdUer (Kltona) cine Knleitimg Jttm €rlerncn 
unb 3 um Bctricbe ber fdjonen Kunp bes Kcnlcnfdjioingcns. Die 48 Kbbilbungen flub nadj Pb oto * 
grapljien ^crgeflellt nnb untcrjlfi&cn bic Darlegung bes £cjrtrs be 3 flglidj ber Stcllung unb ber Ijanbgriffe. 
Pas Bud? ijl ber hamburger €rt)rrrc>crcimgnng ffir bie Pflege ber fiinjllerifdjen Bilbung geioibntet. 

Sport int 1E> o r t , 1899, l?- H?as uns an bem 23ud?e befoubers gcfallt, if) ber fibcraU Ijcioor- 
treienbe SdjSnljcitsPnn bes £>erfaffers. Die Kcitje ber nadj feinen Kngabcn entjlanbenen, ini 23nd}c ab- 
gebilbeten pljotograpljifdjen Kufnafjmen burdtfufeljcn, if) an fld? ein TIeiner ©ennfj; befonbers redpoll flnt> 
u. a. bie mannerbarfle U ungen S. 75, 76, 77 unb bie 5raucnbarjlcllungcii $. 48 , 70, 85. Pas ITIbUcrfdje 
Piuff fei ber Kufnierffamfeit nid?t nnr ber (Ennileljrer, Cctjrer, fetjrcrinnen unb btr Kcr 3 le, fonbern audj 
ber aller Knf)dnger einer gcfnnben fcbensioeife brflens cinpfoljlen. 

pdbagog. 3at}*esberidjt 1899 , 61 . €s 3 ^ 1)11 jn ben tjeroorragenbflen £ r f d? e i • 
it 11 n g e n bes iSeridjtsjaljres nnb fei barum alien Ccfern btefer bidder aufs wArinjte rnipfoljlcn. 

lumen unb Spot t 1899 , 25. So glaubett a>ir befHmmt anneljmcu 3 U bfirfen, ba§ aud? biefes 
IPerf bes befannten E>oiglldnberfd?rn l>et!ags, rote mit fo mand?eni anbrrn lt>erf fo audj ntlt ber 
l)erausaabe biefer Sdjrift roieber bas Hid?tige getroffen I]at, unb roflnfdjcn biefem burdj 3Unftrationen 
ansge 3 eid?neten Pud? trcitcfle Derbreitung. 


Tier Jlrtl'fllt'lter ®*B®*tf** fiir Curniuarte unb Porturncr, mit einer Ucbungs* 
cJ'VtUUHU. pertcilung fiit brei (Curnftufcn. foil ItnrI fflbdcr, <San • 
unb Dereinstururoart in Ultoua. ITTit 9 Jlbbilbungcn. ( 897 . 142 5 . in. v .30 
(fas Sud; i(l nergriffen, cine neue llnflage roirb noebereitet.) 


IPitip bu ftfron jierlid; erftfreinen unb hip nitfrt fid?er? Pcrgebens! 
Ilur aus uollenbetet Kraft blidet bie Knmut beroor. ©oetlje. 


Scbriften von Dr. 1). Scbnell 



6er ^afffptcrc. 3.. »»< cum. 

(. 5a* SdjlagbaUfplel. (899. VIII, (03 Sciteii mit 37 Jlbbiltiungen. ITT. 1.90 

2. 5 a* ,f ufjbalttptel. 1900. VIII, too Seiteit mit 9( Jlbbilbuiigen. HT. (.90 

3. I?|M» anb Hflcf|<blafl|j>UI« (,f auftbalt, Camburiuball, (a*ii> 

(Tennis). VIII, (2( Seitcn mit 35 libbilbungcu lit. (.60 

MB « brtl die In {j^~ Das Sdjncll'fdje ^an&bud; tier Dalffpiele eiguet fid; 
;rd)<tbe4Jtl.9<>pf. Dorguglid; jnr prantie bci IPctffpicIcn unb U’cttturnen. 


Dr. fjermamt Sd)tiell Ijatte foebcu ben 
letjtcu Ceil feiues tjanbbudjs ber Hallfpiele 
rollenbet, als ein a II 311 friiljcr Cob bem 
trcfflidjcn Iltunnc bie ^eber ans ber l)anb 
nat]iu. £r l;dlte nod) nicies leifteu Foiiueu. 

Ittit Kedjt fagt ber <5cf am t = Dorfianb 
bes Deutfdjcn CurnIet)rcr>Dereins 
in (eincm ttadjrufe: ,,Dcr Pcrftorbenc bat 
ber beutfd)cn Curnfadje, insbefonbere bem 
fdjulturnen, burd) {cine frudftbare unb bc> 
bcutfame fd)riftftcllcri{d)c Cljatigfcit, bie in 
einer non itjm fiodjentroicfelteu prajis auf 
bem Curu- unb Spielplat; tpur3clte, cine 
fo namtjafte 8ereid)crung 3ugemanbt, bag 
fein Ztamc uncergcglid) gemorben ift." 

Sd?mei 3 erifd?e (Curn 3 eitung | 899 , 38. Per porliegenbe 1. (Ceil non Dr. i). SdjnrB's „f?anbbud? 
brr SaUfpielc" ift in mebrfad?cr Sejict^ung einc bebeutfame 21 r belt. Sehr forgfaltig gel?t ber Perfuffcr 
ber <Pefd?id?te ber Sdjlugbullfpiele nad? unb mcift burd? Pergleid?ung jcgt nod? ublid?cr Spiele unb burd? 
gefd?id?tlid?e Hiirfblicfe bie licimutbrrcd?tigung ber einjclnen Sdilagballfpiclformen nad?. €s ergiebt fid? 
bcumis, bag €nglanb am meiften Sd?IagbaUfpicle beftflf, bie bem Cricfet uermanbt finb, .faanfreid? oiele 
farmen aufmeift, bie on ben ,,Sd?IagbaU mit faeiftatten" erinnern unb bag bus cigcntiid?e urbeutfd?e 
5 d?lngbullfpicl bnsjenige mit gernbem Kiirfluufe ift. Piefem, unb jwar in ber .farm ol?ne €infd?enfer, n>irb 
bnrum bie eingef?enbfte ParfteUung, in ber fdjon bie ncueften Hcgeln bes ted?niid?en 2Iusfd?uffes uermertet 
finb, 311 teil. Pie Parlcgnng 3 eid?net fid? uus burd? uberrafd?enbe Klarheit unb burd? bie Dermertung einer 
grogen Summe praftifd?er <lrfahrungcn. Plan mug bie 2lbfd?nitte uber bits Sdflagen, bus Cdtifen, bus 
2Ibfangen unb 2lbmerfen mit 21ufmerffumfeit nadjlefen, bnnn grtvinnt bus Jlegeltuerf auf cinmul Ceben 
unb iagt im 5d?IngbuU|pieI ol?nc €infd?enfer ein Spiel erfennen, bus in por 3 uglid?cr IPcife forperbilbenb 
trirft, unb bus in feinem Perlaufe jugenblid?e Spieler 3 U fcffeln permag. Pie 37 2lbbilbungen, 3 unteift 
2Homentaufnat?men entftnmmenb, unterftutjen bus Derftdnbnts. Cebreru unb Spielleitern fei bie tud?tige 
2 lrbeit beftens empfol?len. 

(Pefterr.-ungur. £et?r* u. Cernm ittel*tn«tgu 3 in I 899 , 3. ItHr fdnnen bem gansen Untcrneljmen 
nur ®lucf munfd?en, benn ber (Peift, iueld?er uus bem uns 3 ugefunbten erften (Ceil ,,Pie Sd?lagballfpicle" 
fprid?t, perljeigt, bug bie nud?foIgenben Panbe cbetifo trie ber erfte, bes jntereffunten piel bieten tprrben. 

inonatsfdjrift fflr bas (Curttroefett J899, 7/8. Piefes neue IPcrf 3 cid?net nd? aber 
nid?t nur trie bie frtif)ercn burrb eine ljddjft flare unb unfdjauHdjc Parftcllungstpeife ans, oer man 
es amnetft, bag fie auf urflnblidtcr praftifdjcr Kemtlnis berufjt. nein! in biefcm erften (Ceile bes 
f?unbbud?es ber BaUfpicIe giebt Sd?neII audt ben tteiveis oon fcl?r ciugcljenben aeleljtten Stubien, 
beren (Crgebniffe nid?t tveniger 3 uccrldfflg ftno, als feine fonftigen praftifd?cn Hatfd?lage unb IPinfe. 

Dr. Kod?. 



Hermann *d?n«U 

geft. am 5. 2IpriI 1901. 


Pus Ift bie befte Kritif ber U?elt, 
ZPenn neben bas, mas if?m migfdUt, 
€iner mas €igenes, Pefferes fteHt. 
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Scbriften von Dr. f). Scbnell W 


pie iioIRsIMidjen leBuugeu ks &eittfdjeu gurueus. 

<£rlernnng DoIPstiimlidjcr lUettfibmigen. Von l)r. f$. Sd/tttU. ( 897 . 87 5. 

mit (2 Jlbbiltmngen nodi rtjotograpljifdint 21ugeiiblirfsanfnal(men . UT. — .90 

(D e P e r r. € e 1} r » nnb fernmittelmagasin: „€idjt nnb Cnft." IDie in ber Iflalerci, 
fa ijl audj in Bejag atif Mrpcrlidjc Uebungen btefes Sdjlagmort in nencfler §cit aufgctaiidjt, nub 
man faun iljnt fine 'acmijfc Bcrcdjtiaung nldjl abfprcdjcn. €s bc 3 fid?nct ben Drang ins $reic, <*•»* 
ben bimipfen (Eurnfdlcn Ijinaus in Pie 'frifdtc, fonnenburdjbliptc Cuf t, mo jeber 2licm3ua tin Cab- 
fal ffir nnfcrrn 2fbri>cr tp. 2indj in bif Krrifc bet (Enrncrfdjaft brang biefe frampfljafte f^eil* 
beflrcbnng, biefe Heflcjbcmcgnng auf bie iingefnnbcn IPerfjdltnifTe unferes Hulturlebens, nnb fine 
5oIar mar, bap man fine Dcrmcijrung ber bis jeftt ublidjcn nolfstuinlidjen lltbumjcn rorfdjlug nnb 
3iigfeid? Pa f fir tine ncuc IDetttJirnorbnung ein 3 ufnt)rcn gefonnen mar. Dicfrin ^metfe bient bas 
I'orliegenbe Bfidjlcin. 



Hunbfdjreibcn bes K r c » f c « I, Ilorbofien Per bcutfdjcn Curncrfdjaft 1897. 2iud? 
biejeniaen, meldjc bie rolfstfimlidjcn Hchnngen bcim IPctttiirnrn in bet aegenmartigen 2 >rfd?ranfung 
iljrer ^atjl beibefjalten mollen, merben bod? fur bif ilcbung unb Ceibcssudjt fine moglidjpc Dielfcitig 
feit als mfinfdjensmett anerfennen. Daju giebt 5djnrll cine grfinblidjc nnb fadjfunbige 21 n > 
lei t ung, in ber cr fid? nor einfeitiger fm'pfcljlung frcmblfinbifdjer ITTclbobcn ( 3 . S. bes cnglifrfjcn 
Dreifprnngs) foraffiltig 311 ljfitcn meip, nnb bod? and? ben Dor 3 ugcn bcrfelben aeredjt mitb ( 3 . 2?. 
bes (djotlifdpi fjodjfprungs). 2 lud? bie mittcilmtg ber bistjer er 3 »eltcn E?ddjPleiPungen mirb nnfern 
I'cremen mtUfommcn fein". 


pie ifeBiiitfleii 6 es imifens, ^rinnetts un 6 ^erfens im 

f II I'll I’ll ^ebfl Scmcrfuiigcn fiber bas £}antelftemmen, Caujieljen unb (Slttfdjen. 
111! IIUI. y on j) r- i'dincll, (898. VIII, (93 S. mit 52 Jlbbilbungen, 
jumcift nadj ptiotographifdjen Ilugenblirfsaufnaljmen UT. (.60 

ITtonatsfdjrif t f. b. (Eurnmefen 1898 , 6 . Die 2 ln 3 ai?I ber Sdjriften, mcldje gan 3 befonbers bie 
nolfstfimlidjen Uebungen bebanbeln unb cine grunblidie 2lnleitunq 3 ur pflegc biefer Uebungen geben, ip nidjt 
grop, unb es ip batjer fine jrbr frfdjeinung auf biefrm ©cbietc 311 begrupen, 3 umal menu fine foldje 
2 lrbeii, rote bie norliegenbe, uon grbiegener Sadjfunbe unb reidjer frfatjrung ^eugnis ablrgt. 
Diefe iirurpe Sdjrift bes Perfaffers idjliept fldj gcmifferniapen rrgfin 3 cnb an fein Budj „Die uolfstflinlidjen 
llebungen bes beutfdjcn lumens" (1897) an unb giebt fine Unrocifung, mie bie ntannigfaltigen Uebungsarten 
bes Caufens, Springens unb IDerfens im <Eurnunterrid?te ober auf bem Spielplafte eingeiibt merben unb bci 
fdjulfepen praftifdic Oenrenbung pnben folleu. 3 n finen* 2lnljang ip bas f?antcipcmmen unb bas (Eau* 
jieben bcbanbelt, fomie and? bas ©litfd?en fel?r mit Hrdjt in ben Kreis ber noIfstumIid?en Korperiibungen 
aufgenommen. 

preup. £ e b r e r 3 e i tu n g 1898, 170. £s murbe an biefer Stelle 3 U meit fpf?ren, auf aQf Dorjugr 
bes Sd?neQ'fd?rn Bud?s aud? nur flndjtig ein 3 ugeben. Dod? fommen mir niellcidu an anberm ©rte aus* 
fubrlid?” barauf uirPef. IDir mfiptrn uns fcljr tdufdjen, menn mir es tjier nidjt mit finer litterarifdjrn 
Crfdjriuung 311 tljun batten, bie auf ben (Eurnunterridjt in einfadjem f’djulucrbdltuipcn einen auperp 
helebenben ©influp aus 3 imben berufen mare. ITIddjten redjt niele Serufsgenoffen fidj mit bem Uudjlein 
befaunt tnadjrn unb iljre eigne praxis fiber feinen IPert befragen. 


,. 2 Denn finer ffimmt un tau mi feggt, 

3cf mad? bat alien ZUinfdjen redjt, 

Dann fegg if: (eime jrfinb, mit ©unP, 

® lietjr’n S' mi bod? bef’ (mere Kunfl.* 

5rip Heu ter. 


Di 
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IX ad; Stitt TeSc Sd?tttl«r* new btarbiittt oott Jit. pettier, 
Direftor Sc* ftaStifcfpcn Scttultimiutefcn* in Cfecmnife. 


lurufdjufe fur jitiafien. 

Crfter Ceil. 5tnfe I— IH, {fir bie 6rei erften Curnjaljrc. 3. Jiuflagc. (895. 

VIII, 298 S. mit (09 Ubitilbuiigen OT. 3. — , geb. HT. 340 

groeiter Ceil. Stufe IV unit V, ffir Kttabett non (2 — (5 3 a tJ r * )l - -■ Ziuffage. 

VI, (58 5. mit 97 Jibbtlbungen ITT. 2. — , geb. ttt. 240 

Sddjfifdje Stfjuljeitung 1895, 59- Diefes uortrefflidje 8 udj liegt jefct in einer neuen Uuflaje oor. 
©runbfdge unb Begeln, nod; treldjen tin jielbetcufjter durnunterridjt erteilt toerben ntug, fotuie 72 Ccbr-- 
beifpiele, in tpcldjen beren Unroenbung praftifdj gcjeigt icirb, permetjren nunmefjr biefe berflfjmte Sdjettlerfdje 
durnfdjule. 0 b biefc Cefjrbeifpiele notig fbib, blribt 3 iocife[baft ; brn Writ ber durnfdjule beeintrddjtigen 
fie feinesfaQs. 

Dr. £)einbI<Sdjubert's Hepertoriuni ber pdbagogif, 50. 3 a l? r 9-, 6 . Sdjettlers befannte 
,,Iurnfdjule fur Knaben* bar in ber Reubearbeitung getoonnen uub barf nantentlidj unferen jiingeren 
durnlctjrern jum ©ebraudie beftens empfotflen tperben. 


lurufdjufe fur pMen. 

Crfler Ceil. Stufe I— III. Das Curtteu doiii 8.— ((. (9. — (2.) £ebensjat;re. 

8. Jluflage. (895. VIII, 29( 5. mit 97 Jibbilbuttgett Z1T. 3. — , geb. III. 340 

gjtueiter Ceil. Stufe IV u. V. Das Curttcn oont (2. — (4. ((3. — (5.) tebetisjatire. 

7. JJufiage. (893. VIII, 202 S. mit 78 Jibbilbitiigeti. HT. 2.80, geb. Dt. 3.20 

Sd?toeijrr. C efjr er jeitnng 1896, 40. Der reidje unb gut granite CTurnfloff ipirb fflr jebe Stufe 
erft ffftematifdj georbnet aufgefuljrt, bann folgen Cehrbeifpiele, metbobifdje Bearbeituug turnerifdjer dljemata, 
trie fie ber Cefyrer of?ne meiteres fftr ben Unterridjt gebraudjen fann. Die ©erdtilbangen finb reidjlidj be* 
badjt unb ju>etfenrfpred}fnb ausgetodljlt. ©in Der 3 eid}nis ber f?auptfddjlid}|jten turnerifdjen Uusbrficfe mit 
Ungabc ber Seitenjaljl, tuo biefelben erfldrt finb, erboljt bie Sraudjbarfcit ber durnfdjule, bie alien, tueldje 
durnunterridjt an ITtdbdjenflaffen ju erteiien Ijaben, bejlens empfoljlen toerben fann. 

2lnjeiger f. b. neuejle pdbagog. Citteratur. 1896, 7. Die ridjtige llletljobe liegt jivifdjeu 
naturaliflifdjer planlofigfeit unb peinlidjer pebanterie in ber OTitte. Unb a>ei[ bie Ijier angejeigte (Cum* 
fdjule biefe ITletbobe 3 a ©fjren bringt, fei bas Budj beflens empfofjleit. 

Deutfdjedurnbldtter 1897, 8 . £s folltr biefes trefflidje IDerf, bas fid* burdj uorjdglidfe 2(bbi(bungen 
unb einen ganj mdfjigen preis ausjeidjnet, bei feinem Oerein fehlen unb int Scfige eines jeben durn> 
tellers ober Cetjrers fein. 


luriifpiefc fur Juraficu 11116 P&djeu. 

Sdjme^erifdje durn 3 eitung 1898 , 46. ©ntfpredjenb ber ©inteilung ber Sdjettlerfdjen durnlcbr- 
ntittel bietet bie uorliegenbe Sammlung non durttfpielen ben Staff nadj Stufen georbnet, ber lefttern audj 
nod; bie Spiele ber ©rtoadjfenen 3 utoeifenb. So bietet benn bie uorliegenbe Sammlung eine reidje UusroaM 
uon ©umfpielett, uom Hingelreigen an bis 3 unt un & Caton«0ennis Ijinauf. 

Deutfdje ©urn blatter 1898, 9. Die fiebente Uuflage biefes IDerfdjens betueifl tuobl, ba§ bas Sudj 
bie n>eite)le Derbreitung bereits gefunben Ijat. IDir fonnen bas uortrefflidje Sudj feines reidjen unb 
gebiegenen Jnfjaltes megen nut aufs Sefle empfeljlen. 


Ulltuiffenb bin id? nldjt, bodj oiel if! mir bemufft. 

©oettje. 
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IDerfcbudm Schriften. 


Siring 

•kiefutll f" r Knaben «nb mabdicn jum (Sebraucbe betm Curiiunterridjt, 

e’JUlU bei Sdjul* unb Kinberfefien, Spajiergdugen u. (. n>. bearbeitet 
roti Karl SSrittg. «, Huflage. \u°. 47 5 . . . ITT . — .60 


Citncr 8. auffage. 

7 )io itiirti’uM’llia To teitfabeu bei ber <Zinfiil?rung unb Uebung ron (Curio 
""!"'***• unb 3 » 3 c nbfpideti. P011 Dr. titiur in < 53 rlift. 8 . Muflage. 
1893. mil 57 Jibbilbungeu unb einem 21 nbange: Spiele fur HTSbdjeit. a». 
IX, 190 S ungeb. ItT. 2—, geh. ITt. 2,50 

Pas ©itnerfdje Bud) erfdjien i. 3 , 1890 in erfler Huflage ats einrs bet erflen unb auf Xnregung bes 
bunwiligen Kultusminiflers non ©ofjler, ber bem Drrf. (6. 3. 1889) gefdjriel ben butte : „tt>enn <£n>. liodp 
tpoblgeboren bie getptnnen, bus, tpas in ©drli& in ber pflege unb Busbtljnung ber 3 u *J pnb )P‘ p * e 
rrreidjt it*, bet ©effentlidjfrit ju tibergeben, fo jtneiffe id; nid)t, bufc bits anregenb auf toeitere Kreife 
bes Daterlanbes tpirfen unb jur Hadfeiferung reijen njurbe." — Dus ©itnerfdie Spitlbud? nubm pom 
2Jnfang an einen ber erflen pldgr in ber Spiel litter a wr ein unb gefyort audj Ijeute nod; ju ben am mrijlen 
gebr audften. 


Ifuippe 

JottsoefiiniMO tanl ?«t8sW<b. 

bet Bygiene an ber beuifeben Unioerfitat tit prag. isys. 23 5. . ITT. —.60 


Hayit 


pas lenjepngsljriet 

in Seipjig, leg?. 8°. 


cine bauerube 5d)iilcinriibtung. Don profejfor 
ff. Jtaybt, Birtfior ber iSjfentliifjeu IfanbeisItfjranftaH 

52 3 HI. i - 


n»i«« 

pit mdjliifta fWi|( 

30 Stficf unb meljr je HT. —.20 

Pie „nionatfdjriftf.b. Hurnmefen" nennt Dr. Witte eine Butoritdt auf bem ©rbietebes Kingens. 




Piefe 2tusjrid)nung tourbr bet Derlugst)anblung non 

ber *-ad)fifdr«CI;>tiritigifd)«» ttiisfteUting ~|89? 

perlietjen fur itfren gefamten IVrlag, baruntcr audj 

ffir bie $d?ri|t<n fiber Ccibesfibmigeti. 



Piidjer fdjreiben ifl leidjt, es aerlangt nur $eber unb linte 
unb bas gebulb’ge Papier. Bucher 3U bruefen ifl fdjon 
fdjtoerer, toeil oft bas ©enie fid) erfreut unlcslidjer fymbfdjrift. 

Bud)er ju lefen ifl nod) fdjmerer non toegen bes Sdjlafs. 

2lber bas fdjwierigfle Wetf, bus ein flerblidjer tPanu bei ben Peutfdjen 
ausjufflljrcn periling, ifl ju perfaufen ein Bud). 

^ elif Pal] n. 


C. ©. Bober, Ceipjlg. 6805. 01. 


Digitized by 



VIP 



Digitized by 


- - \ 







